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RESUMO

PITANGA, Claudia Escorcio Gurgel do Amaral. A escrita do corpo na psicose. 2014. 179f.
Tese (Doutorado em Psicandlise) - Instituto de Psicologia, Universidade do Estado do Rio de
Janeiro, Rio de Janeiro, 2014.

Ao longo desta tese, investiga-se a relacdo do sujeito com o corpo, em
especial na clinica da psicose que, em decorréncia do mecanismo da foraclusdo que marca
essa estrutura, ndo € regido por uma norma falica, sendo problematica a construcéo da ficcao
de um corpo préprio. Examina-se a hip6tese de que as praticas corporais, na psicose, sdo
tentativas do sujeito de inscrever um corpo, correlativas as tentativas de estabilizacdo. Para
isso, se percorrem as concepcdes de corpo, bem como o funcionamento da estrutura da
psicose na obra de Sigmund Freud e Jacques Lacan. As praticas corporais como tentativas de
fazer marcas se diferenciam quanto a sua complexidade, desde os cortes a criacdo artistica,
mas tém em comum a urgéncia de uma escrita pulsional, que “ndo cessa de nao se escrever’.
Verifica-se que o sinthoma é a forma princeps de supléncia simbdlica, que por meio da arte,
podera dar um suporte simbdlico ao corpo. A perspectiva oferecida pela concep¢do de
sinthoma transforma o psicético em um artesdo, que, por meio de um artificio poderé inventar
aquilo que fara uma estabilizagdo. Através do conceito de “corpo dangante” de Didier-Weill,
analisa-se 0 caso do bailarino Nijinsky para que se discuta o possivel alcance da criacdo
artistica para a psicose. Conclui-se que a criacdo artistica poderd ser uma saida de mestre,
onde o psicotico podera fazer mestria de sua arte e, juntamente com ela, inventar uma
nomeacao para si, assim como um lugar no discurso que podera fazer lagco social. Assim, o
trabalho permanente encontrado na psicose constitui-se em uma possibilidade de entrada do
discurso analitico. Se hd um trabalho do lado do analista com relacdo a psicose, € no
acolhimento dessas tentativas de inscricdo, como escritas da psicose.

Palavras-chave: Escrita. Corpo. Psicose.



ABSTRACT

PITANGA, Claudia Escorcio Gurgel do Amaral. The writing of the body in psychosis. 2014.
179f. (Doutorado em Psicanélise) - Instituto de Psicologia, Universidade do Estado do Rio de
Janeiro, Rio de Janeiro, 2014.

Throughout this thesis we investigate the relation of the subject to the body, especially
in the clinic of psychosis. As a result of the mechanism of forclusion which marks that
structure, the body is not ruled by a phallic norm, being problematic then the construction of
the fiction of a body of one’s own. We examine the hypothesis that the body practices in
psychosis are attempts of the subject to inscribe a body, correlated to the attempts of
stabilization. For that purpose we consider the conceptions of body, as well as the functioning
of the structure of psychosis, in the works of Sigmund Freud and Jacques Lacan. The body
practices as attempts to make marks differ as to their complexity, from cuts to artistic creation,
but they have in common the urgency of a pulsional writing that “does not cease to not
writing”. We verify that the sinthoma is the princeps form of symbolic suppliance that, by
means of art, may provide a symbolic support to the body. The perspective offered by the
conception of sinthoma turns the psychotic into an artisan who by means of an artifice may
invent that which will produce a stabilization. We analyse then the case of the ballet dancer
Nijinsky having Didier-Weill’s concept of “dancing body” in mind to discuss the possibilities
of artistic creation to psychosis. We conclude that artistic creation can be a masterly solution,
the psychotic becoming skilled in her/his art and, together with it, inventing herself/himself a
naming as well as a place in the discourse which may provide social connection. Thus, the
permanent work found in psychosis constitutes itself in a possibility of the entering of the
analytic discourse. If there is a work on the part of the analyst as it concerns to psychosis, it is
in the acceptance of these attempts of inscriptions as writings of psychosis.

Keywords: Writing. Body. Psychosis.



RESUME

PITANGA, Claudia Escorcio Gurgel do Amaral. L écrite du corps dans la psychose. 2014.
179f. Tese (Doutorado em Psicanalise) - Instituto de Psicologia, Universidade do Estado do
Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2014.

Au long de cette thése, on étudie la relation entre le sujet et le corps, en particulier
dans la clinique de la psychose qui, en raison du mécanisme de forclusion qui marque cette
structure, n'est pas régie par une norme phallique, en faisant que la construction de la fiction
d’un corps propre soit problématique. On analyse I' hypothése selon laquelle dans la psychose
les pratiques corporelles sont les tentatives du sujet de s’inscrire un corps, en corrélation avec
les essais de stabilisation. Pour cela, nous parcourons les conceptions du corps, ainsi que le
fonctionnement de la structure de la psychose dans 1’ocuvre de Sigmund Freud et Jacques
Lacan. Les pratiques corporelles autant que des tentatives pour faire des marques different en
complexité, dés les coupures a la création artistique, mais elles ont en commun l'urgence d'une
écriture pulsionnelle, qui “n’arréte pas de s’écrire”. On vérifie que le sinthome est la forme
princeps de suppléance symbolique qui, a travers I'art, peut apporter un soutien symbolique au
corps. La perspective offerte par la conception de sinthome transforme le psycho en artisan
qui, a travers un dispositif, peut inventer ce qui va engendrer une stabilisation. D’aprés la
notion de “corps dansant” de Didier- Weill, on analyse le cas du danseur Nijinsky pour
discuter la portée possible de la création artistique pour la psychose. On conclut que la
création artistique peut étre une sortie de maitre, ou le psychotique peut maitriser son art et,
avec elle, inventer une désignation pour soi-méme, ainsi que une place dans le discours, ce
qui peut en faire un lien social. Ainsi, le travail permanent retrouve dans la psychose constitue
une possibilité d'entrée du discours analytique. S’il existe un travail de 1’ analyste par rapport
a la psychose, c’est I’accueil de ces essais d'inscription comme des écritures de la psychose.

Mots-clés: Ecriture. Corps. Psychose



Figura 1l —
Figura 2 —
Figura 3 -
Figura 4 —
Figura 5 -
Figura 6 —
Figura 7 —
Figura 8 —
Figura 9 —

Figura 10 —

LISTADE ILUSTRACOES

Oesquemal ...coooniiiiiinninnn,

OesquemanR ......ccevieiiiiiniinnne

Oesquemal ....cccoooviiieiiinninnn,

O esquema Optico do buqué INVertido ..........cccoceveverieieseieseenen,

O esquema de dois espelhos ...
O no borromeano de trés .........

O NG borromeano de QUALIO ........cccerveererieincse e

O nd borromeano No SEMINArIo RSI ...evveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e,

Nijinsky em “O fauno € a primavera” .........cccocceeeeveerveeseeneeeneennnn.

Nijinsky em um de seus saltos

48

51

52

81

81

105

105

113

160

160



SUMARIO

INTRODUGAO ...ttt 12
1 A INCIDENCIA DO CORPO NA OBRADE FREUD ......cccccovveeveveereinnne. 20
1.1 O COrPO NA NISTEIIA ... 20
1.2 Um percurso Na Psicose fFreudiana ..........coovvveiiiiiniiieieeseese e 23
1.2.1 A NEUIOSE € @ PSICOSE ...veveireeriesiesiesiestesiestesseaseeseeseessestesbesbesbesbesseeseestesbessessessesses 24
1.2.2 A esquizofrenia € 8 PAraNOIA ........c.ccveiereerieriesesie sttt sae et 27
1.2.3 O CaSO SCRMBDEI™ ... e 29
1.2.4 A NIPOCONAITA. ...eveeutiiiieitiesieesie ettt et e sttt te st e sbeete s s e saeenbeeneesreenteaneens 33
1.25 AMEIANCONIA ...c.voviiiiii i 38
1.3 Consideracdes sobre o pai em Freud ..........cccccoovveiiiieieeic s 42
1.4 ConclusBes PrelimiNares ... 44
2 A PSICOSE LACANIANAE O ESTATUTO DO CORPO ........cccovvevveeenne 47
2.1  As primeiras elaboracfes lacanianas ...........cccccocevveviiieiicie s 47
2.1.1 Lacan e os esquemas topoldégicos — uma abordagem sobre as PSICOSES ................ 48
2.1.2 Acesquizofrenia e a paranoia — diStINGOES ......cecvveeereereeiesiesieeieseeseeeeesreesieeeens 53
2.1.3 A “pré-psicose” € 0 desencadeameEnto..........oevvveiiieeieieeiieee et 55
2.2 Do Nome-do-Pai a0S NOMES-A0-Pai .........ccccoviiriiiiniiisiseeeeieee s 58
2.3 O PASSO 0B LACAN .....ocviivieiecic ittt 62
2.4 O Nome-do-Pai € 0 NO BOrrOMEANO .......cccvevveviiiieiieeeeeiee e 65
2.5  Alguns comentarios sobre os fendmenos corporais Na pPSiCoSe .........c.ccoveuevees 71
3 UMA ESCRITA DO CORPO OU NO CORPO? ....cccovviieiiiieieeseien s 73
3.1  Ocorpo e seus desdobramentos em Lacan ...........ccccceevvevveieeieiiese e 76
3.1.1 Aagressividade e a passagem a0 ato — Kakon .........ccccocevvveiereneneneneseseseenenns 78
3.2 O corpo do SIMDOKICO ....cveieiiiiiiieee e 85
K0 R O o] o] =) (o I W= W 1] o0 L SRS 93
3.2.2 O 0lNar € 8 V0Z Na PSICOSE ...cveveiverriariarieieiesie e stessessesseeeeseeseesseseessessessessessensens 96
3.2.3 Outras articulacdes SObre 0 trag0 UNANIO .......cccevveveruerierieiieieeeieiesie e sie e sreaneas 97
3.3 O COMPO FEAL ..t 98
TR 01 R O oo - 1o 1 | - SR 108
3.3.2 Fendmenos ou sintomas do COrPO N PSICOSE ....veuverveereereereeierieniesiesiesresresseaseenens 111
3.3.3 Uma escrita no corpo em direcdo de fazer COrpo? .......ccccvvvrvrrinieneeneeiiesin s 114

3.4 AlQUMAS CONCIUSDES .....oviiviiiiiieiieieie ettt 142



4
4.1
4.2
421
4.2.2
4.2.3
4.2.4
4.3

“0 HOMEM, O ARTESAO DE SEUS SUPORTES” .......c.cccccecovvviiennnnnn.
A SUDIIMAGED ...
Uma escrita do corpo: 0 COrpo danGante ..........cccccevveveeieseenesiee e e e e

O “COTPO AANCANTE ...ttt e e e e e e e e e e eaaeeeeeeeeeaenraaaaeens

O corpo dancante e a queda do SUJeIto: NIJINSKY ...eeeeeeeeeeee e

A pulsdo invocante: @ MUSICA € & ANCA «...vveeeeeeee et

A QUEA A8 NTTINSKY ettt e e e e e

A daNGA COMO ESCHITA ...iivveieeiiiie ettt re e e e nne s
CONSIDERAGCOES FINAIS ....oooeeeeeeceee e eees e
REFERENCIAS ..ottt enas st



12

INTRODUCAO

A escolha do tema da tese de doutorado “A escrita do corpo na psicose” representa
uma tentativa de dar continuidade a pesquisa que resultou na dissertacdo de mestrado
defendida no ano de 2006. O referido trabalho, intitulado “Psicanalise e Psicossomatica: por
uma analise possivel”, procurou desenvolver impasses teoricos e clinicos suscitados a partir
da minha insercdo como psicanalista em uma instituicdo de reabilitacdo fisica.

Na dissertacdo, foi desenvolvida uma pesquisa balizada pela tentativa de trabalho
analitico com um determinado paciente que apresentava uma grave doenca psicossomatica
inserida no contexto da estrutura histérica. A constatacdo das dificuldades que se colocaram
nessa tentativa suscitou o encaminhamento de algumas questfes, como a construcdo da
concepgdo de corpo para a psicanalise, a distincdo entre sintoma e fenbmenos
psicossomaticos e entre sintoma e sinthoma. Todo este panorama conceitual atuou com a
finalidade de pensar uma clinica diferenciada para o paciente psicossomatico. Certamente, a
realizacdo da pesquisa, apesar de fecunda para o pesquisador, ndo esgotou seus
questionamentos sobre o tema, como também provocou outros. Sendo assim, propde-se uma
continuidade da pesquisa, ndo somente para o aprofundamento de pontos que ndo foram
esgotados na dissertacdo, como também na busca de outras vias que ndo foram abordadas
nesse trabalho.

A referida instituicdo continua a ser o contexto pelo qual o pesquisador se depara com
aspectos clinicos que passam pelas questdes do corpo e que interrogam a psicanalise. Trata-se
de uma escuta desenvolvida ao longo de 25 anos de trabalho na instituicdo através de
atendimentos clinicos, de supervisao académica e de trabalho em equipe interdisciplinar.

Trata-se de uma instituicdo filantropica prestadora de servicos do Sistema Unico de
Saude — SUS — designada ao atendimento interdisciplinar dos chamados diagnosticos de
média e alta complexidade. A proposta institucional é regulamentada por leis em vigéncia
estabelecidas pelo Ministério da Saude que regulamentam e deliberam sobre a garantia de
reabilitacdo integral a pessoa com deficiéncia.

A instituicdo € composta por setores de medicina, de especialidades de fisioterapia,
servico social, terapia ocupacional, fonoaudiologia e psicologia, que trabalham de modo
interdisciplinar. As patologias sdo das mais variadas origens, mas ttm como consequéncias

incapacidades motoras como amputagdes, doengas neuroldgicas e psicossomaticas. Por isso,
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ela congrega pacientes que possuem patologias diferenciadas e formas variadas de
afetamentos que atingem a funcionalidade do corpo, sendo, portanto, um ambiente fértil para
0 psicanalista para uma escuta com relacdo as questfes do corpo. Sdo formas diferentes de
adoecimento do corpo que apresentam peculiaridades proprias.

Tal instituicdo é representativa do discurso cientifico/médico/pedagdgico que atua no
resgate da funcionalidade dos corpos. Por isso, ela é um importante campo para a pesquisa,
uma vez que congrega uma demanda que se traduz em pedidos de reparacdo dos corpos
disfuncionais. Como dispositivo social de saude publica, tem o privilégio de ter acesso aos
pedidos dos pacientes, bem como aos seus fendmenos e vias sintomaticas que passam pelo
corpo, sendo um lugar peculiar de acesso aos sintomas contemporaneos. A resposta
institucional a essas demandas sdo intervencfes no corpo que tem, por sua vez, diferentes
efeitos. Para isso conta-se com uma oficina de drteses e proteses e, juntamente com a equipe,
buscam-se instrumentos e estratégias para devolver o méaximo de funcionalidade dos
movimentos, para uma maior independéncia e acessibilidade com a confeccéo de adaptacdes.

Os pacientes que chegam a instituicdo, de modo geral, tiveram a experiéncia de um
acontecimento, seja por acidente ou doenca que incide sobre o corpo na sua materialidade,
causando uma modificacdo funcional e, por vezes, também na aparéncia. A modificacdo do
corpo sob as mais diversas formas atua ou questiona a imagem corporal. A relacdo que se
estabelece entre o sujeito e a sua imagem modificada oferece uma experiéncia entre o
estranho e o familiar, que faz uma exigéncia de remanejamentos pulsionais, como também de
significantes, convocando 0s recursos subjetivos e questionando o modo de edificacdo da
estrutura psiquica. Podemos reconhecer ai a dimensao do trauma, incidindo no corpo nas suas
dimensGes real, simbolica e imaginaria, mas, principalmente, sobre o real do corpo, 0 que nos
envia na dire¢éo do gozo.

Ao serem escutados no um a um, comparece 0 modo particular como o sujeito vai
responder a essa convocagdo dos “acontecimentos”, servindo-se como pode de seus recursos
psiquicos ao nivel imaginario e simbdlico. Algo dessa dimensao do corpo pode ser falada pelo
sujeito, mas algo lhe escapa, num transbordamento que atinge o limite da linguagem e do
significante.

Em uma sociedade onde se privilegia a busca pelo belo e pelo corpo perfeito, conta-se
com uma tecnologia para esse fim, mas que tem também o propdsito de reformar, remendar,
complementar, para disfarcar as imperfei¢fes do corpo.

Na clinica psicanalitica atual, verificamos a emergéncia de uma nova corporalidade,
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em que velhos sofrimentos humanos ganham a forma de compulsdes alimentares, obesidades,
determinados usos de tatuagens, e acessorios, compulsdes por exercicios fisicos e doengas
psicossomaticas.

No cenario descrito, os pacientes encaminhados para reabilitacdo, ndo se servem dos
avancos da medicina e da tecnologia por uma escolha, como as pessoas que optam por uma
cirurgia plastica para corrigir imperfeicGes, mas sdo encaminhados por indicacdo medica,
passando, assim, a necessitar de atendimento, deixando a questdo da escolha e do desejo
encobertos pelo discurso médico. Desse modo, os sintomas e fenémenos do sujeito que se dédo
pelo corpo podem ficar encobertos pelo saber médico.

A associagdo da medicina com a ciéncia ocorreu com o advento da ciéncia moderna, a
partir de René Descartes, inaugurando mudancas de paradigmas na concep¢do do homem e na
sua abordagem, o que provocou tanto uma transformacdo da relacdo do médico com o
paciente quanto na sua abordagem dos corpos dos seres humanos.

Como consequéncia da entrada da ciéncia, nasceu o sujeito da ciéncia, mas esta
mesma ciéncia que o criou o exclui, uma vez que “a ciéncia tem uma impossibilidade de
sutura-lo”, como indica Lacan em “Ciéncia e verdade”, (LACAN, 1966/1998, p.875). O
sujeito dividido é correlato ao sujeito da ciéncia, mas um correlato antindmico, pela
impossibilidade de calar as suas manifestagdes.

Mais tarde, nasceu a psicanalise, no final do século XIX, que vem a operar com 0
sujeito excluido da ciéncia, surgindo de modo correlativo, o sujeito da psicanalise.

A dicotomia cartesiana mente/corpo instaurada com o0 cogito cartesiano — “penso
logo existo”, ou melhor, “penso logo sou” — permitiu que o corpo, ora reduzido a matéria,
fosse vasculhado em suas entranhas anatdmicas, permitindo, assim o progresso da medicina.
Em “O lugar da psicanélise na medicina” (1966), Lacan aponta para o que chama de falha
epistemo-somatica — que vem reanimar o campo da psicossomatica — essa falha seria o
efeito que tera o progresso da ciéncia sobre a relacdo da medicina com o corpo (LACAN,
1966/1987, p.11).

A dicotomia cartesiana deixa de fora a dimensdo simbolica, mas também deixa de fora
algo que se relaciona ao real do corpo: a sua natureza que concerne a dimensdo do gozo,
especialmente 0 gozo do corpo. Um corpo, Lacan diz, “é feito para gozar, gozar de si mesmo”
(LACAN, 1966/1987, p.11). O que ele indica nesse momento é uma dimensao ética, balizada
pela concepcao de gozo relacionada & demanda do doente, e a evidéncia da ndo coincidéncia
entre demanda e desejo, que € preciso considerar com relacdo a resposta dada ao pedido do
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doente. Seguindo essa indicacdo ética, colocamos o corpo na ordem do dia na clinica
psicanalitica, suscitando uma escuta sobre ele.

Motivados por essa clinica voltada para uma escuta a respeito da incidéncia das
questdes do corpo para o sujeito, particularizamos a relacdo do psicético com o corpo, seus
sintomas e fendmenos corporais, que, contextualizados em um ambiente institucional como
aquele ao qual nos referimos, a psicose se manifesta em meio a doenga organica, fazendo com
ela relacdes ou mesmo fazendo fungbes muito peculiares, tanto de desencadeamento com o
aparecimento de uma doenca organica, quanto a de apaziguamento da psicose a partir da
ecloséo de uma doenca, relacfes essas que pretendemos examinar.

Esta pesquisa é motiva por uma diregdo ética no sentido de que os fenébmenos da
psicose tem um “dar a ver” que a sua abordagem pode reduzir-Se a uma concepgao
fenomenoldgica, como podemos verificar nas respostas de medicalizacdo frente as passagens
ao ato, por exemplo. Verificar o que se passa com relacédo a estrutura da lugar a uma escuta do
sujeito na contingéncia da psicose.

Nesse sentido, interrogamos especialmente qual € o estatuto do corpo na psicose e qual
¢ o modo especifico de edificacdo do corpo nas formas esquizofrénica, paranoica e
melancdlica. O que implica analisar a relagdo do sujeito psicético com o corpo proprio, assim
como 0s seus sintomas e fendmenos.

Desse modo, a questdo sobre o corpo na psicose surge ndo somente a partir de uma
vivéncia institucional, como também do encaminhamento dado a pesquisa de mestrado. No
entanto, a questdo levantada transcende a escuta na instituicdo na medida em que sdo
desdobramentos teoricos e clinicos que dizem respeito ao desafio do psicanalista onde quer
que ele sustente a sua posicao de analista, seja em institui¢do, seja em consultorio.

“A escrita do corpo na psicose”, titulo desta pesquisa, na realidade se eshoga para o
pesquisador como uma indagagdo: qual é a escrita do corpo na psicose? Isso leva a uma
segunda indagacdo, que se esboca como uma hipétese: o trabalho corporal, verificado com
frequéncia na clinica das psicoses, tem a funcdo de tentativa de fazer uma escrita no corpo
para uma estabilizacao.

O titulo da tese contém trés termos, “escrita”, “corpo” e “psicose”, os quais,
separadamente, poderiam ser fios condutores de uma leitura nas obras de Freud e em Escritos
e Seminarios de Lacan. Todavia, 0 propdsito desta pesquisa € uma articulacdo entre esses
termos, tomando como referéncia uma interrogacdo a respeito do estatuto do corpo na

psicose, uma vez que na psicose ndo ha a inscricdo de um traco que tome a funcao de unério.
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Traco esse que divide o falasser entre saber e verdade e tem como efeitos, por um lado, a fala
e, por outro, a escrita. Temos assim, como referéncia, o corpo inscrito pelo simbdlico. Essa
operacdo ndo se realiza na psicose em decorréncia da foraclusdo do Nome-do-Pai, por isso, 0
questionamento se volta para a problematica relacdo do psicotico com o seu corpo e 0 que
poderia “fazer corpo” na psicose, em supléncia ao Nome-do-Pai.

Parte-se de duas concepg¢des fundamentais. A primeira delas é que o corpo para a
psicanalise € aquele que sofre a acdo de uma inscricdo em decorréncia da entrada na
linguagem. Nas palavras de Lacan: “O corpo, para leva-lo a sério, &, para comecar, aquilo que
pode portar a marca adequada para situd-lo numa sequéncia de significantes” (LACAN,
1970/2003, p.407). E a segunda, a ideia de que existe uma particularidade subjetiva na psicose
que a diferencia da neurose.

Podemos, entdo, indagar se os sintomas e fenbmenos que envolvem o sujeito psicotico
e 0 seu corpo podem ser concebidas como tentativas de “fazer um corpo”, de “inventar um
corpo onde ndo hd”? Assim as tentativas de estabilizacdo apontadas por Freud e por Lacan,
como as supléncias e as solucBes encontradas pelo sujeito, podem ser encaradas como
tentativas de fazer corpo, de inventar um corpo que nao foi forjado pelo Nome-do-Pai, mas
que pode se sustentar em versodes do pai?

Em outros termos, cabe ainda perguntar: de que corpo se trata na psicose, uma vez que
é necessario lancar mdo de mecanismos que dardo maior consisténcia a existéncia do sujeito?
H& assim, uma problematica voltada para a aquisicdo de um corpo proprio e de um eu
corporal.

Trata-se de ser estabelecida uma direcédo ética, como indicada por Lacan, com relacdo
a uma escuta dos atravessamentos pelos quais a clinica da psicose nos apresenta com relagao
aos fendmenos corporais. Esses fendBmenos englobam ndo s6 habitos comuns as pessoas de
modo geral, como também apresentam formas peculiares de fazer marcas no corpo, como
determinados usos de tatuagens, escarificagdes, piercing, amarragdes do corpo, a introducgéo
de objetos sob a pele, a incorporacdo de objetos pelo aparelho digestivo, os cortes e
automutilages. S&o exemplos que podem ser recolhidos na clinica da psicose, entre outros,
mas que tém a caracteristica de fazer alguma funcao de aplacamento de angustia que o corpo
provoca. Podemos incluir em nossos questionamentos as doencas organicas e os fendmenos e
doencas psicossomaticas como categorias diferenciadas das que descrevemos, mas que estao
presentes também na clinica da psicose e podem assumir determinadas fungcfes equivalentes

as marcas.
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Podemos dizer que a pesquisa sustenta-se na clinica e seu questionamento também
esta direcionado a funcdo do analista. H& possibilidade da presenca do analista nesses casos?
E qual a direcdo de trabalho a ser seguida?

O primeiro capitulo, intitulado “As incidéncias do corpo em Freud”, serd dedicado
primeiramente a buscar na obra de Sigmund Freud a concepc¢do do corpo pulsional, que se
diferencia do corpo tal como concebido pela medicina. Em segundo lugar, serd feita uma
analise dos diferentes estatutos do corpo correlativos as formas clinicas descritas por Freud,
tais como na neurose, em que o corpo tem uma regulacdo falica, e nas psicoses, na
esquizofrenia, na paranoia e na melancolia, elucidados a luz da teoria da libido. Resgataremos
a classificagdo freudiana de “neuroses atuais”, ainda que ela tenha caido em desuso, por
representar uma particularidade com relacdo ao corpo que ha aproxima do que entendemos
como “somatiza¢do”. A hipocondria também tera a nossa atencdo pela sua relevancia na
clinica da psicose, sobretudo por representar uma relacdo do sujeito com o seu corpo muito
peculiar. Essas categorias, recolhidas na obra de Freud, apresentam diferentes afetamentos no
corpo. Em terceiro lugar, por reconhecermos o Pai simbolico como o agente da constituicao
do simbolico e da apreensdo de uma ficcdo de um corpo proprio, investigaremos a concepgao
de Pai simbolico para Freud e, em contrapartida, da Verwerfung e os seus efeitos no corpo.

No segundo capitulo, “A psicose lacaniana e o estatuto do corpo”, é proposto um
exame nos Seminarios e Escritos de Jacques Lacan sobre as consequéncias da foraclusdo do
Nome-do-Pai, que torna problematica a aquisicdo de um corpo proprio, bem como seus
efeitos sintomaticos que se apresentam no corpo, pelo modo como o corpo se articula a
linguagem. Temos a intengdo também de verificar, através das mudancgas de concepgdo de
Lacan com relacdo ao Pai, o que a pluralizagio dos Nomes-do-Pai nos ensina como
ferramentas para a analise das questdes relacionadas ao corpo, na psicose. Serdo relevantes
ainda as indicag0es sobre os modos de estabilizagcbes apontadas por Lacan, tal como a
metafora delirante j& indicada por Freud; as bengalas imaginérias e, ao final do ensino de
Lacan, a concepgdo de sinthoma, indicam que podemos prescindir do Nome-do-Pai na
condig&o de nos servirmos dele (LACAN, 1975-76/2007, p.132).

O terceiro capitulo, “Uma escrita no corpo ou do corpo?”, apresentara uma
discussdo a respeito dos efeitos de escrita pela entrada da linguagem, ao conceber o corpo
como lugar de escrita do significante. Nesse sentido, o traco unario é uma importante
referéncia a ser desenvolvida. Para isso, percorreremos o ensino de Lacan em suas diferentes

abordagens sobre o corpo. Primeiramente, ha uma convergéncia com Freud ao tomar o corpo
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como lugar da experiéncia de castracdo e partilha dos sexos. Em elabora¢des da década de
1940, o corpo € visto pela perspectiva do imaginério. Entre as décadas de 50 e 60, em que se
verifica a primazia do simbdlico, o corpo é marcado pelo significante e recortado pelo objeto
a. Em elaboracdes mais tardias da década de 70, o corpo esta referido como lugar de gozo,
sendo aproximado de uma dimenséo real. Seguiremos, assim, as concepg¢des sobre o corpo
nas dimens@es imaginéria, simbdlica e real, bem como as referéncias para apreender os efeitos
da entrada da linguagem, gque se inscrevem no corpo, instaurando uma politica de gozo para o
sujeito.

A partir da constatacdo de que o habito de fazer marcas corporais acompanha a histéria
da humanidade, procuraremos propor uma categorizacdo de praticas e fenbmenos corporais
com o objetivo de buscar esclarecimentos sobre a funcdo das praticas corporais na psicose.
Sdo elas: as praticas de fazer marcas com apelo estético que englobam o uso de tatuagem,
piercing, a introducdo de objetos sob a pele, os body art e body modification, entre outros; a
passagem ao ato e o acting out, que abarcam as auto ou heteromutilagdes, ou ataques ao corpo
gue ocorrem comumente em momentos de crise; e, por Gltimo, as doencas organicas e
fendmenos e doencas psicossomaticas, por verificarmos na clinica da psicose que elas
coabitam com a psicose e assumem fungdes muito peculiares, que procuraremos discutir
mediante a apresentacdo de algumas passagens clinicas.

Procurar-se-a4 também desenvolver a hipdtese de que as praticas corporais sao
atividades permanentes na psicose, que acompanham a logica das tentativas de estabilizacao:
as bengalas imaginarias, o ato, a metafora delirante e o sinthoma. Esse ultimo se apresenta
como uma saida mais elaborada que se da em determinadas condigdes.

No quarto capitulo, intitulado “O homem € o artesao de seus suportes”, se pretende
discutir, no ambito das criagdes artisticas, 0 que a arte pode oferecer a psicose. A relagdo de
James Joyce com a literatura foi analisada por Lacan no O Seminario, livro 23: o sinthoma
(1975-76), oferecendo uma nova perspectiva para uma direcdo de tratamento da psicose com
a concepcao de sinthoma. O sinthoma & uma producdo suplementar de um quarto elo, que
corrige a falha de enlagamento dos registros real, simbdlico e imaginario. A arte de Joyce seria
entdo equivalente ao sinthoma. Desse modo, é indicado por Lacan que a arte pode
substancializar o sinthoma oferecendo uma estabilizacdo simbdlica para o sujeito. Nessa
posicao, o sujeito é colocado como o agente da producéo de seus suportes, a0 manejar com 0S
significantes.

A sublimag&o oferece uma outra via de discusséo sobre a criagdo artistica e a psicose,
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especialmente como ela é tratada no O Seminario, livro 7: a ética da psicanalise (1959-60),
em que a sublimacdo tem estreita relacdo com das Ding. Mais tarde, no O Seminério, livro
16: de um Outro ao outro (1968-69), Lacan articula a sublimacdo ao objeto a, ao dizer que o
objeto a faz cocegas por dentro de das Ding (LACAN, 1968-69/2008, p.227). Nesse sentido,
procurar-se-a também fazer algumas aproximag@es entre o sinthoma e a sublimacéo, uma vez
que a sublimagdo movimenta os registros psiquicos, ao movimentar-se pelo imaginario,
utilizando recursos simbdlicos e se aproximando do real ao contorna-lo. A concepcdo do
sujeito como arteso de seus suportes, como é tratada no Seminario da Etica, nos leva também
a tratar dos conceitos de “criagdo ex nihilo”, relacionada a sublimagdo nesse Seminéario, bem
como os termos “invengdo” e “savoir-faire ”, utilizados por Lacan no Seminério O Sinthoma.

Com o intento de discutir as vias de inscricbes simbolicas por meio da arte,
utilizaremos as contribui¢bes de Didier-Weill (1997, 2002), em torno da nogdo de “corpo
dangante” e a sua intima relagdo com a pulsdo invocante. Por meio dessas contribuicdes, sera
analisado o caso do bailarino Nijinsky para que se verifique o valor da pulséo invocante e o
par musica/danca como forma de, mais uma vez, buscar o que as producles artisticas
poderiam fornecer para a psicose. Ao longo desse estudo, a histéria do bailarino Nijinsky se
imp6s como um rico instrumento de reflexdo sobre a questdo do corpo como lugar de
supléncia e de invencdo, em que, pela via danca, se produz uma escrita como resposta a
convocacéo da pulséo invocante.

Essas indicacbes estabelecidas em torno da criacdo artistica poderdo inspirar 0s

analistas na possibilidade de uma direcdo de analise da psicose.
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1 AS INCIDENCIAS DO CORPO NA OBRA DE FREUD

Neste capitulo, procuraremos circunscrever o estatuto do corpo na obra de Sigmund
Freud, discutindo as diferentes abordagens do corpo apresentadas por ele.

Temos especial interesse com relacdo as referéncias ao corpo em sua teorizagao sobre
as psicoses: na esquizofrenia, na paranoia e na melancolia.

Nossos estudos tém indicado que os sintomas e fendmenos do corpo que se
apresentam na psicose ndo sdo interpretados tdo claramente por Freud, quanto aqueles
relativos aos sintomas neurdticos. Estes Ultimos sdo interpretados a luz de conceitos como
“pulsdo” e “narcisismo”, mas principalmente a luz do complexo de Edipo e sua articulacio a
angustia de castracdo. Buscamos desse modo, na obra de Freud, os marcadores dos
fendmenos e sintomas que se apresentam no corpo e pelo corpo do psicotico.

Precisaremos a concepcdo de Pai para Freud, ndo s6 por estar relacionada as distingdes
e aproximacdes que foram sendo estabelecidas por ele entre neurose e psicose, mas
principalmente por sua relacdo com aquilo que afeta o corpo. Serdo problematizados, desse
modo, os fendmenos e sintomas na psicose que, diferentemente dos sintomas das neuroses,
ndo estdo regidos por uma ldgica falica. Procuraremos, assim, indagar se h4 uma ldgica

prépria aos fenémenos do corpo na psicose.

1.1 O corpo na histeria

Desde os artigos iniciais sobre histeria, Freud (1893) faz uma ruptura conceitual
radical com relacdo aos neurologistas de sua época, ao fazer a diferenciagdo entre
“organismo” — na sua compleicdo anatémica e neurolégica — e o “corpo” portando os
sintomas histéricos.

Um exemplo representativo pode ser extraido de um artigo sobre a anestesia e as
paralisias histéricas de 1893, onde tais paralisias sdo relacionadas a uma representagcdo do

corpo e nao as leis de anatomia, tal como é conhecida pela medicina. Nas suas palavras:
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Afirmo, com Janet, que é a concepgao trivial, popular, dos 6rgdos e do corpo em
geral que esta em jogo nas paralisias histéricas, assim como nas anestesias, etc.
Esta concepcdo ndo se funda em um conhecimento formal da anatomia nervosa,
sendo em nossas percepcles tateis e, sobretudo, visuais. Se sdo elas que
determinam as caracteristicas, € evidente que esta Gltima deve mostrar-se ignorante
e independente de toda nocéo de anatomia do sistema nervoso. A lesdo da paralisia
histérica sera entdo, uma alteracdo da concepcao (representacdo); a idéia de braco,
por exemplo. (FREUD, 1893/1976, p.207, traducéo nossa)®.

Além disso, Freud mostra que a alteracdo funcional apresentada seria causada por
uma fixacdo em um ponto do inconsciente associada a uma lembranca traumatica (FREUD,
1893/1976). Desse modo, estabelece uma causalidade relacionada a um conflito inconsciente
rompendo com a causalidade organica. Em “Estudos sobre histeria”(1893-1895), Freud
demonstra, mediante varios casos, que havia uma conexao entre um fator desencadeante e o
fenbmeno patoldgico, que seria da ordem de uma relagdo simbolica (1893/1976). A conversdo
histérica é explicada pelas lembrancas de experiéncias traumaticas que sofreriam a acdo da
repressao total ou parcial, ficando isolada da associa¢do psiquica e encontrando seu caminho
até a inervacdo somatica. A ideia incompativel é reprimida pelo eu consciente e, em
contrapartida, surge uma reminiscéncia fisica através da conversdo. O sintoma histérico
significa uma representacéo e, nesse sentido, esta ligado a uma fantasia de contetdo sexual.
Freud sustenta, portanto, a teoria de que a neurose é desencadeada por um conflito psiquico
relacionado a uma experiéncia de natureza sexual incompativel com o eu. Assim, 0 corpo
evidenciado pela histeria é o corpo tal como ele € representado.

O conceito de pulsdo é fundamental para a construgdo dessa nova concepcao do corpo,
sendo forjado correlativamente ao desenvolvimento da teoria da sexualidade ainda nos
primoérdios da psicanalise. A pulsdo foi definida por Freud em 1905, em “Trés ensaios para
uma teoria da sexualidade”, como “(...) o representante psiquico (Representaz) de uma fonte
intra-somatica em continuo fluir (...) € um dos conceitos que esta no limite do psiquico e do
corporal” (FREUD, 1905/1976, p. 153, traducao nossa) 2,

Com Freud, a ideia de sexualidade infantil foi desvinculada de uma concepcéo

bioldgica para se apoiar no psiquico, possibilitando a distin¢ao entre instinto e pulsdo (trieb).

1 O trecho correspondente na tradugdo é: “Afirmo, con Janet, que es la concepcion trivial, popular, de los
organos y del corpo en general la que esta em juego en las paralisis histéricas, asi como em las anestesias, etc.
Esta concepcion no se funda em um conocimento ahondado de la anatomia nerviosa, sino en nustras
percepciones tactiles y, sobre todo, visuales. Si es ella la que determina los caracteres de la pardlisis histérica, es
evidente que esta Gltima debe mostrarse ignorante e independiente de toda nocién sobre la anatomia del sistema
nervioso. La lesion de la paréalisis histérica, serd, entonces, una alteracion de la concepcion {representacion}; de
la idéia de brazo, por ejemplo”(Freud, 1893/1976, p. 207).

2 O trecho correspondente na tradugdo é: “(...) representante {reprisentaz} psiquico el una fuente de estimulos
intrasomatica en continuo fluir (...) es uno de los conceptos del deslinde de lo animico respecto de lo
corporal’(FREUD, 1905/1976, p. 153).
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A crianga vivencia, inicialmente, a satisfagdo em atividades autoeroticas vinculadas as
necessidades vitais. Nesse processo, 0 corpo sofre uma erotizagdo, com a eleicdo de zonas
erdgenas como os labios e as regides anal e genital, que oferecem experiéncias de satisfacéo.
Porém, outras partes do corpo também podem alcangar o status de zona erégena, dependendo
do investimento libidinal investido sobre ela. HA uma subversdo do corpo, que é subtraido
para sempre da sua condicao de organismo.

Ao longo do tempo, Freud veio a estabelecer trés dualismos pulsionais. O primeiro
como pulsdes sexuais e de autoconservacdo; o segundo, j& munido do conceito de narcisismo,
faz uma modificacéo para pulsdes do eu e pulsdes objetais, por estar implicada a ideia de que
0 eu é também um objeto de investimento libidinal. Mas foi somente o terceiro dualismo
introduzido em 1920, em “Além do principio do prazer”, que trouxe uma nova Visdo pela
formulacdo do conceito de pulsdo de morte em oposicdo as pulsdes de vida. Freud reformula
seu postulado sobre as pulsBes por perceber o carater insistente da pulsdo, a saber, a repeticdo
ndo obedecendo ao principio do prazer.

O conceito de narcisismo é fundamental para pensar a questdo do corpo. Ele foi
introduzido em 1914, em “Sobre o narcisismo: uma introduc¢do”. O narcisismo é um estado
inicial da libido que se situa entre o autoerotismo e as relacfes objetais, quando o eu é tomado
como objeto. Freud trabalha com a definicdo de N&cke e afirma que o termo designa “o
comportamento do individuo que trata o préprio corpo, como normalmente s6 trataria um
objeto sexual”® (FREUD, 1914/1976, p.71). Uma catexia libidinal passa a investir no eu, parte
da qual posteriormente serd transmitida aos objetos. Esse investimento é responsavel pelo
estabelecimento de um eu corporal, ou seja, a ideia do eu associada a uma imagem do corpo.
O corpo ¢é tomado como objeto de investimento e ganha assim, uma unidade. Mais tarde,
Lacan dara continuidade a essas articulagdes como, por exemplo, no artigo “O estadio do
espelho como formador da fungdo do eu”, de 1949 (LACAN, 1949/1998).

Freud se preocupa em distinguir formas clinicas com modos particulares do
funcionamento do inconsciente que tém diferentes consequéncias no corpo do sujeito. Uma
distincdo importante para os propdsitos de nossa pesquisa € a tracada entre 1893 a 1898 entre
as neuroses de transferéncia, em que estdo incluidas a histeria, a neurose obsessiva, a fobia —
chamadas inicialmente de psiconeuroses — e as neuroses atuais — compostas pela neurose de
angustia, neurastenia e hipocondria. Estas ultimas s@o definidas por sintomas corporais que

ndo passariam pelas elaboracdes psiquicas. Mais tarde, entre 1916 e 1917, Freud chega a uma

% 0 trecho correspondente na tradugdo é: “(...) aquella conducta por la cual um individuo da su cuerpo préprio
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nova perspectiva, de que exista uma complementariedade entre elas.

Enquanto a origem das neuroses de transferéncia estaria, para Freud, apoiada em
determinantes infantis da vida sexual do sujeito, as neuroses atuais seriam relacionadas a
fatores atuais e ao acimulo de excitacdo de ordem sexual. Nessas, ao contrario das neuroses
de transferéncia, ndo se poderia rastrear nenhuma origem psiquica subjacente aos sintomas
clinicos. Esta distingdo diferencia os sintomas que comparecem no corpo, pois estes Ultimos
ndo teriam valor de representacdo como 0s sintomas corporais, por exemplo, na conversao
histérica (FREUD, 1895/1976).

No “Rascunho E”, datado de 1894, Freud faz uma distincdo entre conversao e
somatizagdo, a propdsito da anélise da neurose de angustia. Ele diz que a histeria e a neurose
de angustia ttm em comum o fato de se originarem de um acumulo de excitacdo, porém, no
caso da histeria, trata-se de uma excita¢do psiquica que toma o caminho em direcdo a esfera
somatica, enquanto que a neurose de angustia tem origem em uma tensdo fisica que néo
consegue penetrar na esfera psiquica, e, portanto, permanece no trajeto fisico. Entretanto, ele
diz ainda que ambas se combinam com muita frequéncia. (FREUD, 1894/1976).

Apesar de Freud ndo mais seguir tal caminho em suas elaboragdes, abandonando o
termo “neurose atual”, reforcamos o valor dessa nomenclatura, uma vez que ela aponta para
algo distinto da conversdo histérica, de uma forma de afetamento no corpo que escapou as
elaboracgdes simbolicas. Podemos, entdo, com Freud, dizer que ha somatizagdo nas neuroses.

Logo, ha uma aproximacdo entre as “neuroses atuais”, a ‘“‘somatiza¢do” e os
fendmenos psicossomaticos, estes ultimos trabalhados por Lacan em alguns de seus
Seminarios e Escritos®. Podemos destacar também que a hipocondria, como uma neurose
atual, tem um nudcleo excitativo que eleva uma parte do corpo a categoria de zona erogena,

mobilizando particularmente a distribui¢éo da libido.

1.2 Um percurso na psicose freudiana

um trato parecido al que daria al cuerpo de um objeto sexual(...)”,(FREUD, 1914/1976, p.71).

* Estas referéncias sdo encontradas no O Seminario, livro 2: o eu na teoria de Freud e na técnica da psicanalise
de 1901-1981, O Seminario, livro 3: as psicoses de1955-56, O Seminario, livro 11: os quatro conceitos
fundamentais da psicanalise, “O lugar da psicanalise na medicina” de 1966 e na “Conferéncia em Genebra sobre
o sintoma” de 1975.
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1.2.1 Aneurose e a psicose

O desenvolvimento de uma teoria sobre as psicoses foi forjado por Freud no seu
esforgo de desvendar o funcionamento do inconsciente. Desse modo, ele foi estabelecendo
distingdes entre formas clinicas, como a neurose e a psicose.

Ainda no periodo considerado pré-psicanalitico, Freud ja trata da questdo da paranoia.
Em “As neuropsicoses de defesa” (1894), a paranoia é vista como uma das reagdes
patoldgicas de defesa, tal como a histeria e a obsessdo, frente ao fracasso da tentativa de
esquecimento tanto da ideia quanto do afeto correspondente a lembranca incompativel. A
paranoia é a terceira forma mencionada por Freud como defesa contra uma ideia
incompativel. O eu rejeitaria a ideia incompativel juntamente com o seu afeto, comportando-
se como se a ideia jamais tivesse ocorrido. Nesse artigo, Freud ja utiliza o termo Verwerfung,
— que mais tarde vai ser traduzido por Lacan como foraclusdo — ja apresentando uma
distingdo em relacdo ao mecanismo do recalque, mas ainda ligado a uma defesa. Configura-
se, no caso da psicose, uma “confusdo alucinatdria” que consiste na acentuacdo da ideia
inicialmente rechagada. Efetua-se, nas palavras de Freud, “uma fuga pela psicose” (FREUD,
1895/1976). Sendo assim, a psicose aparece inicialmente na obra de Freud de forma indistinta
com relacdo as manifestacdes neur6ticas, como uma reacdo defensiva, porém como uma
defesa mais eficaz que na neurose. Um ano depois, em ‘“Novos comentarios sobre as
neuropsicoses de defesa” (1896), Freud reafirma a hipdtese de que a paranoia, bem como a
histeria e a neurose obsessiva, sdo modos de defesa, mas que, no caso da paranoia, haveria
uma “psicose de defesa”, originada pelo recalque de lembrangas aflitivas, sendo os sintomas
determinados pelo contetdo que estd sendo reprimido. Em comparacdo com a defesa
obsessiva, Freud esclarece que, na paranoia, as recriminacfes sdo projetadas no mundo
exterior e, na obsessao, elas se mantém no mundo interior. Percebe-se, nesse artigo, que Freud
comega a distinguir entre 0s mecanismos da neurose e 0s da paranoia, como verificamos neste

trecho:

Por consideravel tempo alimentei a possibilidade de que também a paranoia — ou
uma classe de casos pertencentes a ela — € uma psicose de defesa, isto €, que provém
como a histeria e as representacfes obsessivas, o recalque de recordacGes penosas, e
seus sintomas sdo determinados em sua forma pelo conteGdo do recalcado. A
paranoia deve ter um caminho particular ou mecanismo de repressdo, assim como a
histeria efetua o caminho da conversdo na inervagdo corporal e a neurose obsessiva
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pela substituico (...). (FREUD, 1896/1976, p.175, tradugao nossa)°.

Em outro momento, nos documentos dirigidos a Fliess — o Rascunho H — de 1895,
Freud recoloca a ideia de que a paranoia é um modo patolédgico de defesa, como um rechaco a
uma ideia que é incompativel com o eu, projetando seu contetdo no mundo externo. Surge
aqui 0 mecanismo particular da paranoia, a projecdo com fins de defesa. Nessa mesma carta,
Freud aponta para uma disposi¢cdo peculiar do sujeito para desenvolvé-la (FREUD,
1950[1892-1899]/1976). Em outra carta a Fliess, 0 manuscrito K, Freud mais uma vez a
relaciona a um tipo de defesa, mas explica que, diferentemente das outras defesas, a paranoia
teria como causa uma “mortificagdo” (FREUD, 1950[1892-1899]/1976). O elemento bésico
da paranoia € 0 mecanismo da projecdo, que envolve a recusa na crenca da autocensura. As
recriminag0es retornam para o sujeito como vindas do exterior, como alucinagdes auditivas.

Outra referéncia importante a paranoia estd em uma nota de rodapé incluida por Freud
em uma carta a Fliess, a carta 125, datada de 1899. Nela Freud traz a ideia de que a paranoia
estd relacionada a um ponto de fixacdo no desenvolvimento libidinal infantil, ligado ao
autoerotismo. Fazendo referéncia ao caso Schreber, Freud explica que, ao contrario da
histeria, a paranoia desfaz, decompde as identificacbes efetuadas no inconsciente, retornando
a pontos de fixacdo infantis (FREUD, 1899/1976).

J& nas cartas a Jung e a Ferenczi de 1908, Freud levanta a hipdtese da relacdo da
paranoia com a homossexualidade. Tal ideia sera recolocada mais uma vez no “Caso
Schreber”, publicado em 1911, pela presenca desse elemento nos delirios relatados. Essa
publicacdo € a contribuicdo freudiana de maior envergadura para a teoria da psicose por ter
desvendado a propria estrutura da psicose com a seguinte formulagdo: “o que foi abolido
dentro volta do lado de fora”, ou melhor, em termos lacanianos, “o que foi abolido no
simbdlico retorna no real” (LACAN, 1985/1955-56, p.103). O “Caso Schreber” toca
particularmente 0s nossos interesses e, por isso, merecera um item para sua discussao.

No caso do Homem dos Lobos, intitulado “Historia de uma neurose infantil”, de 1918,
Freud dara um novo estatuto para a Verwerfung, ndo mais como uma defesa, mas como um

modo de resposta peculiar a castracdo, diferente do esquecimento pela via do recalque. A

> O trecho correspondente na tradugéo é: “Desde hace largo tiempo aliento la conjetura de que también la
parandia — 0 grupos de casos pertenecientes a ela — es una psicosis de defensa, es decir que proviene, o mismo
que la histeris y las representaciones obsesivas, de la represion de recuerdos penosos, y que sus sintomas son
determinados en su forma por el contenido de lo reprimido. Es preciso que a la parandia posea um particular
camino o mecanismo de represion, asi como la histeria lleva a cabo esta por ela camino de la conversion a la
inervacién corporal, y la neurosis obsesiva por sustitucion (...)” (FREUD, 1896/1976), p. 175) Nota: O termo
“represion” foi traduzido por recalque e ndo por repressdo, por se considerar que este € o sentido mais correto.
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Verwerfung diz respeito a rejeicao da realidade da castracao.

Nesse caso, Freud trabalha a alucinagéo de seu paciente. Ele conta a Freud sobre um
episddio no qual ele tinha cinco anos de idade. Brincava no quintal quando viu que seu dedo
estava cortado, preso apenas pela pele. Ficou petrificado, ndo conseguiu dizer nada ou pedir
ajuda a sua baba Nani, que se encontrava perto dele. Um tempo depois, olhou para o dedo e
viu com surpresa que o seu dedo estava intacto. Freud diferencia 0 modo de resposta do
paciente a castracdo, diferente do esquecimento pela via do recalque. Na versao em espanhol
da editora Amorrortu, a traducdo do termo utilizado € represion, repressao, mas o sentido é de
que a castragdo nunca ocorreu para o sujeito.

Com relagdo ao termo “rejei¢do”, podemos concluir, refere-se a traducdo do termo
alemédo Verwerfung, por sua vez traduzido por Lacan por forclusion em francés, em portugués,
foraclusdo. Freud faz referéncia a uma operacdo no simbdlico, da ndo inscri¢do da castracdo
no inconsciente, diferenciando da operacdo da neurose, que € o “recalque”.

Apesar de Freud analisar tal episodio por via da Verwerfung, ele sustenta que essa nao
foi a atitude final do paciente com relacdo a castracdo, pois tudo indica que houve o
reconhecimento posterior da castracdo, ficando uma corrente que “rejeita” a castragdo, € uma
outra que aceitou a castragdo como um fato consumado.

Freud trabalha em alguns outros artigos as caracteristicas que diferenciam a neurose e
a psicose, como em “Neurose e psicose”, de 1924, onde faz a seguinte distingdo: “A neurose é
o0 resultado de um conflito entre 0 eu e 0 iss0, a0 passo que a psicose € um desfecho analogo
de um distarbio semelhante nas relagdes entre o eu e o mundo externo” (FREUD, 1924[1923]
/1976, p. 155, traducdo nossa)®.

Mas é em “A perda da realidade na neurose e na psicose”, também de 1924, que Freud
procura diferenciar mais claramente neurose e psicose, a0 mesmo tempo em que mostra seus
pontos de aproximacdo. Freud diz que, nos dois casos, hd uma tentativa de evitar um
fragmento da realidade que se apresenta de forma traumatica. Ele diz: “Assim, para ambas -
neuroses e psicoses -, estd em questdo a perda de realidade sendo de um substituto dessa

9’7

realidade”” (FREUD, 1924/1976, p.197, traducdo nossa). Entdo, em ambos os casos, seriam

processos defensivos relativos a realidade, que na neurose diz respeito a um fragmento da

® O trecho correspondente na tradugdo é: “La neurosis es el resultado de un conflicto entre el yo y su ello, en
tanto que la psicosis es el desenlace analogo de una similar pertubacién en los vinculos entre el yo y el mundo
exterior” (FREUD,1924[1923]/1976, p. 155).

" No original: “Asi, para ambas — neurosis y psicosis -, no solo cuenta el problema de la perdida de realidad,
sino el de un sustituto de realidad”(FREUD, 1924/1976, p. 197).
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realidade que sofre a acdo do recalque Verdrangung, ao passo que na psicose o fragmento da
realidade é repudiado pelo mecanismo da Verwerfung, ocorrendo também uma tentativa de
remodelamento dessa realidade.

Com essa primeira exposicao, chamamos atencdo para o fato de que Freud faz com
esses desenvolvimentos uma outra diferenciagdo com relagdo a psiquiatria, pois passa a dar
valor & estrutura dos sintomas, e ndo ao seus aspectos fenomenoldgicos. Mas o0 que é mais
contundente em suas formulacbes a respeito da psicose é que ele tomou como via de
abordagem a perspectiva do sujeito do inconsciente, diferenciando-se das abordagens
anatomopatoldgicas dos psiquiatras de sua época. Quanto ao Homem dos Lobos, por
exemplo, Freud poderia ter feito uma leitura sobre um quadro alucinatorio, reduzindo-o a uma
sintomatologia médica. Ao contrario, tomou a sua interpretacdo pela via das articulacdes do
sujeito em torno da castracdo. Para ele, o paciente fez uma alucinacao, no real, daquilo que foi
foracluido no simbdlico, a saber, a castragdo. Podemos também dizer que os sintomas e
fendmenos da psicose relacionados ao corpo também podem ser tomados a luz da psicanalise,

a partir do sujeito do inconsciente.

1.2.2 A esquizofrenia e a paranoia

No campo das psicoses, desde a psiquiatria classica, pode-se verificar que ja havia
uma diferenciacdo precisa entre a forma esquizofrénica e a paranoide. Antes do termo
“esquizofrenia” ter sido criado por Bleuler, Emil Kraepelin utilizou a classificacdo de Morel
de 1856 “deméncia precoce”, dementia praecox, descrevendo-a como um processo psiquico
degenerativo ao lado da catatonia e da deméncia paranoide, dementia paranoides (QUINET,
2006, p.62).

Inicialmente, Freud propde o termo ‘“parafrenias” para designar as deméncias
precoces, porém, mais tarde, adota a denominagdo de Bleuler “esquizofrenia”. Ele mantém as
duas formas clinicas, a esquizofrénica e a paranoica, diferenciadas; no entanto, podemos
verificar algumas aproximagdes entre elas. No texto sobre o caso Schreber, assim como no
texto sobre o narcisismo, Freud distingue a esquizofrenia e a paranoia do ponto de vista da
teoria da libido. A esquizofrenia esta referida a uma regressao ao autoerotismo, e a paranoia

ao narcisismo primario, ainda que aproxime as duas sob o ponto de vista de uma origem
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homossexual (FREUD, 1911/1976).

Como efeito da defesa radical na psicose chamada de Verwerfung, na esquizofrenia a
libido se volta para o corpo, quando ha um desinvestimento nos objetos de forma regressiva,
estabelecendo-se um estado ndo objetal. Esse estado da esquizofrenia, segundo Freud,
compromete a possibilidade de lago social, como também de transferéncia, uma vez que as
catexias objetais foram abandonadas.

Além disso, em decorréncia desse comportamento da libido, apresenta-se um tipo de
sintoma relacionado a fala. O paciente passa a dar muita importancia ao modo como vai se
expressar. A fala torna-se muito peculiar podendo ficar ininteligivel, uma vez que hd uma
desorganizacdo na construcdo das frases. Ha também na fala uma referéncia frequente aos
Orgdos e partes do corpo, podendo ter um viés hipocondriaco, o que Freud designa como a
“fala de 6rgdo”, ou “linguagem de 6rgdo” (FREUD, 1915/1976, p.195). Assim, como efeito
da ndo inscricdo das representacbes simbdlicas das coisas no inconsciente, ha um
superinvestimento das palavras. No artigo, “O inconsciente”, de 1915, Freud afirma que, nas
neuroses de transferéncia, quando ocorre uma retirada da libido dos objetos, hd um
superinvestimento da apresentacdo do objeto no pré-consciente. O investimento do objeto €
mantido na fantasia, isso se d& por uma tentativa de recuperacdo do objeto perdido. Na
esquizofrenia, a libido que foi retirada do objeto refugia-se no eu, mas ndo encontra nenhum
objeto. H& um processo regressivo a um estado de autoerotismo. Ocorre uma desorganizacao
da fala e na construcdo das frases, uma vez que ha um super investimento na apresentacao
verbal. Esse processo representa uma tentativa de cura, e ndo a acdo do recalque, como pode
ser interpretado erroneamente. Tal particularidade diferencia caracteristicamente neurose e
psicose, uma vez que, na primeira, 0 objeto é conservado na fantasia, na segunda, por outro
lado, hd um investimento nas préprias palavras.

A libido que retorna para o corpo na esquizofrenia ndo esta apoiada em uma matriz
simbolica de um corpo imaginario, 0 que provoca a experiéncia de um corpo despedacado. Os
fendmenos na esquizofrenia, seja pelas alucinagdes, seja por uma relagdo particular com o
corpo, sdo vistos como tentativas de estabelecimento de um lagco com o outro, enquanto
objetos.

No caso da paranoia, a libido faz uma regressdo, mas também uma fixacdo no
narcisismo. Esse estado da libido tem como consequéncia o eu ser tomado como objeto de
investimento, referido a uma relagdo especular com o outro.

Como assinala Lacan, o Outro, por ndo estar constituido pela falta no seu campo,
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ganha contornos, por isso, tiranicos. Lacan mantém essa diferenca entre as duas formas
clinicas da psicose, considerando a esquizofrenia correlata ao estado das pulsdes autoeréticas
e ao corpo despedacado, anterior a identificacdo a uma imagem tomada como matriz
simbolica do eu e, a paranoia referida ao estadio do espelho, em que ha uma alienagédo
imaginériaa—a’.

Lacan confere grande importancia ao artigo de Freud sobre a anélise das memorias do
presidente Schreber, uma vez que, ao ler o escrito do sujeito psicotico, Freud o introduz na
psicanalise, o que significa ndo avaliar o louco por referenciais como déficit ou mesmo por
dissociagoes.

Na analise do caso Schreber, podemos verificar a presenca das duas formas clinicas,
ainda gque a enfermidade tenha se organizado em uma paranoia — inicialmente o que se

encontra € uma fase esquizofrénica com presenca de sintomas hipocondriacos.

1.2.3 “O caso Schreber”

“Notas psicanaliticas sobre o relato autobiografico de um caso de paranoia”, de 1911,
¢ a publicacdo mais contundente de Freud a respeito das psicoses. Além de fornecer
elementos decisivos para o0 desenvolvimento de uma teoria das psicoses, alguns aspectos
desse caso exemplar nos interessam particularmente, como o desencadeamento da psicose, e,
como ponto adicional, a questdo da relacdo de Schreber com o corpo, destacando-se a
hipocondria e o delirio de emasculacéo apresentados por ele.

Pela analise de Freud, podemos identificar duas fases da enfermidade de Schreber: a
primeira, com duracdo de apenas um ano, na qual ele apresentou crises hipocondriacas,
interpretadas por Schreber como consequéncia da tensdo causada por ter sido apresentado
como candidato para um alto cargo na magistratura alema; e a segunda, desencadeada oito
anos depois, também atribuida ao excesso de trabalho que seu cargo exigia. Na segunda fase,
além dos sintomas hipocondriacos de natureza delirante, se verificou o desenvolvimento de
uma complexa estrutura delirante baseada em duas crengas principais: a crenca de ter a
missao de redimir e restituir a humanidade o estado de beatitude e a crenca de que precisava
ser transformado em mulher para copular com Deus e, assim, criar uma nova raga de homens.

As crises hipocondriacas vivenciadas por Schreber na primeira fase de sua doenca séo
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descritas por ele detalhadamente no capitulo “Danos a integridade fisica por meio de

milagres”. Schreber descreve as sensa¢@es corporais provenientes de 6rgaos internos.

Desde os primérdios da minha ligagdo com Deus até o dia de hoje, meu corpo vem
sendo ininterruptamente objeto de milagres divinos. (...) Posso afirmar que ndo ha
um Unico membro ou 6rgdo do meu corpo que ndo tenha sido durante um tempo
prejudicado por milagres, nem um Gnico masculo que ndo tenha sido distendido
por milagre, para pd-lo em movimento ou paralisa-lo, conforme o objetivo visado.
(...) Mas, nos primeiros anos de minha estada no Sonnenstein, os milagres eram de
uma natureza tdo ameacadora que eu acreditava poder temer quase continuamente
por minha vida, por minha sadde ou pelo meu entendimento. (SCHREBER, 1995,
p.127).

Schreber permanecia em estado de estupor alucinatério enquanto vivenciava
hiperestesia, distdrbios cenestésicos, despedacamentos de seus 6rgdos internos, que foram,
aos poucos, sendo substituidos pelo processo de “feminilidade”, como explica Freud
(FREUD, 1911/1976). Semelhante aspecto vale ser ressaltado, pois inicialmente seus
sintomas hipocondriacos assemelhavam-se a sintomas esquizofrénicos correlativos ao corpo
despedacado e, aos poucos, se percebe uma passagem para uma organizacdo paranoide, onde
0 corpo ganha um sentido delirante de modificagdo quanto ao sexo, para tornar-se mulher de
Deus.

Freud destaca como inicio da enfermidade de Schreber, uma fantasia descrita por ele
de quando estava semi-adormecido. Ela consistia no pensamento de que “afinal de contas,
deveria ser bom ser mulher e submeter-se ao ato da cépula” (FREUD, 1911/1976). Com o
agravamento do quadro, vemos ocorrer uma passagem dessa fantasia para um delirio
propriamente dito, o que Schreber chamou de “emasculacdo”. O seu corpo estaria se
transformando no corpo de mulher, para entdo copular com Deus. O delirio é descrito por ele
de forma detalhada de como o seu corpo comega a apresentar 0s caracteres secundarios
femininos. Parece que os pensamentos delirantes tém como funcao oferecer um saber que faca
um apaziguamento da angustia causada pelas sensacdes hipocondriacas. A paranoia, desse
modo, oferece um sentido delirante para as vivéncias caoticas relacionadas ao autoerotismo.

Porém, mesmo com o desenvolvimento da sua enfermidade na direcdo de uma
organizacdo paranoica com tema religioso, Schreber ainda sofre de violentas alucinacgdes
corporais. Ele descreve rituais em que fita a sua imagem no espelho e se adorna com o peito
nu. Relata observar no espelho a mudanca no seu corpo para a condi¢do de mulher. Essas
sensacOes corporais sdo incorporadas, como tentativa de conciliacdo, pela ideia delirante de
que era preciso, para salvar a humanidade, ser transformado em mulher de Deus. Tal ideia

delirante ganha, em certo momento, o estatuto de uma metafora delirante que produz uma
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estabilizacdo por um periodo.

Freud sustenta a hipotese de que a base da moléstia de Schreber seria a irrup¢do de um
impulso homossexual, como ja tinha proposto anteriormente. Essa hipdtese é reforcada nesse
caso pelo fato de que Schreber sofria por ndo ter filhos. Outro aspecto sdo as fantasias
direcionadas a figura do médico e, posteriormente, a Deus. Diz Freud: “Creio que ndo
faremos mais obje¢Bes contra a hipotese de que na ocasido de contrair a enfermidade foi a
emergéncia de uma fantasia de desejo feminina (homossexual passiva), que tomou por objeto
a figura do médico™® (FREUD, 1911/1976, p.45, tradugdo nossa) — logo toma a forma de
delirio de perseguicdo. Apds, ocorre uma substituicdo da figura do médico Flechsig pela de
Deus. Freud atribui a mudanca ao insuportavel que era para Schreber a devassiddo da
emasculacdo que ocorria para os fins lascivos do médico. Como modo de arranjar as coisas,
ou melhor, por defesa, a emasculacéo passou a fazer parte de um delirio cosmico de recriacao
da humanidade, fazendo uma saida satisfatoria para as forcas do eu. Essa saida tem
caracteristicas megalomaniacas como tentativa de proteger o seu narcisismo. O delirio se
traduzia na ideia de que de, dentro do seu ventre, nasceriam schrebianos por uma fecundacgéo
divina.

Todavia, Freud chega a outra conclusdo importantissima, que além de elucidar o caso
em questdo, enriquece o estudo das psicoses, apostando que, mais do que impulso
homossexual na origem da enfermidade de Schreber, havia o complexo paterno. Ele diz:

A raiz daquela fantasia feminina que despertou tanta resisténcia no paciente havia
sido entdo, os anseios pelo pai e irmdo, que alcangou um reforgo erético; ele, o
segundo passou por transferéncia ao médico Flechsig, mesmo que com a sua
recondugo ao primeiro. (FREUD, 1911/1976, p.47, traducéo nossa)®.

Ha uma substituicdo entre a figura do pai para Flechsig e para Deus. Pode-se
relacionar Deus nos delirios de Schreber ao pai. Desse modo, Freud péde explicar melhor as
particularidades de Deus para Schreber. A decomposicdo entre dois deuses, um Deus anterior
e um Deus posterior, poderia relacionar-se ao simbolo feminino e masculino. Para Freud, o sol
também presente nos delirios era um outro simbolo sublimado do pai. Ele diz ainda: “A

ameaca paterna mais temida, a castracdo, na realidade forneceu o material para a sua fantasia

8 0 trecho correspondente na tradugdo é: “Creo que ya no nos revolveremos mas contra el supuesto de que la
ocasion de contraer la enfermedad fue la emergéncia de una fantasia de deseo femenia (homosexual pasiva),
cuyo objeto era la persona del médico”(FREUD, 1911/1976, p. 45).

% O trecho correspondente na traducéo é: “La raiz de aquella fantasia femenina que desato tanta resisténcia en el
enfermo habria sido, entonces, la afioranza por padre e hermano, que alcanzé un refuerzo erotico; de ello, el
segundo paso por trasferencia al médico Flechsig, mintras que com su reconduccion al primero se alcanzo una
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de desejo, a principio combatida mas depois aceita, de ser transformado em mulher”
(FREUD, 1911/1976, p. 52, traducdo nossa)™. Para Freud, a mudanca de homem para mulher
¢ para Schreber a Unica saida frente ao temor a castracao.

Podemos indagar o que teria precipitado o desencadeamento da psicose no caso do
presidente Schreber? Que contingéncia teria precipitado o seu delirio? O préprio Schreber diz
que algo aconteceu dentro dele que descreveu como “assassinato d’alma”.

Na analise de Lacan sobre o caso Schreber no Seminario As psicoses (1955-56), o que
estd em jogo na fenomenologia da psicose € o encontro de Schreber com o significante
paterno e uma impossibilidade de abordagem desse significante. Trata-se de um significante
inassimilavel, e todo o trabalho da psicose vai na direcao de reconstruir esse lugar de pai, que
neste caso é nada menos que Deus.

Podemos dizer que o cargo do Tribunal de Apelacédo, ainda que almejado por ele, era
algo impossivel de ser ocupado, por se tratar de um cargo que comumente era exercido por
homens mais velhos. Schreber é convocado, portanto, a sustentar simbolicamente o lugar do
pai, e a resposta ocorre com a desestabilizacdo, colocando em jogo significantes na tentativa
de uma restauracao.

O delirio é visto por Freud — e esta é sua grande contribuicdo — como uma tentativa
de resposta frente a uma convocacdo feita ao sujeito por esse significante inapreensivel, ao
qual ele tera de responder. Assim que foi anunciada a sua nomeagdo, comecaram a aparecer 0s
sintomas de Schreber, 0 que aponta para uma desestabilizacdo. O delirio para Freud é uma
tentativa de cura, de recuperacdo, de estabilizacdo. Tal leitura se distancia da visdo da
psiquiatria com relacdo ao delirio, que é visto como um sintoma patolégico a ser eliminado,
como um sintoma impraéprio e inconveniente. O delirio, para Freud, tem a funcdo de tentativa
de cura, indicagdo que tem grande valor para uma possibilidade de um trabalho clinico com a
psicose.

Porém, encontramos em alguns artigos de Freud [1916-17]/1976), como, por exemplo,
“Conferéncias introdutorias de psicanalise”, intitulada “Transferéncia”, um trecho onde ele
contra-indica o tratamento psicanalitico para as psicoses, justificados pela incapacidade dos
mesmos em estabelecer transferéncia, ou mesmo por eles apresentarem apenas tracos

insuficientes da mesma. Freud indica que, para um trabalho psicanalitico com o paciente

nivelacion de la lucha” alcangou uma estabilizagdo do conflito” (FREUD, 1911/1976, p.47).

190 trecho correspondente na tradugdo é: “La mas temida amenaza del padre, la castracion, ha prestado su
material a la fantasia de deseo de la mudanja en mujer, conbatida rimero y aceptada despues”(FREUD,
1911/1976, p. 52).
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psicdtico, teria de haver uma mudanga de método, na diregdo de “escutar” o delirio, como ele

faz ao ler e analisar as “memorias” do presidente Schreber. Ele diz:

A observagdo permite constatar que os que adoecem de neuroses narcisicas ndo
tem nenhuma capacidade de transferéncia ou apenas restos insuficientes da
mesma. Rejeitam o médico, ndo com hostilidade, mas com indiferenca. Por isso
este ndo pode influencia-los; reagem friamente ao que é dito a eles, ndo lhes
causando nenhuma impressdo, entdo se ndo pode estabelecer com eles o
mecanismo de cura que aplicamos nos outros, a saber, a renovacdo do conflito
patoldgico e a superacdo da resisténcia da repressdo. Permanecem tal como séo.
Muitas vezes empreendem esforgos de cura por conta propria, que irdo leva-los a
resultados patolégicos; nada podemos modificar ai. (FREUD, 1916-17/1976, p.
406, tradugo nossa)™.

Freud chama de “muro narcisista”, “muro narcisico”, o que se encontra na tentativa de
trabalho analitico no caso das “neuroses narcisicas”'?, fazendo uma analogia a resisténcia
encontrada na analise dos neuréticos de transferéncia (FREUD, 1917[1916-17]/1976,
p.385)%,

Contudo, com relagdo aos psicoticos, Freud estava sempre pedindo a colaboragdo de
seus colegas psiquiatras com a justificativa de que ndo tinha uma clinica suficiente com
psicoOticos. Entretanto, o surpreendente € que se constata, percorrendo 0s seus artigos, toda

uma teoria psicanalitica da psicose, da qual Lacan se utilizou mais tarde.

1.2.4 A hipocondria

Podemos destacar que Freud observou um grande numero de ideias delirantes de
natureza hipocondriaca na psicose. Ele comentou, numa nota de rodape em ‘“Notas

psicanaliticas sobre o presidente Schreber” (1911)*, que uma teoria da paranoia deve

110 trecho correspondente na tradugdo é: “La observacion permite conocer que los que adolecen de neurosis
narcisistas no tienen ninguna capacidad de transferéncia o solo unos restos insuficientes de ella. Rechazan al
médico, no con hostilidad, sino, com indiferencia. Por eso este no puede influirlos; lo que dice los deja frios, no
les causa ninguna impresion, y entonces no puede establecerse en ellos el mecanismo de curacion que
implantamos en otros, a saber, a renocacion del conflito patdgeno y la superacién de la resisténcia de la
represion. Permanecen tal cual son. A menudo y han empreendido intentos de curacién por cuenta propia, los que
han llevado a resultados patoldgicos; nada podemos modificar ahi”. (FREUD, 1917/1976, p. 406)

12 Entendemos que quando Freud se refere as neuroses narcisicas, trata-se das psicoses.

3 In: Conferéncia XXVI: La teoria de la libido y el narcisismo.

4 “Nzo devo deixar de observar, neste ponto, que nio considero fidedigna nenhuma teoria da paranoia, a menos
gue também abranja os sintomas hipocondriacos pelos quais esse distirbio quase invariavelmente se faz
acompanhar”, O trecho correspondente na tradugio é: “No omitire apuntar aqui que solo consideraré digna de
confianza a una teoria de la paranoia si ha conseguido introducir en su nexo los sintomas concomitantes
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abranger também os sintomas hipocondriacos, em que estes estdo constantemente presentes.
Estaria na hipocondria o ponto de entrelagcamento ou de aproximagdo dessas duas formas
clinicas, esquizofrenia e a paranoia? Uma vez que Freud descreve que a hipocondria também
estd presente na paranoia, ndo seria ela o ponto de intercessdo entre a esquizofrenia e
paranoia? Seguiremos Freud com relacdo & hipocondria, por entender que a mesma pode nos
aproximar das variantes que se apresentam hoje na clinica psicanalitica e que solicitam uma
escuta. S&o tipos clinicos em que a referéncia corporal comparece da maneira radical,
indicando a urgéncia de referenciais teoricos na conducdo dessas analises. Na obra de Freud,
h& uma construgdo de um saber sobre a hipocondria que vai se desenvolvendo em termos
comparativos, ora com a histeria, ora com a doenca organica, chegando a alcancar o termo
“hipocondria” como um conceito psicanalitico, € hdo mais apenas como um termo descritivo
da psiquiatria. Porém, o que nos faz dar destaque a hipocondria é que nela a estranheza do
corpo alcanga a sua radicalidade, que parece variar desde uma angustia do corpo as
manifestacOes de sensacOes corporais bizarras e, por isso, ela transita entre a neurose e a
psicose, nas formas clinicas esquizofrénicas e paranoicas.

Em 1893, no “Rascunho B” nas cartas a Fliess, Freud define a hipocondria como uma
angustia relacionada ao corpo. Nesse momento, a hipocondria é vista como um sintoma
cronico da neurose de angustia (FREUD, 1950[1892-1899]). Logo depois, em outra carta,
Freud relaciona a hipocondria a uma manifestacdo da paranoia. Ele descreve o hipocondriaco
como alguém que vai debater durante muito tempo, até encontrar a chave das suas sensacoes
de estar gravemente doente. N&o admitiria que seus sintomas tém origem na sua vida sexual*.

Em “Estudos sobre histeria”, de 1893, o caso de Elisabeth von R. é representativo das
dificuldades de Freud em chegar ao funcionamento psiquico inconsciente que se manifestava
no corpo das histéricas. Para isso, precisou estabelecer uma série de distin¢Ges entre a histeria,
a doenca organica, a hipocondria e a neurastenia. Freud diz que, quando h& doenga organica, 0
neurdtico costuma ser claro na descricdo de seus problemas, mas, na neurastenia, na
hipocondria e na neurose de angustia, as quais qualificava como neuroses atuais, provenientes
do soma, o doente da impressdo de estar empenhado numa dificil tarefa intelectual, superior a
suas forcas, e faz a descricdo do seu estado sob emocédo aflitiva. Ao final da descrigéo, o
hipocondriaco fica com a sensacdo de que ndo conseguiu descrever adequadamente suas dores
ao médico. Ha assim uma curiosa relacdo do sujeito com o saber, uma vez que para 0

hipocondriaco o0 corpo tem um estatuto enigméatico de um saber impossivel. Quanto as

hipocondriacos, de casi regular presencia”. (FREUD, 1911/1976, p. 53).
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histéricas, quando descrevem seus sintomas, ndo ddo muita atencdo a eles, apontando que a
sua atencéo deve estar voltada para outra coisa (FREUD, 1893/1976). A diferenca ressaltada
por Freud entre a histeria e a hipocondria, nesse caso, esta relacionada ao discurso, ou melhor,
ao modo como Elisabeth se colocava com relagdo a sua queixa. Freud opta, entdo, pelo
diagnostico de histeria, como modo sintomatico de Elisabeth.

Podemos dizer entdo que, na histeria, o corpo esta referido a sua dimensdo imaginaria
e simbolica; na hipocondria, parece ser o interior do corpo que interessa ao sujeito, pois o
hipocondriaco exagera suas sensacGes corporais, que vém do interior do corpo. Freud da
pistas do que se trata, pois esta referido ao dizer do sujeito e a relagdo do corpo com a palavra
(PITANGA, 2006, p.35).

Em 1912, em “Contribui¢des a um debate sobre a masturbagdo”, Freud define a
hipocondria como uma terceira neurose atual, que inclui a neurose de angustia e a neurastenia.

Freud explica nesse artigo que:

As neuroses atuais, neurastenia e neurose de angustia (talvez devéssemos agregar
como terceira neurose atual a hipocondria no sentido estrito) fornecem as
psiconeuroses a necessaria submissdo somatica,elas fornecem o material excitativo,
que é entdo psiquicamente selecionado e recebe um “revestimento psiquico”, de
maneira que, falando de modo geral, o nucleo do sintoma psiconeurético — é o grao
de areia no centro da pérola— é formado de uma manifestacdo sexual somatica
(FREUD,1912/1976, p.257, traducéo nossa)®.

H& assim um ndcleo excitativo de natureza somatica nas psiconeuroses, ou nNeuroses
de transferéncia.

Mais tarde, entre 1916 e 1917, Freud, ainda que estabelecendo diferencas entre as
neuroses atuais e as neuroses de transferéncia, termina por consolidar uma ideia de
complementariedade entre elas, ao estabelecer a ideia de que, nas neuroses de transferéncia,
ha um nucleo relativo a neurastenia e a neurose de angustia. Ja a hipocondria, segundo Freud,
estaria relacionada as parafrenias, como veremos a seguir.

A hipocondria é definida por Freud em 1914, no texto sobre o narcisismo como
manifestacOes de sensacOes aflitivas e penosas, que tem como efeito a distribuicdo da libido

concentrada em um 6rgdo, como na doenca organica. Sao sensagdes corporeas de natureza

1> Carta H, Paranoia. (1950[1892-1899]/1978-1985).

18 0 trecho correspondente na traducdo é: “(...) las dos neuroses actuales neurastenia y neurosis de angustia
(quiza se les deba agregar, como tercera neurosis actual, la hipocondria en sentido estricto) prestan la solicitacion
somatica para las psiconeurosis, les ofrecen el material de excitacién que luego es psiquicamente selecionado y
revestido{umkleiden}, de suerte que, expressado en términos generalis, el ndcleo del sintoma psiconeurético — el
grano de arena en el centro de la perla — esta formado por una exteriorizacion sexual somatica”(FREUD,
1912/1976, p.257).
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desagradavel. Tanto a libido como o interesse na hipocondria sdo retiradas dos objetos do
mundo externo, represando-se em um 0Orgdo que lhe prende atencdo. Trata-se de uma
erogenicidade particular no 6rgdo em que esta parte do corpo ganha o estatuto de uma zona
erdgena. Por efeito dessa erogenicidade, o orgdo eleito na hipocondria pode produzir uma
distribuicéo da libido semelhante a encontrada na doenca material dos 6rgéos.

No texto referido, Freud, a principio, inclina-se a relacionar a hipocondria as neuroses

1 juntamente & neurastenia e & neurose de angUstia, mas, a seguir, a relaciona a

“reais
parafrenia pelo comportamento da libido, no sentido da libido do ego. O primeiro efeito disso
seria a megalomania e, quando ela falha, seriam as manifestagdes hipocondriacas que
tomariam lugar.

Freud estabelece uma diferenca entre as neuroses de transferéncia e as parafrenias
frente a frustracdo. Nas primeiras, a libido permanece ligada a um objeto na fantasia, o que
ndo ocorre nas parafrenias, pois a libido se retira para o eu. A organizacdo paranoide € vista
como uma restauracdo da libido que mais uma vez se liga a realidade; a hipocondria, por sua
vez, é vista como um mecanismo marbido.

No artigo “O inconsciente”, de 1915, um ano depois do texto sobre o narcisismo,
Freud volta a falar sobre a hipocondria. Ele desenvolve a ideia de que nos processos
inconscientes 0s objetos internos ndo sdo menos incognosciveis do que os do mundo externo,
exigindo uma correcédo da percepcao (FREUD, 1915/1976).

E notério que no caso da esquizofrenia frequentemente o corpo torna-se o material de
um discurso que apresenta uma desorganizacdo peculiar. A referéncia aos 6rgdos corporais €
inervacdes ganha destaque. Fica evidente que, na esquizofrenia, ha investimento libidinal
voltado para o interior do corpo, como comenta Freud.

Utilizando um caso de uma jovem paciente de Tausk, que tinha como queixa que “seus
olhos ndo estavam direitos, estavam tortos”, Freud propde um termo curioso: a “fala de
0rgdo”. Essa fala de 6rgdo é uma manifestagdo oral da esquizofrenia com caracteristicas
hipocondriacas. Ao analisar a fala da paciente, a propria explica que, em uma discussao com o
seu amante, ela agora via o0 mundo com olhos diferentes. Freud concorda com Tausk que
argumenta que a relacdo da paciente com o 6rgdo corporal — o olho — representa todo o
conteddo dos pensamentos dela. A fala na esquizofrenia passa por um processo de
condensacdo onde uma palavra pode assumir todo o encadeamento de um pensamento
(FREUD, 1915/1976).

7 Entendemos por neuroses “reais” as neuroses atuais relacionadas por Freud como neurose de angstia,
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Lacan, na “Conferéncia em Genebra sobre o sintoma”, de 1975, descreve 0S
esquizofrénicos como “verbosos” ao dizer que ha algo de congelado neles com relagdo a
linguagem, como é exemplificado por Freud no caso de Tausk.

Contudo, podemos também argumentar que a hipocondria diria respeito a uma fase da
psicose quando a libido ainda permanece desinvestida nos objetos externos, sendo assim uma
fase anterior a fase paranoica e, portanto, esquizofrénica. Pensa-se que, inicialmente, Schreber
apresentou o que poderia ser nomeado como uma fase esquizofrénica, até se organizar em
uma paranoia, retornando a libido para os objetos externos. Poderiamos entdo pensar que seria
essa uma dire¢do de trabalho clinico na esquizofrenia, uma “paranoidizagdo”.

Em “Suplemento metapsicologico a teoria dos sonhos”, de 1917, Freud faz uma
analise comparativa do sonho com a esquizofrenia e enfatiza a “natureza hipocondriaca dos
sonhos”, que seria a capacidade do sonhador de perceber de maneira ampliada o que se passa
com o seu corpo, podendo identificar inicios de processos patologicos. A capacidade de
“diagnostico” dos sonhos, diz Freud, detecta mais cedo e mais claramente do que na vida de
vigilia sensacBes costumeiras do corpo que assumem proporcdes gigantescas (FREUD,
1917/1976). Ele faz uma analogia do hipocondriaco com o sonhador, uma vez que ambos
ampliam a intensidade de suas sensagdes corporais. Quanto a comparacdo entre a elaboracéo

do sonho com a esquizofrenia, Freud escreve:

E neste ponto que se mostra a diferenca entre o trabalho do sonho e a
esquizofrenia. Nesta Ultima, as palavras mesmas em que Se expressou o
pensamento pré-consciente passam a ser objeto de elaboracdo por parte do
processo primario; no sonho ndo sdo as palavras, mas sim as representagdes-coisa
que aslg)alavras foram reconduzidas. (FREUD, 1917[1915]/1976, p. 227, traducdo
nossa)™.

Se um investimento minimo no corpo é considerado necessario e até mesmo saudavel,
0 hipocondriaco retira parte da libido dos objetos para investir de forma intensa no seu 6rgao
eleito ou no funcionamento dele. O grande interesse que o sujeito nutre pelo érgdo faz dele
um equivalente de uma zona erdgena, em detrimento de outras partes do corpo, o que nos faz
sugerir uma relacdo com a libido autoerotica.

Reconhecemos o carater primitivo dessas experiéncias hipocondriacas, que podemos

associar as do bebé, marcado por sensacGes de prazer e desprazer de forma anérquica, como

neurastenia e hipocondria.

18 O trecho correspondente na tradugo é: “En este punto se mustra la diferencia entre el trabajo del suefio y la
esquizofrenia. En esta Ultima, las palavras mismas en que se expresé el pensamiento preconciente pasan a ser
objeto de la elaboracion por parte do processo primario; en el suefio no son las palavras, sino las
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corpo despedacado. Cabe & mée interpretar os sinais manifestados por ele e inseri-los na
linguagem.

Encontramos também uma anterioridade da hipocondria com relacdo ao
desencadeamento, que parece dar seus primeiros sinais pelo estranhamento do corpo, podendo
chegar até aos delirios do corpo como exemplificado no caso Schreber.

Ainda com relacdo ao estranhamento do corpo, encontramos na clinica pacientes que
apresentam, por vezes, graves doencas organicas e até mesmo graves doencas
psicossomaticas, que parecem ignorar os seus corpos (PITANGA, 2006). Tais casos Sdo 0
avesso, 0 reverso dos casos de hipocondria, mas que guardam uma mesma dimensdo na
ordem do saber com relagdo ao corpo e, nesse caso, de um “nao saber” sobre o seu corpo.

Em “O mal estar da civilizacdo”, de 1930, Freud reconhece que a fragilidade dos
corpos é uma das trés fontes de sofrimento para o sujeito, presente na neurose e na psicose.
Na neurose, conta-se com 0 simbdlico como instrumento com relacdo a essa realidade do
corpo, mas, na psicose, 0 sujeito conta apenas com 0S recursos imaginarios ou mesmo

delirantes contra a realidade corporal.

1.2.5 A melancolia

A melancolia pode, a principio, ser confundida com estados de depressdao ou mesmo
de tristeza dos quais sofrem as pessoas de maneira geral e, por isso mesmo, tal quadro solicita
um estudo mais preciso. Em Freud, ela é reconhecida como uma terceira forma de psicose,
que pretendemos precisar. Podemos recolher na obra freudiana, ainda em 1895, uma
preocupacdo com a questdo da melancolia. No “Rascunho G”, fica evidente 0 modo como a
melancolia sera abordada, ndo como um distarbio, mas relacionada a um afeto que € o luto,
sustentado pela teoria da libido. Nesse momento, Freud ensina que esse estado se refere a um
afeto que se traduz pelo desejo de recuperar algo que foi perdido. H4 uma perda na area da
vida pulsional (FREUD, 1895/1976).

Ainda no texto referido, Freud faz correlacdes entre a melancolia e a “anestesia
sexual”, que se traduz pela perda do desejo sexual, com a neurastenia que, COmo uma neurose

atual, se caracteriza por um quadro de fraqueza, de fadiga cronica e de angustia. Os efeitos da

representaciones-cosa a que las palavras fueron reconducidas”. (FREUD, 1917[1915]/1976, p. 227).
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melancolia sdo descritos como inibigdo psiquica, com empobrecimento instintual e respectivo
sofrimento. Em termos libidinais, ha uma hemorragia interna, pelo represamento da libido
como uma retracdo para dentro (FREUD, 1895/1976). No mesmo texto, a anorexia é descrita
por Freud como uma forma de distarbio nutricional que é paralela a melancolia. Consiste em
luto por perda de libido. Esta é uma surpreendente referéncia, uma vez que os distdrbios
alimentares s@o considerados sintomas da atualidade, mas podemos constatar que Freud
naquela época, ja se debrucava sobre essa questéo.

Freud demonstra seu interesse por essa retracdo da libido que sobrepuja, por vezes, a
extraordinaria e poderosa pulsdo de vida, quando o eu renuncia a sua autopreservacao e, por
motivos egoistas, 0 sujeito pode chegar a cometer suicidio. Foi o que desenvolveu em
“ContribuicGes para uma discussdo acerca do suicidio”, de 1910, onde analisa a incidéncia de
suicidio em escolas secundarias. Nesse breve artigo, a melancolia é apontada como uma
forma clinica pouco conhecida e sustenta a questdo sobre o mecanismo do luto, que sera
elucidada em 1917.

Nessa ocasido, em “Luto e melancolia”, de 1917, Freud faz uma diferenca entre o luto
normal e o patoldgico. No luto normal, mediante uma perda, ha o reconhecimento do que se
perdeu nesse alguém que se foi. Diferentemente do luto, a melancolia seria uma forma
patoldgica de resposta frente a perda de um objeto da ordem de um ideal. O paciente pode
reconhecer quem ele perdeu, mas ndo o que perdeu nesse alguém. Na melancolia, estaria em
jogo uma relacdo de objeto na forma narcisica e, portanto, regressiva de incorporacdo do
objeto. H& uma identificacdo com o objeto abandonado que edifica o eu. Por isso, as
autorrecriminagdes da melancolia sdo tentativas de atingir o objeto que mora no eu, como
também a tentativa de, mediante a punicdo, dar contorno a angustia. Referida a teoria da
libido, ocorre uma regressao da libido para o narcisismo, ou seja, para o eu. A relagdo com o
objeto na melancolia, diz Freud, ndo é simples, é baseada na ambivaléncia entre o amor e 0
odio. Um vetor tenta manter a sua relacdo com o objeto, e o outro segue na direcdo de separar
a libido do objeto.

No mesmo ano, na Conferéncia XXVI, intitulada “A teoria da libido e o narcisismo”,
ja contando com o conceito de narcisismo, Freud deixa claro o mecanismo de identificagdo na
melancolia, que é da ordem de uma identificacdo narcisica, identificacdo essa em que o0 objeto
se estabelece no eu (FREUD, 1917[1916-17]/1976). Tal particularidade de identificacdo
elucida as autorrecriminagdes, 0s atos agressivos e as expressdes de odio dirigidas ao eu. Ha

uma ambivaléncia, uma vez que de forma concomitante ha sentimentos contrarios de amor e
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odio. Essa retracdo da libido tem como efeito uma série de sintomas que representam
tentativas de reintegragdo ou recuperagdo da libido. Em outra Conferéncia, chamada de
“Transferéncia”, Freud explica que o0s pacientes, por sua propria conta, empreendem
tentativas de recuperacdo que, por vezes, condizem com resultados patoldgicos (FREUD,
1917[1916-17]/1976). Esse é o ponto de grande importancia, pois sdo tentativas do préprio
sujeito de recuperacdo e, portanto, apresentam uma perspectiva de leitura dos sintomas e
fendmenos da psicose que podem ser tomados, entdo, como tentativas autoterapéuticas.

Ainda no artigo sobre a transferéncia, Freud da um esclarecimento de natureza
nosografica, deixando evidente o lugar que atribui @ melancolia. Estabelece que as ‘“Neuroses
de transferéncia” englobam a histeria de angustia, a histeria de conversdo e a neurose
obsessiva, ao passo que as “Neuroses narcisicas” englobam as deméncias precoces, a paranoia
e a melancolia. Sendo assim, Freud deixa evidente a leitura que faz da melancolia, como uma
organizagdo da ordem da Verwerfung, em que a hemorragia da libido produz um buraco no
simbdlico.

Em “O eu e 0 iss0”, de 1923, encontramos uma referéncia importante com relacdo a
melancolia. No artigo, € descrito 0 mecanismo de instalacdo do objeto dentro do eu como
resposta a necessidade de abandonar o objeto investido. E uma introjecdo da libido que faz
uma espécie de regressdo ao mecanismo da fase oral. A hipétese que Freud faz neste momento
é de que, mediante a identificag8o, seria mais facil abandonar o objeto (FREUD, 1923/1976).
Sabemos que toda identificacdo implica uma perda, € por essas identificacbes que o eu se
constitui.

Outro aspecto que chama atencéo nesse texto € o destaque que Freud da ao supereu,
que ganha contornos tiranicos na melancolia. Nesse caso, 0 supereu, que a principio ama o eu,
volta-se contra ele passando a odia-lo. O eu se resigna a ser odiado pelo supereu que encontra
assim um suporte para a sua existéncia, na resignacdo em ser odiado. Por constatar esse
conflito entre o0 eu e o supereu, Freud, um ano depois, em “Neurose e psicose”, designa a
melancolia como uma psiconeurose narcisica que se baseia em conflitos entre 0 eu e 0
supereu (FREUD, (1924[1923]/1976).

Mais tarde em “Novas conferéncias introdutérias sobre psicanalise”, de 1933[1932],
Freud descreve mais detidamente os surtos melancolicos, como também a ferocidade do
supereu nessas ocasifes. Os surtos consistem em julgamentos morais extremamente severos,
com acusag0es, insultos, injurias, humilhacdes, maltratando o pobre eu que ndo tem outra

alternativa a ndo ser suportar. Ap6s um periodo, o supereu silencia, e o0 eu é reabilitado desses



41

ataques. Em alguns casos, Vverifica-se, nesses momentos intermediarios de surtos
melancélicos, a fase de mania, com exaltacdo e um estado de beatitude, celebrando um
triunfo, como se o eu tivesse triunfado contra o supereu, que perde a forca, se servindo de
todas as concessdes a que acha que tem direito (FREUD, 1933[1932]/1976). Temos, entdo, no
desencadeamento da melancolia trés aspectos principais: o supereu feroz, a culpabilidade e o
sentimento de perda que recai sobre 0 eu.

Freud, para falar da melancolia, se utilizou do luto como uma reac¢do normal diante de
uma perda. A identificacdo, nesse caso, esta referida a identificacao tal como se da na histeria,
uma identificacdo com os tracos, com os pedacos do objeto identificado. Toda identificacdo
implica uma perda, que, no caso da histeria, esta sob a égide da castragdo. O trabalho de luto
tem a seu favor a simbolizacdo, que, para ser criada, tem como queda o objeto, o objeto
perdido. No luto, conta-se com um aparelho psiquico marcado pela perda e, por isso, 0
estatuto de objeto, nesse caso, € como perdido, faltoso e falho. Consequentemente, hd uma
idéia de completude que fica recolhida a fantasia do neurético. Diferentemente do luto, na
melancolia o objeto foi incorporado na sua totalidade, ndo os seus pedacos como na neurose,
tendo uma funcéo de edificacdo do eu.

Pinheiro (1999) explica a particularidade da melancolia com relag&o ao objeto perdido.
Ela diz:

A questdo de objeto perdido na melancolia é totalmente diversa da concepg¢do que
apresentamos acima. Ao melancélico falta justamente essa dimensédo de objeto que
coloca o sujeito assujeitado a ordem simbolica. Para esse objeto ser um objeto
construido pela linguagem, peca essencial do processo identificatério do modelo
histérico, o sujeito deve se colocar necessariamente como interprete do objeto,
intérprete do desejo do outro. (PINHEIRO, 1999, p.35).

Quanto a melancolia comparada as outras psicoses, esquizofrenia e paranoia, a autora
argumenta que a melancolia ndo é equivalente as outras psicoses, pois ha alguma nocao de
unidade corporal. Mas essa representagdo corporal ndo se sustenta no tempo; em algum
momento ela falha, e emerge uma enorme angustia relacionada a perda de si mesmo (Ibidem,
p.35).

O ponto preciso de distincdo da melancolia em relacdo as outras formas clinicas da
psicose diz respeito ao seu desencadeamento que, diferentemente da paranoia, como no caso
do presidente Schreber, ndo é provocado pelo encontro com UM-pai, mas por uma perda.

Reconhece-se, assim, a melancolia como uma forma clinica da psicose, porém o seu

acontecimento é derivado de uma perda da ordem do ideal, provocando um furo no psiquismo
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como também um represamento da libido no eu de tal monta que ndo ha lugar para o trabalho
do simbdlico.

Podemos verificar, na atualidade, que a melancolia pode ser relacionada a formas
clinicas de uma grande amplitude, como as relacionadas aos disturbios alimentares — por
exemplo, a anorexia e a bulimia, formas atuais presentes na clinica contemporanea. Pinheiro
(1999) tem como hipotese que este tipo clinico de uma “representacao corporal em faléncia”
engloba tipos de organizacdo psiquica de personalidades narcisicas, como no caso dos
aficcionados por exercicios fisicos que chegam ao limite de fazer doer o corpo como forma de

restauracao dos contornos do corpo (PINHEIRO, 1999, p.39).

1.3 Consideracdes sobre o Pai em Freud

Feito este percurso na obra de Freud, reconhecemos a importancia do complexo de
Edipo e sua articulacdo com a angUstia de castracdo para a constituicao subjetiva, sendo deste
um ponto nodal para a psicanalise.

Lacan extraiu dos textos de Freud trés mecanismos, que associou as trés estruturas
clinicas: a Verdrangung, como relativo ao mecanismo da neurose; a Verleugnung, a perversao;
e Verwerfung, as psicoses. Sdo diferentes modos de resposta dada a castracéo.

Desse modo, cabe a pergunta: o que seria o Pai na teoria freudiana? Uma vez que ele
seria 0 operador de um estatuto de corpo tomado pelo simbdlico, que, pela Verwerfung,
resulta em problemaéticos desdobramentos clinicos, como vimos, no que diz respeito ao corpo.

“Totem e Tabu”, de 1913, é uma referéncia quanto ao tema do pai para Freud, onde ele
faz uma discussdo com a antropologia ao tratar do tema religioso do totemismo. Pela analise
de habitos de aborigenes na Australia, ele ressalta o fato de, mesmo se tratando de uma cultura
de organizacédo social muito primitiva, encontrava-se a proibi¢cdo do incesto entre grupos —
clds — com o mesmo totem (animais que supostamente protegiam as pessoas). Relaciona,
entdo, o pai a figura totémica, e, desse modo, trata do pai simbélico pela via do mito da Horda
Primeva. O mito traz a historia de um grupo de canibais que viviam sem qualquer lei sob a
tirania do pai temido e invejado, que detinha a posse sobre todas as mulheres, situacdo que
levou a revolta de seus filhos que se uniram para assassina-lo e devorar a sua carne. A

incorporacgdo da sua carne realizou uma identificagdo com ele. E, juntamente com o remorso,
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surgiu um sentimento de culpa. A morte do pai 0 elevou a categoria de Totem, de Deus do cl3,
tornando-o ainda mais temido do que era quando vivo. “O pai morto tornou-se mais forte do
que o fora vivo”, diz Freud (FREUD, 1913, p.172). Sendo assim, por uma obediéncia adiada,
renunciaram as mulheres e proibiram a morte do Totem. Criaram, entéo, tabus para os dois
desejos proibidos, o do incesto e do homicidio. Dessa forma, Freud trata da passagem da
natureza para a cultura, instaurada pelo pai simbdlico como regulador do desejo.

Independentemente da validade das teorias etnologicas que Freud utilizou, ele trouxe
do campo da antropologia o que poderia ajuda-lo no trabalho de analise. Foi assim que ele
criou um mito, o mito da Horda Primeva. Rinaldi (1996), ao discutir essa questdo, cita Lévi-
Strauss em Estruturas elementares de parentesco, de 1947, que argumenta que O0S
guestionamentos a validade histérica da hipotese de Freud ndo impede o reconhecimento da
sua importancia enquanto mito (RINALDI apud LEVI-STRAUSS, 1996, p. 25). O que se
extrai, pois, dessa leitura de Freud é o mito da origem da Lei e da civilizagdo, mas,
principalmente, a conceituacdo de pai simbolico — o estabelecimento do significante pai
como regulador da lei como efeito do assassinato do pai.

Séo, entdo, dois mitos presentes no texto de Freud: o da Horda Primeva, inventado por
ele, e o mito do Edipo, baseado na tragédia “Edipo Rei”, de Sofocles, que tem como tema o
incesto e o parricidio para tratar do que se passa na constituicdo psiquica. O pai simbdlico
entra como o operador da interdicdo e como regulador das relages. O sentimento de culpa é
inerente a estrutura na neurose, como o rastro deixado pela entrada da lei reguladora do
desejo.

O complexo de Edipo e suas implicacbes também séo tratados por Freud no capitulo
sobre a identificagdo em “Psicologia das massas e analise do eu”, de 1921. O Pai, diz Freud,
pode tanto ser tomado como objeto de amor como também de identificacdo. No primeiro
caso, 0 pai é 0 que gostariamos de ter, e, no segundo caso, 0 que gostariamos de ser. A
identificacdo € definida como a forma mais primitiva e original do lago emocional e se
apresenta sob trés formas: a primeira, quando o eu incorpora 0 objeto e esse assume as
caracteristicas do objeto; a segunda, em que ha uma identificacdo com o traco; e a terceira é
baseada no desejo de estar na mesma situagdo de outra pessoa. Ao analisar a melancolia e as
autodepreciac6es do eu, Freud conclui que elas dizem respeito ao objeto incorporado no eu. E
a vinganga do eu contra o objeto recai sobre o proprio eu. “A sombra do objeto caiu sobre o
eu” (FREUD, 1921/1976, p.138), Freud relembra o que disse em “Luto e melancolia” em
1917. Mais tarde, Lacan recolhe a segunda forma de identificacdo, a do trago Unico - einziger
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Zug -, postulada por Freud como aquela que seria a forma de identificacdo ligada ao
significante paterno, nomeando-o de trago unario, como veremos no préximo capitulo.
Segundo a interpretacdo lacaniana dos textos de Freud, seria a presenca do traco unario o
ordenador da funcdo simbolica e, portanto, decisivo para se situar o0 campo da neurose, ou
mesmo da psicose, e, consequentemente, a possibilidade de assun¢do de um corpo proprio.

Outro texto que podemos destacar na obra de Freud, em que ele trata mais
explicitamente da questdo do pai, é “Dissolu¢io do complexo de Edipo”, de 1924, mas
também ha outros textos, tais como “Algumas consequéncias psiquicas da distingdo
anatOmica entre os sexos”, de 1925, e “Sexualidade feminina”, de 1931, que sdo
complementares. Nesses textos, Freud baseia-se no complexo de Edipo e sua articulagdo com
a incidéncia da angustia de castracdo, como uma experiéncia central da sexualidade na
primeira infancia. O pai é crucial na fase falica, quando, de diferentes modos para a menina e
para 0 menino, é ordenada a assun¢do de uma posicdo sexual que sera confirmada mais tarde.
O pai entra na trama como aquele detentor do desejo da mée, privando a crianga de sua posse
e com o qual pode identificar-se ou torna-lo objeto de amor. O recalque é a operacdo em que a
castracdo se inscreve no inconsciente e a crianga renuncia aos seus objetos de amor. No caso
do menino, em virtude das ameacas de perder o seu pénis, ele renuncia a mde. A menina, por
sua vez, por ter a castragcdo consumada, efetua uma mudanca de objeto de amor da mée para o
pai, terminando por renunciar a ele em prol de, no futuro, dar um filho ao pai. Essas seriam,
para Freud, as saidas normais na neurose. A lei, que € incorporada por meio dessa operacao,
tem como efeito o nascimento do Supereu.

Apesar do grande destaque que o conceito de Pai simbdlico tem na obra de Freud, as
categorias de Pai imaginario como imago paterna e a de Pai real como o agente da castracdo
também foram extraidas por Lacan dos textos de Freud (LACAN, 1957-1958/1999). O Pai
tem a fungdo de operador da ordem simbdlica e, por consequéncia, ordenador tanto do campo

da realidade, quanto aquele que sustenta a imagem do corpo e do corpo préprio.

1.4 Conclusoes preliminares

Nas elaboracGes freudianas, a concepgédo do corpo nas neuroses toma como referéncia

0 corpo pulsional que ganha uma consisténcia imaginaria, mas também representacoes
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simbdlicas. H& também indicativos preciosos com relacdo ao estatuto do corpo na psicose.
Lemos em Freud a presencga dos trés registros trabalhados por Lacan, especialmente com
relacdo ao corpo: o corpo imaginario, resultado do investimento narcisico; o corpo simbolico,
que sofre a acdo das representacGes simbolicas por meio da relacdo triangular do complexo de
Edipo; e o corpo real, no sentido que podemos recolher em Freud em “O mal-estar da
Civiliza¢ao”, de 1930, em que o corpo é uma das fontes do mal estar para o sujeito. Podemos,
ainda, aproximar a ideia do corpo na sua dimensdo real como radicalmente “estranho” -
Unheimlich - como algo irredutivel ao simbdlico, nos apropriando do conceito de Freud
desenvolvido no artigo “O Estranho”, de 1919.

Os fendbmenos corporais na psicose séo explicados, em termos freudianos, pela teoria
da libido, uma vez que ela se comporta de modo a retirar o interesse e a catexia dos objetos
externos e a fazer um super investimento no eu e nas palavras. No entanto, podem também ser
explicados pelas tentativas de restauragdo, como chamou Freud. Resumidamente, a
esquizofrenia é correlata ao estagio do autoerotismo. A libido que retorna para o eu por uma
regressdo ndo estd apoiada em uma matriz simbolica de um corpo imaginario, o que provoca a
experiéncia de um corpo despedacado. Na paranoia, hd também uma regressao, mas também
uma fixacdo a fase do narcisismo. Nesse estado da libido, o eu é tomado como objeto de
investimento e o sujeito fica aprisionado em uma relacdo imaginaria entre 0 eu e 0 outro.
Nesse caso, hd uma unidade corporal, mas o corpo fica entregue cativo a agressividade do
imaginario como palco para as formacdes delirantes, como pudemos verificar no caso
Schreber.

A melancolia também é um efeito da Verwerfung, mas, diferentemente da
esquizofrenia e da paranoia, hd maior unidade e consisténcia corporal. Porém, essa
representacdo corporal ndo se sustenta no tempo, e, em algum momento, ela falha emergindo
a angustia e uma série de sintomas clinicos como, por exemplo, distlrbios alimentares,
variedades de compulsdes, desencadeadas mediante a experiéncia de uma perda impossivel de
ser elaborada. Podemos dizer que o estatuto do corpo, no caso da melancolia, € 0 de uma
representacdo de corpo fragilizada, uma vez que h& uma unidade corporal, mas tal ndo se
sustenta no tempo, como nos ensina Pinheiro (PINHEIRO, 1999).

Destacamos a hipocondria como extremamente atual com relacdo a corporalidade
encontrada na clinica psicanalitica hoje, em que se evidencia que o corpo € fonte de mal estar
e de angustia para o sujeito, colocando-0 na busca de aplacamento de um excesso de gozo.
Freud aproxima a hipocondria da neurose atual, na qual ndo h& o trabalho de elaboragédo



46

simbdlica, como no caso das conversGes histéricas. H4, pelo contrario, uma caréncia da
operacdo simbolica nesse caso, o que faz uma exigéncia ao sujeito de um trabalho em torno
deste drgdo eleito. O sujeito na psicose pode constituir a megalomania e a paranoia, como
tentativa de restabelecimento de um lagco com o Outro.

Assim, a “dimensdo Unheimlich do corpo”, como fonte de mal-estar, esta presente no
cotidiano do sujeito neurdtico, mas é vivida de modo radical na psicose, na esquizofrenia e na
paranoia, e também de modo particular na melancolia.

Precisamos nas elaboragdes freudianas a questao do pai — o complexo paterno — na sua
dimensdo simbdlica, como aquele que, em termos lacanianos, “tem um elemento significante
irredutivel a qualquer condicionamento imaginario” (LACAN, 1955-1956/1985, p.354).
Podemos, portanto, entrever as consequéncias da Verwerfung para a relagdo do psicotico com
0 seu corpo, como a falta da marca da identificacdo fundadora, deixando o corpo entregue ao
registro imaginario, ao corpo real na sua crueza e a uma relacdo particular com a linguagem.

Por tal motivo, no capitulo seguinte sera feita uma andlise das passagens do
desenvolvimento da concepcao do pai para Lacan, tendo em vista a Verwerfung do Nome-do-

Pai, de modo a recolher elementos para avancar nas questdes sobre o corpo na psicose.
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2 APSICOSE LACANIANAE O ESTATUTO DO CORPO®

Neste capitulo, temos a intencdo de percorrer 0s Seminarios e Escritos de Lacan com
a preocupacao de ndo somente extrair as possiveis consequéncias da foraclusdo do Nome-do-
Pai para 0 modo como o corpo se articula a linguagem, como também verificar, através das
mudancas de concepcdo de Lacan com relacdo ao Pai, o que a pluralizacdo dos Nomes-do-Pai

nos ensina como ferramentas para a analise das questfes relacionadas ao corpo, na psicose.

2.1 As primeiras elaboragdes lacanianas

Lacan estabeleceu suas primeiras teorizagdes sobre as psicoses no seu Seminéario As
psicoses e no escrito “Uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da psicose”, ambos
de 1955-56, tomando uma referéncia estrutural que ele nomeou como “as estruturas
freudianas da psicose”, diferentemente da sua abordagem do caso Aimée — tese de doutorado
apresentada em 1932 — onde trabalhou a psicose no registro do imaginario e dos
descaminhos do eu.

Nessas elaboracGes Lacan segue a trilha de Freud e sustenta a diferenciacdo ja
anunciada por ele entre a neurose e a psicose, bem como seus tipos clinicos esquizofrenia,
paranoia e melancolia. Na neurose, a resposta a castragdo ocorre pelo mecanismo do recalque,
e o retorno do material recalcado é pela via do simbdlico. Lacan enfatiza que as formulacdes
do inconsciente dizem respeito a formula da metafora paterna — Nome do Pai — que vem a
substituir o desejo da mie. E a metafora que coloca esse nome em substituicdo ao lugar
primitivamente simbolizado pela operacdo da auséncia da mée. Tal operagdo implica a acao
de uma Verdrangung e, portanto, de uma Bejahung (afirmacgéo primordial), uma simbolizacéo
primitiva. O significante sofre a acdo do recalque. Caracteriza-se, assim, 0 que se encontra na
neurose.

Em contrapartida, na psicose, verifica-se a acdo da Verwerfung, foraclusdo, e o seu

retorno se faz presente no real, pelo delirio. De outro modo, na psicose ndo ha a Bejahung, ou

19 “Psicose lacaniana” ¢ o adjetivo dado por Lacan as psicoses contemporéneas em uma apresentacio de doentes,
resultado da distingao verificada entre a sua abordagem e a de Freud com relagdo as psicoses (LACAN, 2000,
p.16).
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seja, 0 sujeito ndo sofre uma primeira representacdo, uma vez que o significante foi foracluido
— Verwerfung. Trata-se de uma acgdo mais eficaz que o recalque na neurose que causa um
furo na linguagem. O delirio é visto como a via de retorno do que foi foracluido, localizando-
0 como uma tentativa de cura. Lacan explica que esse retorno se da pelo mecanismo da
projecdo: “é o mecanismo que faz voltar de fora o que esta preso na Verwerfung, ou seja, o
que foi posto fora da simbolizacdo geral que estrutura o sujeito” (LACAN, 1955-56/1985,
p.58).

Lacan analisa, nesses dois momentos, a contribuicdo freudiana para a psicose, tomando
0s pontos de suporte conceituais que irdo tornar-se bases para os seus desenvolvimentos
préprios sobre o funcionamento psiquico na psicose. A abordagem das estruturas freudianas
das psicoses compreende duas vertentes. Por um lado, os sintomas ou fendmenos da psicose
e, por outro, 0 que diz respeito a estrutura propriamente dita. As duas vertentes estdo
relacionadas uma vez que os sintomas estdo articulados a estrutura. A Ultima, por sua vez, esta
relacionada “a mais radical relagdo do homem com o significante” (LACAN, 1955-56/1998,

p.543).

2.1.1 Lacan e os esquemas topolégicos — uma abordagem sobre as psicoses

Lacan, ao longo de seu ensino, vai se valendo de esquemas e de figuras topologicas
para elucidar o modo de funcionamento da estrutura psiquica, dos registros real, simbélico e
imaginario, e, principalmente, com relacdo ao que se desenrola em uma analise. A principio,
podemos destacar o esquema L, mas também, os esquemas R e o I, que sdo prolongamentos
ou mesmo desdobramentos realizados por Lacan a partir do esquema L, e dos quais ele se
serve para tratar também do que se passa com a psicose. Por isso, veremos a seguir as suas
articulacoes.

Lacan introduz o esquema L (Figura 1), para demonstrar que o estado do sujeito seja

neuratico ou psicotico depende do que se passa no Outro (A ), que se articula como discurso.
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Figura 1: O esquema L

O esquema L consiste em uma topologia que contém nos vértices do seu quadrilatero os
elementos A (Outro), S (sujeito), o a (eu) e a’ (imagem especular). O sujeito esta referido aos
trés elementos. H& dois eixos principais, 0 eixo da relagdo do sujeito com o Outro, como
relacdo simbdlica, que é o proprio inconsciente, que € interceptado pelo eixo do imaginario,
que representa a relacdo imaginariaa - a’.

E com relagdo a tais referéncias que o sujeito coloca em questio a sua existéncia e
formula a seguinte pergunta: “Que sou eu nisso?”, que diz respeito ao sexo e ao ser. Ou
melhor, a partilha homem ou mulher e aos simbolos da procriacdo e da morte. Os
significantes fundamentais devem se introduzir e se articular no Outro na topologia do
quaternario, uma vez que a palavra plena que se da entre o Outro e o sujeito é interrompida
pela relacdo imaginéaria, nutrindo, por assim dizer, o eu e a imagem especular.

O conceito de narcisismo elaborado por Freud é fundamental para articular a estrutura
da neurose e da psicose, assim como uma distincdo entre ambas. Lacan vai chamar de
“Estadio do Espelho” a fase de unificagdo do corpo como morada do eu. Para ele, o Estadio
do Espelho seria a matriz simbolica do “eu” (je), que, por meio de uma identificacdo a
imagem especular, provoca uma unificacdo dos elementos imaginarios do corpo despedagado.
Na psicose, 0 conceito de narcisismo é fundamental por representar uma demarcagdo com
relacdo a regressao experimentada na esquizofrenia como corpo despedagado, anterior ao
narcisismo, como também a paranoia, em que o sujeito estd aprisionado em uma relagcdo com
a imagem especular. No Estadio do Espelho, estabelece-se um par imaginario entre o eu (a) e
a imagem especular (a’), por onde ¢ introduzido o simbdlico, por meio do Outro. Desse modo,
0 sujeito esta referido ao eixo imaginario, mas também ao simbdlico, que no esquema L se
cruzam e, como vimos, se articulam. O eixo imaginario € interceptado pelo eixo simbdlico.

Em outros termos, o Estadio do Espelho representa o que se da na relagdo entre a e a’, mas
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também ha entrada do significante pelo eixo do simbolico.

Lacan diz que, na psicose, ha prevaléncia da relacdo imaginaria e o efeito disso € que o
sujeito fica identificado com o seu eu. Mas podemos refletir que este seria o0 caso especifico
da paranoia em que se verifica a presenca de certos fendmenos elementares, especialmente na
alucinacdo verbal, em que o sujeito esta completamente identificado ao seu eu com o qual ele
fala, diz Lacan (LACAN, 1955-56/1988, p.23).

Na parte superior do esquema L, forma-se topologicamente um triangulo imaginario,
mée, pai, crianca no qual a crianca esta no lugar ou identificada ao falo. Esse triangulo
imaginéario desdobra-se para uma triangulacdo simbdlica, na parte inferior do esquema, tendo
como Vértices o | (ideal do eu), M como significante do objeto primordial, e P como a posi¢édo
em A, do Nome-do-Pai. A significacdo do S sujeito sob o significante do falo pode dar
sustentacdo ao campo da realidade delimitado pelo quadrilatero (m, i, M, 1). O i e 0 m sdo dois
termos imaginarios da relacdo narcisica, o eu e a imagem especular (LACAN, 1998, p.559).
Assim podemos dizer que o tridngulo imaginario é suportado por uma base que é a relacdo
simbolica. Ou seja, hd uma correspondéncia entre os termos do triangulo imaginario e
simbdlico, na qual o imaginario ganha sustentacdo pelo triangulo simbolico. Entre os dois
triangulos, ha uma faixa que é o campo de realidade (R).

A faixa intermediaria tem o funcionamento de uma banda de Moebius ao unir as
bordas opostas, provocando uma torcao propria a banda de Moebius em que ndo hd um dentro
ou um fora em uma faixa continua. No esquema une-se, assim, o i e | e 0 m M, que ligaria o
simbolico e o imaginario, produzindo uma passagem de um registro ao outro de forma
continua. Mais tarde, Lacan vai chamar este campo de “Real”.

O falo e 0 Nome-do-Pai do A ocupam posi¢Oes equidistantes sustentando o campo de
realidade do sujeito, dando também sustentacéo tanto ao campo do imaginario como também
ao simbolico. Podemos dizer que é a funcdo do Nome-do-Pai como significante primordial
que sustenta a imagem do corpo, como também ordena aquilo que é concebido pelo sujeito

como corpo proprio. Assim, forma-se o esquema R, como representado na figura 2.
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Figura 2: O esquema R

@ i M

Como se apresentaria este esquema no caso de psicose, uma vez que, como pudemos
ver, o falo e 0o A sustentam toda a estrutura? Para isso, Lacan concebe o esquema I, que
Veremos a seguir.

O esquema | tem a funcdo de representar a estrutura na situacdo da psicose e de
foraclusdo do Nome-do-Pai. Lacan baseia-se no Caso Schreber para avancar nesta proposicao.
Podemos situar, pois, que, pela foraclusdo do Nome-do-Pai (P), este ndo ocupa o lugar do
Outro, ndo fazendo uma substituicdo do significante do desejo da mée neste lugar, o0 que tem
como consequéncia uma mudanca no campo do real e, por sua vez, nos triangulos imaginario
e simbdlico, resultando em uma dificuldade de acesso ao simbolico. O falo e 0 Nome-do-Pai
sdo elididos de sua fungdo simbolica, abrindo-se um buraco nas duas extremidades, rompendo
os tridngulos. Vimos no esquema R que o lugar de A, onde esta P, e do falo sdo pontos de
sustentacdo da estrutura no esquema R, que, na foraclusdo, ndo exercem a sua funcdo,
soltando as linhas. H& dois pontos onde as linhas escapam em suas duas ramificacdes, por
onde escoa 0 gozo narcisico e o da identificacdo ideal. Esses dois pontos dizem respeito a isca
da captura imaginaria em que ambos se enraizam. Essas linhas que escapam vao girar em
torno desses furos formando duas hipérboles que nunca se tocam representando a auséncia do
Nome-do-Pai no lugar do Outro (Po) e a outra a auséncia do falo (®o). Nesse caso, o ideal do
eu é que toma o lugar do Outro. Como vimos no Caso Schreber, no capitulo anterior, 0
“assassinato d’almas” € descrito por Schreber como marcante no seu desencadeamento,
como algo que ocorreu dentro dele, como o furo que fez desatar toda a estrutura por onde se
sustentava a sua estabilizagdo (LACAN, 1955-56/1998, p.577).

Outra importante consequéncia da elisdo do falo é que ele deixa de fazer a funcéo de
sustentacdo do campo do imaginario e do simbdlico, e, principalmente, de ordenamento do
gozo e, por isso, ele fica disperso no corpo. Quanto ao corpo proprio, na esquizofrenia nao ha

amarras imaginarias e simbolicas, resultando em vivéncias de corpo despedacado, enquanto
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na paranoia o sujeito fica cativo a uma relagdo especular mortifera, o que proporciona ao
sujeito consequéncias psiquicas, que sdo peculiaridades da vivéncia do sujeito psicético com
0 Corpo.

Sendo assim, na paranoia ocorre a regressdo do sujeito no sentido topico ao Estadio do
Espelho e, por ndo ter a intermediacdo da funcdo simbdlica, estabelece-se uma relacdo com o
outro especular, que é reduzida a um carater mortal. A relagdo imaginéria com esse outro,
rival, implica uma luta que comporta a impossibilidade da coexisténcia com o outro. Esta € a
base do conhecimento paranoico, que tem como fundamento a identificacdo primeira do
Estadio do Espelho como formadora do eu como outro.

Sendo assim, 0 processo psicOtico representa uma torcdo nas extremidades do
esquema R, como tentativa de um restabelecimento do campo de realidade do sujeito, como €
representada pelo esquema I. Esse esquema representa a solucdo encontrada pelo psicético
para a estabiliza¢do, a qual Lacan chama de uma “solugdo elegante”, para dizer que a soluc¢ao
de estabilizagdo psicotica ndo é cadtica, pois evidenciam-se linhas de eficiéncia calcadas de
modo significante no imaginario (LACAN, 1955-56/1998, p.578).

O esquema | demonstra dois aspectos principais: primeiro, a unido do eu delirante com
o divino; segundo, o Ideal do eu assumindo o lugar do QOutro. Esse esquema demonstra o
apaziguamento ocorrido por ocasido do estabelecimento de uma metafora delirante que vem a

organizar o campo de realidade, como é demonstrado na figura 3.

Figura 3: O esquema |
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A solucdo elegante de Schreber pela metafora delirante, que consiste em tornar-se
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mulher para copular com Deus e dar ao mundo uma nova raga de “schreberianos”, é
claramente uma solugdo de um apaziguamento pela beatitude que reorganiza o campo de
realidade, diminuindo também a hiéncia entre os registros imaginario e simbolico. A
feminizacdo aproxima o gozo transexualista apaziguando também o efeito da dispersdo do
gozo no corpo (LACAN, 1955-56/1998, p.580). O gozo transexualista diz respeito ao empuxo
do psicotico em dire¢cdo A mulher.

H& uma passagem da volupia a beatitude d’alma, sendo uma saida pela religiosidade.
E, por isso, Lacan posiciona no esquema os seguintes elementos desse caso: o elemento a, no
esquema ¢ identificado por Lacan como sendo os leitores de Schreber de suas “Memorias”,
a’, a sua mulher para quem inicialmente Schreber escreve, como ja foi ressaltado, o ideal do
eu ocupa o lugar do Outro.

Sobrevive 0 eixo imaginario entre a e a’ com tudo que ele comporta na psicose de
alienacdo do significante, mas também de solucdo e manutencdo do trajeto Saa’A,
representando uma relagdo fora-do-eixo com relacdo ao Outro, que ocorre de maneira
delirante. Lacan menciona, assim, o “processo psicotico”, como concernindo o
desencadeamento e 0 seu apaziguamento como demonstrado através do esquema |I.

Os trés esquemas estabelecidos por Lacan — o L, 0 R, e o | — sdo maneiras de
perceber os elementos fundamentais no nascimento do sujeito e, especialmente o |,
demonstram a profunda perturbacdo do campo de realidade do sujeito na psicose. Pelo
esquema, podemos verificar que isso se da principalmente pela falta de correspondéncia dos
elementos simbolicos com relacdo aos imaginarios. O simbdlico da toda a sustentacdo da
estrutura ao imaginario no esquema R. E o corpo, como também as perturbacdes concernentes
a ele nas psicoses, esta diretamente relacionado ao modo como estd o eixo imaginario. O
corpo ganha, entdo, um estatuto, sustentado tanto pelo falo, como também pelo Nome-do-Pai,
que ocupam posicdes equidistantes na estrutura do esquema. O Nome-do-Pai, como
significante mestre, e o falo, como significante da falta, sdo elementos balizadores na

aquisicdo de um estatuto de corpo.

2.1.2 A esquizofrenia e a paranoia - distincdes

E possivel constatar no ensino de Lacan uma primazia da paranoia e, por isso, &
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necessario precisar melhor o que seria a esquizofrenia no seu ensino. Encontramos alguns
escritos onde ha indicagdes preciosas, como por exemplo, em Resposta ao comentario de
Jean Hyppolite sobre a ‘“Verneinung” (1954). Ao trabalhar o texto “A negativa” de
Freud(1925), Lacan comenta que o pensamento freudiano € estruturalista e precisa melhor o
termo foracluséo e as diferengas com relacdo ao recalque, enfatizando as diferencas entre
neurose e psicose. Ele descreve como um momento mitico a criagdo do simbolico, em que
estd implicada a operacdo de Bejahung, afirmacdo primordial. Mas Lacan faz uma distingéo
também entre a esquizofrenia e a paranoia, uma vez que para 0 esquizofrénico haveria uma
particularidade ainda maior que o diferencia do paranoico, pois aquele rejeita justamente este
passo, relacionado a lei de alternancia — auséncia e presenga — que permite a simbolizacéo
da mée. Nesse ponto, o paranoico é radicalmente diferente, pois trata-se de uma regressao ao
Estadio do Espelho, que permite a formacdo de estruturas imaginarias, os fendémenos
elementares como pré-significantes e o delirio propriamente dito. Por isso, ele diz que “todo o

simbdlico ¢ real” para o esquizofrénico (LACAN, 1954/1998, p.394). Nas palavras de Lacan:

Na ordem simbolica, os vazios sdo tdo significativos quanto os cheios; realmente
parece, ao ouvir Freud hoje, que é a hiancia de um vazio que constitui o primeiro
passo de todo o seu movimento dialético.

E justamente isso que explica, ao que parece, a insisténcia do esquizofrénico em
reiterar esse passo. Em vdo, ja que, para ele, todo o simbolico é real (LACAN,
1954/1998, p.394).

Relembrando os ensinamentos freudianos, ha uma distin¢do entre a esquizofrenia e a
paranoia, pois 0 que estd em jogo, na paranoia, é a acdo da Verwerfung, foraclusdo da
metafora paterna, enquanto que, na esquizofrenia, ha um problema anterior com a falta de
simbolizacdo do objeto primordial, que é a mée. Se a mde ndo é simbolizada na sua
alterndncia presenca-auséncia, ela ndo chega a tornar-se significante. Sabendo-se que a
metafora paterna vem substituir o significante materno, entdo podemos dizer que a
problemaética da esquizofrenia é primaria, ao passo que da paranoia é secundaria, com relacdo
aos tempos ldgicos da constituicdo do sujeito.

Para Soler (2007), essa condigdo da esquizofrenia, como a falta radical da
simbolizac¢do priméaria do objeto primordial, introduz a questdo de diversos tipos de sujeitos
que ficam neste “aquém”. Ela situa o autismo no mesmo patamar. (SOLER, 2007, p.120).

As consequéncias para o esquizofrénico da sua inacessibilidade ao simbolico e as
especies de efeitos que parecem desembocar em toda a sorte de fenémenos corporais € 0 que

examinaremos ao longo deste estudo e que, a principio, apenas deixamos indicado. Marca-se
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uma distincdo fundamental em relacdo ao que se encontra nas histerias de conversdo, onde ha
uma referéncia edipiana, onde reinam os efeitos de linguagem sobre o corpo. Assim como a
distingdo entre a paranoia e a esquizofrenia, onde a primeira sofre os efeitos da foraclusdo
regressivamente referida ao Estadio do espelho e, na esquizofrenia, por ndo haver uma
primeira simbolizagdo, o corpo ndo tem unificacdo, ficando referido ao corpo despedacado.
Nesse caso, investigam-se os efeitos do que foi indicado por Freud e recolocado por Lacan: na
esquizofrenia, as palavras sdo tomadas como coisas, as palavras sdo tratadas no real como

linguagem de 6rgéo.

2.1.3 A “pré-psicose” e 0 desencadeamento

Podemos fazer uma interrogacdo a respeito das contingéncias do desencadeamento
psicético. E, para este fim, podemos retomar a situacdo anterior ao desencadeamento para
tracar algumas consideracdes que Lacan chama de “pré-psicose”. A analogia que Lacan faz
entre a “pré-psicose” e tamboretes de trés pés é bastante conveniente para nossas indagacoes
sobre as condicBes da psicose nesse caso e, por outro lado, sobre o que poderia desestabilizar
tal estrutura. Pré-psicoses nada mais sdo do que psicoses ndo desencadeadas. Para Lacan, ndo
ha nada mais parecido com sintomas neuréticos do que uma pré-psicose.

Podemos indagar que recursos permitiriam ao sujeito psicotico manter uma
estabilizacdo sem desencadear a psicose propriamente dita? E nesse sentido que refletir sobre
as psicoses ndo desencadeadas — pré-psicoses — pode nos ensinar a respeito das possiveis
condicdes de estabilizacdo e oferecer perspectivas para 0 tratamento. As psicoses ndo
desencadeadas se caracterizam pela auséncia de uma fenomenologia tipica, como as
alucinac@es e os delirios, mas nem por isso deixam de ser psicoses. O que atesta a psicose
propriamente sdo os fendmenos de linguagem e sua relacdo particular com o significante,
como os neologismos, como efeitos da ruptura da cadeia significante. Lacan afirma que a
psicose ndo tem pré-historia e que ela precisa ser vista com relagdo a estrutura, e ndo como
algo que vai se agravando ao longo da vida de um sujeito (LACAN, 1955-56/1985, p.104). O
que significa dizer que € pela estrutura que se encontra a logica do desencadeamento.

Se a psicose consiste em um buraco, como descreve Lacan, a pré-psicose seria o fato

de o sujeito estar perigosamente a beira de um buraco, de um vazio significante, onde ndo ha
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o significante Nome-do-Pai para amparéd-lo. Nas palavras de Lacan: “Um minimo de
sensibilidade que o nosso oficio nos d& nos faz ver claramente algo que se encontra sempre no
que se chama de pré-psicose, a saber, o sentimento de que o sujeito chegou a beira do buraco”
(LACAN, 1955-56/1985, p.230).

Os estudos de Helene Deutsch sobre a sintomatologia de esquizofrénicos e o
mecanismo “como se” foram de grande valia na discussdo de Lacan sobre as tentativas de
estabilizacdo que se dao por intermédio de uma imitacdo utilizada pelo psicético, como modo
de organizar sua realidade. E uma compensaco pela via do imaginario pelo Edipo ausente. A
autora argumenta, baseada em casos clinicos, que ha uma saida pelo imaginario prevalente em
fases anteriores ao surto.

Trata-se de uma alienacdo especular de carater radical, pela impossibilidade da
realizacdo do significante do pai no nivel simbdlico, restando a apreensdo reducionista da
funcdo do pai a imagem. Tal solucdo ndo estd inscrita em uma relacdo triangular, mas
apreendida entre o sujeito e o0 seu duplo. Isso se traduz em uma série de identificacbes com
personagens ao longo da vida do sujeito que lhe ddo as coordenadas para o sentimento do que
é preciso para ser um homem e estar no laco social. E desse modo que os psicéticos podem
permanecer compensados, “adaptados ¢ adequados” no meio em que vivem e ter assim algum
laco social (LACAN, 1955-561985, p. 233). Sdo as bengalas imaginarias para tamboretes de
apenas trés pés. Sdo frageis solucdes que vao depender de contingéncias que favorecam ou
ndo esta organizacdo. Por isso, a primeira vista, esses sujeitos podem parecer na coletividade,
“bem adaptados”, “parecendo como neuroticos”, como afirma Lacan.

O que poderéa precipitar o desencadeamento é um acontecimento para o0 sujeito que o
solicita a responder, a se posicionar €, para esse fim, ele precisara de instrumentos simbolicos
gue vao lhe faltar. Assim o desencadeamento da psicose se da pela exigéncia feita ao sujeito
de um evento na sua vida a qual solicita a ordem simbdlica, quando é convocado
especialmente o significante Nome-do-Pai, por Um pai real. Diferentemente da neurose, em
que a realizagdo simbolica do pai se da pela via do conflito imaginario, no delirio é a funcéo
real do pai na geracdo que faz surgir a forma imaginéria do pai.

Lacan coloca em questdo a hipdtese de Freud quanto a origem da psicose de Schreber
estar relacionada a uma defesa contra tendéncias homossexuais. S&o precisados por ele dois
aspectos fundamentais para pensar no desencadeamento do delirio de Schreber. O primeiro
aspecto diz respeito & ambicdo profissional que é rapidamente realizada com a nomeacao
como presidente do Tribunal de Apelacdo. Este cargo tem um carater de eminéncia, que
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remete a autoridade paterna. O prdprio Schreber diz:

Essa tarefa se tornava mais dificil e também impunha maiores esforgcos de tato no
relacionamento pessoal pelo fato de que os membros do colégio (formado por cinco
juizes), cuja presidéncia eu devia assumir, ultrapassavam-me de longe em minha
idade (...) (SCHREBER,1995, p.55).

O segundo aspecto diz respeito aos anseios de paternidade de Schreber ndo serem
satisfeitos, como podemos também verificar nas suas palavras: “Depois da cura de minha
primeira doenca, Vvivi oito anos, no geral, bem felizes, ricos também de honrarias exteriores e
apenas passageiramente turvados pelas numerosas frustragdes da esperanca de ter filhos”
(SCHREBER, 1995, p.54). Esses dois aspectos concomitantes, como defende Lacan, estdo
implicados no desencadeamento do delirio, pois a paternidade nao foi conferida a ele, mas do
exterior recebeu um cargo de autoridade que tem peso de uma posi¢do paterna. Contingéncia
de acontecimento que desfaz o par especular, fazendo um impar, como também coloca em
Xeque a posicdo do sujeito na geracao, e, por isso, solicita o significante Nome-do-Pai, como
ordenador da posicdo do sujeito em termos da filiacéo.

Essa situacdo o aproxima de um temor a castracdo e de fantasias homossexuais
(LACAN, 1955-56/1985, p.41). Para Lacan o que repugnava Schreber, no seu narcisismo, era
a adocdo de uma posicao feminina para com o seu pai, que implicava na castracdo. Frente ao
insuportavel de tal posicdo, estabeleceu-se o delirio de grandeza com fins religiosos de
dimensbes megalomaniacas (LACAN, 1955-46/1985, p.107).

O desencadeamento do fendmeno psicético é a emergéncia na realidade de uma
significacdo que diz respeito ao sujeito, mas que ndo tem relagdo com o sistema de
simbolizacdo. A foracluséo do significante Nome-do-Pai tem efeitos pela ndo ordenagéo
significante através da mediacdo da dimensdo simboélica. Em “De uma questdo preliminar a
todo tratamento possivel da psicose”(1955-56), Lacan aponta as consequéncias da foraclusdo

e da tentativa de estabilizacdo através de uma metafora delirante. Nas palavras de Lacan:

E a falta do Nome-do-pai nesse lugar que, pelo furo que abre no significado, déa
inicio a cascata de remanejamentos do significante de onde provém o desastre
crescente do imaginario, até que seja alcancado o nivel em que significante e
significado se estabilizam na metéafora delirante (...) Mas, como pode o Nome-do-pai
ser chamado pelo sujeito no Gnico lugar de onde poderia ter-lhe advindo e onde
nunca esteve? Através de nada mais nada menos que um pai-real, ndo forcosamente,
em absoluto, o pai do sujeito, mas UM-pai. (LACAN, 1955-56/1998, p.584).

Este UM-pai, deve situar-se na posicao terceira em alguma relagdo que tenha por base
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0 par imaginario, a - a’. Nesse furo em que falta ao sujeito a cadeia significante, permanece
para o psicético o campo do imaginario. Esse UM-pai ndo tem correspondente no par
imaginario, ficando como real, como impossivel de simbolizar para o sujeito.

H& assim no desencadeamento uma conjuntura dramatica que culmina em um
processo pelo qual o significante “desatrela-se”, no real, depois de declarada a faléncia do
Nome-do-Pai. O significante se soltou da cadeia, desencadeou-se, déchdine. (LACAN, 1955-
56/ 1998, p.589). Até que uma metafora delirante venha a equacionar significante e
significado e ocorra uma estabilizacao.

Podemos dizer que a analise do desencadeamento € fundamental para se estabelecerem
hipoteses sobre as condi¢des que possivelmente levaram a psicose a sua realizacdo, 0 que nos
faz ponderar que, se por uma contingéncia algum desses fatores nao tivesse ocorrido, poderia
ndo haver o desencadeamento, pelo menos naquele momento. Podemos dizer, entdo, que ha
casos em que ha psicose no sentido da estrutura, mas nao no seu desencadeamento. Para que a
psicose se desencadeie, é preciso que o0 Nome-do-Pai foracluido seja invocado a ocupar uma
posicdo de oposicdo simbolica para o sujeito, sendo esta uma contingéncia. Precisamos,
assim, que na contingéncia do desencadeamento ha a uma elisdo em dois niveis, uma no
imaginario e outra no simbdlico. No nivel das referéncias imaginarias, ou melhor, os modelos
oferecidos pelo outro ndo séo suficientes para responder a uma indagacéo feita ao sujeito, o
que vai exigir que o sujeito tenha de engajar-se em referéncias simbdlicas relativas aos
significantes primordiais, a saber, 0 Nome-do-Pai, que pela sua referéncia félica faz a
ordenacdo da filiacdo do sujeito, o que também vem a falhar. Podemos dizer, pois, que se trata
de uma conjuncao de dois furos, um no imaginario e outro no simbolico.

Até aqui podemos precisar duas saidas fundamentais do sujeito psicotico em busca de
estabilizacdo: em primeiro lugar, uma saida pela via do imaginario que tem a funcéo de evitar
o desencadeamento; em segundo, a metafora delirante como tentativa de estabilizar a psicose
propriamente dita. S8o dois aspectos fundamentais a serem considerados ao se vislumbrar
uma aposta de tratamento na psicose. Segundo Soler (2007), uma direcdo de tratamento
poderia estar voltada para a escansdo de um outro significante que, como metéfora, poderia
substituir ou mesmo fazer a funcéo do significante foracluido, possibilitando a estabilizag&o.

A proposta seria uma clinica voltada para as supléncias (SOLER, 2007, p.202).

2.2 Do Nome-do-Pai aos Nomes-do-Pai
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As elaboragdes lacanianas sobre a questdo do pai se iniciam com uma afinidade com o
pai, trabalhado por Freud, mediante o complexo de Edipo, como o detentor da lei que sustenta
a ordem simbdlica e, aos poucos, vai sofrendo mudancas em direcdo ao pai na sua dimensao
real.

Inicialmente, verificamos nos desenvolvimentos freudianos e lacanianos o destaque
dado ao pai na sua referéncia simbdlica, com a crucial funcdo ao nivel da estrutura e na
constituicdo do sujeito falante, e, por sua vez, na contingéncia da psicose, nas implicacdes da
sua auséncia pela foraclusdo. Cabe aqui especificar mais detidamente qual € a funcdo da
metafora paterna e os seus desdobramentos ao nivel da estrutura.

Encontramos em O Seminario, livro 5: As formac6es do inconsciente, de 1957-58, da
mesma época do Escrito “De uma questdo preliminar”, as balizas para responder a essa
questdo que se traduz no que diferencia o significante Nome-do-Pai dos demais e a sua
relacdo com a funcio normativa do complexo de Edipo desenvolvido por Freud.

Nesse Seminario, enfatiza-se a importancia da linguagem e da fala no nivel do
significante na economia do desejo, na direcdo da formacgéo e da informacao do significado.
Do campo do Outro, lugar do tesouro dos significantes, provém esses significantes que tém
efeitos de significado, sendo essencialmente constitutivo para o sujeito. Um significante,
porém, se destaca pela sua natureza que é, a saber, o significante Nome-do-Pai, por portar no
seu bojo o texto da lei do incesto. Tal significante, por ser inaugural do ponto de vista da lei,
tem como funcdo ordenar toda a cadeia de significantes. Para Lacan, € nisto que consiste 0
complexo de Edipo, o seu ponto nodal. Ou seja: sua funcdo de interdicdo do desejo da mae,
fundando a lei que articulada & ameaca de castragdo, tem como saida, na dissolugdo do
complexo de Edipo, o0 amor e a identificacio.

O Nome-do-Pai, € uma metafora que concerne a funcédo do pai. Ela esta visceralmente
ligada ao complexo de Edipo e & sua fungdo normativa quanto & assuncéo do sexo. E por trés
vias que Lacan trabalha os efeitos da entrada do complexo de Edipo: em relacio ao supereu, &
realidade e ao Ideal do eu.

Enquanto metafora, 0 Nome-do-Pai € um significante que vem a substituir outro
significante, o significante primordial que introduz a simbolizacéo, o significante do desejo
materno. Isso se d& em uma relacdo de trés, pai, mae e crianca sustentada por um quarto

vertice, o falo. As trés posicGes estdo articuladas ao quarto elemento como objeto norteador
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do desejo da mae, enquanto desejo de outra coisa.

Lacan, diferentemente de Freud, estabelece trés tempos l6gicos no complexo de Edipo.
No primeiro tempo, a crianca esta identificada como o objeto de desejo da mae, isto € ao falo;
no segundo tempo, o pai entra privando a mée de seu objeto de desejo e desvelando a falta da
mde para a crianca — fica evidenciado que o desejo da mée esta dependente da lei do pai; no
terceiro tempo, como saida do complexo, o pai fica como detentor do falo, que pode da-lo a
mée. O pai é internalizado pela crianca forjando o Ideal do eu. No caso do menino, ele se
identifica com o pai e sai com o titulo no bolso para exercer a sua virilidade, e, no caso da
menina, ela reconhece o pai como detentor do falo. Lacan enfatiza que o ponto chave do
complexo € aquele em que a crianca esta diante de um impasse, pois deve fazer uma escolha
em ser ou ndo ser o falo da mae. Nas palavras de Lacan: “A fase a ser atravessada coloca o
sujeito na situagdo de escolher” (LACAN, 1957-58/1999, p.192). Escolher entre aspas, uma
vez que o pai deve estar sustentado simbolicamente e, quanto a mée, deve fundar o pai como
mediador daquilo que esta para além da lei dela, caprichosa, a lei simbdlica como tal. Assim o
complexo de Edipo e o seu nicleo nodal, o Nome-do-Pai, é fundamental para a assuncdo de
uma posi¢do sexual masculina ou feminina.

Na psicose, problematiza-se o fato da falta deste significante primordial — o Nome-
do-Pai —, que o sujeito tem, entdo, de suprir. Lacan comenta a respeito das consequéncias
desse movimento de tentativa de suprir a falta do Nome-do-Pai: “Tudo o que chamei de
reacdo em cadeia, ou de debandada, que se produz na psicose, ordena-se em torno disso”
(LACAN, 1957-58/1999, p. 153).

Porém, das trés vias tratadas por Lacan quanto ao complexo de Edipo, interessa-nos,
especialmente, a relacdo com o campo da realidade, que é profundamente perturbado por
imagens na psicose, fazendo-nos concluir que nela se trata sempre da funcdo imaginaria,
especialmente na paranoia, em que o psicético fica cativo da relacdo especular.

Na licdo XII deste Seminario, intitulada “Da imagem ao significante no prazer e na
realidade”, Lacan articula a questdo da construgdo de uma realidade que € simbdlica para o
sujeito. Ela se da pela oposicdo de pares de significantes que sdo acompanhados pela
vocalizagdo como o Fort-da, exemplo de Freud no artigo “Além do principio do prazer”, de
1920. E nisso que consiste, com o jogo da presenca e da auséncia, a entrada da relacio
simbolica, que é concomitante a constitui¢do do objeto.

O Nome-do-Pai é determinante para a constru¢do de um campo de realidade para o

sujeito. Essa metafora particular tem a fungdo de “ponto de basta” com relacdo aos
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significantes na cadeia, intervindo e intermediando na relacéo de bascula do imaginario, como
as identificacoes, ordenando os significantes do mundo.

A identificacdo ao pai faz surgir o Ideal do eu, efetuando também uma passagem do
falo imaginario para o falo simbolico, fazendo surgir a significacdo falica. Tal significacdo
falica e aquela que vai dar sentido ao ser do sujeito. A entrada da metéafora paterna, desse
modo, tem como efeito um apaziguamento da relacdo narcisica, uma vez que a relagcdo
especular é marcada pela agressividade.

Diferentemente, na psicose, os fendbmenos da alucinacdo verbal, o que ha de mais
contingente nos delirios, sdo estruturados no nivel do significante e sdo fendmenos
significantes, mas ndo sdo ordenados pela metafora paterna.

A metéafora paterna é, assim, a versdo de Lacan do complexo de Edipo freudiano, que
implica a operacdo de recalque, provocando uma normatizacdo do gozo. O pai em questdo é o
pai morto, o pai da horda primeva, marcado como ausente, como nome. Todavia, 0 pai para
Lacan vai se desdobrando da sua dimensdo simbdlica para a dimenséo real, uma vez que a
instancia simbolica do Nome-do-Pai advém para a crianca na incidéncia do pai real na sua
contingéncia com relacdo a mée, na sua condi¢do de mulher. O pai contingente, da realidade,
traz algo do pai real. O pai real € aquele que pode encarnar a funcéo do pai simbolico frente
ao desejo da mé@e — mulher. Esse aspecto vai ser decisivo para o desfecho do complexo de
Edipo, no sentido de uma funcdo normatizante pela identificacdo que vai promover uma
assuncdo de uma posicdo sexual na partilha dos sexos. Em Lacan, a dimensdo real do pai fica,
por vezes, um pouco enigmatica, porém nesse Seminario, As formacgdes do inconsciente
(1957-58), quando Lacan trabalha a questdo da metéafora paterna, ele esclarece que algo se
insere no real pelo motivo de estar instituido no simbolico: ele diz que o pai € real e suportado
pelo pai simboélico. Na letra de Lacan: “O pai, para nds, €, ele é real. Mas, ndo nos
esquecamos de que ele so é real para nds na medida em que as instituigdes Ihe conferem, eu
nem diria seu papel e sua funcdo de pai — ndo se trata de uma questdo sociologica -, mas seu
nome de pai” (LACAN, 1957-58/1999, p.186-187). Destacamos aqui a énfase dada por
Lacan, a funcdo do pai como nome, diferentemente da concepgdo que serd elaborada mais
tarde do pai como aquele que nomeia, como veremos mais a frente no texto.

Ainda sobre o pai real, em O Seminario, livro 7: a etica da psicanalise (1959-60),
Lacan esclarece que o efeito do pai real so se produz de modo favoravel na medida em que
tudo estd em ordem do lado do Nome-do-Pai, restando para o pai real ser “manco”, ou

melhor, ser castrado e, portanto, desejante.
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Segundo a interpretacdo de Zenoni (2007), o pai real € aquele que, como presenca,
causa impacto sobre o desejo da mée, enquanto mulher. Nesse sentido, ha uma disjuncéo tal,
como apontada por ele, entre o pai que porta a lei, que é o pai simbdlico, e o pai na sua faceta
real, que se coloca com relacao a mae. Ele ressalta que o pai real ¢ a chave para as “diversas
configuragdes concretas” que se encontram na clinica, quando a relacdo do significante pai
pode estar “carente” ou até mesmo foracluido (ZENONI, 2007, p.18-19). O autor vai
ressaltar que ha duas facetas do pai sujeitas a identificacdo para a crianca: o pai simbdlico,
detentor da lei universal, e o pai real contingente, como aquele que particulariza o sujeito na
sua pura diferenca. O autor argumenta que, se a identificacdo se desse somente com relagéo
ao pai simbolico, o sujeito estaria no registro da lei universal, 0 que promoveria o0 que ele
chamou de “retornos do real”, mas que, com a entrada da identificacdo ao pai real, o sujeito
estaria marcado pela pura diferenga. Assim, para o autor, a “caréncia paterna” trabalhada por
Lacan nos primeiros Seminarios ndo diz respeito propriamente a falha do simbdlico, mas a
demisséo do pai real com relacdo ao desejo da mée. Semelhante estado de coisas apresenta
uma série de consequéncias, como a identificacdo da crianca com o falo, criando dificuldades
com relacdo a sua posicdo sexual. O pai na sua faceta real ganha, entéo, realce, pois é ele que
faz um entrelagcamento entre a lei e o desejo, fazendo a funcéo de n6 e de limite para o gozo.

O Nome-do-Pai, nos ultimos Seminéarios de Lacan, vai fazer a funcdo de no, em
relacdo os registros Real, Simbolico e Imaginario. O significante Nome-do-Pai passa a ser
visto como uma forma de fundacdo entre outras, uma vez que se verifica que outros
significantes podem tomar a sua funcdo, promovendo alguma normatizacdo do gozo. O
Nome-do-Pai torna-se assim um artificio entre outros, o que resulta em modos distintos de

solugdes para a estabilizacéo da psicose, como veremos a seguir.

2.3 O passo de Lacan

E digno de nota que, em 1963, Lacan foi impedido de proferir 0 seu Seminario Os
Nomes-do-Pai, Seminario nunca proferido depois. Esse Seminario permanece nao-dito, e,
para Porge (1998), ao longo dos anos ele toma um lugar particular de sustentar uma
enunciacgdo de Lacan sobre o Nome-do-Pai da ordem do semidito, pois, quanto ao Nome-do-
Pai, nem tudo é dizivel (PORGE, 1998, p.111). Mas seguiremos procurando apreender algo
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do que pdde ser dito sobre a pluralizacdo dos Nomes-do-Pai, como indica o titulo do
Seminéario ndo apresentado. Por isso, destacamos alguns elementos que apoiam essa mudanga
de concepcdo com relacdo a psicose: em primeiro lugar, a mudanca com relagdo ao Outro; em
segundo lugar, a entrada em cena do campo do gozo; em terceiro lugar, a mudanca do acento
do pai como nome para aquele que nomeia, sendo este Ultimo aspecto fundamental para as
elaboracdes mais tardias de Lacan.

Em primeiro lugar, com relacdo ao Outro, podemos recolher em “Subversao do sujeito
e a dialética do desejo”, de 1960, um aspecto importante tanto para a neurose como para a
psicose: o fato da inconsisténcia do Outro. Lacan, nesse artigo, trata da subversdo do sujeito
como efeito da entrada da ciéncia no universo contemporaneo, que implica uma subversdo do
sujeito com relacdo ao saber que coloca em jogo a verdade. Essa relacdo esta vinculada ao
desejo como desejo do Outro, mas também aponta para um desejo de saber. Em tal contexto,
anuncia que “ndo ha Outro do Outro” (LACAN, 1960/1998, p.833). S(A) € o significante de
uma falta no Outro, o que significa dizer que ha uma incompletude e inconsisténcia do Outro,
que implica uma precariedade para todos os seres. Esse aspecto provoca uma releitura da
neurose e da psicose, uma vez que, para ambas, ha uma supléncia com relagéo a falta. E como
desejo do Outro que o desejo do homem se constitui, mas este mantém uma opacidade prépria
a falta constitutiva. O sintoma, sendo assim, como organiza¢do préopria a neurose, tem limites
para a sustentacdo da realidade psiquica, o que abre a possibilidade para outras organizagdes
ndo regidas pela norma falica de ocupar a funcéo de ponto de basta da estrutura psiquica. Essa
questdo possibilita a introducdo da idéia da pluralizacdo dos Nomes-do-Pai.

Em segundo lugar, quanto ao campo de gozo, em O Seminario, livro 17: 0 avesso da
psicanalise, de 1969-70, Lacan faz uma nova leitura do complexo de Edipo. Ele faz uma
critica a Freud e a si mesmo, ao atribuir ao Edipo o papel central de “normatizador” do desejo,
que tem como consequéncia uma idealizacdo da funcdo falica. Lacan chega a dizer que o
complexo de Edipo “¢ um sonho de Freud” (LACAN, 1969-70/1992, p.110). Para ele, o que
importa ndo é a metafora paterna propriamente, mas, no mito, € a estrutura que subjaz a ele.
Em outras palavras, 0 que interessa a Lacan néo € a castracdo no sentido da fundacdo do
desejo, mas na sua contrapartida com relacdo ao campo de gozo. O conceito de gozo € outra
referéncia fundamental que entra em cena a partir do Seminario A ética da psicanalise, de
1959-60.

Ainda quanto ao gozo, em “Apresentacdo Memorias de um doente dos nervos”, de

1966, Lacan volta ao caso do presidente Schreber e chama atencéo para a polaridade existente
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entre 0 sujeito e 0 gozo, e 0 sujeito e o significante, oposicdo que marca a passagem
promovida pela entrada do simbdlico. Na psicose, em especial na esquizofrenia, 0s
fendmenos corporais, tais como as experiéncias de despedacamento do corpo, sdo referidas ao
sujeito do gozo, enguanto que, na paranoia, 0 gozo € identificado no lugar do Outro, uma vez
que, neste caso, 0 sujeito é objeto do gozo do Outro.

Em terceiro lugar, temos a mudanca de acep¢do com relagdo a funcdo do Nome-do-Pai
como nome para aquele que nomeia. Essa nova concepcdo diz respeito a palavra do pai. E
uma passagem do acento dado a nomeagao do pai, como “Nome-do-Pai”, como significante
mestre, para uma oposi¢do do Nome-do-Pai em relagdo a um “nomear a”, ou “nomear para”,
como encontrado no Seminario Os ndo-tolos-erram (1973-74) e as elaboracdes feitas um ano
depois, encontradas no Seminario RSI (1975), que apresentam o pai como aquele que nomeia,
destacando a funcdo nomeante do pai, como nos esclarece Porge (1998). Estabelece-se, assim,
a funcdo nomeante do pai, enfraquecendo a fungédo de significante mestre.

Em R.S.I. (1974-1975), na aula de 13 de maio de 1975, Lacan trabalha a funcéo de
nomeacao através da topologia do né borromeano, uma vez que, enquanto no, este se da sob
determinadas condi¢fes, como o enlagamento caracteristico entre trés anéis — ao desatar um
deles, os outros se soltam. Lacan vai dizer que o né borromeano, pelas suas condicfes, tem
uma forma de utilizacdo do furo, que faz cadeia. E diz que, para ser verdadeiramente um no
borromeano, deve haver um quarto elo. O quarto elo se enoda aos outros de modo particular,
nomeando o sujeito. A nominacao concerne a funcdo de referente, de forma que os registros
real, simbdlico e imaginario passem a equivaler a uma ordem triplice. Assim, o quarto
elemento na cadeia é a funcdo de nominagdo que é uma “ex-sisténcia”. Ha4 um efeito de
nomeacao no imaginario como inibi¢do, no real como angustia e no simbdélico como aquilo
que diz respeito ao sintoma.

Em uma cadeia em que 0s registros estdo desatados, o quarto elo vem corrigindo e
estabelecendo uma relagéo entre o imaginario, o simbolico e o real, fazendo uma escrita que
suporta 0 Real.

No Seminario seguinte, em O Seminario, livro 23: sinthoma (1975-76), Lacan sustenta
essa mudanga de perspectiva com relagdo a funcéo do pai ao dizer que o pai como nome e 0
pai como aquele que nomeia ndo sd@o a mesma coisa. Podemos dizer, portanto, que a funcéo
nomeante pode se estabelecer sob a acdo de outros significantes, que poderdo tomar essa
funcéo.

Desse modo, a partir da década de 70, Lacan apresenta a pluralizagdo ‘“Nomes-do-
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Pai”, e 0 Nome-do-Pai passa a ser tratado como um sintoma da neurose, como um modo de
sintoma entre outros, em que se pode reconhecer que o sintoma tem os seus limites, uma vez
que ele ndo pode garantir a sustentacdo da realidade psiquica.

Nessa nova perspectiva, ndo seria prerrogativa do significante Nome-do-Pai ordenar o
campo da realidade para o sujeito, pois outros significantes poderiam assumir essa funcéo,
estabelecendo, entdo, uma clinica das supléncias. O Nome-do-Pai sai do singular para o
plural, no sentido de que passam a ser muitas as possibilidades de amarramentos entre 0s
registros Real, Simbdlico e Imaginario, funcéo esta antes atribuida somente ao Nome-do-Pai.

A psicose ganha, pois, uma nova perspectiva de abordagem com relacdo a neurose. De
uma relacdo de insuficiéncia frente a ela, esta Gltima passa a ser lida a partir do que a psicose
ensinou. A perspectiva passa a ser a posicao subjetiva do sujeito e seus modos particulares de
responder ao real. Na psicose, onde reconhecemos 0s desenodamentos dos registros, a funcéao
de nomeagdo como quarto elemento, podera organizar a relagdao entre eles, produzindo uma

estabilizacéo.

2.4 O Nome-do-Pai e 0 né borromeano

Lacan se utiliza da topologia do nd borromeano para conceber o funcionamento
psiquico nos registros real, simbolico e imaginario, criando novas ferramentas, dessa vez
topologicas, para tratar a funcéo do significante Nome-do-Pai.

O no borromeano consiste em trés aneis equivalentes amarrados de um modo peculiar,
pois hd um trangado em que, uma vez que um dos elos se solte, 0s outros também se soltam.
Tal modelo é utilizado por Lacan para tratar do funcionamento psiquico e dos modos
sintomaticos que enodam os registros real, simbdlico e imaginario.

Como vimos, no Seminario 22, R.S.1 , Lacan se utiliza da topologia do né para tratar
da fungdo do pai. Nesse Seminario, ele fez importantes elaboragdes, que operam uma
passagem do Nome-do-Pai aos Nomes-do-Pai. O Nome-do-Pai é equivalente a realidade
psiquica que representa o laco entre o simbolico, o imaginario e o real, correspondendo ao
complexo de Edipo freudiano. O fundamento triplice do né conta com a consisténcia pelo
imaginério, de um furo pelo simbdlico e de uma ex-sisténcia pelo real.

Lacan apresenta o problema que concerne ao que poderia unir 0s anéis quando esses se
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encontram desatados. Para uni-los, ele diz que seré preciso fazer um né de quatro, uma agéo
suplementar com a funcdo equivalente ao Nome-do-Pai, de dar consisténcia. Assim, hd uma
relativizacdo da funcdo do Nome-do-Pai nessa conjuncdo dos Nomes-do-Pai entre o

simbolico, o real e o imaginario. Nas palavras de Lacan:

(...) nosso Imaginario, nosso Simbdlico e nosso Real estdo talvez para cada um de
nos ainda num estado de suficiente dissociacdo para que sé 0 Nome-do-Pai faca né
a partir do Simbolico, do Imaginario e do Real. (LACAN, 1974-75, p.32).

No Seminério O Sinthoma, Lacan continua tendo como referéncia a topologia dos nos
na analise da funcdo da arte para James Joyce e estabelece a funcdo de um quarto elo que
enodaria 0s outros trés, o qual nomeou neste Seminario de sinthoma. Ele diz que “estabelecer
um laco enigmatico do imaginario, do simbolico e do real implica ou supde a ex-sisténcia do
sintoma” (LACAN, 1975-76/2007, p.21).

No caso da neurose, pela acdo do recalque, consequéncia da angustia de castracéo, ha
um acordo, um compromisso que constitui o sintoma em resposta a entrada do significante
Nome-do-Pai. No entanto, Lacan enfatiza, nesta altura de seu ensino, os limites do
amarramento dos registros pelo sintoma, como também em virtude da énfase dada a barra no
Outro. Pois se a falta no Outro estd para todos, o sintoma nao € garantia de sustentacdo dos
registros. O sintoma é sempre insuficiente.

Na psicose, a estabilizacdo pode ser alcangada em funcdo de supléncias relacionadas
ao registro imaginario, como as chamadas “bengalas imaginarias”. Porém, sdo frageis
organizagdes que podem n&o se sustentar, dependendo das contingéncias vividas pelo sujeito.
A metéfora delirante também é um meio pelo qual podem ocorrer estabilizagdes na psicose,
como pudemos acompanhar nas articulagcdes sobre Schreber. Entretanto, o sinthoma, como
proposto por Lacan, se diferencia dessas duas possibilidades por ter a funcdo de amarrar os
trés registros com um quarto elo, estabelecendo um lago entre o imaginario, o simbolico e o
real. Lacan se refere a um erro no ng, que ndao produz um enodamento entre 0s registros.
Nesse caso, o sinthoma seria um quarto elo que tem a funcéo de corrigir o defeito do no,
como uma emenda. Esse erro pode se situar em diferentes lugares na estrutura, e a sutura vai
incidir neste ponto. A andlise, nesse sentido, tem a perspectiva de buscar emendas e suturas, e,
para isso, € preciso artificios que tornem possivel esta empreitada.

Nesse Seminario, Lacan questiona se a arte de Joyce pode substancializar o sinthoma
na sua consisténcia, ex-sisténcia, mas também se seria capaz de fazer furo. Esta questdo sera

desenvolvida no capitulo quatro.
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Assim, ¢ preciso destacar a mudanca de perspectiva de como séo tomadas a neurose e
a psicose no altimo ensino de Lacan. Como pudemos ver, a psicose era tomada como um
defeito da ordem simbdlica, deficiente, portanto, com relacdo a neurose. Mais tarde, 0 que se
constata € que também a neurose € uma organizacdo de supléncia entre outras. As
organizacOes sintomaticas na neurose ndo sdo garantias de enodamentos estaveis, ainda que
estejam referidas ao Nome-do-Pai. Tanto neurose como psicose sdo organizagdes onde esta
em jogo o fracasso.

Zenoni (2000) esclarece que a modificacdo da teoria da psicose no ensinamento de
Lacan, na segunda metade dos anos sessenta, incide ndo mais sobre os fendmenos
elementares, mas na posicdo de objeto do sujeito, ou seja, na posi¢cdo do sujeito frente ao
fantasma do Outro. A falta e a inconsisténcia do Outro e as solugdes subjetivas encontradas
nos casos inclassificaveis ou psicoses nao desencadeadas sofrem com essas novas elaboragdes
uma relativizacdo com relagdo a neurose. A posicdo subjetiva remete, pois, aos modos de
gozo. Na psicose, a ndo incidéncia do significante falico, que promoveria uma separacao do
gozo do corpo, implica uma serie de efeitos e arranjos relativos ao gozo, 0s quais se
apresentam na clinica.

Um desses efeitos € a perda do investimento libidinal com relacdo aos objetos, sendo
este direcionado para o Eu, como descrito por Freud. O retorno da libido para o Eu e para o
corpo resulta em uma série de atos do sujeito com relacdo a si mesmo e ao outro semelhante.
Desse movimento em direcdo ao eu e para o corpo, podem se constituir atividades que
representam tentativas que Zenoni chamou de “solugdes auto-terapéuticas”, como tentativas
de cura, que ndo se reduzem a metéfora delirante. Ou seja, podem surgir outras vias de
tentativa de estabilizacdo, além da reconhecida fungcdo da metafora delirante. O autor conclui
que as contribuigdes dos ensinamentos mais tardios de Lacan permitirdo desenvolver “uma
maior atengdo as solucbes elaboradas pelo proprio sujeito para amenizar os efeitos do
enodamento ndo edipiano dos circulos R.S.I.” (ZENONI, 2000, p. 39). O que significa dizer
que ha sujeitos que, pela manutencdo de uma préatica no corpo, podem vir a produzir sua
estabilizagéo.

Porém, recorrendo uma vez mais ao caso Schreber, uma préatica corporal como descrita
em suas Memdrias, em que ele adornava o seu corpo nu, era acompanhada por ideias
delirantes de emasculacdo. Por vezes, o que verificamos € que a manutencdo da atividade
corporal é ancorada em uma metéfora delirante, ou d& suporte a ela como nesse caso. Mas,

por outro lado, ha casos em que a manutencdo de uma atividade corporal poderad fazer a



68

funcgéo de estabilizagdo.

Alvarenga (2000), também trabalha tal questdo e aponta vantagens em se utilizar a
abordagem lacaniana do n6 borromeano para pensar casos clinicos de pacientes que nao
apresentam fendbmenos psicéticos evidentes, mas apresentam uma prevaléncia do imaginario e
uma ancoragem simbdlica minima. A autora diz ainda que “ha uma relagdo de estranheza com
0 corpo, ou ainda um exercicio desenfreado da pulsdo, desconectado de qualquer insercdo em
um discurso” (ALVARENGA, 2000, p.42).

Esses dois autores sdo exemplos das tentativas de psicanalistas de utilizar as propostas
de Lacan com relacdo a casos em que ndo ha claramente uma psicose, casos em que ha
ancoramentos imaginarios minimos, nos quais o sujeito lanca méo daquilo que lhe é possivel
em busca de um apaziguamento de gozo. Nesse ponto, é preciso indagar qual é o estatuto do
corpo na psicose, ou mesmo de que corpo se trata na psicose.

O encontro traumético com a linguagem no ser vivente imprime uma marca, um trago,
que Lacan recolheu em Freud e nomeou de “trago unario”. O traco unario tem efeito
significante, efeito que subverte o corpo de sua natureza anatdmica retirando, assim, o vivente
de uma plena identificacdo com a materialidade de seu corpo. Em termos freudianos, o corpo
ganha representacdes. Para Lacan, o corpo € mortificado pelo significante.

Em “Joyce, O sintoma”(1975), Lacan afirma que o homem tem um corpo, isto €, que
fala com seu corpo, ou mesmo, em outras palavras, que é o falasser por natureza (LACAN,
2003, p.562). Falasser (parlétre), para Lacan, € o inconsciente freudiano, e este, por sua vez,
é definido por ele como um saber enquanto falado. Desse modo, ter um corpo € poder fazer
alguma coisa com ele, essa € a natureza do homem. No entanto, esse corpo s6 pode ser
abordado pelo sintoma e, uma vez que o sintoma € reservatério de gozo, nesse sentido o
sintoma € um “evento corporal”, como afirma Lacan (LACAN, 1975-76 /2003, p.565).

Essa € uma afirmativa polémica que tem provocado diversos posicionamentos entre
analistas que trabalham a questdo do sintoma, pois induz a entendimentos diferentes sobre a
relacdo do corpo com o sintoma. Porém, ao tratarmos da questdo do sintoma, ele deve ser
entendido como algo que se sustenta em uma ordem triplice, organizada borroneanamente nos
registros Real, Simbodlico e Imaginario. As palavras de Lacan em outro texto também

intitulado “Joyce, o sinthoma” vem a reforcar tal ideia:

Ao fazer assim, introduzo alguma coisa de novo, que da conta ndo somente da
limitacdo do sintoma, mas do que faz com que, por se enodar ao corpo, isto €, ao
imaginario, por se enodar também ao real e, como terceiro, ao inconsciente, 0
sintoma tenha seus limites. Porque ele acha seus limites, é que se pode falar de né
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(LACAN, 1975/2007, p.164).

O sintoma é correlativo ao Nome-do-Pai como elemento incondicionado, porém, como
dito por Lacan, o sintoma tem os seus limites e, sendo assim, podemos nos referir ao
sinthoma, e ao nd, como uma a¢do suplementar que tem sua ex-sisténcia por estar situado no
real.

Seja pela ordenacéo feita através do Nome-do-Pai, seja pela suas versoes, a relacdo do
homem com o seu corpo ndo é nada simples, nesse terreno paira um enorme
desconhecimento. Ainda mais que, ao falar de corpo, nos referimos a entrada da linguagem e
das pulsdes que esburacam o corpo. E em virtude dos efeitos da linguagem que se efetua uma
relacdo com o corpo préprio da ordem do ter um corpo. O corpo é suportado por uma imagem
do ego (eu), e 0 ego &, por exceléncia, por origem, narcisico. Por tal motivo, é curioso o fato
de que algumas pessoas ndo tenham afeto com relagdo ao que se passa com 0 coOrpo,
especialmente a violéncia sofrida corporalmente, como foi descrito por Joyce em uma
passagem em “O retrato de artista quando jovem” (1916), em que havia sido surrado por seus
colegas por um bom tempo, mas, apesar disso, ndo havia nutrido rancor por eles. Joyce, para
explicar o que sentiu, usa uma metafora em que diz que todo o negécio se esvaiu como uma
casca (LACAN, 1975/2007, p.144).

Trata-se de um testemunho de Joyce da sua relacdo com o seu corpo, em que, nesse
caso, provocado pela repulsa de seu proprio corpo, deixa-o cair. Para Lacan, Joyce deixa cair
a relacdo com o corpo proprio como se fosse algo do qual poderia abrir mao. Isso se explica
pelo fato de 0 ego de Joyce ndo ser constituido a partir do narcisismo, por isso ele ndo tem
interesse por sua imagem. Lacan, assim, aponta para um defeito nos nés, em que ha um erro
na costura dos elos, deixando o elo do imaginario solto. Nesse ponto, pelo artificio da escrita,
hd uma sutura corrigindo essa falha; um quarto nd, fazendo supléncia que amarra o
imaginario.

A funcdo da escrita no caso de Joyce, segundo Lacan, como quarto elo, seria uma
versdao do pai. Podemos fazer uma alusdo ao fato de Joyce, quando parava de escrever,
comecava a sofrer de estrabismo. O fendmeno do estrabismo seria uma indicacao de perdas de
amarras corporais pela auséncia da escrita. O aparecimento do estrabismo em ocasido de
auséncia da atividade de escrita da apoio a hipotese de Lacan quanto a funcéo da escrita para
Joyce.

Ao chamar a atencdo para o estatuto do corpo em Joyce, remetemos que, no

Seminario O sinthoma, as categorias de real, simbdlico e imaginario também sdo atribuidas ao
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corpo, que é visto como uma ordem triplice que tem o imaginario como a sua consisténcia, o
simbdlico como aquele que faz furo e uma ex-sisténcia pertencente ao real. O corpo tem uma
consisténcia e uma ex-sisténcia que sdo reais, na medida em que o0 n6 € uma escrita do Real.
O sintoma se enoda ao corpo, isto é, ao imaginario, ao real e ao inconsciente. E assim que
Lacan explica os limites do sintoma, pois o sintoma acha os seus limites em cada uma dessas
categorias.

Procurando precisar como 0 corpo é concebido nessa perspectiva, destacamos a

seguinte afirmativa lacaniana:

Esse no, qualificavel de borromeano, é insolivel sem que se dissolva o mito do
sujeito — do sujeito como suposto como ndo suposto, isto €, como real — que ele ndo
torna mais diverso do que cada corpo que assinala o falasser, cujo corpo s6 tem um
estatuto respeitével, no sentido comum da palavra, gracas a esse n6 (LACAN, 2007,
p.37).

Esse estatuto respeitavel é correlato ao sujeito suposto, como falasser, amarrado pelo
nd. Do contrario, sem o amarramento do nd, temos o corpo em uma categoria ndo respeitavel,
se seguirmos Lacan. E preciso um quarto elo para amarrar os trés registros, para entio
sustentar uma suposi¢do mitica do sujeito. Seria pelo sinthoma, como quarto elo, que se
introduz o traco unario, chamado nesse Seminario de “reta infinita”, que entraria sustentando
a pura diferenca para o sujeito. Um estatuto respeitavel para o corpo seria aquele dado pelo né
borromeano, seja pelo Nome-do-Pai, seja por suas versdes.

Tomando o Nome-do-Pai como aquele que nomeia, estamos no campo da
identificacdo; desse modo, as suas versfes de pai também teriam a funcdo de nomeacdo, e,
portanto, de identificacdo, como marca distintiva para o sujeito. A arte de Joyce teve, para ele,
a funcdo de nomeacdo, ao fazer seu nome de grande escritor e artista, como ele mesmo o
definiu.

A escrita para Joyce, como sinthoma, corrige a falha no nd, dando também uma
unidade ao corpo nas suas dimensfes. Vemos que a questdo da identificacdo, no sentido
lacaniano de inscricdo da pura diferenga, tem uma relagdo muito estreita com a assuncéo de
uma ficcdo de um corpo proprio, como suporte do sintoma, ou mesmo do sinthoma, tendo
como efeito o falasser e uma ficcdo de um corpo proprio. O sinthoma, assim, esta na ordem
simbolica ao fazer representar o traco unario. E, se € disso que se trata, € possivel uma maior
organizacéo corporal por meio do sinthoma, que, por seus artificios pode inscrever o corpo na
ordem simbolica, cavando correlativamente a sua distingdo com o real. Quanto ao imaginario,

ele ganha o suporte de funcdo simbdlica que, como vimos, é 0 que suporta uma suposi¢édo de
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sujeito e de corpo.
No capitulo 4, faremos uma articulacdo mais detalhada, mediante a anélise de Lacan,
da relacdo de Joyce com a literatura, como meio de discutir o que a arte pode acenar ao

psicotico como possibilidade de estabilizacao.

2.5 Alguns comentérios sobre os fenbmenos corporais na psicose

Podemos dizer que ¢é correlativo ao sujeito falante, na sua génese, uma
descontinuidade entre o ser, como ficcéo, e o0 sujeito; e entre o sujeito e o seu corpo proprio. O
saber a respeito de si mesmo e de seu corpo é sempre da ordem da suposicéo, que, no caso da
neurose, se mantém relativamente firme e sustentado pelo significante primario. Porém, no
caso da psicose, a falta desse significante fragiliza ainda mais a relacéo disjunta entre o sujeito
e 0 Seu corpo, que passa a depender de organizacGes e supléncias para dar conta do gozo do
corpo, que se apresenta de modo avassalador em certas vivéncias corporais.

Na clinica psicanalitica, sdo notdrias as experiéncias bizarras do psicético com o seu
corpo. Ainda que também na neurose se possam perceber fragilidades corporais, € na psicose
que elas se apresentam de maneira mais radical e contundente. A foraclusdo do Nome-do-Pai
é 0 que faz a divisdo de aguas entre a neurose e a psicose, bem como a eficacia de seus
substitutos com a funcdo de supléncia, no sentido de imprimir uma sustentacdo que aplaque o
gozo nocivo. E no modo de amarramento sintomatico que se encontram as formas de gozo,
que vao desembocar em diferentes consequéncias para a relacdo do sujeito com o seu corpo.

Essa questdo se acentua ainda mais quando levamos em consideracéo a distingéo entre
a paranoia e a esquizofrenia, pois, na primeira, ainda podemos indicar a constituicdo de um
eu, mesmo que sustentado imaginariamente; ja na segunda, ha um aquém da constituicdo, que
nos faz dizer que ndo ha travessia pelo Estadio do Espelho, muito menos ha entrada do
simbolico. Desse modo, podemos nos perguntar sobre as condi¢des do corpo na esquizofrenia,
totalmente entregue ao gozo do corpo e ao organismo.

A falta da entrada do Nome-do-Pai traz uma série de consequéncias como a ndo
unificacdo do corpo, assim como a ndo apropriacdo do corpo como proprio pelo sujeito. A
falta de um significante que imprima uma suposi¢cdo de saber precipita a entrada do delirio,

oferecendo um saber cheio de sentido, em bloco.
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Na falta desse significante que intervém na relacdo da crianca com o Outro, ela
permanece alienada ao Outro e seu corpo invadido por esse Outro. O corpo ndo se constitui
como separado, ou como préprio, ndo tendo a marca que o diferencia. O corpo é alheio ao
sujeito e permanece sujeito a agressividade do imaginario.

A relagdo do psicotico com o corpo € representada por um leque de possibilidades que
varia da total indiferenca pelo fato de existir um corpo a uma preocupagdo hipocondriaca e,
no surto, o corpo é palco de experiéncias extremamente angustiantes de natureza bizarra.
Porém, a posicdo em relacdo ao corpo € sempre de estranhamento. Esses fenbmenos ou
mesmo sintomas corporais sdo expressoes de tentativas de estabilizacdo da psicose.

Pudemos verificar em Lacan trés indicacdes com relacdo a analise das tentativas do
sujeito psicotico de suprir a falta do significante Nome-do-Pai. A primeira delas, é uma saida
pela via do imaginario, com as bengalas imaginarias, que sdo identificacbes no plano
imaginério, que podem dar uma relativa sustentacdo e uma compensagdo que permite aos
psicoticos que vivam aparentemente bem no lago social. A segunda, foi tratada por Freud e
retomada por Lacan, que é a metafora delirante. E, como terceira indicacdo, que se deu muitos
anos depois, no Seminario 23, O sinthoma, Lacan descreve um outro modo do psicético
buscar uma estabilizacdo, se utilizando de recursos simbolicos ao colocar em jogo algo do
traco unério, que podera ser por varias vias, dependendo daquilo que o sujeito podera criar
como um saber-fazer, como o exemplo da escrita de Joyce trabalhada por Lacan.

Podemos dizer que o que se passa na relacdo do psicético com 0 seu corpo esta
indubitavelmente relacionado a estrutura, ou seja, sdo fenbmenos de estrutura. Esses dois
aspectos descritos — uma compensacgdo pela via imaginaria e outra pela via do simbolico —
sdo 0s avatares do que se passa na relacdo do psicotico com ao seu corpo.

Podemos dizer, também, através dos ultimos ensinamentos de Lacan com relagdo a
pluralizacdo dos Nomes-do-Pai, que as praticas corporais em sujeitos nos quais ndo se verifica
o0 desencadeamento da psicose podem ser vistas como tentativas do sujeito de encontrar algo
que faca a funcdo de enodamento, e, por vezes, de manutencdo de uma precaria organizagéo,
representando um trabalho permanente com o seu corpo, que pode produzir um

apaziguamento de gozo.
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3 UMAESCRITANO CORPO OU DO CORPQO?

O titulo deste capitulo apresenta uma interrogacéo a respeito de uma distin¢do que sera
preciso demarcar entre uma escrita no corpo e uma escrita do corpo e, para esse fim, faremos
um percurso pelas concepcdes do corpo ao longo dos Seminarios e Escritos de Jacques Lacan.
Sera necessario delimitar o que seria a dimensdo de uma escrita com relagdo ao corpo e as
suas relacdes com o trago, a letra e 0 gozo.

Para isso, privilegiaremos articulacdes onde o corpo é concebido como superficie de
escrita do significante, ou, em outros termos, de uma escrita tomada como inscri¢do de um
traco, para nos aproximarmos de uma discussao sobre a contingéncia do corpo na psicose.

A escrita se inscreve pela entrada da linguagem - alingua - dividindo o sujeito do
inconsciente e tem como efeitos, por um lado, a fala e, por outro, a escrita. A escrita é fruto de
uma inscricdo que, a principio, pode ser lida ou mesmo interpretada. Podemos fazer uma
relacdo entre sujeito/corpo e fala/escrita, uma vez que sdo correlatos e estdo implicados como
pares disjuntos — ha uma hiancia entre eles.

Desse modo, o Trago Unario é o condutor deste percurso, sendo concebido como o
bastdo que sustenta a suposicdo de uma ficcdo de um corpo. Na sua auséncia, podem-se
observar determinados efeitos que problematizaremos ao longo deste capitulo.

Essa distingdo entre uma escrita no corpo de uma escrita do corpo baseia-se na ideia
de que ha uma escrita do corpo, como escrita do sintoma e da fantasia em que ha extracdo do
objeto, que pode ser lida e constituida através de uma analise, e uma escrita, que pode ser
entendida como rasura, sem extracdo de objeto. No primeiro caso, hd uma contingéncia que
possibilita a incorporacdo do corpo do simbdlico, fazendo corpo. No segundo caso, na
condicdo da psicose, podemos dizer que a apropriacdo do corpo é problematica de diferentes
modos, 0s quais vimos nos capitulos anteriores, como na esquizofrenia, na paranoia e na
melancolia. Discutiremos, entdo, a direcdo das supléncias no sentido de inscrever o traco no
corpo na dire¢do de “fazer um corpo”.

No primeiro caso em que a referéncia € a neurose, ainda assim ndo ha garantias de que
uma ficcdo de um corpo proprio se mantera — uma vez que ha uma recorréncia do fracasso
do sintoma — e de que recursos sdo necessarios para a confirmacao de uma unidade do corpo
e de uma imagem corporal.

No segundo caso em que a referéncia é a psicose, problematizamos o estatuto do corpo
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e os indicios que podem ser lidos através de uma analise dos fendmenos corporais. Ha
determinadas fungdes do uso da tatuagem, do piercing, das incorporacOes de objetos pelo
aparelho digestivo, da introducéo de objetos sob a pele, das escarificagdes, dos cortes, como
também da funcdo que a doenca organica e dos fendmenos e doengas psicossomaticas podem
ter nas psicoses. Podem-se reconhecer essas manifestacdes como movimentos de marcacao do
corpo, de modificacdo da imagem corporal, mas também como modos de dar maior
consisténcia e estofo ao corpo no sentido de “fazer o corpo existir” através da dor fisica.
Distinguimos a doenca organica e os fenbmenos psicossomaticos dos demais, pelo fato de
que, diferentemente dos outros sdo involuntéarios ou independem da vontade ou do ato do
sujeito. Porém, supomos que eles tém algo em comum no sentido de promover uma economia
de gozo que concorre em explosdes ou contencdo de gozo.

A relacdo do sujeito com o seu corpo ndo € nada simples, como destaca Freud em “O
mal-estar na cultura”(1930). A prova disso é uma série de préaticas sociais assinaladas por
Lacan (1948) e outros autores como Costa (2003, 2008), e Miller (2003). S&o préticas do uso
de tatuagem, de incisdes e circuncisdes, assim como o apelo da moda com relacdo as formas
do corpo nas sociedades atuais (LACAN, 1948/1998, p.107/108). Essas praticas acompanham
diferentes culturas e épocas, mas revelam o mal-estar existente na relacdo do sujeito com o
seu corpo. Podem se manifestar de diferentes modos, desde aquelas praticas incorporadas
pelo meio social e pela cultura, como também aquelas criadas por um sujeito em particular.

Um exemplo de pratica corporal cultural € um festival que ocorre todo ano em Phuket,
na Tailandia, pelos devotos taoistas, o Festival em prol do vegetarianismo, que prega a
punicdo fisica como forma de purificagdo e como meio de livrar a comunidade de
transgressdes. E conhecido pelos sangrentos sacrificios a que os seus participantes se
submetem em nome da purificagdo em praca publica. S&o torturas infringidas entre eles com a
introdugdo de todo tipo de objetos pontiagudos e cortantes na boca a sairem pela bochecha. As
orelhas e lingua também séo alvo de atravessamentos de objetos como facas, espadas,
revolveres, etc. Tal espetaculo foi amplamente divulgado pela internet no més de outubro de
2013 e, portanto, para todo o mundo globalizado. Os sacrificios ndo sdo intimos, ao contrério,
sdo expostos para o olhar do Outro, com a funcdo de legitima-los. Os sacrificios para a
purificacdo evidenciam um corpo submetido as normas culturais como lugar da dor e do
sofrimento, mas também s&o o caminho para um mais-de-gozar.

No ambito da clinica das psicoses é possivel recolher alguns exemplos do que

podemos chamar de “praticas corporais”, entendendo esse termo como atividades efetuadas
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pelo sujeito em seu corpo, que exigem uma manutencdo ou precisam ser atualizadas pelo
sujeito, que parecem produzir algum apaziguamento ou mesmo uma momentanea
estabilizacdo. Como a jovem que ao sair de sua cidade natal para casar e trabalhar desenvolve
um habito quando estd sob forte angustia, de cortar-se — essa pratica tem a funcdo de
devolver a ela uma sensacdo de estar habitada por si mesma, precisa ver 0 sangue escorrer
para se acalmar; como também uma paciente psiquiatrica identificada pelo Setor de Saude
Mental de um Hospital Geral, que constantemente se dirige a emergéncia com grande
confusdo mental, fazendo demandas a enfermagem, e s6 apds ser alvo de algum procedimento
médico como a injecao faz alguma organizagdo no seu discurso e, posteriormente, é liberada;
como ainda um sujeito que, quando é impedido de fazer seus exercicios fisicos que realiza até
a exaustdo, “até o corpo doer”, tem sensac¢des angustiantes de dismorfia corporal, como se o
seu corpo estivesse perdendo a forma. Tais sdo exemplos representativos da problematica
relacdo do psicético com 0 seu corpo, em que essas praticas parecem ter uma funcao.

Segundo Costa (2003), as marcas corporais incluem diferentes formas de marcar e de
implantar elementos estranhos ao corpo e tém diferentes motivacdes que ndo sdo equivalentes.
No entanto, segundo a autora, seria possivel fazer uma aproximacao entre elas, na medida em
que tém em comum a busca de construir bordas, como orificios no corpo (COSTA, 2003, p.
19).

Ainda que o uso e a funcdo dessas praticas estejam longe de apresentar uma
homogeneidade entre elas, elas também ndo sdo exclusivas da psicose. Porém, indagamos
sobre as possiveis funcBes dessas praticas na psicose, uma vez que o psicotico pode se utilizar
de recursos coletivos e da cultura particularizando-os, como pode inventar outras formas na
direcdo de escrever/inscrever contornos corporais.

Seguindo essa linha de articulagdo, estabeleceremos trés categorias de praticas ou
habitos corporais que coabitam com a psicose e, tudo indica, tém diferentes fungdes. S&o
elas: praticas de fazer marcas com apelo estético; a passagem ao ato e acting-out; e as doengas
organicas e fendbmenos e doengas psicossomaticas.

A clinica da psicose nos mostra que tanto a doenga organica quanto o campo da
psicossomatica participam da problematica relacdo do psicédtico com seu corpo, podendo
tomar diferentes funcdes, motivo pelo qual as categorizamos como fazendo parte dos

fendmenos e sintomas corporais da psicose.
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3.1 O corpo e seus desdobramentos em Lacan

Ao percorrermos 0 ensino de Lacan, percebemos mudancas com relacdo a uma
abordagem sobre o corpo. O corpo vai adquirindo uma maior relevancia, a partir de mudancas
de perspectivas pelo modo como ele é tratado. Primeiramente, h4 uma convergéncia com
Freud ao tomar o corpo como lugar da experiéncia da castracdo e partilha dos sexos. Freud
nos ensinou que o corpo da histérica era afetado pelo sintoma como manifestacdo
inconsciente. H& no sintoma uma complacéncia somética, uma relacdo entre pensamentos
inconscientes recalcados e os processos somaticos (FREUD, 1905/1976).

Em elaboracdes de Lacan da década de 1940, o corpo é visto pela perspectiva do
imaginario como a morada do eu. Entre as décadas de 50 e 60, em que se verifica a primazia
do simbdlico, o corpo é marcado pelo significante e recortado pelo objeto a. Em elaboracGes
mais tardias da década de 70, o corpo esté referido como lugar da experiéncia de gozo, como
tensdo, forcamento e padecimento, aproximando-se da dimenséo do real.

Lacan, em R.S.1.(1974-75) afirma que, “0 nosso corpo seja de trés dimensdes, é o que
ndo deixa nenhuma davida, j& que, com esse corpo, a gente pinta e borda” (LACAN, 1974-75,
p.16). Lacan relaciona o corpo aos registros real, simbdélico e imaginario, tomando a topologia
borromeana em que 0s registros teriam um amarramento préprio que Ihes daria uma estrutura.
Entdo, podemos dizer que tudo que diz respeito ao corpo se passa nas articulacGes dos trés
registros e de seu modo de enodamento.

Seguiremos o caminho percorrido por Lacan, que inicialmente d& mais énfase ao
registro imaginario, mais tarde dedica-se ao registro simbolico e, ao final ao real, procurando
precisar o estatuto do corpo pela via dos trés registros.

Uma abordagem sobre o corpo pela perspectiva do imaginario nos leva
necessariamente a retomar o conceito de narcisismo desenvolvido por Freud em 1914 em
“Sobre o narcisismo: uma introducdo”. Nessa ocasido, Freud formula o conceito de
narcisismo como um estado inicial da libido situada entre o autoerotismo e as relagdes

objetais, quando o eu é tomado como objeto. Nas palavras de Freud:

(...) E um pressuposto necesséario, que ndo estdo presentes desde o comeco no
individuo uma unidade comparavel ao eu; o eu deve ser desenvolvido. Pois bem, as
pulsdes autoeroticas sdo iniciais, primordiais; portanto algo tem que unir-se ao
autoerotismo, uma nova agdo psiquica, para que o narcisismo se constitua (FREUD,
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1914/1976, p74)®.

O conceito de narcisismo introduz um novo dualismo pulsional, antes categorizado
pela dualidade sexual e de autoconservacdo, passando a ser categorizado pelo dualismo
pulsdes do eu e pulsbes objetais, entendendo-se o0 eu como objeto de investimento libidinal.

Freud apresenta como hipdtese que uma nova acao psiquica atua sobre o autoerotismo
tendo como consequéncia o desenvolvimento do eu, assim, 0 eu nao é preexistente ao sujeito,
s80 necessarias determinadas condi¢des para que ele se desenvolva.

A ideia de um narcisismo constituinte ao sujeito torna-se uma ferramenta conceitual
para o estudo, tanto para entender os aspectos da constitui¢do do sujeito, quanto para conhecer
sintomas de um leque de manifesta¢fes psiquicas, como especialmente as formas clinicas da
psicose. Frente aos sintomas e fendmenos apresentados na esquizofrenia e na paranoia,
constatamos que ha uma relagcdo muito estreita com a funcdo do narcisismo na constitui¢do do
sujeito e suas implicacbes nos fenbmenos corporais.

Em o “Eu e o isso” de 1923 Freud afirma que, “O eu ¢, sobretudo, uma esséncia-
corporal; ndo s6 uma esséncia-superficie, mas € ele proprio, a proje¢do de uma superficie”
(FREUD, 1923/1976, p.28)**. O corpo préprio de uma pessoa atinge gradativamente a
categoria de um objeto especial com relacéo aos outros objetos do mundo da percepg¢édo, como
uma projecdo mental da superficie do corpo. O corpo aqui referido tem estatuto de objeto,
gue imaginariamente é a sede do eu. Isso é derivado, segundo Freud, de sensacBes corporais
que se originam, principalmente, da superficie do corpo, por isso ele afirma ainda neste texto
que “(...) o eu consciente, a saber, ¢ sobretudo um eu corporal”( FREUD, 1923/1976, p. 29) 22,

Lacan entra na discussdo do narcisismo com o texto “Estadio do Espelho como
formador da fung¢do do eu”, de 1949. O Estadio do Espelho é formulado por Lacan para
designar a origem imaginaria do eu. O vivente, ao nascer, experimenta uma prematuracao e
uma dependéncia motora e psiquica e, ao fazer uma identificacdo com uma imagem no
espelho, ganha uma unidade. Ele passa da experiéncia do corpo despedagado para uma
totalidade que tera uma fungéo ortopédica para o eu (LACAN, 1949/1998).

O Estadio do Espelho, assim, é uma fase da constituicdo do sujeito na qual o infans se

200 trecho correspondente na traducéo é: “(...) Es un supuesto necesario que no este presente desde el comienzo
en el individuo una unidad comparable al yo; el yo tiene que ser desarrollado. Ahora bien, las pulsiones
autoeroticas son iniciales, primordiales; por tanto, algo tiene que agregarse al autoerotismo, una nueva accion
psiquica, para que el narcisismo se constituya”(FREUD, 1914/1976, p.74 ).

*1 O trecho correspondente na tradugéo é: “El yo es sobre tudo una esencia-corpo; no es sélo una esencia-
superficie, sino, el mismo, la proyeccion de una superficie”(Freud, 1923/1976, p 28).

22 0 trecho que corresponde na traducéo é: (...) Del yo conciente, a saber, que es sobre tudo todo un yo-
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identifica a uma imagem — imago — que estabelece uma Gestalt entre a Innwelt e a sua
Umwelt, introduzindo o corpo na sua dimensdo imaginaria, como matriz da dimensdo
simbolica.

Ao final do Estadio do Espelho, o sujeito é introduzido em uma dialética com o
semelhante, entre o sujeito e o0 outro, em uma tenséo e agressividade que o envia a situacoes
socialmente estabelecidas. A imagem formadora do eu é a matriz simbdlica para o sujeito que
advira.

O corpo, na condicdo de organismo vivente, inicialmente é experimentado como
despedacado, mas, pela travessia pelo Estadio do Espelho, sob a acéo dessa identificacdo, ele
passa a ser experimentado com um formato composto de um dentro e de um fora. O corpo a

partir dai torna-se a morada do eu, ou mesmo passa a representar o proprio eu.

3.1.1 Agressividade e passagem ao ato — Kakén

Lacan (1948) reconhece a agressividade como um elemento correlativo a identificacéo
narcisica. Entrevemos, nesse ponto de identificacdo especular no interjogo entre 0 eu e 0 seu
duplo, a captacdo pela imago da forma humana do corpo. A origem do eu é marcada pela
tensdo agressiva entre 0 eu e 0 outro, entre o eu e 0 objeto.

A funcéo da identificaco simbdlica operada pelo complexo de Edipo através do Ideal
do eu vem apaziguar a agressividade da relacdo especular, podendo ser aproximado de uma
sublimacdo. Desse modo, na psicose, pela auséncia da regulacdo simbodlica, o sujeito
permanece cativo da agressividade e da violéncia do imaginario, travando com o seu duplo
um duelo de morte.

As imagens como fendmenos mentais proprios do imaginario se apresentam nas mais
variadas matizes e variagOes, que recebem o nome de imago. Sdo imagens relacionadas ao
corpo que trazem doses de agressividade, que Lacan vai descrever como: “(...) imagens de
castracdo, emasculacdo, mutilagdo, desmembramento, desagregacgéo, eventracdo, devoragéo,
explosdo do corpo, em suma, as imagos que agrupei pessoalmente sob a rubrica, que de fato
parece estrutural, de imagos do corpo despedacado” (LACAN, 1948/1998, p.107). Na

neurose, essas imagens comparecem no sonho e na fantasia; na psicose, comparecem nos

cuerpo”(Freud, 1923/1976, p.29).
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delirios, na hipocondria e nas sensagdes corporais em geral.

A agressividade se revela especialmente preponderante em manifestagdes de psicoses
paranoicas, como as manifestadas em delirios sintomaticos. Também se revela, com muita
intensidade, na paranoia de autopunicdo, em que o0 ato agressivo desfaz a construcao delirante.
Esse elemento é fundamental para levantar a ideia de que 0s atos agressivos como as
passagens ao ato podem vir a causar um apaziguamento da psicose, no sentido de cessar o
quadro delirante. Esses atos englobam desde explosdes brutais enderecadas ao eu ou ao seu
duplo, as formas mais sutis de guerra fria, diz Lacan em “Agressividade em psicanalise”
(1948), os quais envolvem aspectos delirantes.

O caso Aimeé, objeto da tese de doutorado de Lacan (1932), é um exemplo
contundente em que, ap0s cometer uma tentativa de assassinato de uma grande atriz
parisiense, Aimeé, ainda no vigésimo dia apds o episddio, cessa bruscamente as
manifestagoes delirantes. Essa “cura”, como explica Lacan, perdurou por mais de um ano e
meio (LACAN, 1932/2011, p. 246). Os casos passionais sdo aqueles em que mais se observa
um alivio das idéias delirantes ap0s a realizacdo de uma obsessdo assassina. Porém, no caso
Aimeé, ndo se trata em absoluto disso na agressao cometida por ela. O assassinato ndo se
realiza, mas Aimeé se comporta como se tivesse realizado o seu castigo, mesmo ndo tendo
nada acontecido com a sua vitima. O que se “realiza” ¢ que ela atingiu a si mesma e, quando
se Vvé culpada diante da lei, é que tem a satisfacdo do desejo realizado. Chegamos assim ao
tema da autopunicdo. Lacan afirma: “Aimeé atinge, portanto, em sua vitima, seu ideal
exteriorizado, como passional atinge o objeto tGnico de seu 6dio e de seu amor” (LACAN,
1932/2011, p.250). Temos, assim, a passagem ao ato, em fases iniciais no ensino de Lacan,
como uma forma de apaziguamento de gozo na psicose, Oou Seja, como uma via de
estabilizagéo.

Lacan, ainda na sua tese sobre Aimeé, cita Guiraud, autor de Assassinatos
imotivados®®. Nesse estudo é feita uma diferenca entre os crimes do ego, motivados por
interesses, e 0s crimes do id, chamados de crimes pulsionais, tais como sdo encontrados na
deméncia precoce. Lacan propde um acréscimo na fronteira dessas categorias, com 0s crimes
causados por delirios dos querelantes e dos delirios de autopunigdo, que seriam crimes do
superego. Segundo Lacan, Guiraud, ao explicar os crimes do id, diz que eles sdo simbolicos e
se referem ao kakon — onde o sujeito quer matar o mal que habita dentro dele (LACAN,
1932/2011, p.301, 302 apud GUIRAUD, 1931). Kakon é uma palavra de origem grega que

2 Guiraud, P., “Les meurtres immotivés”, 1931.
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significa “o mal”, que ¢ usada no caso Aime¢ e utilizada mais tarde em “Agressividade em
psicanalise” (1948), em que Lacan se refere como “kakon obscuro” (LACAN, 1948/1998,
p.113). Kakén é um termo usado por Lacan para explicar 0 empuxo do sujeito para atingir,
com atos violentos, a si proprio ou ao outro.

A agressividade e a passagem ao ato na psicose indicam que ha algo opaco na relacéo
especular, algo que permanece como estranho ao sujeito e que ¢é preciso eliminar. O “kakon
obscuro” parece relacionar-se a agressividade do psicético com relacdo ao outro ou mesmo a
um objeto da realidade, que diz respeito ao seu ser. Ou, de outro modo, como desenvolvido
em “Formulagdes sobre a causalidade psiquica” (1946), em que Lacan também cita Guiraud a
respeito dos Assassinatos imotivados, “(...) ndo ¢ outra coisa sendo o kakon de seu proprio ser
que o alienado procura atingir no objeto que ele fere” (LACAN, 1946/1998, p.176). O kakon
aparece, nesses trés momentos no ensino de Lacan, como uma motivacao do psicotico para a
passagem ao ato, ndo aparecendo mais desde entéo.

Podemos fazer uma articulacdo entre o termo kakon e a nocéao freudiana de das Ding,
— a Coisa — no sentido de pensar o kakon como um efeito de das Ding. Das Ding é
trabalhada por Lacan, no O Semindrio, livro 7: a ética da psicanalise (1959-1960), mas €
extraida do texto de Freud “Projeto para uma psicologia cientifica” (1895). Das Ding é
definida como o Outro absoluto do sujeito, como o que € inapreensivel no campo do Outro,
mas que esta 1a desde a origem do psiquismo (LACAN, 1959-60, p. 69). Lacan toma das Ding
como o nucleo do real, como um ponto inapreensivel, inacessivel na relacdo do sujeito com o
Outro, que permanece opaco. Na psicose, 0 Kakon se relaciona ao fato de que o objeto néo foi
destacado do Outro, e este toma uma caracteristica persecutoria como algo extremamente
perturbador.

Lacan ndo volta a utilizar o termo Kakon, mas, para o estudo da psicose, ele é Gtil para
pensar sobre o inimigo oculto do psicotico com o qual ele se embaraca, Ihe causando angustia
e precipitando a passagem ao ato. Voltaremos a esta questdo mais a frente do capitulo.

Em O Seminario, livro 1: os escritos técnicos de Freud (1953-54), Lacan utiliza dois
esquemas épticos para auxilia-lo quanto a questdo do que se passa no Estadio do Espelho, e,
mais uma vez, 0 conceito de narcisismo é prevalente. Um importante esquema o6ptico
trabalhado neste Seminario é o do buqué invertido demonstrado pela figura 4; ele consiste em
um espelho cdncavo, uma caixa contendo um buqué invertido e, em cima da caixa, um vaso
vazio. De uma determinada posicao de onde se olha, 0 que se produz é uma imagem do buqué

dentro do vaso. Lacan se utiliza desse esquema com a funcdo metafdrica de auxiliar a
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apreensao do que diz respeito a primitiva formacéo do eu. Trata-se da intrincacdo do mundo
imaginario e do mundo real na economia psiquica (LACAN, 1953-54/1986, p.95). A caixa
representaria 0 corpo; 0 buqué, os objetos do desejo; o olho, a posicdo do sujeito no
simbolico. Verificamos com esses elementos a articulacdo dos registros real, simbdlico e

imaginario.

Figura 4: O esquema Optico do buqué invertido

Lacan nos apresenta um segundo esquema oOptico (Figura 5), que contém o acréscimo de
um espelho plano, como um recurso para demonstrar 0 que se passa com relagdo ao segundo
narcisismo, quando correspondem as identificacdes com o Ideal do eu. O espelho plano

institui a presenca do Outro como a dimenséao do desejo.

Figura 5: O esquema de dois espelhos
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A formacédo de um eu corporal é distinta de uma maturacéo fisiologica, mas elas séo
correlativas na medida em que é a partir de uma prematuracdao que ocorre a antecipacdo da
totalidade do corpo. A aquisicdo de um dentro e de um fora, ou mesmo do que é continente e
conteudo, sdo vivéncias psiquicas fundamentais, que estruturam toda a vida de fantasia do
homem, no sentido do que faz parte do eu e do que ndo faz, mas como também de toda a
referéncia para se estruturar a realidade. Assim, o esquema Optico do buqué invertido
representa 0 nascimento do sujeito que tem um corpo proprio. Porém, ha uma contingéncia a
ser ultrapassada, ja que na relacdo do imaginario e do real dependera da posi¢cdo do sujeito
diante do espelho, pois se o0 sujeito — olho — estiver em uma “ma” posi¢do o buqué ndo
aparece dentro do vaso, ou melhor, o eu ndo se constitui.

Ao analisar o caso “Dick” descrito por Melanie Klein, Lacan faz distingbes relevantes
com relacdo ao eu e o sujeito e entre a linguagem e a palavra. A chegada da palavra deve
envolver o sistema imaginario e se integrar ao sistema simboélico. E por esta via que ha um
exercicio de uma “palavra verdadeira”, como diz Lacan. Ele propde ainda que “O motor
dessa observacdo é o que vocés devem compreender — a virtude da palavra, na medida em que
0 ato da palavra é um funcionamento coordenado a um sistema simbolico ja estabelecido,
tipico e significativo” (LACAN, 1953-54/1986, p.106). Caso a palavra ndo opere, 0 ndo
estabelecimento do eu também resulta em uma néo estruturacdo do mundo, como é o caso das
psicoses, em que, no delirio alucinatério, a alucinacéo traz o sentimento de realidade e, na
psicose alucinatéria cronica do adulto, ha uma sintese do imaginario e do real.

Ainda nesse Seminario, Lacan enfatiza uma distincao feita por Freud entre neurose e
psicose. Na primeira, a libido é retirada dos objetos, mas conservada na fantasia, o que
significa que o sujeito recorre as suas identificacdes formadoras, como registro imaginario.
Na segunda, a libido se volta unicamente para o eu. Na psicose, perde-se a relagdo com o

exterior e ndo se reencontra nenhuma substituicdo imaginaria. Ele diz:

Quando o psicético reconstrdi o seu mundo, o que é inicialmente investido? Vocés
vao ver em que via inesperada, para muitos de vocés, isso nos engaja — sdo as
palavras. Vocés ndo podem deixar de reconhecer ai a categoria do
simbolico”(LACAN, 1953-54/1986, p.138).

Concluimos com essa passagem que a funcdo do imaginario estd inteiramente alhures na
psicose.
Francoise Dolto, uma importante analista francesa contemporanea de Lacan, teve ao

longo da sua vida uma larga clinica, principalmente com criancas. Mantendo-se fiel aos



83

conceitos freudianos e lacanianos, desenvolveu suas proprias elaboragGes, algumas delas
voltadas para a questdo da imagem corporal. S&o contribui¢cbes importantes para a nossa
pesquisa, uma vez que nos instrumentalizam conceitualmente para tratar das questdes que
perpassam o tema do corpo. Na sua pratica clinica, frequentemente utilizava com criancas 0s
desenhos e a massa de modelar e escutava o que elas tinham a dizer sobre o que haviam
produzido. Dessa forma, Dolto (2008) se embrenhou pela via da imagem do corpo, podendo
precisar alguns aspectos importantes.

Uma primeira distincdo fundamental feita pela autora é em relacdo ao esquema
corporal e a imagem do corpo. Adverte ela que nédo se trata da mesma coisa, embora
mantenham uma relacdo muito particular entre si. O esquema corporal diz respeito ao
organismo e ao seu desenvolvimento compativel a um padrdo de acordo com a idade e a
espécie, que pode ser sdo ou enfermo. Ele é evolutivo no tempo e no espago. Nas suas
palavras, “O esquema corporal reporta o corpo atual no espago a experiéncia imediata”
(DOLTO, 2008, p.15). Ele é inconsciente, pré-consciente e consciente. Em linhas gerais, ele é
0 resultado da abstracdo de uma vivéncia corporal nas dimensdes de realidade, influenciado
pela aprendizagem e pela experiéncia.

A imagem corporal “reporta o sujeito do desejo a seu gozar, mediatizado pela
linguagem memorizada da comunicagao entre os sujeitos” (DOLTO, 2008, p.15). Uma
evolucdo saudavel de um sujeito estaria na dependéncia de uma imagem corporal do corpo
ndo-enfermo. A autora da singular importancia a palavra proferida a crianca pelos pais a
respeito dela. As palavras sdo humanizantes e desenvolvem uma imagem “linguageira” —
langagier. Tal termo é utilizado pela autora no sentido de que ha efeitos de linguagem. A
imagem do corpo esta articulada ao esquema corporal pelo narcisismo originado na
“carnalizagdo do sujeito na concep¢ao”, diz a autora (DOLTO, 2008, p.15). A imagem do
corpo sendo inconsciente € a encarnagdo simbolica do sujeito desejante; nesse sentido, a
imagem ¢ simbolica. A imagem “linguageira” do corpo insere o sujeito, através da sua relacao
de cumplicidade com o outro, em uma relacdo triangular, em uma relacdo simbolica. A
imagem do corpo pode se tornar independente do esquema corporal, mesmo sendo ele
enfermo. A crianca, por exemplo, pode sofrer de algum mal neurolégico, mas ter uma imagem
corporal sa. A autora apresenta como hipoOtese que a imagem do corpo se estrutura pela
relacdo intersubjetiva entre os sujeitos, o que da entrada para a dimensdo simbdlica. A
imagem do corpo passa a ser o grande referencial para o sujeito na compreensdo do mundo e

da sua relacdo com ele. Se essa imagem do corpo ndo se estrutura, a sua relagdo com a
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realidade fica seriamente prejudicada.

Essa imagem do corpo é forjada pelas palavras, mas é acompanhada também pela
evolucdo de seu esquema corporal. E marcada principalmente por dois tempos, que si0 em
seguida recalcados: em um primeiro tempo pela relacdo escdpica com a imagem do corpo e,
em um segundo tempo, pela castracdo edipiana. Segundo a autora, essa estruturacdo ocorre
por um fluxo continuo de comunicacdo entre o sujeito e o outro que ndo deve ser
interrompido, ficando sujeito a toda espécie de efeitos dramaticos. Para que as palavras
ganhem algum sentido para o sujeito, elas precisam inicialmente tomar corpo e por isso que €
pela imagem do corpo que a comunicagao entre os sujeitos pode ocorrer. No caso do autista
ou mesmo do psicotico, eles permanecem cativos a uma imagem do corpo incomunicavel, a
uma “imagem de coisa”, uma vez que a sua imagem ndao ganhou uma significagdo dada
principalmente pelo nome proprio (DOLTO, 2008).

Em “Observacdo sobre o relatério de Daniel Lagache” (1959-1960), encontramos a
preocupacdo de Lacan com a questdo da pulsdo escopica. Ele vai fazer um acréscimo ao
Estadio do Espelho através do esquema éptico. Ele vai apontar uma esquize que tem relacdo
com a pulsdo escépica, pois ali onde o sujeito se vé, onde ele forja a sua imagem real e
invertida de seu proprio corpo no esquema do eu, ndo é la de onde ele olha: é no campo do
Outro que o sujeito se vé, e também é onde se olha e também do lugar de onde ele fala. Ou
seja, o sujeito se olha sendo olhado pelo Outro, assim ele se vé pelo olhar do Outro. Vai estar
em jogo, no Estadio do Espelho, a posicao do olho, isto é, a uma “boa posi¢do” do sujeito que
ao olhar, favoreca a sua constituicdo no campo do Outro. Essa relacdo de bascula de olhar e
de ser olhado, que se traduz na troca de olhares entre a mée e o bebé, é a via pela qual a falta
comparece como algo do real que se presentifica. Em 1964, em O Seminério, livro 11: os
guatro conceitos fundamentais da psicandlise, a pulsdo escépica € tomada como objeto a,
sobre a qual falaremos mais a frente.

Na dimensdo imaginaria, especificamente, como via de entrada do simbolico, destaca-
se a prevaléncia do olhar, ou melhor, da pulsdo escopica, uma vez que € através dela que o
corpo ganha o seu estatuto. E por essa imagem do corpo que o sujeito vai organizar o mundo &
sua volta, seu Umwelt, a imagem e semelhancga, em conformidade com o seu proprio eu. Na
“Conferéncia em Genebra sobre o sintoma” de 1975, Lacan vai usar o termo corpo-reifica
para dizer que o sujeito faz coisa a imagem do corpo. Ele diz, “Seu mundo, se é que essa
palavra tem algum sentido, seu Umwelt, aquilo que ele tem em torno de si, ele corpo-reifica,
ele o faz coisa a imagem de seu corpo” (LACAN, 1975/1998, p.7).
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Podemos considerar que, tomando a imagem especular como a matriz simbolica do eu,
a esquizofrenia estaria num aquém desse tempo légico da constitui¢do subjetiva, enquanto o
paranoico estaria cativo, aprisionado na relacdo especular. Nos dois casos, as palavras sao
investidas de modo particular, momento em que se conta com a presenca do simbolico, porém
desarticulado pela auséncia do S1, que faria a ordenacdo da cadeia significante, deixando o
imaginario, como formula Lacan, alhures, cheio de sentido.

A suposicdo de um corpo para o sujeito falante esta indubitavelmente ligada a uma
referéncia imaginaria. E no Seminario R.S.I. de 1974-75, o corpo € assemelhado a um saco,
porém esburacado. Em “A terceira” (1974), o corpo é colocado na topologia dos nés, no lugar
do imaginério. Entretanto, esse saco é furado pelo real e pelo simbdlico.

Em Seminarios mais tardios, na topologia do n6 borromeano, o imaginario € um dos
trés registros que sustentam a estrutura do sujeito, comportando o sentido, sendo da ordem da
consisténcia. Lacan explica que o sentido se faz compreender pela nio-contradi¢do. E uma
“consisténcia real”, diz Lacan também em RSI, na aula de 14 de janeiro de 1975.

Procurou-se aqui precisar o imaginario no ensino de Lacan, no entanto o corpo é
suportado por uma ordem triplice, e os registros ndo devem ser tomados separadamente pois
eles funcionam juntos. Desse modo, o imaginario também deve ser tomado pela perspectiva

do simbolico e do real.

3.2 O corpo do simbolico

“(...) o significante, como vocés talvez
estejam comecando a entender, materializa
a instancia da morte” (LACAN, 1955/1998, p.26).

O simbolico, nas elaboracfes de Lacan, esta, sem sombra de ddvida, do lado da morte,
como a Urverdrangt, o recalque originario de Freud. Lacan diz isso literalmente em R.S.I, a0
dizer que “(...) é do lado da morte que se encontra a fungdo do simbélico. E enquanto alguma
coisa “Urverdrangt no simbdlico que ha algo a que ndo damos jamais sentido(...)”(LACAN,
1974-75, p.12). Podemos remeter ao pai da horda primeva trabalhado por Freud em “Totem e
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Tabu”, de 1913, que, apos ser assassinado pelos seus filhos, se torna ainda mais temido,
tendo ascendido & categoria de pai simbdlico ao ser morto.

Podemos também evocar Antigona de Sofocles, que teimosamente enfrentou a polis
para cumprir as honras funerais do seu amado irmao, negadas por Creonte. Creonte, como 0
pior dos castigos, proibiu os cidaddos que enterrassem o corpo de Polinice em um tamulo e
que fizessem os ritos funerais. Ele exigiu que Polinice permanecesse insepulto, sem
homenagens flnebres e entregue aos abutres. Antigona desafiou Creonte e sepultou o irmdo.
A terra jogada por cima do cadaver é o que separou o corpo de Polinice da carnica, como o
corpo de alguém que perdurard com seu nome cravado em uma sepultura. Assim, Antigona
também se condenou a morte, mas seu feito garantiu aos dois um lugar simbdlico.

A reivindicacdo de Antigona com relacdo ao seu irmao, a qual Ihe custou a vida, tem
relacdo com uma fronteira precisa entre 0 corpo como carni¢a, como mera carne, do corpo do
ser falante. Nas palavras de Lacan em ‘“Radiofonia” de 1970, a linguagem faz corpse,
corpsificava, uma vez que os ritos funerais sdo banhos de linguagem e, portanto, de
significantes (LACAN, 1970/2003, p.407).

Nesse escrito, Lacan faz importantes consideracdes a respeito do corpo. Ele diz que
seguir a estrutura é certificar-se do efeito de linguagem, ou melhor, dos efeitos desse ponto
onde o simbdlico toma corpo, como ““corpo do simbolico” (LACAN, 1970/2003, p. 406).

A linguagem confere ao corpo uma existéncia na qual o ser falante se apoia. E dessa
forma que o corpo do simbdlico, incorpdreo, pela sua incorporacao, faz o segundo corpo. O
primeiro corpo faz o segundo, por se incorporar nele. E uma partilha que distribui corpo e
carne. Na letra de Lacan: “Nao € o que se dd com toda carne. Somente das que sdo marcadas
pelo signo que as negativiza elevam-se, por se separarem do corpo, as nuvens, aguas
superiores, de seu gozo, carregadas de raios para redistribuir corpo e carne” (LACAN, 1970/
2003, p.407). Ele aponta uma perda de gozo como preco a ser pago pela entrada do simbdlico.
Segundo a posicao lacaniana nesse momento, pode ser chamado corpo aquilo que porta a
marca significante, chamando o traco unario de Menos-um, como desenvolveu alguns anos
antes no O Seminario, livro 10: a angustia de 1962-63.

Nesse Seminario, Lacan trabalha o nascimento do sujeito, que esta na dependéncia da
entrada de um significante reduzido, uma introducdo primaria chamada de traco unario. O
traco unario tem uma anterioridade logica com relacdo ao sujeito, ao oferecer um aparelho
ultrassimples que introduz algo entre o sujeito e o real, a saber, 0 campo do significante. Nas

palavras de Lacan: “(...) s6 hd aparecimento concebivel de um sujeito como tal a partir da
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introducédo priméria de um significante, e do significante mais simples, aquele que é chamado
de trago unario” (LACAN, 1962-63/2005, p.31). A introducdo desse traco tem como
responsavel a presenca do Outro (A ), pelo desejo do Outro. A entrada desse trago inaugura o
nascimento do sujeito, que Lacan nomeia como mitico e l6gico, marcando uma passagem que
comporta um vazio e desperta um infinito desejo.

A formulagdo do termo “traco unario” ¢ uma leitura de Lacan com relagdo a segunda
forma de identificacdo relacionada por Freud, einziger Zug, em “Psicologia das massas e
analise do eu”, de 1921. O traco unario seria aquele que ndo esta no campo da identificacao
narcisica, primeira forma de identificacdo trabalhada por Freud, mas sim a segunda,
instaurada pelo campo do desejo do Outro sob a forma de Ideal do eu. O traco unéario é a
marca no sujeito da sua relacdo com o Outro, ponto de origem a partir do qual se ordena tudo
que se refere ao significante, ou seja, tudo que diz respeito a escrita, mas especialmente no
que se refere ao corpo. A instauracdo do traco unario vai estabelecer uma diferenca radical
entre o individuo vivo e o sujeito, marcando correlativamente o valor de gozo. Desse modo, a
existéncia l6gica do sujeito no nivel dos seres falantes exige uma articulagdo, uma operacao
que implica a queda do objeto, queda do objeto a. O tragco unario, como marca, € 0 ponto
chave do que diz respeito a repeticdo como consequéncia da perda, do objeto perdido, gozo
que sempre se tentara recuperar.

O Seminario sobre a Identificacdo (1961-62) apresenta uma importante abordagem
sobre o traco unéario. Para Lacan, a identificacdo é o cerne do que se refere a relacdo
imaginaria e de toda experiéncia ligada a relagdo com o corpo, com o outro semelhante e com
o Outro. Isso quer dizer que estd em jogo uma identificacdo imaginaria no nivel do outro, mas
principalmente uma identificacdo ao nivel significante pela entrada do simbodlico com relagdo
ao Outro. Esse traco que subjaz ao significante inaugural tem a qualidade de imprimir a pura
diferenca e, por isso, ele tem uma serialidade com relagdo ao significante — uma vez que
suporta a cadeia — e uma originalidade com relag&o ao ser. Ele é um trago de estrutura que é
destituido de qualquer subjetividade. Nesse Seminério, ele € nomeado como UM. Nas
palavras de Lacan “(...) o UM como tal é o Outro” (LACAN, 1961/2003, p.49). O UM é a
marca do Outro, como pura diferenca e, por esse motivo, ele afirma também que o trago
unario nao tem nada a ver com “unificacdo”, mas como trago unico. O trago tem outra
qualidade que € a sua verticalidade como “linhas de bastdes” (LACAN, 1961/2003, p.61).

Mas podemos apontar um paradoxo com relacdo ao trago unario que diz respeito a

alteridade, uma vez que no seu apagamento se apagam também as distingdes qualitativas e,
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por isso, 0 trago se parece com 0s outros, mas é desse modo que, por outro lado, ele vai portar
a pura diferenca. Inaugura-se, assim, o ciclo da repeti¢cdo, um automatismo que se configura
com uma identificacdo de ser sempre 0 mesmo, em que vai ressurgir o significante que é
suportado por uma letra designada pelo A, como algo numeravel. Desse modo, a repeticdo
sintomética representa o significante recalcado para fazer ressurgir o signo A, como nimero,
tal como Vorstellungsreprasentanz. Assim é designado o tragco unério no Seminario referido:
como ancoradouro, raiz, fundamento do que somos como sujeitos, suporte do estatuto do
significante e seus efeitos de repeticdo. Mas, por sua vez, o significante é suportado por uma
letra. E assim que a letra comparece inicialmente no ensino de Lacan, como suporte do
significante. Nesse Seminario, inaugura-se uma concepcao que, atraveés do traco unario, ha
uma passagem para um sistema de escrita significante como efeito de inscricdo do traco,
como marca do campo do Outro, estabelecendo-se assim uma escrita.

Em O Semindrio, livro 10: a angustia (1962-63), encontramos outras indicacGes sobre
0 traco unério. Ele é situado em uma anterioridade l6gica ao sujeito, que inaugura 0 campo
do significante que se aloca entre o real e o sujeito a advir. Esse traco € introduzido a partir da
presenca do campo do Outro (A), ou seja, do desejo do Outro. Esse Outro, que para Lacan
ndo é o mesmo que para Hegel, € marcado pela inconsisténcia e pela falta da qual nada se
sabe. Porém, algo se desprende com a entrada do significante que € o resto nomeado de a,
produzindo 0 $ e o objeto a.

No Seminério referido, Lacan faz uma nova leitura do “O Estadio do Espelho”. Dessa
vez a via trabalhada tem como referéncia a imagem especular da qual se extraem 0s objetos. A
imagem especular passa a ser o grande prot6tipo pelo qual se modela a organizacdo do mundo
dos objetos. No entanto, Lacan diferencia um objeto em particular entre outros, que chama de
objeto a. Destaca-se que 0 objeto a tem como propriedade o fato de que ele ndo é
especularizavel, isto é, ele ndo é apreensivel na imagem (LACAN, 1962-63/2005, p.278).

E também pelo Estadio do Espelho que ocorre a demarcagio da entrada do status do
corpo como objeto, neste campo entre 0 a e a’. A imagem do corpo préoprio oferece ao sujeito
um sentimento de estar diante de algo que o identifica. E uma ilusio da ordem de um
conhecimento que da ao sujeito um sentimento jubilatério de estar diante de algo que o faz
transparente para si mesmo, diz Lacan (LACAN, 1962-63/2005, p.70). Tal ilusdo de um
conhecimento desse objeto, que é ele proprio, € modelada a imagem especular. Todavia,
Lacan aponta que esse conhecimento é insuficiente por estar intrinsecamente ligado a

dimensdo do estranho — evocando o artigo freudiano “O estranho” (Unheimlich), que trata
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da ambivaléncia de um estranho/familiar (FREUD, 1919/1976). H& algo dessa imagem,
portanto, que vacila por ndo ser possivel apreendé-la. Ou melhor, ha algo dessa imagem que
escapa ao sujeito ainda que haja o apelo a boa forma, como a tendéncia de formalizar,
padronizar e completar o objeto em uma perfeita Gestalt. O eu, em termos topoldgicos, é
experimentado como uma superficie de uma imagem que se duplica, mas que deixa um resto.

O reconhecimento do objeto que representa a nés mesmos, desse modo, € um
reconhecimento limitado, “pois deixa escapar algo do investimento primitivo em nosso ser
que é dado pelo fato de existirmos como corpo”, diz Lacan. (LACAN, 1962-1963/2005,
p.71). Em outras palavras, utilizando o esquema Optico, Lacan vai dizer que, além da
necessidade do Outro, como olho para a constituicdo da imagem, ha um resto que se
desprende desse Outro, apontando assim para a fungéo do falo como menos phi (- ¢) e para o
objeto a. O objeto a tem uma relagdo extima com 0 corpo, como causa de desejo,
presentificando a falta. Para Lacan, a anglstia é a Unica traducdo subjetiva do objeto a
(LACAN, 1962-63/2005, p. 113).

Para o sujeito falante ser constituido como tal, h4& um prego a ser pago, por uma
operacdo de corte que deixa escapar um resto, designado como a, que € um residuo nédo
imaginado, ndo especularizavel, que conduz o sujeito a experiéncia de angustia. Esse resto € o
pedaco do corpo que se desprende irremediavelmente do corpo, que fica perdido. O objeto a é
um resto que sobrevive a provacdo da divisdo do campo do Outro pela presenca do sujeito,
por onde gira todo o drama do desejo.

Isso se da em diferentes niveis da experiéncia corporal, em que vai se produzir um
corte. Freud ja havia enumerado os objetos oral, anal e félico, e Lacan vem a acrescentar a
voz e o olhar. S&o niveis diferenciados de formas de introducéo da demanda do Outro, em que
se estabelece uma hiancia entre o desejo e 0 gozo. O objeto se desprende nesses niveis, se
correlacionando a diferentes formas de angustia. As formas de objeto a sdo bordas por onde
passa o circuito pulsional, s&o, pois, objetos da pulsao.

No nivel do objeto oral, ndo ha articulagdo com a demanda do Outro, mas é neste nivel
que ela se introduz, pela angustia da mée. O seio é o objeto entre a mée e o bebé, o qual vai
se desprender do corpo pelo desmame. No nivel anal, ha constituicdo da demanda do Outro
pelas fezes desprendidas do corpo que passam a ser controladas pela crianga, que domina
também a demanda do Outro e algo do seu desejo.

No nivel falico, ha uma dialética mais complexa, pois ha um ponto de juncdo entre 0 a

e 0 -, em que ha uma relagdo entre a angustia e a castragdo. O falo exerce a sua funcdo no
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imaginario em toda parte como mediador, porém, no nivel falico onde se espera a sua funcéo,
ele falha. Esse € o principio da angustia de castracio, que se escreve como menos phi (—¢). E
uma caréncia positiva que permite que a falta se inscreva. No entanto, isso se articula porque
o falo assume a funcéo de objeto a, fazendo a funcéo de falta. O falo inscrito como (-¢), é a
escritura de um gozo castrado e veiculado como gozo falico.

Em O Seminario, livro 11: os quatro conceitos fundamentais da psicanalise (1964),

Lacan esclarece melhor o que seria o objeto a:

O objeto a é algo de que o sujeito, para se constituir, se separou como
6rgdo. Isso vale como simbolo da falta, quer dizer, do falo, ndo como tal, mas como
fazendo falta. E entdo preciso que isso seja objeto — primeiramente, separavel — e
depois, tendo alguma relacdo com a falta. Vou ja encarnar para vocés o que quero
dizer (LACAN, 1964/1998, p. 100).

Como dissemos, Lacan faz um acréscimo aos objetos freudianos de dois outros
objetos, que sdo a olhar e voz, como encarnag¢6es do objeto a. O olhar esta no nivel do objeto
a, em que esta em jogo o desejo do Outro. O olhar é relativo a pulsdo escopica, j& mencionada
por Freud em “Trés ensaios de uma teoria da sexualidade” (1905), como pulsdo de ver —
Schautrieb. E a pulsdo em questio no caso dos exibicionistas e voyeurs, onde ha um super
investimento no movimento de bascula estabelecido entre o olho e o olhar e entre ver e ser
visto, alcando o status de uma zona erégena (FREUD, 1905/1976).

No campo escopico, a pulsdo se manifesta na esquize do olho e do olhar, na qual o
olhar tem uma contingéncia simbolica que diz respeito a angustia de castracdo. Mas had uma
preexisténcia do olhar com relacdo a um dar-a-ver que esta na origem do sujeito e, nesse
sentido, Lacan cita Maurice Merleau-Ponty em O Visivel e o invisivel (1964), onde se diz que
somos seres olhados no espetaculo do mundo, como a um s6 tempo espelho do mundo
(speculun mundi) (LACAN, 1964/1998, apud MERLEAU-PONTY, 1964, p.76). O olhar se vé
sendo olhado pelo Outro. O olhar, nesse caso, é a presenga do Outro enquanto tal. Para olhar,
formamos quadro, como somos quadro no espetaculo do olhar, que faz um enquadramento da
fantasia, faz borda no real, faz litoral.

Nesse nivel, encontramos as armadilhas do olhar, a relacdo de logro como no
mimetismo contido no travestismo, na camuflagem e na intimidacdo, pois “o sujeito se
apresenta como o que ele ndo é e o que se da para ver ndo é o que ele quer ver. E por isso que
o olho pode funcionar como objeto a, quer dizer, no nivel da falta (-¢)” (LACAN, 1964/1998,
p.103). O sujeito, para se constituir, precisa se desprender, se separar enquanto 6érgdo. A

constituicdo do sujeito ai se da entdo pela incerteza e pelas pecas que o0 jogo de olhares e
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enquadramentos pode produzir no sujeito, isto é, como falta.

A funcdo da mancha, como trabalhado por Lacan nesse Seminario, é justamente aquilo
que captura o olhar, que faz logro, e ao qual n6s também fazemos funcdo no enquadramento
do mundo, como bem exemplifica Lacan com a caveira distorcida no quadro dos
Embaixadores pintado por Hans Holbein.

Ao discutirmos sobre o Estadio do Espelho, pudemos depreender o interjogo que se
passa pela via do olhar e da voz, em outros termos, 0 que se passa entre aquilo que € visivel,
enquanto campo de apreensdo perceptiva do sujeito, e aquilo que é a palavra, como coisa
falada.

A voz e o olhar se desprendem do corpo e se tornam elementos constitutivos que
estardo de modos diferenciados nas configuracdes clinicas — na neurose, dando suporte a
cegueira das histéricas, por exemplo, e, na psicose, no delirio persecutério com a certeza de
ser olhado, ou mesmo nas vozes do Outro sobre o sujeito. O objeto voz e olhar atravessam
todos os niveis da experiéncia da constituicdo do sujeito falante.

A forma vocal diz respeito a tudo o que o sujeito recebe do Outro pela linguagem, diz
Lacan. Nao que a sonoridade seja a unica via da chegada dos significantes ao sujeito, mas ha
uma relacdo muito estreita entre a linguagem e a sonoridade. O ouvido, como aparelho
sensorial, fisiologicamente é uma caixa de ressonancia que recebe diferentes vibragdes. A voz
surge como separada do sujeito e soa como um objeto estranho, e, por isso, ela contém uma
exterioridade. Sdo ecos no real, mas a voz se distingue da sonoridade porque ela ¢ articulada,
por isso ela se situa em relacdo a fala, e ndo a musica. A voz em questdo € aquela que contém
um imperativo, que clama obediéncia e convicgdo, como esclarece Lacan (LACAN, 1962-
63/2005, p.300). Situa-se ai a via de entrada da funcédo paterna, como também da relagdo com
0 supereu, como o lugar em que isso fala. A voz em questdo deve ser incorporada pelo
sujeito.

A ideia do corpo, como trabalhado nesse Seminario, ndo corresponde, dessa forma, a
um corpo harmdnico entre 0 Umwelt — mundo externo — e o Innenwelt — mundo interno
—, mas, ao contrario, em virtude do engajamento na dialética significante, o corpo apresenta
tal parte sacrificada — Lacan define como a “libra de carne” (LACAN, 1962-63/2005,
p.242). O a ¢é a prova da divisdo do campo do Outro na presenca do sujeito. Lacan diz que
“(...) é sempre com nossa carne que temos de saldar a divida” (LACAN, 1962-63, p. 242).
Mas ¢é preciso determinadas condicGes para que o significante se encarne. Para a entrada do

significante no real, é preciso “ter” um corpo, e adverte quanto ao estatuto do corpo. Na letra
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de Lacan:

Sé que esse corpo também ndo deve ser tomado, pura e simplesmente, nas
categorias da estética transcendental. Esse corpo ndo pode ser constituido da
maneira como Descartes o instituiu no campo da extensdo. Também n&o nos é dado
de maneira pura e simples em nosso espelho (LACAN, 1962-63/2005, p.100).

Lacan aponta, entdo, para a dimensdo simbdlica do corpo, pela encarna¢do do
significante no real, fazendo sulcos, tracos e rasuras.

Ao avistarmos a nossa imagem no espelho, algo nos escapa, causando estranheza,
abrindo para o campo da angustia. Vemos claramente a relacdo da angustia e do a, como
também de i(a), i’ (a), uma vez que a anguUstia é a Unica traducédo subjetiva do objeto a (Idem,
p.113). A relacdo do sujeito com o duplo no espelho, ou seja, a imagem que ele vé a sua
frente ndo corresponde aquela acalentada pela sua fantasia. Algo dessa imagem escapa
causando estranheza e, por certo, angustia. O Estadio do Espelho, assim, ndo é apenas relativo
a experiéncia narcisica, mas representa também o campo do Outro.

H& um engajamento no corpo pela entrada da cadeia de significantes, uma vez que,
tornando-se sujeito falante, esta fala se enraiza no corpo, 0 que traz uma série de
consequéncias, mas principalmente o efeito do corte.

No Seminério, A légica da Fantasia (1966-76), Lacan situa o corpo como lugar do
Outro. O corpo préprio é designado como o lugar do Outro, como lugar de escrita do
significante. O corpo, ele diz, guarda para n6s um sentido confuso, ha alguma coisa que se
presta a uma operacdo logica, determinada pelo seio, fezes, olhar e voz, uma vez que séo
pecas descartaveis, porém fundamentalmente religadas ao corpo. E disso que se trata com
relacdo ao objeto a (LACAN, 1966-67/2008, p.15). O seio, as fezes, o olhar e a voz como
objetos do corpo que se prestam a operacdo de corte pela entrada do significante, sdo
representativos do objeto a.

Em “Uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da psicose” (1955-56), Lacan
faz um acréscimo localizado uma nota, em que ele localiza o objeto a no esquema R. Ele
esclarece seus efeitos para o enquadre do campo da realidade. Como foi exposto no capitulo
anterior, o campo formado por mi e | e M, ao ser efetuado um corte, mi e MI formam uma
banda de Moebius, como campo da realidade que é o lugar-tenente da fantasia ao qual esse
corte fornece a sua estrutura. Por esse corte, revela-se toda a estrutura de superficie, onde sdo
destacados dois elementos 0 $, S barrado e o a, formando o algoritmo da fantasia ($ ¢ a). Pelo

efeito de corte, 0 objeto a € extraido da superficie permitindo o enquadramento do campo da
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realidade e fazendo furo, produzindo o sujeito barrado $, como falta-a-ser. (LACAN,
1966/1955-56, 1998, p.559-560). Esse furo, como janela, produz um enquadramento que tem,
por um lado, a funcdo de tela que obstaculiza o olhar e que permite, por outro lado, que a
imagem se forme. Sendo assim, € a tela da fantasia que vem obturar o campo de realidade e,
ao mesmo tempo, constitui-la.

Veremos, entdo, apds este percurso, as consequéncias da foraclusdo do Nome-do-Pai
na psicose, que, como vimos no capitulo anterior, significa dizer que ndo houve a acdo de um
significante que tomasse valor de S1 e que, portanto, ndo contivesse o traco unario como traco
bastdo da cadeia significante. O traco unario ndo se singulariza em uma metafora, tornando
probleméatica uma referéncia a questdo da identidade do sujeito e de uma diferenca com
relacdo aos demais. Destacamos aqui algumas vertentes de consequéncias em decorréncia da
foraclusdo: a primeira, em relacdo ao objeto a; a segunda, com relacdo ao significante; a

terceira, sobre 0 gozo e o corpo.

3.2.1. O objeto a e a psicose

O psicético, diz Lacan, tem o objeto a no bolso. Por isso, na sua concepcao o louco é o
ser livre que, por transitar em uma irrealidade, contém algo de magnifico. Estas observac6es
estdo em “Breve discurso aos psiquiatras” de 1967. Assim, a relagdo do psicdtico com o
objeto a precisa ser examinada.

Encontramos uma particularidade com relagcdo ao objeto a na psicose, que diz respeito
a sua néo extracdo, ao ndo desprendimento do objeto do Outro, permanecendo anexado. O
que significa dizer que o objeto a ndo € extraido da realidade. Podemos destacar dois
aspectos como efeitos da ndo-extracdo do objeto a na psicose: em primeiro lugar, com relagédo
aos objetos a; em segundo lugar, com relacéo ao significante.

Concernente ao primeiro aspecto, a ndo extracdo do objeto a implica situar os objetos
pulsionais com relacdo & demanda do Outro. As bordas pulsionais por onde passa a demanda
do Outro entram em uma relagdo em que a demanda nédo esta em uma relacéo dialética entre o
eu e o Outro, pela inexisténcia da operacdo simbolica. Desse modo, através dos objetos
pulsionais, estes podem ser vias de experiéncias persecutorias e invasivas do Outro, como a

voz e olhar. Quanto a essa questdo, Lacan esclarece que ndo sdo 0s objetos que sdo invasivos
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na psicose; o que os constitui como perigosos para o eu (...) “é a propria estrutura desses
objetos que os torna improprios para a ‘egoiza¢dao’” (LACAN, 1962-632005, p.134). Ha uma
despersonalizacdo que comega com 0 ndo reconhecimento da imagem especular, 0 que causa
angustia por ndo ter o reconhecimento do Outro. E um sentimento de desapossamento. O
olhar e a voz merecerdo melhor exame, o que faremos no proximo item.

Miller (1996) diz que “A psicose vem evidentemente provar que a ndo-extracdo do
objeto ¢ correlata de sua multiplicagao” (MILLER, 1996, p.153). Ele argumenta que o campo
de realidade se sustenta, primeiro, em que o0 objeto a seja extraido dela e, segundo, em que
haja para o sujeito um saber suposto ligado ao recalque originario do qual nunca se sabera. Na
psicose, o que temos ¢ que, sob diversas formas, a “ndo-extracdo do objeto a é concomitante a
emergéncia do tudo-saber” (MILLER, 1996, p. 154).

A afirmativa de Lacan em 1967 de que o “louco ¢ livre” esta em oposigdo ao louco
como alienado, termo que utilizou em outros momentos. Tal afirmativa tem o sentido de que,
apesar de ele transitar na linguagem, ndo houve um engajamento discursivo que o limitasse
guanto ao gozo, pois ndo passou pela castracdo simbdlica, e, por isso, tem 0 objeto a a sua
disposicdo. O louco é aquele que tem o objeto com ele, sendo poupado de perdé-lo e de ter
que representa-lo em um engajamento da dialética significante. Todavia, 0 preco a ser pago
por essa liberdade é uma ndo apropriacdo de seu corpo, que permanece como objeto de gozo
do Outro.

Concernente ao segundo aspecto, relacionado ao significante, por ndo haver essa
operacdo, 0 corpo ndo é negativizado pelo significante, ndo se instaurando a falta que
provocaria correlativamente um esvaziamento de gozo no corpo. O efeito que podemos
destacar € o sujeito ndo poder se fazer representar pelo significante Nome-do-Pai e por toda a
cadeia significante que se ordenaria a partir dele. Nesse sentido, ndo ha lugar para palavra
articulada, mas uma invaséo irrefreavel de gozo do Outro por uma ndo submisséo a regulacéo
falica ordenadora do desejo.

Na psicose, pela holdfrase, a gelidificacdo dos significantes tem uma série de efeitos,
como a perturbagdo da funcdo da palavra e também do discurso. Ndo ha extracdo de objeto,
ndo havendo, por consequéncia, a constituicdo da fantasia. Por isso, por ndo ter a funcéo da
fantasia que distancia o sujeito do objeto e do gozo, o sujeito fica exposto ao gozo.

A relacdo do sujeito psicotico com o significante difere do que ocorre quando ha
regulagdo falica, quando o sujeito se faz representar por um significante para outro

significante de forma evanescente. Na psicose, 0 sujeito faz coalescéncia com o significante
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sem 0 S2, ndo tendo nenhum residuo dessa operacdo como objeto a, como explica Braunstein
(2007). Sendo assim, o significante o representa de modo absoluto, sem a falta que institui o
simbolico e, por isso, o0 sujeito é invadido de gozo, e, como ha gozo, ndo ha lugar para o
desejo. Braunstein (2007) propbe um termo analogo a holofrase para pensar nesta
coalescéncia entre sujeito e o0 a (objeto a), uma cola entre um e outro, como juncao entre 0s
dois significantes, que, ao se colarem, ficam sem intervalo e sem queda do objeto a, como
trabalhado por Lacan no Seminario 11. O autor argumenta que, ao alucinar, por exemplo, 0
psicotico é a alucinacdo, ou seja, 0 sujeito esta confundido ao objeto. Braunstein aponta,
entdo, duas consequéncias da n&o regulacdo do gozo pelo falo: em primeiro lugar,
diferentemente do gozo regulado pela logica falica que fica confinado no sintoma, o gozo fica
solto pelo corpo promovendo uma angustia para 0 sujeito que é submetido a uma série de
sensacbes como hipocondria, transexualismo, alucinacdo, magnetismo, putrefacdo,
cadaverizacdo do corpo submetido ao Outro que faz imperar a sua vontade; em segundo lugar,
subsiste por néo ter sido barrado o supereu arcaico, fazendo uma exigéncia de gozo ao sujeito

— Goza! Mas, quanto ao corpo, o autor faz ainda um acréscimo:

Pela defeituosa integracdo do sujeito na ordem simbdlica € que ele ndo chegaa  se
distanciar do real como impossivel.E produzida sucessivamente uma desorganizacio
completa do imaginario do corpo (...). Ametafora delirante pretende remendar a
falha da metéfora paterna na sua fungdo de conferir uma significacdo a falta no
Outro (BRAUNSTEIN, 2007, p.278).

Na psicose, em decorréncia da foraclusdo do Nome-do-Pai, temos uma desordenacéo
entre os significantes, €, como vimos, ndo ha extracdo de objeto. Ocorre uma ndo estruturagédo
da fantasia, que ndo se constitui nesse campo. Como vimos também, a fantasia seria um véu
que intervém entre o sujeito e 0 objeto de seu desejo e, com o fracasso da construgdo da
fantasia, representada pelo ($ ¢ a), o sujeito fica em coalescéncia com o objeto. O losango € a
representacdo matematica da separacdo entre o sujeito e o objeto. A ndo constituicdo do
fantasma também deixa o psicotico sujeito ao gozo, ficando habitado por ele.

N&o h& regulagdo do gozo pelo falo, e, dessa forma, ele ndo é localizado em regides
determinadas do corpo, o corpo é invadido pelo gozo e ha uma desorganizacdo do imaginario
que leva a experiéncias de sensacOes bizarras com relacdo ao corpo. O gozo desaloja 0 sujeito
0 deixando fora do discurso e do engajamento no laco social. Como vimos, a metafora
delirante e as supléncias procuram restabelecer a relagcdo da palavra com 0 gozo, assim como

o laco social.



96

3.2.2 O olhar e a voz na psicose

Apresentamos um recorte clinico para nos aproximarmos da questdo da voz na
psicose.

Maria, uma senhora psicotica, que teve o seu desencadeamento hd muitos anos, apos
ter a sua casa levada em uma enchente, convivia desde entdo com vozes acusatorias que
invadem o seu pensamento, cobrando atitudes que teria tomado contra algumas pessoas no
passado. A angustia provocada por essa experiéncia invasiva € de tal monta que ela tenta por
varios meios livrar-se das acusacdes. Esse estado ja a levou, em outras ocasifes, a surtos
propriamente ditos de carater paranoico. No entanto, comecou a rezar nessas ocasides até
fazer as vozes calarem. Esta atividade tinha o efeito de amenizar a sua angustia e a
perplexidade. Em outras ocasifes, quando ndo tinha esse recurso, a paciente passava da
perplexidade a um quadro delirante propriamente dito. O trabalho da paciente consistia em se
obrigar a rezar varias vezes o terco e se colocava em tarefas religiosas que exigiam certa dose
de sacrificio. E por meio das vozes que o psictico pode buscar uma tentativa de
reconciliagéo.

Segundo Assoun (1999), essa relacdo do sujeito com as vozes contém um ensinamento
verificado também em Schreber no qual a voz € um meio de conversacdo como um vetor de
“reconciliagdo com o pai”. Ele diz: “Em outros termos: a voz preenche sua fungédo delirante
como resposta do Outro a uma perplexidade maior sobre si, que ameaca fazer desabar a
crenca no Outro, através de sua renegacdo. A voz, portanto, mostra a via da reparacdo do
Outro” (ASSOUN, 1999, p. 138).

No caso Schreber, a fun¢éo das vozes intervém de um modo decisivo para ordenar em
nome de Deus a emasculacdo. Ou seja, pdem fim ao delirio mais ativo ao prego de uma
castragdo “ontologica”, diz o autor. Nos dois casos, tanto Maria quanto Schreber, buscam na
crenca religiosa um evitamento do acontecimento da psicose, buscando uma reconciliagdo
com o Outro, mediante as vozes.

Assoun (1999) também diz que € em decorréncia da ndo-extracdo do objeto a que, por
iSso mesmo, 0 psicGtico 0 tem a sua disposicdo. Ele é proprietario do objeto, ele o tem. E
“Proprietario do Outro de que ¢ locatario, ele tem o usofruto de suas vozes” (ASSOUN, 1999,
p.139).

Por “voz”, entdo, podemos conceber todo o pacote de atributos que estdo contidos nela
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como os fonemas, o ritmo da fala, a pulsacdo e, nesse sentido, a musicalidade que essa
sonoridade comporta, é por ela que se revira a demanda do Outro, pelos orificios do corpo,
como também o imperativo do supereu. A pulsdo invocante se coloca para o sujeito de modo
indefensavel, uma vez que o ouvido ndo se fecha. E dessa forma que o significante chega até
0 sujeito, em par como significante binario, S1 e S2, meio pelo qual se funda o sintoma pela
condicdo de que um desses significantes esteja fincado no simbdlico.

3.2.3 Qutras articulacoes sobre o traco unario

Em O Seminario, livro 16: de um Outro ao outro (1968-69), o traco unario € articulado
mais detidamente ao objeto a, a0 gozo e ao saber, e Lacan anuncia que a abordagem moderna
do traco unario — o Um — é escritural. O Um como campo do Outro inaugura, mediante
uma perda chamada de objeto a, uma logica de funcionamento do inconsciente sob dois
balizamento essenciais: a diferenciacdo e a repeti¢cdo, sem o0s quais ndo poderiamos conceber
0 sujeito — entendendo que sujeito é aquilo que pode ser representado por um significante
para outro significante. H4 uma perda com relagdo ao gozo, que Lacan articula ao mais-de-
gozar, por onde passa a conceituar 0 objeto a. O objeto a deixa de ser tomado apenas como
objeto causa de desejo, para a concepcdo de um mais-de-gozar. Isso significa dizer que, a
partir da extracdo do objeto a, 0 sujeito ndo goza mais, ha uma perda de gozo. A recuperacao
de algum indice de gozo se da pelos objetos, seio, fezes, olhar e voz e, por meio deles, pode-
se produzir mais-de-gozar pelo qual se ancora o sintoma.

Lacan afirma que “é no trago undrio que tem origem tudo que nos interessa, a nos,
analistas, como saber. E um saber que depura, se separa de um saber natural” (LACAN, 1968-
69, p.119). O traco unario aloja o saber que, trabalhando, opera com toda a cadeia de
significantes, que vao orbitar em torno deste trago.

Assim, mediante a perda de gozo € inaugurado o campo lacaniano, campo de gozo,
que, por uma entropia, vai estruturar e aparelhar o ser falante com a cadeia significante. Saber
é meio de gozo. Nas palavras de Lacan: “Basta darmos a esse trago unario a companhia de um
outro traco, S2, apds S1, para que, sendo significantes também licitos, possamos situar o que
vem a ser sentido, por outro lado, sua inser¢do no gozo do Outro — disso pelo qual ele é meio
de gozo”(LACAN, 1968-69/2008, p. 48).
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Com relagdo ao corpo, a marca do trago unario — do UM — é uma ferida simbdlica
que se inscreve no vazio que se produz entre 0 COrpo e 0 seu gozo. Para termos um sujeito,
temos o corpo como esvaziado de gozo, oco.

Mais tarde no Seminario O sinthoma (1975-76), o traco unario é nomeado como reta
infinita e é concebida como equivalente ao circulo. A reta infinita é o principio do né
borromeano, sendo, para Lacan, a melhor ilustracdo do furo, pois o circulo tem um furo no
meio; desse modo, o circulo é o suporte do furo. O trago unario escreve, fura, esburaca o real
e inscreve a diferenca como tal para o ser falante. O traco faz apagar a Coisa, dela restando
apenas 0s rastros.

O simbdlico, como um dos trés registros que compdem a estrutura do sujeito, é aquele
que faz furo, aquele que escreve. O simbdlico tem um efeito de escritura, pois o traco unario é
a caneta, o bastdo de uma escrita, € o principio da escrita, uma vez que, se ha possibilidade de
leitura, é porque ali houve inscrigdo do traco.

Trata-se de uma operacdo entre o simbdlico e o real em que se depuram dois tempos
com relacdo a entrada do significante: o primeiro, da inscri¢do de um traco como Bejahung —
afirmacdo primordial; outro, de seu apagamento pelo recalque. A Verwerfung pde por terra,

corta pela raiz, como diz Lacan, essa operagdo da ordem simbdlica.

3.3 O corpo real

O real, eu diria, € o mistério do
corpo falante, é o mistério do

inconsciente
(LACAN, 197273/1985, p.178).

Para tratar da dimensédo real do corpo, comegamos com a indagagdo do que seria o

Real para Lacan? O Real inicialmente poderia ser confundido com a ideia de realidade, mas

vai ganhando uma diferenciacdo no seu ensino e, na década de 70, toma um lugar de destaque,
sendo apresentado por Lacan como a sua invencao.

Em 1953, na conferéncia “O simbolico, o imaginario e o real”, Lacan contextualiza

pela primeira vez os registros Real, Simbolico e Imaginario, referéncia essencial que estara

presente em suas articulagcdes posteriores com relagcdo ao que se passa com o funcionamento
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do psiquismo. Nessa conferéncia, Lacan € indagado pelos ouvintes por ter falado pouco sobre
o0 Real, ficando evidente a dificuldade que o Real impunha a ele, por ser um conceito de dificil
apreensdo. Mas o situa no contexto da experiéncia analitica como a parte da analise que, para
0 sujeito, sempre escapa (LACAN, 1953/2005, p.13)**. Quanto as dificuldades de Lacan com
0 Real nessa conferéncia Rinaldi (2008) pergunta: “como apreender o que se caracteriza
justamente por ser inapreensivel?”(RINALDI, 2008, p.41). Para a autora, o Real contém um
paradoxo proprio da experiéncia do inconsciente como algo que nos escapa, mas que estara
sempre presente na experiéncia de analise.

Seguimos as indicagdes de Rinaldi em “A invengdo do real: sobre escrita e
psicanalise”(2008), sobre a constru¢do do conceito de Real no ensino de Lacan, que ja
encontramos em O Semindrio, livro 1: os escritos técnicos de Freud (1953-54). A proposito
da alucinacdo do Homem dos lobos, Lacan relaciona o termo aleméo de Freud, Verwerfung,
que nessa ocasido traduz como rejei¢do, como a “ndo - Bejahung” — ou seja, a ndo afirmagéo
primordial. Ele descreve o fendmeno da alucinagdo como um “real primitivo”, ndo
simbolizado, que diz ter relacdo com um mundo exterior imediato (LACAN, 1953-54/1986,
p.74). Vemos, nesse momento, o real confundido como algo da realidade, mas também como
aquilo que nao foi simbolizado, relacionado a psicose. No Seminario As psicoses de 1955-56,
Lacan aproxima o Real mais claramente ao impossivel de simbolizar, como exposto no
enunciado em que é descrito o mecanismo da Verwerfung “o que é rejeitado no simbdlico
retorna no real”, onde o real est4 relacionado a psicose, como algo a parte do simbdlico, como
“lugar” em que reaparece 0 que ndo foi simbolizado (LACAN, 1955-56/1985, p.103).

Em O Seminario 7, livro: a ética da psicanalise (1959-60), o termo “Real” é
articulado por Lacan com relacdo a ética. Ele diz que a lei moral enquanto estruturada pelo
simbodlico, presentifica o peso do real (LACAN, 1959-69/1997, p. 31). Como dissemos,
Lacan recolhe do texto freudiano “Projeto para uma psicologia cientifica”, de 1895, a Coisa,
das Ding, como o Outro absoluto do sujeito, em jogo nas rela¢Bes da crianga com o préximo,
por onde se estabelecem as primeiras apreensfes da realidade. Das Ding é um ponto de
impossivel apreensdo, permanecendo oculto e enigmatico para o sujeito. Lacan vai tomar das
Ding, entdo, como o nucleo do Real, em torno do qual orbita toda a trama do desejo, como
algo impossivel de aceder.

Em O Seminario, livro 10: a angustia (1962-63), o Real é correlativo ao advento do

objeto a, uma vez que s6 podemos concebé-lo a partir do corte significante e a queda do a,

? Lacan diz: “Em primeiro lugar, uma coisa nio poderia nos escapar, a saber, que h4 na anélise toda uma parte
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como resto. Podemos dizer entdo que o real ndo existe antes da batida do significante. A
angustia é, portanto, indicativa desse real.

Um ano depois no Seminario Os quatro conceitos fundamentais da psicanélise de
1964, Lacan trabalha a repeticdo pela via da tiqué, quando define esta ultima como “o
encontro com o real”, como um encontro sempre traumatico, uma vez que ¢ da ordem do
inassimildvel (LACAN, 1964/1998, p.56, 57). O real seria o lugar-tenente da ndo
representacdo, presente no trauma, velado pela fantasia e disfarcado no sonho. A ideia do real
como impossivel de simbolizar é bem clara.

Nesse Seminéario, o real é relacionado a pulsdo. Lacan afirma: “E por isso,
precisamente, que o real é, no sujeito, 0 maior camplice da pulsdo” (LACAN, 1969/1998, p.
71), por ser da ordem do “impossivel”, como aquilo que faz “obstaculo ao principio do
prazer” (LACAN, 1969-1998, p.159). Por isso, examinaremos mais detidamente o que Lacan
desenvolve nesse Seminario, para analisarmos em que consiste essa proximidade da pulsao
com o real. Tal exame é importante por estarem em jogo as relacdes do corpo com o
funcionamento do inconsciente. Vemos que o aparelhamento do corpo pela pulsédo é a forma
pela qual a sexualidade participa da vida psiquica se conformando com as hiancias do
inconsciente (LACAN, 1964/1998, p.167). Desse modo, a escrita do corpo se inscreve pela
pulsdo de um corpo pulsional.

Ao inconsciente concernem os efeitos de fala sobre o sujeito, ja que € estruturado
como uma linguagem, sendo a realidade sexual a via pela qual o significante entra no mundo.
H& uma afinidade entre os enigmas da sexualidade com o jogo significante, tendo como
referéncia a funcao do objeto a.

A libido, como substrato da pulsdo, é a presenca mais efetiva do desejo, e € pelo
desejo que a pulsacdo do inconsciente estd ligada a realidade sexual. A funcdo do desejo
aponta para o efeito do significante no sujeito. A pulsdo, como uma forca constante que exige
satisfacdo, € movida pelo processo primario do principio do prazer. Mas ndo ha objeto que
possa satisfazer a pulsdo, a satisfacdo é apenas parcial, indicando um mais além do principio
do prazer.

Lacan utiliza o “mito da lamina” para conceber a libido como um o6rgdo irreal. Ela
seria um 6rgdo nos dois sentidos do termo — drgdo como parte do organismo e 6rgado como
instrumento. Ele chama de mito da lamina para explicar as propriedades da libido como

lamina, por ser extrachato, volatil, que se desloca como uma ameba e pode se transformar em

de real em nossos sujeitos que nos escapa’” (Lacan, 1953/2005, p.13).



101

qualquer coisa, como um ovo pode se tornar em um homem ou em uma omelete, como
exemplifica Lacan. Ela cumpre um circuito que se inicia nas zonas erdgenas e em outras
zonas que tém a mesma funcdo, e, como uma flecha, ela sai das zonas erdgenas, vai em
direcdo ao objeto — objeto a —, 0 contorna e retorna para 0 mesmo lugar. Ela tem uma
estrutura de borda que se inicia na fonte, Quelle, contorna as zonas erégenas, que séo bordas,
sobe e desce contornando o objeto a no seu trajeto. A pulsdo encontra uma satisfacdo sempre
parcial e retorna para 0 mesmo lugar.

A propriedade de ser um orgédo irreal, ndo a coloca do lado do imaginario. Nas
palavras de Lacan: “O irreal se define por se articular ao real de um modo que nos escapa, e ¢
justamente o que exige que sua representacdo seja mitica, como a fazemos. Mas, por ser
irreal, isso ndo impede um 6rgdo de se encarnar” (LACAN, 1964/1998, p.195). E uma
importante referéncia de Lacan que, da o exemplo da tatuagem para dizer dessa propriedade
da libido de se encarnar no corpo, ja que a tatuagem é uma escarificacdo. E um entalhe que
tem a fungéo de ser para o Outro, situando o sujeito, 0 marcando-0 nas suas relacées de grupo
e com o0s demais.

Com relacdo aos campos do sujeito e do Outro, Lacan situa no campo do Outro o lugar
da cadeia significante, mas também o lado do vivo, lugar de onde vai se manifestar a pulsdo,
pulsdo sempre parcial. A pulsdo parcial é o representante no psiquismo das consequéncias da
sexualidade. A sexualidade vai se manifestar no campo do sujeito pela via da falta (LACAN,
1964/1998, p.194). Sdo duas faltas, a falta real, relativa ao que o vivo perde ao se reproduzir
pela via sexuada e ser mortal; e a outra falta, que é relativa ao advento do sujeito dividido pelo
significante na sua relagéo ao Outro.

Quanto a primeira, o sexuado vivo é induzido a realizacdo sexual em busca de seu
complemento sexual, como a parte perdida dele mesmo. Por isso, a pulsdo parcial é
fundamentalmente pulsdo de morte, pois representa em si mesma a parte da morte no vivo
sexuado (LACAN, 1964/1998, p.195).

O aparelhamento do corpo pela pulséo é o que faz dela essencial para o funcionamento
do inconsciente. A passagem da pulséo oral para anal, adverte Lacan, se d& pela intervencéao
do campo do Outro, por um reviramento da demanda que faz uma passagem da boca para o
anus. A pulséo retorna para 0 mesmo lugar e, por isso, estd em jogo na pulsao escépica, o fato
do sujeito se ver sendo visto, se fazer ver. Lacan vai resgatar o termo freudiano Schaulust,
como alegria de ver e ser visto.

Como ja dissemos quanto aos ouvidos, este é o unico orificio do corpo que ndo pode se
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fechar, o que faz da pulséo invocante algo em relagdo a qual o sujeito fica em uma posigéo
indefensavel. Quanto aquilo que vem do Outro, Lacan diz:

Descobrimos que é precisamente o 6rgdao da libido, a lamina, que liga ao
inconsciente a pulsdo dita oral, a anal, as quais acrescento a pulsdo escdpica e a que
sera preciso quase chamar pulsdo invocante, que tem, como lhes disse
incidentalmente — nada que eu digo é pura brincadeira - , esse privilégio de ndo
poder se fechar. (LACAN, 1964/1998, p.188).

A proximidade da puls@o com o real se justifica pela natureza mesma da pulsao, como
aquilo que deixard sempre um resto inapreensivel e, por isso, podemos afirmar que esse
ndcleo irredutivel da pulséo é o proprio real.

Nesse Seminario, o corpo é fragmentado pelas pulsdes parciais e pelos objetos a. O
corpo é esburacado por suas bordas, por onde passa a demanda o Outro. As zonas erégenas,
sdo como bordas que se abrem e se fecham, que como vimos, implica em uma passagem do
COrpo Vvivo para 0 corpo sexuado.

Mais tarde, em O Seminario, livro 23: o sinthoma, Lacan diz que “(...) as pulsdes sao,
no corpo, o eco do fato de que ha um dizer” (LACAN, 1975-76/2007, p.18). E volta a falar
dos orificios do corpo e da caracteristica peculiar do ouvido. E pelo ouvido que o sujeito
apreende a voz, e responde no corpo, diz Lacan (LACAN, 1975-76/2007, p.19).

Podemos dizer que a natureza primaria da pulsdo — como diz Lacan, “toda pulsdo ¢
pulsdo de morte” — contém uma ambiguidade quanto a vida e a morte: por um lado, como a
parte viva no morto, com relacdo a insisténcia de que algo ndo foi mortificado pelo
significante; por outro, como a parte morta no vivo, porque ha uma satisfacdo parcial da
pulsdo. A parte do vivo, como paradoxalmente pulsdo de morte, contém a mais intima relacéo
com o real.

Com esses desenvolvimentos sobre o real como suposto ao imaginario e ao simbdlico,
tal como faz Lacan inicialmente, indagamos: O que ndo é imaginario e tampouco simbolico?
Em termos imaginarios, é o que fica como resto, como aquilo que se desprende da imagem
causando angustia, como foi desenvolvido neste estudo. Podemos dizer também que a
angustia é indicativa do real, na medida em que a imagem nao da conta do ser. A angustia, diz
Lacan em “A terceira”, “(...) é algo que se situa alhures em nosso corpo, € 0 sentimento que
surge dessa suspeita que nos vem de nos reduzirmos ao nosso corpo” (LACAN, 1974/2008,
p.15). A angustia experimentada no corpo tira o sujeito de sua posi¢do de cativo da sua
imagem, de seu jubilo, fazendo-o experimentar desprazer e mal-estar, como desenvolvido por

Freud em “O mal-estar na civiliza¢do” de 1929, onde a relacdo do sujeito com o seu corpo é
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citado por Freud como uma das fontes de mal-estar.

Por outro lado, pelo simbdlico, hd algo que ndo é apreendido pela palavra e pelo
significante, que exige, solicita uma significacdo. Podemos dizer que nem tudo € significante,
h& também um resto relacionado a compulsdo a repeticdo de Freud, como uma exigéncia
continua de significagdo, mas ela mesma fracassa. O simbdlico, regido pela lei, porta uma
ambiguidade entre desejo e gozo. O gozo tem como efeito o retorno ao mesmo lugar pela
repeticdo. Assim, tanto a angustia quanto o gozo apontam para o real. Podemos entender,
entdo, que os registros real, simbdlico e imaginario fazem funcdo limitrofe um para o outro e,
por isso, sdo equivalentes quanto & sua importancia, como ensina Lacan. O real, nesse sentido,
é inaugurado pela fundacdo do imaginario e do simbdlico, pois, antes disso, ndo ha nada.

Se o simbolico estd do lado da morte, podemos dizer que o real esta do lado da vida,
como algo que insiste. Ha no Real lacaniano algo de impossivel, que esta paradoxalmente
relacionado a pulsdo de morte de Freud, como pulsdo sem representacdo, como definido em
“Além do principio do prazer”, de 1920.

Em O Seminario, livro 20: mais, ainda (1972-73), o real como impossivel tem relacdo
com a inexisténcia da relacdo sexual, que faz escrita. Quanto ao impossivel da relacdo sexual
Lacan diz: “Tudo que € escrito parte do fato de que sera para sempre impossivel escrever
como tal a relagdo sexual. E dai que ha um certo efeito do discurso que se chama escrita”
(LACAN, 1972-73/1985, p. 49). E, por isso que “a relacdo sexual ndo para de ndo se
escrever”, € impossivel de inscrever a relacdo sexual entre dois corpos de sexo diferentes O
real, entdo, “ndo para de nao se escrever”’(LACAN, 1972-73/1985, p. 127).

Mais tarde em “A terceira” (1974), Lacan define o real como o que ndo anda, que ndo
cessa de se repetir, que entrava a marcha. Ele diz, “O real é o que retorna sempre a0 mesmo
lugar” (LACAN, 1974, p.5). Ele vai enfatizar também a faceta real do sintoma, dizendo que o
sintoma é o que vem do real, no sentido de que algo atravessa impedindo que as coisas
andem. O real tem assim uma relagdo muito proxima com 0 gozo, uma vez que a dimenséo
real incrustada no sintoma é um visgo que entrona o sujeito e 0 mantém ali.

Les non-dupes errent (1973-74) é um Seminario que Lacan dedica ao Real, onde fica
evidente o lugar que o Real vinha tomando em suas elaborag6es. Ele faz um questionamento a
respeito do Real e, manejando os elos de barbantes e 0 ndé borromeano, fazendo equivaler o
real aos outros dois registros quanto a sua importancia, pergunta: “o que seria o Real para
Freud?” (LACAN, 1973-74, 1993, p.48). Ele responde que é o oculto, como algo da ordem do
impossivel. Ele faz referéncia aos textos “Psicanalise ¢ telepatia”(1941[1921]) ¢ “Sonho e
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telepatia”(1922) e situa o ocultismo como uma “ndo-relacdo”. Ele diz que Freud ¢ um

“incauto” do real, nas suas palavras:

Era incauto (dupe) do Real. Era incauto (dupe) do Real embora ndo acreditasse nele.
E disso que se trata. Para 0 bom incauto (dupe), o que ndo erra, é preciso que haja
em alguma parte um real do qual ele seja incauto (dupe)®® (LACAN, 1973-74).

Lacan estd fazendo aluséo ao titulo que deu a esse Seminario Les non-dupes errents
(1973-74), que pode ser traduzido para o portugués como “Os ndo tolos erram”, para dizer da
posicao de Freud com relacdo ao real, pois apesar de ndo apreendé-lo, manejava com ele.

Lacan relaciona o ocultismo as praticas de iniciacdo descritas desde a antiguidade e as
“técnicas do corpo” tratadas por Mauss®®, como algo que concerne ao corpo e a uma ciéncia
do gozo (LACAN, aula de 20/11/1973). Sendo assim, nesse Seminario, o Real é aproximado
do campo do gozo.

O nd que enlaca os registros é o mito do sujeito enquanto real. A esse real s6 se tem
algum acesso por meio de uma escrita, de uma escrita matematica, operada através de letras.
A ciéncia do Real, diz Lacan, se tem acesso por uma légica. O mito do sujeito seria algo que o
sujeito falante teria de inventar.

Nos Seminarios mais tardios de Lacan, ja se percebe uma abordagem mais evidente
sobre o corpo. Em O Seminério 20: mais, ainda (1972-1973), o corpo é abordado através do
conceito de gozo, em que esse corpo é substancia gozante, ele goza de si mesmo. Mas 0 gozo
introduz o corpo em uma dialética em que estdo operando os registros, real, simbolico e
imaginario. E o amor vem em supléncia a inexisténcia da relacdo sexual que faz com que os
corpos tenham a tendéncia de juntar-se na ilusdo de vir a fazer Um. Dessa forma, ha alguma
recuperacdo de um indice de gozo como mais-de-gozar.

No Seminario RSI (1974-75), o Real se mantém na ordem do dia para Lacan, que o
define como “estritamente impensavel”. O n6 borromeano ¢ uma escrita que suporta o real.
Nas palavras de Lacan: “Esse Real que € o n6, no que ¢ uma construgao, esse Real se basta
para deixar aberto esse traco de escrita, esse traco escrito, que suporta a ideia do Real”
(LACAN, 1974-75, p.9).

Em O Seminario, livro 23: o sinthoma, Lacan deixa mais clara a sua concep¢do a

respeito do registro real. Munido da topologia do né borromeano como modelo topoldgico, o

% Esse trecho corresponde a aula de 11 de dezembro de 1973. A versdo em espanhol : “(...)Era incauto (dupe)
DE LO REAL. Eraincauto (dupe), el que no que yerra, es preciso que haya en alguna parte um Real del que el
sea incauto (dupe).
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real é equivalente aos dois outros registros, o imaginario e o simbélico, onde o imaginario
seria a consisténcia, o simbolico como aquele que faz furo e o registro do real como ex-
sisténcia. Mas a topologia do n6 borromeano seria um recurso utilizado por Lacan para chegar
a uma escrita do Real, como modo de escrita topoldgica. Algo do Real s6 é acessivel por uma
escrita.

Quando manejava elos de barbantes, Lacan concebia 0 n6 borromeano com trés
elementos, mas em RSI j& podemos acompanhar o nascimento da ideia de um quarto termo
referente a realidade psiquica, sendo, desse modo, referente aquele que corresponde ao
complexo de Edipo, como demonstrado na figura 6. No Seminario O Sinthoma, Lacan
apresenta a mudanca de perspectiva ao dizer que para todo sujeito é preciso um quarto termo

para enodar os registros psiquicos, conforme mostra a linha laranja na figura 7.

Figura 6: O nd borromeano de trés Figura 7: O n6 borromeano de quatro

Segundo Rinaldi (2008),

O no borromeano idealmente concebido seria 0 mito do sujeito enquanto real. Mas,
como diz Lacan, esse mito se dissolve na resolucdo do no, na medida em que falha,
que ha lapso no nd, o que o conduz um quarto elo que funcionaria como ponto de
amarra¢do” (RINALDI, 2008, p.48).

Esse quarto elo Lacan nomeia, nesse Seminario, como sinthoma, como uma contragdo

do termo “santo homem”. Com essa formulagdo, vemos uma mudanca nas elaboracfes de

%6 Marcel Mauss antropélogo e sociélogo autor de As técnicas do corpo, (1934).
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Lacan, com relagdo ao conceito de sintoma que, com Freud, era efeito do recalque, “para
enraiza-1o no real, na conjungédo entre letra e gozo” (RINALDI, 2008, p.49).

E 0 que estd em jogo em um final de analise, pois o quarto elo como ponto de
amarracdo deve ser fabricado, criado, inventado pelo sujeito, como sinthoma. O sinthoma é o
modo de enlace do no, enquanto pedaco de real. No entanto, persiste um resto ndo analisavel
em toda anélise, que diz respeito a um gozo opaco, um ponto de real. Entdo, o nd, como
pedaco do real, deve ser inventado como mito do sujeito.

E o que seria a dimensao real do corpo? O corpo, nessa dimensdo, é a carne, é aquilo
que ndo se rende a entrada do significante. Em O Seminério, livro 2: O eu na teoria de Freud
e na técnica da psicanalise (1954-55) encontramos indica¢fes do estatuto do corpo na
psicossomatica e, portanto, da dimensdo real do corpo. Lacan vai fazer uma instigante
delimitacdo entre 0 campo da neurose e 0 campo da psicossomatica, sendo 0 conceito de
narcisismo fundamental e, ao fazer essa delimitacdo, diferencia também o corpo simbdlico
do corpo real.

Na neurose, ha relacdo objetal e, para isso ocorrer, deve haver uma relacdo narcisica
entre um e outro. “A estruturacdo do eu se efetua em torno da identificagdo a uma imagem
especular do proprio corpo. E nesse ponto que esta a linha diviséria do narcisismo que
delimita o que é o campo da neurose € o campo da psicossomatica” (PITANGA, 2006, p. 65)
Lacan diz:

N&o se trata de relacdo de objeto. Trata-se de uma relacéo a algo que esta sempre no
limite de nossas elaboragdes conceituais, em que se pensa sempre, de que se fala
por vezes, e que propriamente falando ndo podemos apreender e que, no entanto
esta ai, ndo se esquegam disto — estou-lhes falando do simbdlico, do imaginério, mas
ha também o real. As relagbes psicossomaticas estdo no nivel do real (LACAN,
1954-55/1985, p.127).

A psicossomatica estad no nivel do real, como carne. A distin¢do entre a neurose e a
psicossomatica esta situada na erotizacdo dos 6rgdos, pois é assim que se da a passagem do
autoerotismo para as relacdes de objeto. As reacOes psicossomaticas estariam fora do ambito
das construgdes neuroticas, sem relagdo objetal, estando no nivel do real (PITANGA, 2006, p.
66).

Apontamos também, por um lado, para a angustia que é experimentada no corpo e, por
outro, 0 gozo com seus enigmas e modalidades que passam pelo corpo, como indicativos do
real do corpo. Como dissemos, existe uma afinidade entre 0 gozo e a repeticao, pois o real é o
que ndo cessa de ndo se escrever, € o que diz Lacan, indicando que a repeticdo € o
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representativo deste real. No Seminario, A Logica da fantasia (1966-67), Lacan diz que
“repetir ndo ¢ necessariamente repetir a mesma coisa” — ha assim, uma relacdo fundamental
entre repeticdo, gozo e corpo (LACAN, 1966-67/2008, p.11).

De acordo com as elaboraces do Seminario 20, Mais, ainda (1972-73), a concepgéo
de corpo falante sé se produz sobre determinadas condi¢fes. Lacan faz a analogia do rato no
labirinto para tratar desta questdo, pois o rato no labirinto precisa aprender e apreender como
se da o mecanismo do botdo ou a chave para pegar a comida, como 0 sujeito suposto precisa
acessar ao saber inconsciente. O saber inconsciente se refere a um traco que se destaca dos
outros ao se apagar como efeito de alingua, como significante mestre que entra em relacao
com o S2, o significante do saber. Lacan pergunta: “E o corpo, o que ¢ entdo? E ou nio o
saber do um?” (LACAN, 1972-73/1985, p.195). O corpo é o lugar do saber pela via da
encarnacao do traco unario. Mas o corpo falante mantém um mistério que Lacan vai dizer que
é o real. Ele diz: “O real, eu diria, ¢ o mistério do corpo falante, é o mistério do inconsciente”
(LACAN, 1972-73/1985, p. 178). O corpo falante é assim um mal entendido do gozo, é
gracas a uma “rata” que ele se reproduz.

No Semindrio 23, Lacan vai trabalhar a questdo do corpo pela via da topologia do no
borromeano, onde o imaginario, podemos dizer, é a consisténcia; o simbolico € o que faz
furo, que esburaca; e o real, a ex-sisténcia. O corpo, que também é sustentado por esses
registros, s6 ganha um estatuto respeitavel gracas ao nd, pois s6 podemos falar em corpo a
partir de uma suposicdo do sujeito enquanto organizacdo sintomatica. O corpo tem a
propriedade de um saco vazio ou mesmo de um pote, pois pela entrada do significante ha uma
homogeneidade entre o imaginério e o real, que, pela entrada da linguagem se faz, a0 mesmo
tempo, furo e borda (LACAN, 1975-76/2007, p. 19).

Como vimos, pela topologia do né borromeano, o fundamento triplice do n6 tem uma
consisténcia pela via do imaginario, um furo que caracteriza o simbdlico e uma ex-sisténcia
que pertence ao real. Essas categorias também podem ser aplicadas ao corpo, como ordem
triplice, que conta com a consisténcia do imaginario, do simbdélico como aquele que faz furo,
e do real como ex-sisténcia. Esse corpo diz Lacan, “s6 tem um estatuto respeitavel gracas a
esse no, que tem o sujeito como suposto, como falasser” (LACAN, 1975-76/2007, p.37). Do
contrario, perguntamos: sem o no, temos o corpo em que categoria? E apontada a falha que se
da de diferentes modos, comprometendo o estatuto respeitavel do corpo. Em outras palavras,
0 quarto termo que enoda 0s registros teria de dar consisténcia imaginéria, ter funcdo

simbdlica furando o real e fazer de ex-sisténcia como real. Nesse Seminario, Lacan pde em
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questdo se a arte pode produzir nd entre 0s registros e, entdo, formula a pergunta: “O
problema todo reside nisto — como uma arte pode pretender de maneira divinatoria
substancializar o sinthoma em sua consisténcia, mas também em sua ex-sisténcia e em seu
furo?” (Idem, p.38) O furo é relativo a Uverdrangung, um recalcamento que jamais é anulado,
que estd na natureza do simbolico. Esse questionamento serd desenvolvido no proximo

capitulo.

3.3.1. Corpo e escrita

No discurso analitico, trata-se ndo s6 de uma escuta, mas também do que se Ié. Mas o
que se Ié na clinica das psicoses? A relacdo entre o corpo e a escrita é fundamental para nos
situarmos quanto ao corpo na psicose como algo que ndo se sustenta, por ndo haver uma
organizacdo sintomaética que produza um enodamento entre os registros real, simbdlico e
imaginario.

Podemos entender por escrita o efeito da divisdo do sujeito pela linguagem que tem
como efeitos, por um lado, o sujeito falante - falasser - e, por outro, a escrita (LACAN,
1971/2009, p.117). A propriedade da escrita relaciona-se & inscrigdo do trago unario que
desnaturaliza o corpo, que passa a ser lugar de inscricao significante.

Em 1953, Lacan d& uma defini¢do simples para a letra, como o “suporte material que o
discurso concreto toma emprestado da linguagem” (LACAN, 1953/1998, p.498). Mais tarde,
em “O Seminario sobre a carta roubada” (1955), a letra e trabalhada por Lacan como
resto/lixo. Ao se utilizar de um conto de Edgar Alan Poe em que uma carta é desviada do seu
destinatario passando de mdo em mdo, associa a carta & letra com relacdo & cadeia
significante. Reconhece nas cenas que se sucedem o0 automatismo de repeticdo e o
deslocamento da carta/letra, como o deslocamento do significante no sentido de sua
determinacdo com relacdo ao sujeito. Lacan mostra que, no conto, a posse da carta
“feminiza”, pois a carta como significante puro submete o sujeito. Lacan destaca o
determinismo do significante onde o0 sujeito estd irremediavelmente em uma posicdo
feminina.

Podemos também lembrar que a letra foi trabalhada no Seminéario, A identificacdo
(1961-62), em que ela € definida por Lacan como o suporte do significante.
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O Seminério, livro 18: de um discurso que ndo fosse semblante (1971), é um
Seminério dedicado a escrita, e, em uma ligdo muito discutida intitulada “Lituraterra”, a letra
vai sofrer algumas torcOes. “Lituraterra” contém belissimas passagens em que Lacan,
inspirado pela visdo das planicies siberianas em um sobrevéo em direcdo ao Japdo, trata da
questdo do traco, da letra e do significante. Nesse escrito, podemos dizer que o corpo é
metaforizado como uma superficie indspita, sem vegetacdo, que vela e revela seus relevos, e,
por esse caminho, se esclarece a fungéo da letra. Sdo tracos gravados na terra pelo escoamento
das aguas. Por entre “as-nuvens”, Lacan entrevé o escoamento das &guas, Unico traco a
aparecer. Ele diz: “O escoamento ¢ o remate do traco primdrio e daquilo que o apaga. Eu
disse: € pela conjuncio deles que ele se faz sujeito, mas por ai se marcam dois tempos. E
preciso, pois, que se distinga nisso a rasura” (LACAN, 1971/2003, p.21).

Concebemos, assim, 0 nascimento do sujeito em dois tempos, o tempo do traco e o
segundo do seu apagamento, rasura. Esse traco individualiza e particulariza o sujeito. O
escoamento da cadeia significante € o remate do traco primério e daquilo que o apaga. Esses
dois tempos tém como efeito o sujeito na sua evanescéncia. Ha um efeito de escrita no real, e,
por isso, um ravinamento do significado. O semblante é efeito também da acdo da cadeia
significante e do apaziguamento do gozo. Podemos dizer em termos freudianos, com relagéo a
esses dois tempos, que o primeiro tempo seria 0 da afirmacdo primordial — Bejahung - , e 0
segundo tempo seria o do recalque.

O éxito em uma escrita do sintoma instaura uma politica com relacdo ao gozo que
pode se tornar acessivel a interpretacdo, por estar viabilizada pelo gozo falico. Lacan diz que
“a escrita ¢, no real, o ravinamento de significado, ou seja, o que choveu do semblante como
aquilo que constitui o significante. A escrita ndo decalca o significante” (LACAN, 1971/20009,
p.114), passando do litoral para o literal. A letra esta no real e o significante no simbdlico, a
escrita é o ravinamento do significante.

Ainda em “Lituraterra”, Lacan define “letra” em duas vias. A letra seria 0 suporte do
significante, como resto, como aquilo que cai da operacdo de linguagem, e, por outra, como
buraco, como furo no saber, 0 que 0 aproxima do gozo, aproximando a letra mais uma vez do
registro do real. A letra faz demarcacgdo entre dois territorios, faz fronteira na borda do furo do
saber, fazendo litoral entre 0 gozo e o saber.

O corpo entendido como superficie, € sulcado pelo traco e habitado pelos
significantes, mas podemos também designar o corpo furado como “corpo de letras”.

Podemos dizer ainda que é pela voz e pelo olhar como objetos a, que os significantes vao
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talhando, marcando, deixando seus rastros de letras.

Mas é pela entrada da lei que vai haver uma regulagdo do gozo, ao promover uma
retirada do gozo no corpo, por uma interdicido. E uma lei reguladora de gozo que,
principalmente pela voz, veicula essa interdicdo. A voz se faz presente pelas palavras e pela
forma como essas palavras séo ditas, pelo modo como elas sdo associadas aos fonemas, como
também o timbre e 0 som da voz.

A faceta mais contundente da lei € o supereu com seu imperativo categorico, “goza”.
Ele vai promover, ao mesmo tempo, uma proibicdo e uma urgéncia de gozo. O supereu € 0
responsavel muitas vezes, em busca de uma regulacdo deste gozo, por atos do sujeito em
direcdo ao Outro e, até mesmo, contra a ele proprio, como atos no préprio corpo. Ja o
ravinamento das dguas como fenémeno traz o gozo para o corpo.

Lacan discute, nesse Seminario, as relacdes entre a fala e a escrita. Ele diz que na
origem do escrito estd 0 “ndo-mais-que-um”’, como o traco unario € referido neste momento.
O traco unario tem como efeito a interdicdo do gozo do corpo, para tornar-se gozo sexual, 0
qual se liga a um discurso para ser viabilizado. Se tomarmos, entdo, a escrita como decorrente
de um traco inaugural do Outro, podemos dizer que ela ndo é uma simples representacdo de
palavras pela sua capacidade de repercutir na fala. Desse modo, Lacan conclui que “nao ha
metalinguagem alguma, no sentido de que nunca falamos sendo a partir da escrita” (Idem,
p.86). A fala e a escrita sdo decorrentes da divisdo do sujeito pela linguagem.

Em O Seminario, livro 20: mais, ainda (1972-73), Lacan trata da funcdo do escrito no
discurso analitico e situa a escrita como efeito do impossivel de escrever a relacdo sexual.
Pelo impossivel da relacdo sexual, ha um efeito de discurso que é a escrita, de onde se decalca
a letra.

Nesse momento, ha uma maior distingdo entre signo, significante e letra. Quanto ao
signo, Lacan ja havia aproveitado a definicdo do Filosofo Pierce: “O signo representa alguma
coisa para alguém”. Lacan aproveita tal definicdo e o diferencia do significante como aquele
que representa um sujeito para outro significante, como significante binario, S1-S2. O S1,
como significante mestre, e 0 S2, como o significante do saber, sdo o principio de toda cadeia
significante e da estrutura de linguagem. O signo é um efeito significante; e a letra, a
impressdo no corpo da pulsdo.

O corpo nesse Seminario é visto como Amuro, A - muro, lugar de escrita de alingua,
escrita pulsional. O corpo é marcado pelos caracteres sexuais secundarios na puberdade, que
contém algo de bizarro, “que vem do além”, diz Lacan (LACAN, 1972-73, 1985, p.13). Eles
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contém uma exterioridade da qual o sujeito sofre efeitos. Amuro é o que responde ao gozo do
corpo do Outro. Neste texto, ha uma concepcdo do corpo em duas dire¢Bes: o corpo marcado
pela identificacdo, como no exemplo dado por Lacan, “O habito ama o monge”, pois seria
pelo habito que o monge se situa no desejo do Outro; e o corpo como resto, porque sob o
habito s6 ha resto, como objeto a.

Para Lacan, alguma aproximacdo com o real sé poderia se dar através das letras e das
formulas matematicas, pois elas ndo tém sentido a ndo ser engajadas em um discurso. O no
borromeano, utilizado por Lacan a partir do Seminario 19, Ou pior, toma a funcdo de uma

escrita topoldgica para se apreender algo do Real.

3.3.2 Fenbmenos ou sintomas do corpo na psicose?

O real, o simbdlico e o imaginario, entrelacados como anéis no né borromeano, séo,
segundo Lacan, a menor medida da cadeia significante, que pode ser infinita. As rodelas sdo
bordas de um saco que contém um interior e um exterior. No Semindrio R.S.I de 1974-75, ele
situa a origem do ser falante no imaginario, onde a referéncia ao corpo é a representacdo € o
reflexo do organismo, e por onde também alingua se introduz. E o simbélico que se inscreve
fazendo um efeito de escritura que, por vezes, tem efeito de sentido, ou melhor, nas palavras
de Lacan, de imbecilidade. O ponto de origem do ser falante, entdo, implica debilidade
mental, como ponto de alienacdo do sujeito com relagdo ao Outro. Sendo assim, é a dimensédo
da debilidade mental que se enraiza no corpo. O sintoma, nesse sentido, € efeito do simbdlico
no real. E o que ndo cessa de se escrever, fazendo efeitos de escritura, que &, a saber, a
repeticdo. Lacan diz: “O que ndo cessa de se escrever no sintoma vem ai” (LACAN, 1974-75,
p.23).

O corpo como representante do eu, nesse Seminario, é tomado como um saco

esburacado, que tem uma consisténcia imaginaria. Nas palavras de Lacan:

E no saco do corpo que se encontra figurado o eu, o que, alias, o induz a especificar
esse eu, alguma coisa que justamente faria buraco ai, por deixar entrar o mundo por
ai, por necessitar que esse saco fosse, de alguma forma, fechado pela percepcéo; é
enquanto tal que Freud ndo designa mas trai ndo ser o eu mais do que buraco.
(LACAN, 1974-75, p.12).

Em “Joyce, 0 Sintoma” (1975), Lacan articula o corpo ao sintoma e situa o que estd em
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jogo com relagdo ao corpo: é a dimensdo do ter um corpo, no lugar de ser um corpo. Esta
passagem do “ser um corpo” para “ter um corpo” diz respeito ao efeito de alingua, reduzindo
0 corpo a dimensdo do ter, instituindo-se uma politica que € a do sintoma. E acrescenta que
“ter um corpo ¢ fazer alguma coisa com”. Ele diz (...) o homem tem um corpo, isto ¢, que fala
com 0 Sseu corpo ou, em outras palavras, que € falasser por natureza (...) o problema é que
esse € o seu natural: ndo admira que ele s6 o toque como sintoma (LACAN, 1975/2003, p.
562).

\oltamos entdo a afirmativa de Lacan de que o sintoma é um evento corporal. Nas suas
palavras: “Deixemos o sintoma no que ele é¢: um evento corporal, ligado a que a gente tem, a
gente tem ares de, a gente areja a partir do que a gente tem. Isso pode ser cantado e Joyce nédo
se priva de fazé-lo”(LACAN, 1975/2003, p. 565). Como discutimos no capitulo anterior, €
uma afirmativa polémica, mas o sentido que ele deixa transparecer no texto é que o corpo s
pode ser abordado pelo sintoma. H& aqui uma evidente mudanca de perspectiva na forma
como Lacan toma o sintoma com relacdo a fase inicial do seu ensino. Antes, com Freud, o
sintoma era tratado como sendo da ordem do simbdlico, como metafora. O sintoma, como
retorno do recalcado, seria a resposta do sujeito a castracdo e o modo pelo qual o sujeito esta
identificado.

Mais tarde em “A terceira” (1974), Lacan vai valorizar a dimensdo Real do sintoma,
sendo o real aquilo que ndo anda, que ndo cessa de se repetir para entravar a marcha. Nas
palavras de Lacan: “Chamo de sintoma o que vem do real (...) 0 sintoma seja algo que antes
de tudo ndo cessa de se escrever do real (...)”(LACAN, 1974, p.6,7).

O sintoma € articulado ao campo de gozo e, nesse sentido, ele € uma irrup¢do do gozo
falico, mas o sintoma ndo se reduz a ele. Isto implica dizer que ha no sintoma uma dimenséo
simbolica acessivel a palavra e a interpretagdo em uma analise, mas também ha uma dimenséo
irredutivel.

O objeto a, posicionado no centro do ng, vai instituir uma separacao entre o gozo falico
e 0 gozo do corpo ou gozo da vida, como nomeia Lacan. O a no centro do né vai funcionar
como mais-de-gozar. O a retira 0 gozo do corpo, ao se tornar gozo falico. O gozo félico é
anémalo ao gozo do corpo e apresenta um ponto de falha fundamental como falta primordial
pela ndo-relacdo-sexual. Assim o gozo falico esté fora do corpo e 0 gozo do corpo esté fora
da linguagem. Entéo, ¢ pelo objeto a que se liga todo o gozo.

O sintoma seria a forma pela qual cada um goza, ou melhor, o sintoma é a forma como

cada um goza de seu inconsciente, como explica Lacan em RSI. (LACAN, 1974-75, p.37).
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Essa mudanga de abordagem sobre o sintoma no final do ensino de Lacan tem relagéo
com uma mudanca de concepcdo sobre o Pai ja discutida no capitulo 2, que primeiramente foi
tomado como nome para, posteriormente, ser aquele que nomeia. Lacan adverte que o pai do
nome e aquele que nomeia ndo sdo a mesma coisa. Nessa perspectiva, 0 pai passa a ser o
equivalente ao quarto termo sem o qual nada € possivel no né do simbdlico, do imaginario e
do real. O pai é um sintoma, ou sinthoma, como aquele que estabelece o lago enigmaético do
imaginario, do simbdlico e do real, podendo também ser representado por suas versdes
(LACAN, 1975-76, p.163).

Tratando-se de uma visdo estrutural, o sintoma depende de um elemento incondicionado
que é o Nome-do-Pai no caso da neurose, por estar em questdo o pai edipiano. Porém, em
uma perspectiva borromeana, o pai é equivalente ao sinthoma, como também podemos dizer

que a realidade psiquica sustentada pelo sintoma tem os seus limites. Lacan diz:

Ao fazer assim, introduzo alguma coisa de novo, que da conta ndo somente da
limitacdo do sintoma, mas do que faz com que, por se enodar ao corpo, isto €, ao
imaginario, por se enodar também ao real e, como terceiro ao inconsciente, o
sintoma tenha seus limites. Por que o sintoma ter os seus limites, é que se pode falar
em né (LACAN, 1975-76, p.164).

E neste sentido que é preciso para qualquer estrutura psiquica o quarto elo, como
suplementar para enodamento dos registros. Assim, a escrita borromeana € uma escritura que
suporta o Real, sendo esse Real irredutivel ao simbdlico. E o sintoma € o efeito do simbolico
no Real. Em RSI (1974-75), o sintoma, como podemos visualizar na figura 8, € localizado no

no, no campo do Real como um prolongamento do simbdlico sobre esse campo.

Figura 8: O n6 borromeano no Seminéario RSI.

\ ponto de falha
(falta primordial)
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Miller (2003), em La experiéncia de lo real en la cura psicoanalitica, toma a frase de
Lacan, o “sintoma como acontecimento de corpo” e faz uma hipotese a esse respeito. Ele diz
que a afirmativa de Lacan que o “sintoma ¢ um evento corporal” ¢ uma condensagao que na
realidade quer dizer que os sintomas sé&o acontecimentos discursivos que deixam rastro no
corpo e que o perturbam. O autor enfatiza que a estrutura do significante teria efeitos em duas
direcdes: a “significantiza¢ao” e a “corporizagdo”. Na primeira, a dire¢do tomada seria aquela
em que temos o significante em uma cadeia, referido a outro significante. Esta seria a via da
elevacdo e da sublimacdo. Na segunda direcéo, o significante entraria no corpo fragmentando
0 gozo e produzindo mais-de-gozar. Seria um efeito do saber no corpo. O autor lembra que a
partir do Seminario 20, Lacan enfatiza o efeito corporal do significante e seus efeitos de gozo.
E uma leitura de Lacan, mas o autor destaca o termo “corporizagdo”, apresentando uma
elaboracéo propria.

Miller faz ainda uma referéncia importante com relacdo as psicoses. Ele afirma que o
sintoma como acontecimento de corpo se evidencia claramente nas psicoses, 0 que se
aproxima de alguns aspectos desenvolvidos nesta pesquisa. O que ele destaca com relacao as
psicoses, a exemplo de Schreber, é que na alucinagdo verbal estd em jogo o corpo referido a
uma regressdo e a fixacdo da libido, em termos freudianos; é uma referéncia ao corpo
fragmentado e ao Estadio do espelho em termos lacanianos. Assim, no sofrimento de Schreber
em sua alucinacgdo verbal, como irrupcdo do simbolico no real, como pano de fundo esta o
corpo tomado pelo Outro, Deus — Deus que usa e goza do seu corpo. Miller lembra a frase
de Lacan do Seminéario, De um Outro ao outro, em que ele diz que 0 gozo ndo é signo de
amor. No caso de Schreber, trata-se de gozo, e 0 seu corpo feminizado para o Outro nédo €
signo de amor, é gozo. Nesse sentido, podemos também atribuir a categoria de sintoma aos
eventos gque ocorrem na psicose, ndo sendo este prerrogativa somente da neurose, falamos

entdo em sintomas corporais na psicose.

3.3.3 Uma escrita no corpo em direcdo de fazer corpo?

No inicio deste capitulo, fizemos uma indagacdo a respeito do que chamamos de

fendmenos corporais na psicose que, com a mudanca de perspectiva do conceito de sintoma
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para Lacan, podemos nos referir a eles como sintomas corporais na psicose, uma vez que 0
sintoma n&o é prerrogativa somente do Nome-do-Pai, mas também de suas versoes.

A historia da humanidade é acompanhada por atos ou habitos de modificacbes da
anatomia corporal, de acréscimo de objetos ao corpo ou mesmo de praticas de marcar 0 corpo
em diferentes culturas e em diferentes épocas, que refletem o mal-estar que o corpo traz para
todos os seres. Este mal-estar é representado no campo da arte, especialmente na arte
contemporanea, em que 0 corpo é tomado como objeto e de via para a criacédo artistica.

Podemos considerar que 0s seres humanos agregam ao COrpo ndo somente VAarios
objetos na constru¢do de um corpo, como também recursos estéticos e de comportamento.
Jeudy (2002), em O corpo como objeto de arte, diz ser préprio do ser humano a obsessdo
cotidiana de esteticismo do corpo, que se traduz tanto em encenaces e teatralizacdes da vida
guanto na forma de se vestir, de se maquiar e se portar. Essa obsessdo pelo esteticismo seria
um tratamento estético do corpo, uma atividade continua e prépria do ser humano contra a
labilidade das imagens corporais ameagadoras (JEUDY, 2002, p. 21).

No ambito das psicoses, esse mal-estar com relacdo ao corpo é vivido em toda a sua
radicalidade por ndo ter, como vimos em discuss@es anteriores, a sustentacdo do Nome-do-Pai
como estofo simbolico ao imaginario. Desse modo, todo o campo de realidade, assim como a
ideia de uma ficcdo de um corpo préprio, é prejudicado ou impedido.

As pré-psicoses, 0 desencadeamento da psicose com seus retornos no real, assim como
as tentativas e solucBes de estabilizacdes, compdem o campo clinico das psicoses. Nas
psicoses, o0 delirio, como ensinou Freud, ¢ uma tentativa de reconstru¢cdo do campo de
realidade, em que o significante foracluido se apresenta no real. No entanto, o delirio por si
s0 ndo encerra todo o funcionamento da psicose, sendo a metafora delirante apenas uma das
formas de compensacdo do significante foracluido, dentre as equivaléncias imaginérias na
pré-psicose, como as bengalas imaginérias, as passagens ao ato e a construgdo de um
sinthoma como supléncia no simbdlico.

Nas psicoses, essas operacOes poderiam dar alguma possibilidade de construcdo ou
reconstrugdo de uma ficgdo de um corpo préprio para o sujeito. Se o corpo é a morada do eu,
quando ndo h& um corpo constituido em termos simbdlicos, a propria ideia de um “eu” torna-
se problematica. Embasados por essa hipdtese, entendemos que, nas psicoses, 0 sujeito se
serve tanto das intervengdes oferecidas pela cultura como das cirurgias plasticas e
intervencdes de modificacdo do corpo para a constru¢do de uma imagem corporal, podendo

também criar tantas outras. Com isso, entendemos que as praticas ou atos que envolvem o
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corpo estdo presentes na clinica das psicoses de maneira privilegiada, ainda que ndo se
reduzam a ela.

Com base no exposto até o0 momento, procuraremos delimitar algumas categorias de
sintomas corporais que tém pontos em comum, para verificarmos em cada uma delas em que
poderia consistir a sua funcdo, para entdo extrair o que esses sintomas poderiam trazer de

esclarecimentos sobre as praticas corporais nas psicoses. S&o elas:

1°) As préticas de fazer marcas com apelo estético

Em primeiro lugar, destacaremos determinadas praticas de tatuagens, piercing, de
introducdo de objetos sob a pele e outras praticas como Body art ou Body modification, ou
mesmo de artes performaticas, que tém o corpo como o lugar de criacdo e que, de algum
modo, modificam a estética corporal.

Quanto as tatuagens e as escarificagdes, Lacan, no Seminério 11, as exemplifica como
formas antigas de encarnacgdo da libido como 6rgdo irreal, como entalhe que tem a funcéo de
ser para o Outro, situando o sujeito, “(...) marcando seu lugar no campo das relacdes do
grupo, entre cada um e todos os outros. E, a0 mesmo tempo, ela tem, de maneira evidente,
uma funcdo erdtica, de que todos aqueles que abordaram sua realidade se
aperceberam”(LACAN, 1964/1998, p. 195).

As tatuagens, os piercing e as escarificagdes, como afirma Costa (2008), tém em
comum serem tentativas de fazer bordas corporais (COSTA, 2003, p. 18,19; 2008, p.17).
Nesse sentido, tém uma dupla condi¢do que, em primeiro lugar, € de fazer orificios e, em
segundo lugar, de acrescentar elementos estranhos ao organismo compondo 0 corpo proprio.
A autora chama de heterogeneidade o funcionamento de agregar diferentes suportes ou
objetos ao corpo como simbolos e imagens, que passam a fazer parte do organismo como
signo do Outro. Essas duas condic¢Ges dardo suporte — building —, a uma reconstituicdo da
imagem corporal. Podemos incluir nesta discussdo a introducdo de objetos sob a pele,
modificando a forma do corpo como uma forma de heterogeneidade.

Para a realizacdo de uma tatuagem € preciso uma escavacdo da pele onde se introduz
a pigmentacdo. Fazer uma tatuagem € um procedimento doloroso e permanente, salvo por
intervencdo cirurgica ou por modificacdo da tatuagem pela aplicacdo de outra tatuagem que
disfarce a primeira. J& o piercing € a fixagdo de objetos em diferentes partes do corpo, sendo o

mais comum o0s famosos brincos de orelha usados na atualidade. Evidentemente, observamos
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que as préaticas de fazer tatuagem, de aplicar piercing, ou introduzir objetos sob a pele
implicam alguma dose de sofrimento pelo motivo dbvio de causar dor, ainda que ndo
saibamos o0 que ela representa para cada sujeito em particular. Estamos no limite entre o
campo do significante e 0 campo do gozo, como foi discutido por Miller (2003).

Miller analisa a atividade de escrita na superficie do corpo ou da mutilagdo — seriam
operacdes que resultam na corporizacgdo do significante e que teriam efeitos de gozo. Ele diz:
“Pensem, por exemplo, no corpo como superficie sobre a qual se escreve, se decora, se pinta,
do qual se subtrai a substancia, que as vezes se mutila. Em todas essas operacdes o resultado é
evidente, a corporizacéo do significante?”” (MILLER, 2003, p. 398, traducio nossa).

O autor faz ainda uma distincdo a mais, ao dizer que a corporizacdo codificada é
aquela que depende de um discurso, que inscreve o corpo individual no laco social sob formas
tipicas como as mutilacdes tradicionais, que tém a funcdo de corporizar o significante. As
normas de comportamento social sobre a postura do corpo também sdo formas de
corporizacgdo do significante. Assim, os piercings, o body art e a ditadura da higiene, assim
como as atividades como a ingestdo de substancias que acabam por identificar grupos de
comunidades especificas, também sdo formas de corporizacao do significante.

Em “Conferéncia de Genebra sobre o sintoma”, de 1975, um escrito contemporaneo ao
Seminério R.S.I, Lacan esclarece que a linguagem intervém no corpo sob a forma de alingua,
com seus efeitos e ressonéncias, de maneira ambigua. Lacan usa um neologismo, uma
condensacao significante — motérialisme — que tem origem na lingua francesa, mot, palavra,
materialisme, materialismo, para designar os modos de sustentacdo sintomaticos como efeitos
de alingua. Isso implica dizer que a encarnacdo da linguagem pelo significante tem efeitos de
materialidade (LACAN, 1975/1998, p.10).

Na atualidade, vé-se que o uso desses recursos é feito amplamente por adolescentes, o
que nos faz suspeitar que tais recursos tém uma funcgdo prépria no que se refere as questdes da
adolescéncia relacionadas a sexualidade, ao pertencimento a um grupo social, bem como a
busca de uma identidade. Sabemos que, pela irrupgédo do real do sexo na puberdade, ha uma
exigéncia de remanejamentos pulsionais para a assungdo de uma posi¢do na partilha nos
sexos. A sexualidade rompe a tela, como diz Lacan em “A terceira” (1974), rompe a tela da
fantasia.

Faremos algumas consideracdes sobre a adolescéncia por ela expressar dois pontos

270 trecho correspondente na tradugdo é: Piensen, por ejemplo, en el cuerpo como superficie sobre la cual se
escribe, se decora, se pinta, 0 en esse del que se sustrae la sustancia, que a veces se mutila. En todas estas
operaciones resulta ¢ evidente la corporizacion del significante”, p. 398.
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convergentes: a urgéncia de reconstru¢do de um corpo proprio que singularize o sujeito, que
confirme a sua diferenciacdo e pertencimento; e 0 uso de objetos na composi¢cdo de um
desenho corporal, motivo pelo qual observamos, nessa fase da vida, desencadeamentos de
psicoses.

Vé-se, na clinica da adolescéncia, o aparecimento de sintomas como tentativas de saidas
para 0 excesso que representa a convocacdo do sujeito frente as mudancas corporais, pelo
aparecimento dos atributos sexuais e pela propria convocacao feita pelo meio social e pela
cultura. Podemos discutir como as roupagens, os aparelhos eletronicos, as vestimentas e as
marcas agregadas ao corpo tém a funcao de singularizar um lugar para o sujeito no desejo do
Outro. Podemos pensar que esses recursos utilizados por adolescentes sdo instrumentos
imaginarios e simbdlicos dos quais 0 sujeito lanca méo, na tentativa de uma inscri¢do
diferencial frente aos demais. Sendo assim, considerando os desencadeamentos que ocorrem
nesta época da vida, diz-se que h& casos em que esses recursos podem néo ser suficientes,
precipitando o desencadeamento da psicose em resposta a essa convocacio. E na puberdade
que as identificacbes formadoras estdo em questdo, sendo solicitadas pelo sujeito para um
posicionamento de seu ser no mundo.

Eric Bidaud (2014) traz uma contribui¢do importante para pensarmos essas questoes, ao
desenvolver o que chama a “clinica da vergonha”em relacdo a clinica com adolescentes. O
autor trata do fendbmeno fobico na adolescéncia como acontecimento de corpo relativo a
relagdo com o olhar. O que chama a “Clinica da vergonha” sdo fendmenos relacionados as
mudancas da puberdade e ao processo de sexuagao.

Bidaud resgata o termo dismorfofobia da psiquiatria para designar a experiéncia fobica
na adolescéncia, em que o objeto fobico se situa no corpo proprio. Uma parte do corpo
adolescente se torna estranho ao sujeito, causando angustia. Essa parte do corpo é excluida de
uma significacdo no campo do olhar, caindo em um abismo, como uma cavidade que contém
uma negatividade. Isso se traduz pelas cismas do adolescente com relagdo, por exemplo, ao
cabelo ou ao nariz, ou outra parte do corpo que acaba sendo muito olhada e que precisa ser
recoberta. No entanto, o autor argumenta que, nesse processo, 0 rosto se constitui como a sede
mais importante das preocupacdes, porque € o rosto que contém o olhar.

A experiéncia do sujeito quanto as transformacgdes do corpo na puberdade é de
desfiguracéo, que, por isso, faz do corpo objeto de insistente contemplacdo ansiosa; o que o
adolescente vé ¢é a deformidade e a feilra, que faz comunhdo com o olhar do Outro, que tem
efeito de vergonha.
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O fendmeno da vergonha se daria porque o objeto a, que deveria estar destacado do
corpo, se encontra no olhar. Essa parte do corpo se oferece “numa persistente e obsena nudez”
(BIDAUD, 2014). Nesse sentido, essa parte apartada de um discurso, ndo € incluida no
campo da fantasia, mantendo uma opacidade que traduz a dimensdo do real do corpo. Essa
parte do corpo é fonte de angustias fobicas, mas também leva a criagdo de mecanismos
esteticos de recobrimento, solicitando uma ressignificantizagao.

A fobia, para o autor, ¢ um “acontecimento de corpo”, como tratado por Lacan,
testemunhando a passagem e a tentativa de solucdo frente a irrupcéo do real sexual. Essa parte
do corpo cai do engendramento imaginario do jogo estabelecido pelo Estadio do espelho,
portanto é uma crise narcisica, que, ndo tendo discurso possivel sobre o corpo, traz um risco
do aniquilamento. Para a solucdo da crise adolescente, 0 autor sugere que ocorre uma direcao
de criacdo estética como operacao de velamento para tornar o corpo imaginavel.

O recurso das vestimentas, da maquilagem, das tatuagens e piercings, bem como 0s
gestos e movimentos sdo rolhas de um espacgo, de uma cavidade negativa com relacdo ao
significante. S8o mascaras que velam e revelam a um s6 tempo o objeto fobico. Sdo objetos
contrafébicos que podem tornar-se objetos fetiches, o que Costa (2008) chama de
heterogeneidade.

Essa operagdo € resultado de uma interrogacdo sobre uma assuncdo de uma posicao
sexuada, sobre a eficicia de uma solucdo de uma ressignificacdo do corpo, de uma atividade
de criacdo estética, de uma escrita do corpo.

Assim, podemos dizer que a fobia € um recurso do sujeito frente ao descobrimento do
corpo pelo significante, o que solicita uma ressignificacdo. A eficacia desse recobrimento do
corpo tem como saida o reposicionamento do sujeito. Por sua vez, é possivel que as
manobras de defesas fobicas ndo sejam eficazes para uma reconstrugdo de um corpo
sustentado pelo imaginario e pelo simbolico, sendo o delirio também uma saida, por meio de
uma tentativa de reconciliagdo, porém delirante. Nesse caso, 0 corpo passa a ser palco e alvo
de sintomas hipocondriacos, megalomaniacos, persecutorios, melancdlicos, entre outros. Por
se constituirem como resposta a uma solicitacdo de reconstru¢cdo de uma sustentacdo
imaginaria e simbolica, os sintomas que surgem na adolescéncia sdo, digamos assim,
necessarios e, inclusive, aceitos até uma determinada medida pelo meio social, como fazendo
parte das ultrapassagens pelas quais o adolescente tera de fazer. Entretanto, podemos ver na
clinica sujeitos que ndo mais se recuperam dessa experiéncia, vivendo mergulhados na

psicose e apartados do meio social.
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Discutimos a prevaléncia de desencadeamentos da psicose no periodo da
adolescéncia, o que indica que essa derrisdo imaginaria do corpo ndo é de facil ultrapassagem.
Uma construcao estética e de ressignificantizacdo € necessaria para a assun¢do nao so de uma
posicdo sexualizada, mas também do préprio mito do sujeito que é posto em jogo. A crise
narcisica pode ter para o sujeito valor de uma elisdo no imaginario, e uma restituicdo no nivel
simbdlico sera fundamental para que ndo ocorra o desencadeamento. Ou seja, a fobia, e 0s
recursos de velamento precisam alcancar vias simbdlicas, o que ndo é nada simples.

No caso das psicoses a inexisténcia de um significante que porte o traco unario, que
tome valor de S1, tem como efeitos o fato de que todos os significantes se equivalem, ndo se
ordenando em uma cadeia significante. As ressonancias de alingua, bem como a sua nao
ordenacdo por S1 e por S2, produzem uma relacdo particular com a linguagem, que ndo conta
com a funcéo dialética da metafora. Nesse sentido, podemos dizer que essas praticas poderiam
ser tentativas de inscricdo ou mesmo de apagamento do traco, que ao se apagar, o diferencia
dos outros, dando valor de unario.

Em praticamente todas as categorias descritas, a pele € a superficie de inscricdo de
imagens, simbolos e letras, lugar de cortes ou de fenémenos, tal como na psicossomatica. A
pele seria o lugar de intervencdo, como uma superficie que precisa ser preenchida e
modificada, desenhada como um rébus de inscricGes e escritas.

A pele, para a medicina, é o maior 6rgdo do corpo humano, que capta estimulos
internos e externos. Em termos lacanianos, a pele faz litoral entre a Innenwelt — mundo
interno — e a Umwelt — mundo externo. Embora essa cobertura seja um limite, tem a
caracteristica de uma continuidade de um dentro e um fora do corpo, que se comporta
topologicamente de maneira moebiana — como € representado no esquema R citado no
capitulo anterior —, levando-se em consideragdo suas concavidades. Ela é feita de bordas e de
furos, que sdo janelas para o campo do Outro. A pele é a superficie de representacdo do eu,
lembrando a afirmativa de Freud de que, “O eu é, sobretudo, uma esséncia-corporal; ndo so
uma esséncia-superficie, mas ¢é ele proprio, a projecdo de uma superficie” (FREUD,
1923/1976, p.28, traducdo nossa)?. Seria a pele a superficie do eu sobre a qual se produzem
bordas corporais, e é ela propria uma zona erégena.

Podemos reconhecer que, na psicose, essa fronteira que € representada pela pele, entre
0 eu e 0 outro, ndo é vivida tdo clara ou € tdo estavel na psicose, precisando ser confirmada, e

as marcas seriam tentativas de definir esse limite do eu, dando maior sensacdo de unidade

%8 O trecho correspondente na tradugdo é: “El yo es sobre tudo una esencia-corpo; no es sélo una esencia-
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corporal.

A angustia € um sinal no eu [moi], e esse sinal é um fendmeno de borda no campo
imaginario do eu, que, como uma cor, se produz na borda da superficie especular i’(a), ela
mesma uma inversdo, ja que especular, da superficie real i (a) (LACAN, 1962-63/2005, p.
131).

Em “Posi¢do do Inconsciente” (1964), texto contemporaneo ao Seminério 11, Lacan
vinha trabalhando as operaces de alienacédo e separacdo. Ele explica que é na separagdo “(..)
onde se fecha a causacdo do sujeito, para nela constatar a estrutura de borda em funcdo de
limite, bem como na tor¢do que motiva a invasdo do inconsciente (LACAN, 1964, p. 856).
Ele afirma que, na separagdo, se efetuam os cortes nos niveis oral, anal, bem como no nivel da
voz e do olhar, como vimos com relacdo ao campo do Outro. O sujeito se realiza na perda
mediante a falta que produz no Outro.

Sabemos que, na psicose, essas operacGes sdo problematicas, especialmente a
separacdo e, desse modo, ndo se dariam os cortes e a constituicdo dessas bordas. No campo
das psicoses, praticas corporais, tais como as de fazer marcas com apelo estético ou mesmo as
automutilacGes, poderiam indicar a necessidade de fazer bordas, fazendo entdo uma separacao
com relacdo ao Outro, para produzir uma perda, que, por um lado produz o objeto a e, por
outro, uma identificacdo diferenciadora para o sujeito. Os tragos, como bordas, tém a diregéo
de ndo sé produzir bordas como fronteiras, litoral entre o sujeito e o Outro, mas também de
produzir uma identificacdo particularizante.

As producdes de bordas, como vimos, tém a implicacdo da pulsdo como manifestacao
da sexualidade no inconsciente. A producdo de tragos erotiza o corpo por ser pulsional,
singularizando-o e colocando-o no discurso coletivo, engajando o sujeito em uma cadeia
significante, fazendo laco social. S&o os possiveis alcances dessas marcas corporais. O corpo
se esburaca e, dessa forma, ele se suporta como corpo. Sdo, a um s6 tempo, tentativa de
separacdo e de diferenciacdo, como indica Costa, (COSTA, 2008, p. 17).

Para essa autora (2003), ha determinadas invariantes em diferentes culturas
relacionadas a producéo de marcas corporais. A produgdo de marcas teriam dois tempos: “Um
primeiro tempo que se traca o real, instituindo essa proximidade e equivaléncia entre simbolo
e coisa. Um segundo tempo que se institui esse traco em relacéo a outros” (COSTA, 2003, p.
53). SO é possivel falar em traco unério a partir do segundo tempo, que, por uma retroacéo,

confirma o primeiro. A autora assinala que, entre 0 processo primario e secundario, poderia

superficie, sino, el mismo, la proyeccion de una superficie”(Freud, 1923/1976, p. 28).
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haver uma dificuldade de transposicdo de um referente para outro, e, usando o termo
freudiano, haveria uma clivagem, que levaria a repeticdo e a uma necessidade de confirmacao
do traco. O ato de fazer marcas pde em ato a inscri¢cdo do traco undrio. As praticas de marcar
0 corpo teriam assim a funcdo de confirmacdo do traco, procurando superar essa dificuldade
de transposicéo do processo primério e secundario, colocando em jogo 0 nome proprio e uma
diferenciacéo e singularizacao.

A distincdo em dois tempos, como vimos, segue a ldgica da confirmacdo do traco
como unério que vai efetuar uma passagem fundamental para o sujeito na sua singularizacéo e
diferenciacdo com relagéo aos demais no lago social.

\Vemos, entdo, que uma escrita do corpo ndo se da de modo definitivo, nem mesmo de
uma sé vez. Sao escritas do encontro do corpo com a linguagem que sao ressignificadas na
adolescéncia. Uma escrita no corpo remeteria a uma busca de uma escrita do corpo, se
inscrevendo em um discurso e no lagco social, portanto no campo do Outro, pois. A
sexualidade é, desse modo, um real a ser ultrapassado e confirmado cotidianamente.

Podemos dizer que as praticas de marcar 0 corpo, que atravessam a historia da
humanidade, tém relacdo com o fato de o corpo ser fonte de mal-estar, e nesse ponto sdo
“transestruturais”, seja para aplacar o mal-estar pelo fracasso do sintoma, como
experimentado na neurose, como confirmacdo do trago unario, seja como tentativa de
inscrever algo da ordem do traco que tenha valor de unario. Nas psicoses, elas tém funcgdes
muito particulares tanto como instrumentos de supléncias imaginarias como simbdlicas.
Assim, atividades de fazer marcas como bordas, podem representar 0s recursos encontrados
pelo psicético na direcdo de inscrever o corpo em uma dimensdo simbdlica, como
ancoramentos estéticos ornamentais que se agregam ao COrpo proprio como acessorios para o

suporte de existéncia.

2°) A passagem ao ato e o acting out

Destacaremos as passagens ao ato, 0s actings out, as autoagressées ao corpo, 0s cortes,
as mutilacbes, as incisdes na pele, as escarificagcbes que ocorrem especialmente em
momentos de crise e sob forte angustia. Entendemos que a dor é um elemento presente dessa
categoria e, com relacdo a primeira, ndo conta com 0s recursos para a veiculacdo de vias
imaginérias e simbolicas para a encarnacdo do significante. Assim, podemos dizer que se

aproxima de um processo primario, ainda que a dimensdo imaginaria seja prevalente nessa
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categoria.

Indicamos neste capitulo, no item 3.1.1. a agressividade e a passagem ao ato, a
conclusdo de Lacan no caso Aimée de que a passagem ao ato € uma forma de produzir
estabilizacdo na psicose, relacionado a um kakon insuportavel, sendo kakon o inimigo interior
do sujeito.

As passagens ao ato nas psicoses tém relacdo com a ndo extracdo do objeto a e 0
excesso de gozo no corpo, do qual é vitima o psicotico, bem como faz com que o corpo do
psicotico permaneca assujeitado ao Outro. Desse modo, a passagem ao ato podera ser vista
como a tentativa do psicotico de realizar a separacdo do Outro no real, sendo o sujeito 0
proprio objeto que cai.

Soler (2007) indica que, nesses casos, trata-se de tratamento do real pelo real nas
passagens ao ato, nas automutilacdes e heteromutilagdes que emergem na proporcdo da falta
de eficécia da castracdo (SOLER, 2007, p.189).

Quanto a passagem ao ato, Lacan aponta para duas condi¢fes essenciais para que se
possa dizer que se trata de passagem ao ato: a primeira € a identificacdo absoluta do sujeito
com 0 a ao qual ele se reduz; a segunda € o confronto do desejo com a lei. Assim, 0 sujeito
identificado com o a deixa-se cair (LACAN, 1962-63/2005, p. 125).

Em O Seminério, livro 10: a angustia, Lacan diferencia a passagem ao ato e o acting
out, remetendo aos casos de Freud: da jovem homossexual e o0 caso Dora. Em ambos 0s casos,
encontram-se tanto a passagem ao ato como o acting out.

Em “A psicogénese de um caso de homossexualismo numa mulher”, de 1920, Freud
descreve o caso de uma jovem que se vé frustrada em sua fantasia de dar um filho ao pai em
virtude do nascimento de um irméozinho. Ela desenvolve uma atitude galante por uma dama
de reputacéo suspeita e se orienta para homossexualidade. Posiciona-se como um cavalheiro a
cortejar a mulher amada e da qual aceita qualquer migalha de atencéo. Porém, ao cruzar com
seu pai na companhia de seu par, este Ihe lanca um olhar irritado, e a dama, que ndo queria
meter-se em confusdes, da um ponto final aquela situacdo. A jovem em seguida se precipita e
se joga de uma ponte (FREUD, 1920/1975).

Lacan destaca o termo niederkommen utilizado por Freud para analisar o ato da jovem
de jogar-se de uma ponte (FREUD, 1920/1975, p.155). Esse termo alemao tem o sentido tanto
de “cair”, como de “dar a luz”. Mas o sentido de “dar a luz” ndo esgota o que ele significa. “O
gue niederkommen € essencial para qualquer relacionamento subito do sujeito com o que ele é

como o0 a”(LACAN, 1962-63/2005, p. 124). O momento da passagem ao ato € do embarago
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maior do sujeito, onde ele estd apagado ao maximo, isto €, no momento da passagem ao ato,
podemos dizer que ndo ha sujeito, apenas ato como disturbio do comportamento, como
descreve Lacan. Ha uma identificacdo do sujeito com o a, que, nesse caso, estd mascarado
pelo falo, ou melhor, o falo ocupa o lugar do a. A passagem ao ato tem como estrutura a
precipitacdo do sujeito, que despenca fora da cena do mundo, fora da cena da fantasia.

J& 0 acting out é 0 avesso da passagem ao ato porque se direciona ao Outro. O acting
out é um sintoma no sentido de que na sua esséncia € uma mostracdo velada ao sujeito que a
produz, mas visivel aquele ao qual ele se direciona. Por ter a estrutura do sintoma ele é
passivel de interpretacdo sob transferéncia. A mostracao de toda a cena descrita por Freud da
jovem homossexual que se exibe pela cidade com a dama é um belo exemplo de acting out.
Também o é o exemplo dado por Lacan do paciente de Ernst Kris sobre a questao de plagio. O
analista convencia seu paciente de que ele ndo tinha cometido plagio, mas ao contrério, ele
tinha sido copiado. O paciente sai da analise e come miolos frescos. Os miolos frescos sdo um
sinal para seu analista de que sua questdo ficou intacta. Ha resto nesse caso, ha objeto a como
resto destacado do sujeito.

Quanto a Dora, toda a situacdo sustentada por ela na relacdo entre o seu pai e a
senhora K é um acting out, e a bofetada dada no senhor K quando ele diz “ minha esposa ndo
significa nada para mim” é uma passagem ao ato.

Ao diferenciar passagem ao ato e acting out em direcfes opostas, ja que a primeira
ndo tem um apelo ao Outro como o segundo, podemos dizer que ambos poderiam ter como
alvo o corpo préprio, porém representariam formas muito diferenciadas de sintomas. No
primeiro, o sujeito esta elidido e, no segundo, faz um apelo ao Outro por uma mostracdo. As
marcas e mutilagdes no segundo caso seriam um apelo ao olhar do Outro, solicitando uma
interpretacdo. No primeiro caso, resta uma retroacdo e a convocagdo do analista em solicitar
que o sujeito fale sobre o seu ato a posteriori, colocando a cadeia significante em causa.
Segundo Pollo (2011):

O sujeito ndo esta presente no instante do ato, pois o agente do ato é paradoxalmente
0 objeto, ou seja, o real enquanto aquilo que cai, no sentido do que pode ser deixado
para tras. Contudo, o sujeito serd profundamente modificado pelo ato, ao retomar,
ele préprio, como leitura do ato (POLLO, 2011, p.1).

Como na primeira categoria, as mutilacdes, as incisdes e as escarificacbes também sdo
tentativas de fazer marcas e bordas e, desse modo, sdo tentativas de conter 0 gozo nocivo e de
fazer cortes para uma separagcdo com o Outro. S&o efeitos das passagens ao ato e dos actings
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out no real.

Com relacdo a economia de gozo nesses casos, no O Seminario, livro 19: ...ou pior
(1971-72), ha indicacdes valiosas sobre a relacdo do gozo com o corpo. O corpo é tratado
como o suporte — ground — do discurso. Os corpos sdo aprisionados pelos discursos em que
se encontram 0s seguintes termos da tétrade; o semblante, a verdade, 0 gozo e 0 mais-de-
gozar, termos que sustentam os quatro discursos: o do mestre, o universitério, o da histérica e
do analista. E a esséncia do sono, diz Lacan, “¢ justamente a suspensao da relagao do corpo
com o gozo” (LACAN, 1971-72/2012, p.225). No sono, suspende-se a ambiguidade que ha na
relacdo do corpo consigo mesmo que € o0 gozo. Por outro lado, quando o corpo bate em
alguma coisa, quando se machuca o corpo, ele tem acesso a gozar de si mesmo. Isso pode
constituir-se em uma meta, acrescenta Lacan (LACAN, 1971-72/2012, p. 209).

Esse comentario reforca a ideia de que atividades autoinfringidas pelo sujeito sdo
formas de acesso ao gozo. Acesso ao gozo do corpo, ao gozo do vivo. Seriam vias de tornar
vivo 0 corpo, onde ele deveria estar morto, morto de gozo, ou justamente de negativizar o
corpo. Mas, mais do gue isso, sdo tentativas de fazer furo e bordas no real.

Nas psicoses, as sensacdes de despersonalizacdo ou mesmo de despossessao do corpo,
sdo sensacOes que desafiam a realidade do corpo para o sujeito. A dor e o prazer intensos
seriam um modo de situar uma realidade tangivel do corpo. Jeudy afirma que a realidade do
corpo ¢é iluséria e que € pela dor e pelos prazeres que avaliamos essa realidade iluséria do
corpo (JEUDY, 2002, p.15).

Podemos dizer que, nas psicoses, encontramos em alguns casos um empuxo ao
“autotratamento do real”, como argumenta Soler (2007), como tentativa de circunscrever e
dar algum contorno ao gozo excessivo, que descreve como 0 “trabalho da psicose”. O
“psicotico trabalhador” seria aquele que se diferencia do psicético que é vitima, como “martir
do inconsciente” se mantendo na perplexidade, onde o retorno do real se impde ao sujeito
(SOLER, 2007, p.186-187).

Outro ponto que podemos discutir € o que encontramos na clinica do transexualismo e
as possiveis relacdes e diferenciacfes em relacdo a clinica da psicose.

Ainda que estejamos cientes que o transexualismo é uma clinica muito particular que
exigiria um estudo mais detalhado, podemos nos perguntar sobre os pedidos de cirurgias de
ablacdo dos oOrgdos genitais, pois € um exemplo radical da angustia e horror que o corpo
préprio pode causar ao sujeito. O transexualismo ndo é um fenbmeno novo, mas atualmente

esses pedidos se traduzem em demanda feitas a medicina e a ciéncia que tém ressonancias
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como, por exemplo, no Brasil, onde passou a ser um direito do cidaddo pela rede do SUS,
solicitar uma cirurgia de mudanca de sexos. O que faz com que se torne um sintoma da
atualidade.

Segundo Millot (1992), “(...) é definido como transexual uma pessoa que solicita a
modificacdo do seu corpo para conformé-lo as aparéncias do sexo oposto, em nome da certeza
de que sua identidade sexual verdadeira € contraria ao sexo biologico” (MILLOT, 1992, p.
17). Quanto as possiveis relacdes entre o transexualismo e a psicose, ha divergéncias entre 0s
estudiosos a respeito disso. Um grupo defende a hipdtese de tratar-se de sintomas da psicose,
e outros, que o transexualismo é encontrado em todas as organizac¢@es psiquicas. Mas, como
argumenta Millot, a auséncia de sintomas ndo exclui a possibilidade de uma estrutura
psicotica (MILLOT, p.23).

Pelo viés psicanalitico, podemos fazer uma aproximacao entre o transexualismo e a
psicose mediante a formulacdo lacaniana do empuxo-a-mulher como consequéncia da
foraclusdo do Nome-do-Pai, como exemplificado pelo delirio de emasculagdo do presidente
Schreber, que se baseava na fantasia de “como seria bom ser uma mulher e copular com
Deus”(FREUD, 1911/1976).

O complexo de Edipo em articulacdo a angustia de castragdo produz a diferenciacio
dos sexos, com a instauracdo de uma identificacdo e assuncdo da escolha do objeto de desejo,
entre a mée e o pai, 0 que permite uma assuncao também de uma posi¢do sexual na partilha
dos sexos. Assim, na psicose, ndo tendo as referéncias simbolicas do Nome-do-Pai, ndo ha
identificacdo de uma posicao, restando as frageis referéncias e marcac@es imaginarias do que
seria a diferenca sexual propriamente dita. Nesse sentido, o sujeito permanece identificado
com o falo, o que tem uma série de efeitos como aquilo que falta a mée, no nivel imaginario,
equivalendo e oferecendo o corpo proprio como falo imaginario da mae. Esse falo imaginario
deve encobrir as falhas que fazem aluséo a castracdo, apagando as marcas de diferenciacdo
sexual. O psicético, assim, situa-se em uma posi¢do feminina, como empuxo-a-mulher em
que esta em jogo o gozo transexualista, como vimos no capitulo 2.

No transexualismo, com a foraclusdo do Nome-do-Pai, como explica Rinaldi (2009),
0 sujeito ndo pode dar significacdo de virilidade ao seu pénis, ficando como apéndice e
pedaco de carne. Nesse sentido, o pedido de ablacdo do 6rgédo ndo tem a fungéo de inscrever a
castracdo no real do corpo, mas de fazer existir “A Mulher”. Essa particularidade se diferencia
do homossexual e do travesti que tém o érgdo investido de valor significante.

Nesta mesma direcdo, Millot indica esse movimento em busca da “A Mulher”
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impossivel, elevando a feminilidade a méxima poténcia, ¢ uma supléncia particular do
transexualista que se diferencia de um psicotico como Schreber. A autora afirma ainda que,
tanto nos casos de transexuais masculinos quanto femininos, ha o desejo de “apagar as
marcas da diferenca dos sexos, na medida em que ela significa a incompletude e o obstaculo a
identificacgao falica”(MILLOT, 1992, p107). Ao que Pollo (2012) complementa que, nos dois
casos, ha uma prevaléncia do registro imaginario, que fica evidente pelo excesso de
preocupacdo com a estética, denunciando a falta do significante da feminilidade no
inconsciente (POLLO, 2012, p. 141).

Na clinica do transexualismo, por vezes, ndo ha a presenca da psicose no sentido da
evidenciagdo de sintomas, como os delirios. Por outro lado, ndo podemos excluir a
possibilidade de haver uma psicose enquanto estrutura. Podemos ainda ponderar que a
supléncia apontada para uma estabilizacdo da psicose, é reforcada e tornada possivel pelos
discursos e pelos recursos estético/médico/cientifico da atualidade, que d&o lugar ao desejo de
mudanca de sexo como um direito.

Pollo conclui que o transexualismo € um fenémeno social como sintoma do mal-estar
em uma civilizacdo onde o discurso da ciéncia esta atrelado ao discurso capitalista (POLLO,
2012, p. 142).

Como apontado por Lacan em “O lugar da psicanalise na medicina”(1966), 0 médico,
ao responder prontamente a demanda do doente, deixa de fora o que estd em questdo, que é 0
campo do gozo. Os avancos da ciéncia permitem responder a essas demandas que, segundo
Rinaldi (2009), implicam em objetificacdo e manipulacdo dos corpos, procurando triunfar
sobre o real, destituindo o sujeito ao transforméa-lo em objeto. Mas a clinica indica o avango
do real com efeitos devastadores (RINALDI, 2009, p.13).

O transexualismo e suas atuacOes podem constituir-se em sintomas da psicose, bem
como apresentam particularidades proprias, mas, como tal, podem ser vistos como uma forma
especifica de aplacamento do mal-estar que o corpo provoca pelos enigmas da sexualidade —
inclusive ao buscar novas nomeagdes para 0 seu ser, assumindo um novo nome para 0 meio
social que o nomeie em outro sexo, como é comum em muitos casos. O transexualismo
aponta para um tipo de supléncia muito especifica ao fazer existir com o excesso do feminino

“A mulher” impossivel.

3% A doenca organica, os fendbmenos e doengas psicossomaticas
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Quanto as doencas organicas, fendbmenos e doencgas psicossomaticas, procuraremos
delimitar casos em que hé& implicagdes da doencga orgénica, do fendbmeno e das doencas
psicossomaticas que coabitam com a psicose. A teoria do gozo desenvolvida por Lacan, como
vimos, pode elucidar algo do que se apresenta nos fendmenos corporais, por eles revelarem a
peculiaridade da relacdo do psicético com o corpo. Nao se pretende aqui fazer um historico
sobre o desenvolvimento do campo de gozo no ensino de Lacan, mas pincar algumas
articulagbes importantes como instrumentos de analise dos fenémenos corporais.

O gozo, por sua natureza, é de dificil conceituacdo, e o encontramos no ensino de
Lacan em diferentes articulacbes com relagdo a linguagem, ao desejo e a lei. Também
podemos reconhecer diferentes modalidades de gozo. Porém, 0 gozo esta no cerne da origem
do sujeito, correlativo do seu advento na relacdo com o desejo do Outro. Sua economia
assume para cada sujeito uma particularidade através dos modos de gozo, no sentido em que
implicam uma relagéo singular com o corpo como substancia gozante. Esse funcionamento é
mediado pela lei do desejo. Assim, o encontro da linguagem, bem como a articulacdo da
palavra com o corpo, produz um embarreiramento de gozo que é viabilizado por um discurso
que faz lago social, estabelecendo uma economia de gozo da ordem do inédito para cada um.

O corpo, dessa forma, tem uma relagdo com 0 gozo, pois, na medida em que o sujeito
é fundado pela marca que incide sobre o corpo, como marca subjetiva, esta marca vai dominar
tudo que se relaciona ao corpo. O gozo é o fundamento primeiro da subjetivacdo do corpo,
uma vez que a introducdo do sujeito como efeito significante produz a separa¢do do gozo e do
corpo.

No O Seminario, livro 19: ou pior... (1971-72), Lacan também afirma que a doenca
organica esta agarrada ao corpo e, ainda que ele ndo desenvolva essa questéo, refletimos que a
doenga pode modificar a anatomia e a forma do corpo, pode trazer sensagOes corporais
desconfortaveis, até a dor aguda. Podemos pensar que até mesmo no sono 0 sujeito nao se
livra da dor, que permanece. Neste caso, diferentemente de um machucado, a dor na doenca
organica tem uma causa endogena. Com relacdo a essa questdo, encontramos em “O lugar da
psicanalise na medicina” (1966), alguns desenvolvimentos que nos levam a inferirmos que o
gozo concernente a tal experiéncia ¢ um “bem” do sujeito, ao levarmos em consideragdo a
concepcao de ganho secundario, tal como assinalado por Freud.

Na conferéncia referida, Lacan afirma que é no registro da resposta a demanda do
doente que est& a chance de sobrevivéncia da posi¢cdo médica propriamente dita, no sentido de
gue o médico precisa estar avisado quanto ao gozo do corpo e da falha entre demanda e
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desejo. O que o doente pede pode ndo ser aquilo que ele deseja. O doente pode ndo querer a
cura, mas sim ser autenticado em sua posicao de doente. H& uma industria associada a ciéncia
a servigo da “saude” que faz entrar em uma séric o nivel de resposta, com o oferecimento de
prescricdes de medicamentos, de exames e de procedimentos médicos infindaveis. Ou seja,
quanto mais o mal-estar a respeito do corpo inerente a todo ser falante € direcionado aos
meédicos, mais a industria os instrumentaliza no oferecimento de objetos para o tamponamento
desse mal-estar. Um mal entendido que custa caro e move a industria farmacéutica e
tecnoldgica e coloca em questdo a funcdo do médico.

Lacan vai apontar nessa ocasiao o que chama de falha epistemo-somética como o que
reanimaria o termo“psicossomatica”. Falha epistemo-somatica € o efeito que tera o progresso
da ciéncia sobre a relagdo da medicina com o corpo (LACAN, 1966, p.11). A dicotomia
cartesiana deixa inteiramente de fora justamente aquilo de que se trata no corpo que € a sua
substancia gozante. Lacan diz, nessa ocasido, que “Um corpo ¢ algo feito para gozar, gozar de
si mesmo. A dimensdo do gozo é completamente excluida disto que chamei relacéo epistemo-
somatica” (Idem). O gozo ¢ descrito, nessa conferéncia, como algo que o corpo experimenta
que ¢ da ordem da tensdo, do forcamento, do gasto, até mesmo da proeza, diz Lacan.

A dimensédo do gozo com relacdo a doenca nos leva a toméa-la como aquilo que fixa o
gozo no corpo, fazendo marcacgdes através de lesBes, ulceracdes, deformacdes, sensacdes, etc.
E, nesse sentido, podemos dizer que a doenga remexe na economia de gozo. Quanto a essa
questdo, podemos lembrar Freud no texto “Narcisismo: uma introdu¢ao” (1914), onde ele
trabalha a doenca organica pela via da teoria da libido, e observa que a dor provoca um
desinvestimento objetal em detrimento de um investimento no eu e no corpo. E a versio
freudiana do campo de gozo lacaniano.

Para Lacan em Mais, ainda (1972-73), 0 gozo é trabalhado com relacéo as disjuncdes
com o amor e estabelece as categorias de gozo, como gozo do corpo, gozo do Outro, gozo
falico e 0 gozo feminino ou suplementar.

Nesse Seminario, Lacan inicia sua a abordagem sobre 0 gozo pela via do direito e traz
a nogdo de usufruto como o direito a gozar de nossos meios, mas ndo de enxovalha-los. A
esséncia da nocgdo de direito ao gozo é repartir e distribuir o gozo. O corpo, desse modo, é a
primeira “posse” do sujeito, e o gozo é algo de que o sujeito é suprimido.

A substancia gozante é propriedade do sujeito, implicada nas relacfes entre o sujeito e
0 campo do Outro. O corpo é o lugar do gozo, pois, como diz Lacan, “s6 se goza com um

corpo”, mas o furo do simbolico faz um limite pela castragcdo e o gozo passa a ser possivel
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pela via falica, gozo falico — gozo sexual — como gozo do significante que se situa fora do
corpo, se alocando no sintoma. O sintoma é a resposta ou mesmo a solugdo frente a hiancia da
relacdo entre a linguagem e o corpo.

A lei que regula o gozo impde ao corpo restricdes e regulacbes de modos de gozo em
uma dialética com o desejo. O gozo fica separado, & parte do corpo como uma ex-sisténcia.
Esse gozo que é evacuado do corpo é chamado por Lacan nesse Seminario, de gozo do Outro
e no Seminario RSI (1974-75) de “gozo da vida” ou “gozo do corpo” (LACAN, 1974-75,
p.11).

Para melhor situarmos a questdo do gozo do corpo com relacdo a doenga organica em
casos de psicose, apresentaremos quatro relatos clinicos de casos acompanhados no Centro de
Reabilitacdo Fisica. No primeiro caso, a doenca parece ter sido um fator para a estabilizacdo
de um sujeito psicotico; no segundo, a amputacdo teria sido o fator desencadeante de uma
psicose; e o terceiro, a doenca organica parece fazer parte de uma metafora delirante
proporcionando uma estabilizacdo; no quarto caso, foi verificado que delirio e os fendbmenos

psicossomaticos se apresentavam alternadamente.

Primeiro Caso:

Marly, 50 anos, chegou a instituicdo de reabilitacdo para tratamento com diagnéstico
de um Acidente Vascular Cerebral (AVC). Em consequéncia disso, teve como sequela uma
hemiplegia do lado direito do corpo, que comprometia a méo e a perna e, portanto, dificultava
a marcha e a realizacdo de atividades de vida didria — por isso, usava muletas. Pelo fato de o
AVC ter ocorrido ha trés anos, as lesdes motoras ja se encontravam estabilizadas e, apés a
avaliacdo da equipe, a paciente foi indicada para a modalidade de tratamento de reabilitagdo
interdisciplinar de grupo, onde havia também a participacdo de uma psicologa.

Aos poucos, foi-se tendo acesso a histdria de Marly, por ela prépria e por entrevistas
com a sua irmd@ que a acompanhava ao tratamento. Marly nunca aceitou tratamento
psicolégico ou psiquiatrico e verbalizava que ndo gostava desses profissionais. Quando
guestionada sobre o motivo, dizia em tom irbnico: “Eles ndo tem nada para me dizer”,
mostrando a sua posicdo frente as ofertas de tratamento. Tomava esporadicamente remedios
quando a sua irma conseguia disfarca-los na comida.

Marly comecou a apresentar delirios persecutdrios quando tinha 20 anos, acreditava
gue queriam mata-la ou fazer algum tipo de mal contra ela. Nessa época, trabalhava e fazia
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faculdade de filosofia. O curso em si j& lhe gerava um estado de confusdo e inquietante
questionamento. Paralelamente, foi apresentada ao espiritismo, do qual se aproximou répida e
intensamente, eclodindo a partir dai os seus delirios. Ndo conseguiu mais dar continuidade ao
trabalho e aos estudos. Sua relacdo com as pessoas se tornou extremamente problematica.
Vivia com a mde e a irmd numa relacdo conflituosa e, por vezes, agressiva, impedindo-as
também de se relacionar com outras pessoas. As visitas ao centro espirita eram perturbadoras
de modo que os préprios membros do centro notaram e tentaram impedir seus excessos na
relacdo com a doutrina espirita, porém sem sucesso. Associado a isso e sem tratamento algum,
seu quadro se agravou durante anos.

Ap06s a morte de sua mae e da irmd, que moravam com ela, a paciente passou a morar
sozinha — seus familiares a culpavam pela morte delas, por ter causado tantos problemas.
Mas, ap0s 0 AVC, a outra irmd, que é a sua atual acompanhante, a levou para a sua casa para
cuidar dela. Seus familiares, contudo, ndo a incentivavam a fazer isso dizendo: “Ela vai te
matar também!”. Para a sua surpresa, a sua irméa constatou que, apés o AVC, Marly melhorou
muito, os delirios cessaram, e ela se encontra estabilizada ha trés anos. Em trinta anos a sua
irmd nunca a tinha visto tdo bem. Permaneciam algumas dificuldades e “estranhezas” de seu
modo particular de estar no mundo, como habitos de alimentagdo, higiene pessoal e
vestimenta. Diminuiu a frequéncia das idas ao centro espirita por perceber que se sentia
confusa, mas continuou sem aceitar tratamento medicamentoso ou psicolégico, salvo através
do trabalho em grupo. A sua irmd, mesmo ndo compreendendo bem o que se passou com ela,
é bem precisa ao dizer que a estabilizacdo se deu apds o AVC, indicando assim uma relacéo
entre 0 comprometimento do corpo e a estabilizacao.

Este caso ndo deve ser tomado de forma generalizante, uma vez que para essa paciente
a experiéncia no corpo oferecida pelo Acidente Vascular Cerebral teve a funcdo de
estabilizagéo, 0 que para outro sujeito pode ndo se dar desse modo.

No acompanhamento em grupo, havia outros pacientes também com AVC, dando a
Marly um lugar de pertencimento. Pela sua fala, fica evidente a experiéncia de gozo no corpo,
cernido pelos significantes oferecidos pela medicina, nomeados pelo diagnéstico, mapeando o
corpo e oferecendo um “dar-a-ver” no sentido de fazer mancha no quadro, ou seja, de capturar
o olhar do Outro para a parte do corpo marcada pela paraparesia.

A muleta oferece um suporte a mais, para o olhar e nomeacdo pelo Outro. Assim, a
doenca, atraves do discurso médico, cerne, nomeia e da continente e possibilidade de lago
com o outro, podendo se estabelecer, entdo, lago social. E preciso considerar quais sdo 0s
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efeitos da experiéncia da doenca na materialidade do corpo e o que isso traz de efeito para
cada sujeito.

Poderiamos inferir que a marcacdo do corpo pela patologia poderia ter a funcédo de
supléncia com relacdo a marca distintiva do trago unario contida no significante S1? Por fazer
uma série com relacdo aos significantes, fez o sujeito se engajar em uma nova cadeia
significante disparada pela experiéncia no real do corpo. Ou mesmo, a marcacgéo do corpo fez
signo para alguém, engajou o sujeito em um discurso?

Podemos dizer ainda que o discurso médico encarna o discurso do mestre e, nesse
modo, também representa o Outro, o SUS, que pela legislagdo em vigéncia no Brasil
regulamenta a rede de cuidados e tratamento para a Pessoa com Deficiéncia, oferecendo pelo

significante “deficiente” um pertencimento a0 laco social.

Segundo caso:

Apresentamos um segundo caso onde se deu um desencadeamento de uma psicose
apos uma amputacdo. Neuza tinha em torno de 60 anos quando foi encaminhada ao centro de
reabilitagdo para ingressar no “Programa de protetizagdo”, apos amputagdo de membro
inferior.

As circunstancias da amputacdo foram relatadas por ela e pela familia. Ela havia sido
indicada pelo ortopedista para uma cirurgia de joelho, porém, pela gravidade das condi¢des
em que sua perna se encontrava no momento da realizacdo da cirurgia, foi decidido pela
amputacdo, sendo solicitada a autorizacdo para a familia, que se encontrava presente no
hospital.

Neuza, que estava sedada, ndo participou nem acompanhou essa mudanga de conduta
médica. Mais tarde, quando acordou da anestesia nem o0s médicos e nem a familia
comunicaram o fato a ela. Sendo assim, ela foi descobrindo sozinha que haviam retirado a sua
perna.

Segundo a familia, Neuza levava uma vida normal junto aos filhos e netos e ndo havia
nenhum historico de delirios ou estranhezas em seu comportamento.

Iniciou tratamento nos Setores de Fisioterapia e Psicologia e rapidamente enderecou
uma pergunta a equipe: “quando terei a minha perna de volta?” Essa fala chamou a atencao,
ndo apenas por ndo usar o termo prétese em lugar de pena, mas por dizer a “minha perna”, se

referindo aquela retirada pelos médicos. Repetia essa pergunta aos terapeutas de modo geral, e
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um estado de perplexidade se instalou. Posteriormente, ela foi sendo informada das
circunstancias da amputacdo, mas mantinha esse pedido feito dessa forma. O seu discurso
denotava ndo sé reivindicacdo de uma restituicdo, mas também de uma impossibilidade de
tomar em conta a perda, pois achava que lhe dariam a sua perna de volta concretamente, ja
apresentando um discurso delirante.

Neuza sofria de dor fantasma, muito comum em pacientes amputados: sdo sensagdes
da presenca do membro perdido, o que dificultava ainda mais o trabalho de luto da perna, que
ndo era tomado em conta por ela. Tinha dificuldades de falar disso como uma perda; em lugar
disso, fazia planos de quando teria a sua perna de volta. A analista, quando ela dizia “perna”,
devolvia dizendo “protese” — vocé quer dizer “protese?” —, 0 que ndo era escutado por ela.

O encontro com a protese estava prestes a ocorrer, pois as medidas estavam sendo
tiradas e o coto ja estava em condicdes de receber a protese. Quando recebesse a protese, teria
um periodo de ajustes e treinamento. Porém, em reunido de equipe, o Setor de Psicologia
desaconselhou naquele momento a protetizacdo pelos motivos ja relatados. Ainda assim,
como ela tinha os requisitos fisicos para a sua realizacdo, foi dada continuidade ao processo.

Neuza foi entdo apresentada a prétese para fazer os ajustes, mas, quando a viu em vez
da perna, desencadeou um quadro em que havia a presenca dos fendmenos elementares, que
se traduziam em vozes ameacadoras e, posteriormente, na formulacdo de um delirio
propriamente dito. O delirio consistia na certeza de que entravam na sua casa, ora para roubar-
Ihe a perna, ora para roubar a ela propria. Mais tarde, o seu quadro clinico, que era estavel, se
agravou, e ela teve de se afastar do tratamento.

Concluimos que houve uma mudanca no nivel corporal que, nesse caso, foi
traumatica para o sujeito, em que a visdo da protese culminou em uma impossibilidade do
sujeito responder simbolicamente a exigéncia real, provocando uma elisdo no imaginario e no
simbdlico concomitantemente, levando ao desencadeamento de uma psicose.

Vimos que havia uma fase inicial de perplexidade frente ao real do corpo que se
impunha a ela. Frente a perda da ordem de si mesma, tanto de sua imagem corporal quanto do
seu corpo como matéria, ndo tinha os significantes no nivel simbolico para responder a esta
perda, 0 que produziu o seu desencadeamento. Podemos pensar que O Seu COrpo era
sustentado por referéncias imaginarias — perdendo-as, ndo sobrou nada, a ndo ser o recurso

delirante.

Terceiro caso:
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Mario era um jovem de 27 anos que chegou ao Centro de Reabilitagcdo para tratamento
com o diagnostico de Espondilite Anquilosante. Exibiu também outro laudo médico em que
era descrito um tratamento psiquiatrico e déficit intelectual desde a idade de quatro anos.

Espondilite Anquilosante é uma doenga reumatica que causa muitas dores nas
articulagdes, limitando a vida laborativa. J& nas entrevistas iniciais, Mario expds a sua historia
apresentando um discurso delirante. Ele relatou que vinha de outro estado e que tinha sido,
durante anos, medicado a pedido do seu pai €, que por isso, ele ndo teve condicdes de estudar
e trabalhar. Suas queixas se concentravam na figura paterna, contra a qual estava movendo um
processo pelos supostos danos sofridos. Planejava com o dinheiro obtido pela justica tornar-
se juiz e ter uma vida boa. Uniu-se a uma mulher bem mais velha, da qual usufruia os
cuidados. Dizia que tinha que comer muito porque era muito fraco e ndo tinha sido bem
alimentado na infancia. De fato, sua aparéncia era de alguém doente fisicamente, ele era
muito magro. Justificava também ser esse 0 motivo em virtude do qual ndo poderia ter um
trabalho. Disse que ficou doente pelos maus tratos do pai. Ele ficou com o pai, durante a
infancia porque, segundo ele, sua mée era pobre. Durante um tempo, ela foi empregada na
casa do pai quando ele era crianga. O pai ndo assumiu a sua mae e casou-se com outra mulher,
tendo outros filhos. Dizia que era tratado de modo diferente dos outros irmaos, que nao foi
alimentado como devia e que lhe enchiam de remédios. Descrevia 0 seu corpo como 0co por
dentro e, por isso, precisava enché-lo de comida.

A equipe passou a duvidar do diagnostico dado pelo médico, porque quando ele se
distraia, fazia todos 0s movimentos que dizia ndo fazer por sentir dor. Suas sessdes consistiam
na descri¢do do processo que movia contra o pai e na procura de um advogado. A figura do
juiz tinha um importante lugar em seu delirio, como aquele que vai julga-lo, e que sabe e vé
tudo o que se passa.

A fraqueza que sentia ndo parecia vir de uma doenga organica, mas se referia aquilo
que ndo foi possivel ser transmitido pelo pai, como estofo do simbdlico que da consisténcia ao
corpo. Ele apresentava uma queixa com relacdo ao seu corpo que se relacionava de forma
delirante ao pai. O corpo era fonte de mal-estar, experimentado por ele como fraco, e vazio.
Mas a fraqueza do corpo encontrou uma nomeacdo pelo discurso médico, como a sua
descricdo clinica de sinais e sintomas. Por ter esse diagnostico, pela lei ndo poderia, de fato
trabalhar. Por outro lado, a nomeacéo pela doenga lhe conferiu um lugar no lago social.

No primeiro caso, vimos uma estabilizacdo por uma mudanca corporal provocada por



135

um Acidente Vascular Cerebral e, no segundo, um desencadeamento pelo o impossivel que se
colocou para aquele sujeito frente & perda corporal. E, nesse caso, a nomeagdo de uma doenca
organica, faz parte da metafora delirante construida pelo sujeito, dando-lhe alguma
“estabilidade”.

A doenca organica parece ter, no ambito da psicose, algumas funcGes em casos
especificos: marcando e criando um mapeamento do corpo e o modificando pela dor. Desse
modo, transforma partes do corpo, bem como também o interior do corpo com seus 0rgaos,
equivalendo-os a zonas erdgenas, o que pode ter como efeito a introducdo discursiva do
sujeito no campo do Outro, a partir do olhar e da nomeacéo produzida pelo discurso médico,
OU Mesmo como um excesso de gozo para o sujeito, convocando-o a responder. Para isso,
tera de lancar méo de seus recursos imaginarios e simbdlicos, que, em determinados casos
como vimos, pode ser um fator de desencadeamento de uma psicose. A doenca organica
participa de uma economia de gozo, tendo, particularmente em cada caso, uma funcao
especifica que é preciso considerar no um a um na clinica da psicose. A doenca pode produzir
escritas minimas, como forma de existéncia do sujeito.

Quanto aos fendmenos e doencas psicossomaticas, trata-se de manifestacdes que
compdem o0 campo da psicossomatica e nos interrogam como analistas, uma vez que
verificamos, na clinica, que atravessam as estruturas neuroticas, psicoticas e perversas, mas
estdo presentes, com grande frequéncia, na clinica da psicose.

Em um estudo anterior, “Psicandlise e psicossomatica: por uma analise
possivel”(2006), dissertagdo de mestrado, foi desenvolvida uma articulagdo com relagdo as
dificuldades de trabalho analitico como um paciente que apresentava grave doenga
psicossomatica no contexto de uma estrutura histérica. Ao acompanhar uma escuta com esse
paciente por alguns anos, foi possivel verificar uma passagem do fenbmeno psicossomatico
ao sintoma analitico propriamente dito, quando o sujeito pode se colocar em questdo, assim
como também o seu diagnoéstico. Diante de uma indagacdo das possibilidades de trabalho
analitico em condicdes desfavoraveis, com um paciente que ndo saia das entrevistas
preliminares e 0 que se sucedeu depois, pudemos verificar que houve um deslocamento do
gozo antes fixado no corpo por significantes holofraseados que faziam parte de sua historia de
vida, levando-os ao campo da palavra e do dizer. Porém, um novo questionamento surgiu em
decorréncia deste estudo: 0 que se passa nas enigmaticas relacbes entre a psicose e a
psicossomatica, uma vez que seus fendmenos parecem tamponar o que é da estrutura?

Por isso, apresentaremos o0 quarto caso, no qual podemos verificar a presenca tanto do
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funcionamento da psicose quanto da enigmatica doenca psicossomatica chamada de psoriase
e, como terceiro elemento, uma suposta doenca organica interrogada pela equipe do Centro de

reabilitacdo.

Quarto caso

Renato tinha em torno de 40 anos quando foi encaminhado para tratamento no Centro
de Reabilitacao, apos ter o diagnéstico de Mal de Parkinson. Foi indicado para tratamento de
Fisioterapia motora, Fonoaudiologia e Psicologia. Apresentava descoordenagdo motora nas
pernas, mas principalmente em uma das maos.

Durante as entrevistas no Setor de Psicologia, apresentava grande confusdo mental,
pensamentos desconexos e discurso fragmentado. Mais tarde, apresentou também lesdes na
pele de um quadro que ele nomeou como Psoriase®®, sendo esta considerada uma doenca
psicossomatica que tem manifestagdes de placas eritematosas e descamativas na pele. O
paciente ndo sabia dizer quando comecaram as lesdes, mas que havia épocas de agravamento
e outras em que praticamente sumiam.

Renato era casado e tinha dois filhos, mas recentemente foi morar na casa da sua mée
e irma por estar em processo de separacao. Fazia tratamento psiquiatrico e passou a frequentar
assiduamente o Centro de Reabilitacdo. Contando dois anos de tratamento tinha periodos de
estabilidade e periodos de desencadeamento de um quadro paranoico.

Quanto a sua histéria, vinha de uma familia numerosa. Descrevia 0 pai como uma
figura distante que s6 vinha em casa para fazer filhos. Ele se emocionava muito ao falar sobre
0 seu pai e lembrou a jaqueta de couro que ele usava e a recomendacéo que ele lhe deu que
“mulher ndo deve ser nem quente nem fria”. Disse que levou em consideragdo a
recomendac&o do pai para escolher a sua esposa, mesmo nao entendendo muito bem o que ele
queria dizer, pois essa fala do pai ficou como um enigma para ele. Disse que sua mae criou 0s
filhos sozinha, e a chamava de “péae”, hol6frase de pai e mae.

Renato teve o seu primeiro desencadeamento aos vinte anos quando a sua namorada
resolveu trabalhar, tinha medo de que ela conhecesse outros homens e descobrisse que ele era
“frio”.

Tivemos noticias do ultimo desencadeamento, quando ja exercia a fungdo de

cabeleireiro. Tinha um saldo e uma vida confortavel com esposa e filhos. Gostava do que

? Segundo Takahashi “Psoriase é condicdo comum, cronica, inflamatdria e hiperproliferativa da pele
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fazia e se sentia um “homem da moda”, como o seu pai que usava jaqueta de couro.

Contou que um dia, enquanto trabalhava, viu um homem o observando, e esse homem
lancou uma maldicdo sobre as suas maos. Depois desse episodio, suas maos nao mais lhe
obedeciam. Como ndo conseguia mais trabalhar, foi perdendo tudo o que tinha, o saldo, seus
clientes e, por fim a sua familia.

Procurou varias igrejas para se curar, mas sentia medo de Deus escutar que ele foi
aqueles lugares, pois podia castiga-lo. Disse que 0 que estava passando eram provas que Deus
mandou para ele, e, por isso, ndo reclamava com medo de ser castigado. Quando falava sobre
seus temores de Deus, seus movimentos de pernas e bracos aumentavam muito. Parece que,
principalmente, a m&o ndo pertencia a ele, mas ao Outro. Disse que sua mé&o tinha vontade
propria, nao era dele, a chamava de “Maozinha”, se referindo a personagem do Filme Familia
Addams.

Renato sofria de Psoriase ha alguns anos. Ele fazia questdo de exibir as suas lesdes a
analista. Essas lesdes 0 incomodam muito porque se dizia muito vaidoso. Mas ele ndo tinha
muito a dizer sobre isso, mesmo quando convidado a falar mais. Ao longo do percurso de
trabalho de andlise, foi sendo revelada uma certa alternancia de estados: quando estava com as
lesbes na pele agravadas, o paciente ndo tinha um discurso tdo delirante; em épocas em que
estava muito delirante, ndo apresentava as lesdes a analista.

Renato sentia um estranhamento com relacdo ao seu corpo, descrevia que coisas
caminhavam dentro dele, o que lhe trazia dores em diferentes partes, como coracdo e
pulmdes. De forma frequente, trazia a ideia de que tinha varias doencas, mas tinha medo de
pronunciar os nomes delas, com medo dos castigos. Manifestava, assim, alguma transferéncia,
enderecando o seu padecimento e a extrema angustia causada pelas sensacOes corporais. Ele
alternava sintomas que indicavam o estado de despedacamento do corpo, manifestacdes de
ordem hipocondriacas, assim como sensa¢cdes em que 0 corpo era tomado como objeto do
Outro, como € 0 caso do corpo na paranoia.

Em momentos de perplexidade delirante, dizia que, na rua, bébados, mendigos e
prostitutas pronunciavam o seu nome. Estava desconfiado de que todos falavam dele. E
perguntou: sera que estdo pensando que eu sou veado? E lembra a fala do pai recriminando a
sua profissdo ao dizer que “cabeleireiro era coisa de veado”.

Dizia que acreditava no poder da mente, porque tudo que ele pensava acontecia, e que

pessoas 0 observavam, fazendo trabalhos de macumba para ele. Tinha medo de ser

(TAKAHASHI, p. 200).
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confundido com um homossexual. Vé-se aqui a homossexualidade como um aspecto tratado
por Freud no Caso Schreber, interpretado por Lacan como 0 gozo transexualista, como um
g0zo que ndo tem uma ordenacéo falica.

Em discussbes nas reunifes de equipe, o diagnostico de Mal de Parkinson foi
questionado, uma vez que os sintomas fisicos do paciente pareciam estar relacionados muito
mais ao seu diagnostico mental do que ao fisico. Os fenbmenos corporais na psicose, nesse
caso, tiveram uma interpretacdo medica, como Mal de Parkinson.

Esse caso demonstra alguns aspectos relevantes, semelhantes ao Caso Schreber, como
o Complexo paterno, em que, no nivel imaginario, ha uma identificacdo como o “pai da
moda”, mas esse € impossibilitado de transmitir uma heranga simbdlica. Bem como as
sensacOes de despedacamento do corpo, de hipocondria, se assemelhando a estados
esquizofrénicos e sensacdes paranoides, como a sensacdo de ser tomado pelo Outro, em
momentos delirantes. Nesse caso, havia tentativas de, pelo delirio, fazer uma interpretacdo a
respeito de coisas que na realidade eram enigmaticas para ele. Assim, da explicacfes como a
ideia de que Deus estava lhe fazendo uma provacdo, assim como ele seria vitima de
macumba.

Durante o tratamento, foi sendo verificada a importancia do significante trabalho para
ele. Relatou que trabalhava desde cedo para ajudar a sua mée. E, perdendo o trabalho, perdeu
também suas referéncias em termos do seu lugar em relagdo aos filhos. Ndo sabia mais o que
era deles, pois ndo os sustentava mais com a perda do trabalho, e por isso, ele ndo era mais pai
deles. Vé-se que a sua posicdo de pai frente aos filhos se mostrou extremamente fragil, ao
perder o “trabalho” que lhe dava uma posicéo e dinheiro, a0 ndo morar mais com eles e néo
dormir com a sua esposa. Perguntava “posso dormir com ela?” Se referindo a sua filha.
Verificou-se, assim, um desmoronamento dos lugares nas relagfes familiares, que eram
sustentadas por referéncias imaginarias.

Nesse sentido, foram sendo buscadas alternativas para que o paciente encontrasse algo
que pudesse entrar com a fungdo de “trabalho”, como cursos de serigrafia, por exemplo.

Apbs trés anos de tratamento, por ter ficado com o seu quadro fisico estabilizado,
como também psiquicamente “estavel”, foi trabalhada pela equipe a alta institucional e 0
encaminhamento para o CAPS (Centro de atencdo Psicossocial), para dar continuidade ao
acompanhamento psicolégico e psiquiatrico. Preocupados com o fato de a funcdo da
instituicdo ter uma importante referéncia para ele, so foi finalizada a alta quando o paciente

demonstrou sinais de transferéncia com o CAPS e com uma terapeuta em particular.
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No caso relatado, o paciente psicotico apresentava um quadro de Psoriase que se
somava as queixas de estranhamento do corpo. Lesfes que o paciente procurava colocar a
mostra e capturar o olhar da analista, mas, ao mesmo tempo, ele ndo tinha muito o que dizer
sobre elas. Ao se verificar uma certa alternancia entre os estados psicéticos e o
psicossomaticos, concluimos que eles se relacionam de uma forma enigmatica.

Os fendmenos psicossomaticos representam uma das modalidades de fenbmenos que
se apresentam no corpo e pelo corpo do sujeito psicotico e, por esse motivo, merecem a nossa
atencdo. Por isso, exploraremos as possiveis correlacdes e distingcBes entre a psicose e 0s
fenbmenos psicossomaticos como modos diferenciados de efeitos com relagdo a falha e a
auséncia do Nome-do-Pai, bem como por seus efeitos de escrita.

A psicossomatica é tratada por Lacan como um campo de pesquisa sobre o S1, em que
h& uma direta inscricdo no corpo material do sujeito, a partir de um evento da sua historia,
momento em que ndo ha intermediacdo simbdlica nem mesmo dialetizagdo metaforica.

Lacan faz aproximacgdes entre a psicose e 0o campo da psicossomatica como, por
exemplo, no Seminario As psicoses, a propésito da hipocondria. Lacan situa um ponto de
convergéncia entre a psicose e 0s fenbmenos psicossomaticos, pelo modo de resposta a uma
contingéncia traumatica para o sujeito, em que ndo ha dialética, provocando uma inscri¢ao
direta. Ele faz uma distin¢éo bastante precisa entre a psicose e 0s fenémenos psicossomaticos
de um lado, e 0 que se passa na neurose de outro. H& uma particularidade, um ndcleo comum
aos dois primeiros.

No Seminario, Os quatro conceitos fundamentais da psicanalise (1964), Lacan faz
uma nova aproximagdo da psicose e os fendmenos psicossomaticos. Ele se utiliza do termo
hol6frase para designar a solidificacdo entre os significantes primarios S1 e S2, que tem como
efeitos uma série de casos como a debilidade mental, os fendmenos psicossomaticos e a
psicose, como modos particulares de alienacdo do sujeito. A hol6frase traz uma série de
efeitos, tal como a auséncia de afanise do sujeito, com a impossibilidade de queda do objeto
a, causa de desejo. Na presenca da holofrase se revela ndo s6 uma alienacdo do sujeito ao
Outro, como também a auséncia de dialética, o que imprime um modo peculiar de relacdo
com o significante.

Em consequéncia da holofrase, ha uma falha da funcdo simbdlica, que no caso dos
fendmenos psicossomaticos, tem como efeito um evento no corpo do sujeito. Por sua vez,
como vimos, na psicose, hd uma impossibilidade de dialetizacdo e de simboliza¢do do
significante Nome-do-Pai, de forma que ele retorna no real pelo delirio, como efeito da



140

foracluséo. O objeto permanece do lado do sujeito como objeto do Outro. Talvez o exame da
psicose possa elucidar a respeito do que se passa nos fenémenos psicossomaticos, uma vez
que ¢ algo que diz respeito ao pai na sua dimensdo significante. Diz Lacan: “E certamente
algo da mesma ordem do que se trata na psicose. Essa solidez, esse apanhar a cadeia primitiva
em massa, € 0 que proibe a abertura dialética que se manifesta no fendmeno da crenga”
(LACAN, 1964/1998, p.225). Podemos dizer, entdo, que, se nos fendmenos psicossomaticos
hd uma consequéncia direta no corpo pela falha na dialética provocada pela holofrase,
podemos levantar a hipdtese de que, na psicose, o corpo também ficaria exposto a esta direta
inscricdo. Apostamos que, na auséncia de possibilidade de dialetizagdo, h4 uma fragilizacdo
do corpo do psicotico, deixando o sujeito mais exposto também aos fenbmenos
psicossomaticos.

Poderiamos propor um passo adiante perguntando, na psicose, as praticas do sujeito
com relagdo ao corpo, assim como os seus fendmenos, seriam também tentativas de inscrigéo,
de fazer uma escrita do traco ausente pela foraclusdo? Apontamos para um ponto de
convergéncia entre os fendmenos psicossomaticos e a psicose com relacdo a auséncia de
dialética. Mas, na psicose, ha o retorno no real do que foi foracluido pelo delirio, que
podemos dizer que seria uma forma mais elaborada de resposta do sujeito, em comparagéo a
morbidez da lesdo psicossomética. A metafora delirante seria, entdo, uma tentativa de
estabilizacdo na psicose, distinta da lesdo psicossomética. Com relacdo a hipocondria,
podemos supor que ficaria na fronteira entre esses dois campos, a psicose e a psicossomatica,
uma vez que ela, como argumenta Freud, também pode causar modificacdes na distribuicao
da libido, pela atencdo em um 6rgdo que é elevado a categoria de zona erégena. Lembramos
que uma caracteristica dos fendmenos psicossomaticos sdo lesdes verificaveis do corpo
material do sujeito. Inferimos, por exemplo, que os sintomas iniciais de Schreber eram de
hipocondria e foram seguidos de delirio. A paranoia pode, entdo, ser vista como uma forma
mais elaborada de resposta frente ao real do que a hipocondria propriamente dita.

Seguindo essa linha de argumentacéo, podemos dizer que tanto o delirio como a lesdo
sdo formas de resposta do sujeito ao confronto com o real, quando ndo é possivel uma
intermediacdo do aparelho simbdlico. O delirio como a lesdo sdo marcadamente formas
particulares de resposta frente ao real impossivel de simbolizar, e podem coabitar no sujeito
psicotico.

Jean Guir argumenta ainda que, no fenémeno psicossomatico h4 uma falha na fungéo

paterna e 0 mesmo vem agir como um dos Nomes-do-Pai, como um arremedo da funcéo
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falica (GUIR, 1994, p.48-49). J& no caso da psicose, hd um problema que remete a estrutura,
pela foraclusdo da metéfora paterna. Sendo assim, tanto no caso da psicose como nos
fendmenos psicossomaticos, onde esta em jogo a auséncia e a caréncia da funcdo paterna
respectivamente, ha efeitos no corpo, o que se evidenciam na clinica pelas consequéncias dos
modos de entrada da linguagem, na sua articulagdo com a palavra no corpo. Pois ndo ha um
efetivo esvaziamento de gozo do corpo, pela problemaética da auséncia do traco unario. Os
fendmenos corporais na psicose, como os fendmenos psicossomaticos, sdo meteoro, sdo
ravinamentos de gozo. Assim, os fenbmenos psicossomaticos na psicose devem ser lidos
como escrita ilegivel, como aponta Lacan na “Conferéncia de Genebra sobre o sintoma”
(1975), e ndo sob o ponto de vista fenomenoldgico a parte da estrutura. Pois sdo também,
manifestacGes de estrutura, ou seja, dizem respeito ao funcionamento particular do
inconsciente.

No capitulo 1, ficou indicado que uma via de trabalho no caso da esquizofrenia seria a
“paranoidiza¢do”. Nessa direcdo, fica estabelecida também uma categoria de maior
organizacdo tanto do campo de realidade, quanto do que diz respeito ao estatuto do corpo,
uma vez que, no caso da esquizofrenia, o corpo esta na condicdo do autoerotismo e, no caso
da paranoia, ha uma maior unidade corporal. No caso apresentado, o paciente alternava o
delirio paranoico e os fendmenos psicossomaticos, também ficando apontada uma alternéncia
quanto ao estatuto do corpo. Pois, na contingéncia de fendmenos psicossomaticos, 0 corpo
estd referido a carne, a sua dimensdo real, ja4 na paranoia pode Se contar com recursos
imaginarios e simbolicos para dar aparato ao corpo. Na paranoia, ha um estatuto para o corpo
com mais recursos — imaginarios e simbolicos — quando comparado ao status de mera
carne na condicdo do corpo na presenca da lesdo psicossomatica. Na paranoia, o corpo fica
como objeto do Outro e, por mais radical que essa experiéncia possa se tonar para o sujeito, se
distingue da pura acéo da pulsdo de morte, quando o sujeito podera contar com 0s recursos de
estabilizacdo que foram apontadas neste estudo.

Com relacdo ao relato de caso apresentado, havia a presenca de fendmenos
psicossomaticos, na conducdo da andlise se contava com sinais de alguma transferéncia e de
um enderecamento a analista, possibilitando que um trabalho pudesse ocorrer. A direcdo de
trabalho foi tomada no sentido de que o paciente pudesse fazer acordos com significantes que,
em sua perplexidade, pudessem vir dando algum apaziguamento, como o significante
“trabalho”, que veio a se tornar um meio de “trabalho” para esse sujeito. Fazemos, assim, uma

hipotese de que os fendmenos psicossomaticos podem vir a propiciar uma estabilizacdo da
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psicose, mas ao preco de colocar em jogo a propria vida do sujeito.

No caso de fenbmenos psicossomaticos, como gozo no corpo, como fixac¢do de gozo,
trata-se de algo da ordem de uma escrita, mas uma escrita ilegivel que nao esta pronta para ser
lida, como explica Lacan na “Conferéncia em Genebra sobre o sintoma” (LACAN,
1975/1998, p. 13,14). E algo da ordem do niimero. Sera preciso uma passagem em analise
para transformar o fenémeno psicossomatico em um estatuto de sintoma, no sentido de uma
mudanca de posicdo do sujeito com relacdo ao que Ihe diz respeito, podendo, entdo, formular
uma pergunta ao analista sobre o que ele padece (PITANGA, 2006).

Na contingéncia de uma doenca organica ou mesmo de fenbmenos psicossomaticos
em um trabalho de anélise, estara em jogo o resgate dos significantes que subjazem a estas

patologias, trazendo-as para a dimenséo do dizer.

3.4 Algumas conclusdes

Temos como hipdtese que as diferentes categorias de sintomas corporais, na
contingéncia das psicoses discutidas neste estudo, tém uma funcdo analoga a da funcéo do
delirio apontado por Freud, como tentativas “autoterapéuticas”. Ao considerar isso, temos
como pressuposto que esta no proprio funcionamento da psicose buscar vias e instrumentos a
servico das tentativas de estabilizacdo.

Uma primeira via de estabilizacdo que podemos precisar no ensino de Lacan foi
discutida no estudo da pré-psicose com a ajuda dos desenvolvimentos de Helene Deutch. O
que é indicado é que uma estabilidade em fases anteriores ao desencadeamento ocorrem por
identificacGes imaginérias, imitacdes e marcagdes de tracos, seja no comportamento, seja no
proprio corpo, que dariam alguma pista ao sujeito de um posicionamento quanto a sua
existéncia. Desse modo, consideramos que 0s habitos de marcar o corpo, especificamente nas
pré-psicoses, podem alcar a funcdo de bengalas imaginarias, como supléncias pelo
imaginério. Essa via teria uma fun¢do muito propria, como se 0s signos estéticos pudessem
identificar a sua propria existéncia para o sujeito, bem como em relagdo aos demais. Se
tomadas dessa forma, as marcacOes e estetizacOes na pré-psicose sdo frageis sustentacoes,
caracteristicas das supléncias imaginarias, mas seriam tentativas de inscrever o significante e,

por isso, tentativas de fazer escrita.
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O ato é uma segunda via apontada por Lacan ainda em 1932 mediante o caso Amiee,
capaz de produzir estabilizacdo na psicose. Assim, as categorias de passagens ao ato, como
atos autoinfligidos, ou ao duplo, como cortes e mutilagdes, poderiam produzir uma
estabilizacéo.

A metéfora delirante seria uma terceira via muito discutida pela sua funcdo de
estabilizacdo e evidenciada através do caso Schreber (FREUD, 1911/1976), onde o que se
passa no corpo ganha um sentido pela metafora delirante. O real do corpo, na sua
corporalidade ganha assim uma significacdo. Como Schreber, que faz uma passagem de
sintomas hipocondriacos e vivéncias do corpo despedacado como vivéncias esquizofrénicas
para uma paranoia, que oferece uma unidade corporal forjada por um sentido delirante. Desse
modo, podemos dizer que o corpo proprio podera ser o lugar por onde passa a construcdo do
delirio, como Schreber, que adornava o corpo ao ser feminilizado.

A quarta via de estabilizacdo é baseada na topologia do n6 borromeano e na
formulacdo do sinthoma como supléncia simbdlica, tal como ensina Lacan pela anélise da
relacdo de James Joyce com a literatura. A funcdo de supléncia do sinthoma de Joyce, como
quarto termo que produz o enodamento dos registros real, simbdlico e imaginario, produziu
também correlativamente um corpo proprio.

Podemos dizer, assim, que a materialidade do corpo pode ser o lugar de escrita como
lugar de suporte para o significante e da letra. Sdo tentativas de inscricdo do corpo em um
discurso. Podemos conceber estabilizagbes como escritas minimas, como frageis
organizacdes.

Concluimos que as praticas e atividades que passam pelo corpo nas psicoses como
tentativas de estabelecer supléncias e as estabilizacbes sdo trabalhos permanentes como
tratamentos no real, na direcdo de desenhar uma imagem corporal e dar algum estofo ao
corpo. As marcas sdo tentativas de fazer signo para alguém. Nas psicoses, trata-se de inventar
um corpo onde “ndo se tem”, trata-se de criar formas singulares de fazer lagco com o Outro,
inscrevendo o corpo proprio em um discurso que faca lago social.

Vimos que, para haver um corpo, deve haver uma operacdo de corte operado pelo
significante sobre a carne, o que resulta em uma perda e queda do objeto a, inscrevendo o
unario. E uma perda no nivel corporal que deixa como rastro a anglstia. Do corte também se
faz a separacdo com o Outro, decorrente da operacdo de alienacdo e separacdo. Dessa forma,
podemos dizer que, nas psicoses, falham as operagfes dos tempos do traco e do seu
apagamento, do corte e queda do objeto a, consequentemente. Vimos também que sdo muitas
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as situacdes de marcagdo do corpo, mas, apos este percurso, podemos dizer que 0s cortes, as
escarificacGes e marcacOes na pele ou mesmo os mapeamentos do corpo pela doenga ou lesao
tomam determinadas funcdes nas psicoses porque fazem apelo ao simbdlico, pelo fracasso
decorrente daquelas operacOes. Trata-se de uma tentativa de imprimir letra que faca litoral,

margens e bordas para a contencdo de gozo e para a circulagao do circuito pulsional.
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4 “O HOMEM E O ARTESAO DE SEUS SUPORTES®

A anélise com psicéticos, como sabemos, impde muitas dificuldades aos analistas, as
quais, como vimos, foram discutidas por Freud®:. Podemos lembrar também a comentada
frase de Lacan na “Abertura da secdo clinica” (1977): “A psicose ¢ aquilo frente a qual um
analista ndo deve retroceder em nenhum caso” (LACAN, 1977/1992, p.9). Essa frase ¢
representativa da sua posicdo frente aos desafios do trabalho analitico com psicoticos, o que
resultou em avancos em suas elaborages para uma direcdo de tratamento da psicose.

As dificuldades passam pelo tema da transferéncia, pela ineficacia da interpretagdo e
pela propria errancia da psicose. Mas, sobretudo, uma analise de psicoticos ndo podera
basear-se nas analises de neuroticos, ao preco de se instalar uma grande confusdo, como
adverte Lacan, além de poder precipitar o proprio desencadeamento da psicose. E uma
problemética em que é preciso considerar a posicdo do sujeito com relacdo ao significante
como efeito da foraclusao e, principalmente, as consequéncias do objeto a ndo extraido. Por
isso, frente a essas dificuldades fazemos uma interrogacdo: por qual via podera se dar uma
conducdo ou mesmo uma intervencdao em uma analise com psicoticos?

Os desenvolvimentos lacanianos, principalmente a partir da década de 70, nos
convocam a trabalhar na direcdo das supléncias, para uma possivel estabilizacdo no
engajamento do sujeito em um discurso que podera fazer laco social.

Nesse sentido, as praticas de atividades corporais ou artesanais, assim como de
criagdo, que tém motivacdes diversas para cada sujeito, nas psicoses, podem ser tomadas
fenomenologicamente como uma bizarrice, ao preco de se perderem importantes indicagdes
feitas pelo proprio sujeito, que poderiam constituir-se em vias para uma entrada do discurso
analitico.

Apontamos para uma escuta dos sintomas e fendmenos da psicose, pela fecundidade
que eles podem representar como tentativas de construcdo de uma imagem de um corpo
préprio.

O que se propds como hipotese no capitulo anterior foi a de que ha na psicose usando

um termo freudiano, tentativas autoterapéuticas de forjar um corpo préprio, que podem

%0 Esse titulo foi retirado da frase de Lacan no O Seminario, livro 7: a ética da psicanalise (1959-60/1997, p.
150). Rio de Janeiro: Zahar. “No que diz respeito ao significante, a dificuldade é de ndo se precipitar sobre o

fato de que o homem ¢ o artesdo de seus suportes”.
' FREUD, 1917[1916-17]/1976, p.385.
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ocorrer correlativamente a tentativas de estabilizacdo. Em torno disso, sob diferentes
condigdes, encontramos um campo de experiéncias que vao desde os cortes e automutilagdes,
as praticas de criagdo estética e de arte. Com relagdo a esta Gltima, pergunta-se: a arte seria a
forma princeps de encaminhamento para uma estabilizacdo e, consequentemente, de um
suporte para sustentacdo do corpo préprio? Em outras palavras, o0 que a arte pode acenar para
0 psicotico?

No O Seminario, livro 23: o sinthoma (1975-76) dedicado a James Joyce, Lacan
formula a seguinte questdo: “O problema reside nisto — como a arte pode pretender de
maneira divinatoria substancializar o sinthoma em sua consisténcia, mas também em sua ex-
sisténcia e em seu furo?”(LACAN, 1975-1976/2007, p. 38). Lacan equivale a arte de James
Joyce ao sinthoma, que, como quarto elo, faria a sutura entre o simbolico e o imaginario,
assim como entre o simbdlico e o real, enlacando os registros. Dessa forma, reconhecemos
que o corpo para Joyce alcanca um estatuto simbélico através de seu savoir-faire®, em lugar
do corpo equivalente a uma casca, como descrita em “Retrato do artista quando
jovem”(1916).

Nessa obra, Joyce da algumas pistas da sua relacdo com o corpo através do seu
personagem autobiografico, Stephen, como se pode perceber na passagem a seguir, em que
descreve uma surra que levou de seus colegas do colégio interno. Nas palavras de Joyce:

Mesmo aquela noite em que voltara para casa cambaleando pela estrada do Jones
tinha sentido que uma certa forga o houvera despojado dessa subita onda de raiva tdo
facilmente como um fruto é despojado de sua mole casca madura (JOYCE,
1916/2011, p. 90, 91).

Stephen se desfez de seu corpo téo facilmente como um fruto maduro se desfaz de sua
casca. Assim ndo guardava mais rancor dos colegas que Ihe fizeram isso. Ele se desfez do
corpo como se ndo lhe dissesse respeito. Stephen ja havia passado por outros episodios de
agressdes fisicas como, por exemplo, apanhar cruelmente de palmatoria de um professor até
suas maos se ferirem. Ele encontrou uma saida, abrindo méo de seu corpo proprio.

Em outra passagem desta mesma obra, Stephen e os colegas do colégio interno
estavam se banhando no mar. Ele, apartado dos colegas, 0s observava sem seus trajes
costumeiros. Sentia pena de vé-los com as marcas da adolescéncia que os tornavam

“repelentes frente a miseravel nudez”(JOYCE, 1916/2011, p.181). Stephen se recordava com

%2 Expresséo francesa utilizada por Lacan no Seminério, livro 23: o sinthoma, p. 14. Segundo explica a nota de
rodapé a expressdo € formada por savoir (saber) e faire (fazer) tendo o sentido de habilidade, ou jeito para se
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pavor que permanecia para ele o mistério do seu proprio corpo. A relacdo de Joyce com o seu
corpo néo é nada simples, como ndo é para nenhum ser humano, mas pela sua invencéo pela
palavra pdde se aproximar desse mistério que é o seu corpo e dar alguma consisténcia a ele.

O que fica indicado por Lacan através de Joyce é que a arte pode vir a ser uma via de
producdo do que designa como sinthoma. Joyce ndo era um psicotico qualquer, pois, pela sua
arte, nunca fez um desencadeamento, portanto, ele teve uma inventividade de génio, que lhe
era peculiar, condicdo que ndo esta para todos. O enlacamento de modo borromeano é da
ordem de uma invencdo que possibilita um amarramento dos registros R, S e | através do
sinthoma, que faz a funcdo de quarto elo, sendo uma supléncia mais consistente do que outras
— frente as instabilidades de que o psicético é vitima.

A arte seria, pois, capaz de viabilizar para o psicoético um corpo de “estatuto
simbolico”, mas sob determinadas condi¢des muito peculiares que devem se apresentar. As
producdes estéticas e artisticas podem ter a funcdo de supléncias, mas, para uma supléncia
como o sinthoma, ela devera de fato funcionar como uma versao do Pai, corrigindo a falha do
no, enodando os registros.

Na psicose, “trata-se de fazer um corpo onde ndo se tem”. Essa ¢ uma metafora
representativa para dizer da caréncia, nas psicoses, de um corpo sustentado por uma escrita
unaria que inscreva uma amarracdo entre o corpo, 0 gozo e o Outro. Sabemos que nas
psicoses essa insuficiéncia do corpo, relembramos, apresenta estatutos diferenciados na
esquizofrenia, na paranoia e na melancolia.

A partir de Joyce, o conceito de sinthoma foi criado por Lacan para dar conta da
inconsisténcia do Outro para todos, assim como da limitacdo do sintoma na neurose. Sob esse
ponto de vista, para todos — neuroticos ou psicoticos — pode estar em jogo a producdo de
um sinthoma como uma agéo suplementar, como algo que est4 no horizonte de um percurso
de andlise. Essa proposta que surge na esteira da no¢do de sinthoma nos da um norte para uma
direcdo de tratamento, especialmente para a psicose. Algumas consequéncias dessa
perspectiva podem ser precisadas, como o fato de Lacan ter transformado o sujeito em um
artifice. Pois o0 sujeito terd que inventar algo com os significantes, como uma escrita dos nds
e, No caso das psicoses, 0 sujeito podera inventar o que corrigira a falha de amarragéo entre os
registros.

E por esse viés que a arte pode contribuir para a psicanalise, ja que sabemos que Joyce

jamais aceitou ser analisado e, ainda assim, produziu uma estabilizacdo genial para si mesmo,

obter éxito gracas a a¢des que sdo, a0 mesmo tempo, maleaveis e precisas.
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além de ainda ter contribuido para a cultura e para a sociedade com a sua obra literaria.

Concebemos como arte 0 meio pelo qual o sujeito faz algo inédito que tem um efeito
da criacdo para si, como um savoir-faire que reconhecidamente também tem valor para a
sociedade. Como Joyce, que por via da literatura criou um nome a revelia do pai, forjando,
consequentemente uma consisténcia para o seu corpo proprio.

Quanto a questdo levantada sobre o que a arte poderia acenar para a sustentacdo
simbolica do corpo na psicose, podemos nos perguntar sobre as praticas artisticas que tomam
0 corpo como objeto de arte. O corpo torna-se, nesse caso, objeto de intervencgdes estéticas e
de criacdo, como sdo as artes performaticas e as Body art, por exemplo, que acabam por
desafiar o conceito de arte.

Levamos em conta a posicdo de Jeudy (2012) a respeito da arte, quando argumenta
que, a principio, é considerada obra de arte o objeto que, apds o término da obra, ndo mais se
modifica e ndo mais podera ser tocado (JEUDY, 2012, p.17). Tomando a arte por esse Viés,
pensar 0 corpo como objeto de arte impde muitas dificuldades, uma vez que o corpo ndo é um
objeto intocavel e, principalmente, o corpo é angustiantemente mutavel. O corpo nao € uma
obra acabada.

Para Jeudy, o que é da esfera institucional da arte comporta uma ética que tem como
parametro aquilo que ndo ameaca a sociedade. Por isso, manifestacbes monstruosas, como o
uso de partes de cadaveres, seriam uma ameaca social e, portanto, ndo estdo incluidas no
ambito da arte (JEUDY, 2012, p. 18, 19). Como é o caso, por exemplo, de encenacdes
performaticas de suspensdo do corpo com anzdis que se prendem na pele. Essa questdo é
polémica, pois comporta diferentes valores conceituais do que pode ser considerado no campo
da arte. Porém, o que nos interessa nessa discussdo é a possibilidade de construcdo de
supléncias por intervengfes no corpo proprio, mas que, por vezes, ficam no limite do conceito
de estética, no limite da dor e do que € aceitavel para uma sociedade, como se o limite fosse
de fato uma condicdo deste tipo de pratica. Nesse caso, 0 corpo €, ao mesmo tempo, objeto e
instrumento de intervencao, de marcacgéo do corpo e de invengéo.

Por outro lado, Lacan mostra com Joyce que, através do jogo com a linguagem e da
criacdo de uma obra literaria, o corpo pode ser sustentado simbolicamente ao se corrigirem as
falhas do no pelo sinthoma.

S&o operacbes em que notadamente encontramos um trabalho de criacdo, na qual o

sujeito imprime uma marca prépria, como as telas de Van Gogh, a escrita do Profeta Gentileza
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nos pilares dos viadutos do Caju®, assim como os balés de Nijinsky que sdo reeditados,
repaginados com diferentes interpretacbes por bailarinos de vérias épocas. Podemos nos
perguntar se sdo da ordem da inven¢do de um sinthoma ou dizem respeito a outras formas de
supléncia.

Nesse momento, indagamos se 0 conceito de sublimacgdo poderia nos ajudar a pensar
essas outras formas de supléncia, dando outro encaminhamento & questdo levantada. Com
iSsO em vista, examinaremos o conceito de sublimacéo e as suas relacbes com as psicoses,
assim como as possiveis relacdes entre a sublimacéo e o sinthoma formulado por Lacan. Em
ambas as operacdes, verificamos a presenga de um “saber fazer” — savoir-faire — do sujeito
como uma saida original frente a suas moc¢des pulsionais, ou mesmo propiciando um
embarreiramento do excesso de gozo. Assim 0s termos “sublimacdo”, “criacdo”, “invencdo” e

“sinthoma ” sdo fundamentais para a nossa discussao.

4.1 A sublimacao

O termo ““sublimagdo” — Sublimierung —, foi tratado por Freud em varios momentos
de sua obra, como nos “Trés ensaios sobre a sexualidade” (1905), “Uma lembranga infantil de
Leonardo da Vinci” (1910), “Narcisismo: uma introdugao” (1914), além de outros momentos.

Em 1910, Freud aborda a sublimacdo como uma satisfacdo distinta da satisfacdo
extraida na formacdo do sintoma como formacdo inconsciente, como consequéncia do
processo de recalcamento. Nessa época, Freud ja deixa evidente a independéncia da
sublimac&o com relagéo ao recalque.

Mas é no texto sobre o narcisismo que Freud (1914) é bem esclarecedor quanto ao
conceito de sublimacéo, quando a diferencia da idealizac&o. A sublimacdo diz respeito a libido
objetal e, em relacdo a pulsdo, sofre uma “deflexdo”, por ter se desviado para uma finalidade
diferente e afastada da satisfacdo sexual, diferentemente da idealizacdo que exalta o objeto. A
sublimacdo seria uma saida pela qual as exigéncias pulsionais poderiam ser atendidas sem
envolver o recalque. Nas palavras de Freud: “Segundo temos averiguado, a formacéo do ideal

aumenta as exigéncias do eu sendo um forte favorecedor do recalque. A sublimagéo constitui

%% Como foi abordado por Andrea Guerra em sua tese de doutorado, “Estabilizagdo psicética na perspectiva
borromeana: cria¢ao e supléncia”UP/ UFRIJ, 2007.
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aquela via de escape que permite cumprir a exigéncia sem dar lugar ao recalque”**(FREUD,
1914/1976, p. 91, 92, traducdo nossa).

A sublimacéo, para Freud, tem relacdo com o destino da libido que, originada de sua
fonte sexual, encontraria satisfacdo afastada de sua origem, por uma mudanca de finalidade,
ao serem eleito objetos socialmente valorizados para a satisfacdo. No entanto, tal desvio da
pulsdo ndo ocorre pela operacdo de recalque como o sintoma, mas por uma substituicdo
quanto a seu ao alvo. A sublimacéo estaria presente na arte, na religido e na ciéncia.

Ainda no texto sobre o narcisismo, Freud enfatiza que seria na neurose que
poderiamos encontrar as diferencas mais contundentes entre o desenvolvimento do Ideal do
eu pela idealizagdo como acdo do recalque e a sublimacdo. Ao fazer esse comentario, Freud
parece ndo descartar a possibilidade de sublimacéo na psicose.

No ensino de Lacan, o tema da sublimacéo é desenvolvido em O Seminario, livro 7: a
ética da psicanalise (1959-1960), em que a sublimacdo é articulada a ideia de criacdo, com
relacdo a ética e a lei moral. Ele define “sublimacao” da seguinte forma: “A sublimagao eleva
0 objeto a dignidade da Coisa”(1959-1960/1997, p.140, 141), pois na sublimacdo nao estd em
questdo a relacdo com o objeto, como na idealizacdo, mas a sua intima relacdo com das Ding,
ao contornar o vazio que é das Ding.

Nesse Seminério, Lacan indica a posicdo do sujeito com relagdo aos significantes,
como sendo a de um artesdo. Nas suas palavras: “No que diz respeito ao significante, a
dificuldade é de nao se precipitar sobre o fato de que o homem ¢ o artesdo de seus suportes”
(LACAN, 1959-60, p.150). Mas o que é mais fundamental é a forma singular como esse
homem vai modelar esses significantes. O sujeito modela os significantes, trabalha com eles.

Para Lacan, a linguagem empregada na sublimac&o na arte porta um sentido préprio de
criagdo. A criacdo ex-nihilo traz a ideia da criacdo de um objeto a partir do nada, como 0 vaso,
como significante que contorna o vazio, criando uma diferenga significante entre cheio e o
vazio. A Coisa — das Ding — estaria no centro do real e, ao modelar o vaso, o oleiro modela
o significante que no real faz furo. O vaso é representativo da relagéo entre a arte e esse vazio,
uma vez que, na arte, ha um certo modo de organizagdo em torno desse vazio.

Na concepg¢do lacaniana, a sublimacdo implica o vazio — das Ding — que é
representado por um objeto que presentifica de um determinado modo a opacidade de das

Ding, como algo inapreensivel e irrepresentavel. E a presenca de um vazio que resiste a

3 0 trecho correspondente ¢ “Segundo tenemos averiguado, la formacion del ideal aumenta las exigéncias del yo
y es el mas fuerte favorecedor de la represion. La sublimacién constituye aquella via de escape que permite
cumprir esa exigéncia sin dar lugar a la represion. Optamos pela tradugdo de “represion” como “recalque”.
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simboliza¢do. Podemos dizer que a sublimagdo estd presente na arte, mas nao podemos
afirmar que em toda a arte hé sublimacéo, por ser da ordem do particular do sujeito que a cria.
A obra de arte se eterniza por ser fonte inesgotavel de interpretacdes e leituras e, ainda assim,
terd uma caracteristica enigmatica. “O sorriso da Monalisa”, de Leonardo da Vinci, ¢ um
enigma que perdurard por toda a eternidade.

Ainda no Seminério A ética da psicanalise, o amor cortés é usado por Lacan para
exemplificar a sublimac&o, que, por meio da arte, tem testemunhos documentados nas poesias
e nos textos literarios, em que a linguagem empregada decanta um artificio reconhecivel. O
amor cortés seria um artificio que instaura uma posicao do objeto que simultaneamente cinge,
presentifica e autentica a Coisa (LACAN,1959-60 /1997, p.176).

Mais tarde, no O Seminario, livro 16: de um Outro ao outro (1968-69), o autor faz
articulacGes entre a sublimacao, o campo do gozo e o objeto a. A concepcao lacaniana sobre a
operacdo da sublimacéo difere da de Freud com relacdo ao afastamento da fonte sexual, pois
para ele a sublimag&o conserva a sua origem sexual em sua forma de satisfacdo. E pelo objeto
a que se pode fazer uma relacdo entre a sublimacdo e o0 gozo sexual, pois 0 objeto a estd no
interior do gozo e desempenha um papel neste campo, que ele chama de vacuolo. Segundo
ele, 0 objeto a faz cdcegas por dentro de das Ding e esse seria 0 mérito de tudo que podemos
chamar de obra de arte. Nas palavras de Lacan:

“O objeto a desempenha esse papel em relacdo ao vapL]oIo. Em outras palavras, € 0
que faz cocegas por dentro de das Ding. Pronto. E isso que constitui o mérito
essencial de tudo o que chamamos de obra de arte” (LACAN, 1968-69/2008, p.227).

Com essa afirmativa verificamos que uma obra de arte bordeia o mistério de das Ding.

A relagdo da sublimagdo com o objeto a tem como referéncia a l6gica significante em
que o sujeito € representado por um significante para outro significante, em relagdo ao Outro
como tesouro dos significantes. O objeto a cai dessa operagdo como resto e tem uma posi¢édo
éxtima, que é definida por Lacan como conjugando o intimo com a exterioridade radical. Toda
essa operagao, pela sua implicagéo pulsional, tem estrutura de borda. Com relagéo aos objetos
da sublimacéo, o objeto a fica em uma posi¢do de funcionar como captura de gozo.

Seguindo o encaminhamento de Lacan feito nesse Seminario, devemos indagar: qual é
a relacdo da sublimacdo e do objeto a na psicose, ao considerar que na psicose had uma
particularidade com relacdo ao objeto a que € a sua ndo extracao?

Temos algum esclarecimento sobre essa questdo no Seminario sobre a Angustia (1962-

63), onde ele analisa a perigosa travessia que devera ser feita pelo melancolico. No nivel
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escopico, 0 objeto a estda mascarado por tras de i(a) do narcisismo. Sera preciso que 0
melancélico atravesse a sua imagem e primeiro a ataque, para poder atingir 14 dentro o objeto
a que, pela queda, puxa o melancolico para uma precipitacdo suicida, assim como para o
automatismo, para 0 mecanicismo e para 0 caradter imperativo e alienado dos atos
melancolicos. E uma perigosa operagdo, que parece ndo ter saida para o melancélico
(LACAN, 1962-63, p. 364 - 365).

Com relacdo a essa questdo, Caldas (2012) vem nos auxiliar com 0 seu texto
“Melancolia e sublimagdo — um corpo que cai”. A autora nos indica que, por meio da
sublimacdo, ndo sé é possivel ao melancolico fazer operar sua extracdo do objeto, mas
também é por meio dela que ele se salva do suicidio. Ela faz referéncia aos artistas
melancolicos que, por via da arte, fizeram uma escolha forcada em nome da preservacdo de
suas vidas.

Uma vez que, na melancolia, o luto normal ndo ocorre, a sublimacdo parece ser o
caminho para o melancolico efetuar uma separacdo com o objeto. Assim a autora indica a
salvacdo do melancdlico por meio da sublimacdo pela via da arte, com a promocdo de uma
separacdo do objeto, a partir da extracdo do objeto a (CALDAS, 2012, p. 44,45).

Nos quadros em que se alternam mania/melancolia, na fase maniaca o que estad em
jogo é a ndo funcdo do a que estd em causa e ndo o seu desconhecimento como na melancolia
(LACAN, 1962-63/2005, p. 364-365). Assim, nas alternancias do estado de melancolia e de
mania, como descreveu Freud (1933[1932]/1976), com Lacan, podemos depreender um
movimento de mudanca de posicdo do objeto a, que tem efeitos observaveis caracteristicos de
cada estado no quadro geral da melancolia.

Na esquizofrenia, podemos dizer que, pela condicdo de regressdao e fixacdo ao
autoerotismo, a constituicdo de objeto ndo ocorre, pelo motivo de ndo ter passado pelo
narcisismo, fase unificadora, por uma identificagédo a uma imagem especular. Levantamos a
hipdtese de que o objeto poderia ser minimamente constituido através da criacdo de obras
artisticas, uma vez que se efetua uma separacao entre o objeto e o sujeito, e alguma unificacao
do corpo tornar-se-ia possivel. Destacamos, entdo, que o ato de cria¢do artistica pode ser visto
como a funcdo de corte, como inscri¢do, podendo engajar o sujeito em um discurso.

A operacdo de separacdo resultante da criacdo artistica entre 0 sujeito e a sua obra
pode funcionar na psicose como um ato de corte, que efetua uma separagéo entre o sujeito e 0
Outro. A sublimacéo seria, entdo, a via para a constituicdo de uma supléncia do significante
mestre que ndo opera, desse vazio que constitui o sujeito enquanto separado do Outro. Pode-
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se dizer que, quanto ao campo de gozo, o psicotico estd imerso em um gozo mortifero e, pela
sublimacéo, faria alguma delimitacdo e separagao entre o sujeito e 0 gozo.

Dessa forma, poderiamos aproximar a sublimagdo do sinthoma na perspectiva da
movimentacdo dos registros psiquicos possibilitada pelo trabalho de criacdo artistica, ao
movimentar-se pelo imaginario, ao utilizar os recursos simbdlicos, como também ao
aproximar-se do real, contornando-o. Com isso, poderd se produzir um enodamento, como
uma escrita do nd. A sublimacdo, nesse sentido, tem um papel especialmente relevante na
questdo do tratamento nas psicoses.

Soler (2007), baseando-se em Lacan, chama de sublimacio criacionista algumas
formas de prover a constru¢do de um novo simbolico, como promog¢édo do pai, sublimacéo
que civiliza a Coisa pelo simbolico — exemplificados por nomes conhecidos, tais como
Joyce, Rousseau, Van Gogh, entre outros. O delirio de Schreber estaria no mesmo patamar,
uma vez que sua escrita € uma via simbolica de promog&o do pai, que civiliza o gozo.

H& também, segundo a autora, outras solucbes que ndo passam pelo simbolico, mas
fazem uma operacéo real no real do gozo, ndo aprisionado na rede da linguagem. E o caso de
obras pictoricas, que ndo se utilizam do verbo como a literatura, que seria a arte mais
mergulhada no simbdlico, por mais se aproximar de ex nihilo, de um objeto novo. H& uma
transformacdo do gozo em um objeto estético que se impde no real (SOLER, 2007, p.188).

As passagens ao ato automutiladoras e heteromutiladoras também sdo, segundo a
autora, um tratamento do real pelo real, mas sdo antindmicas da sublimacéo criacionista. Mas,
apesar disso, podem coexistir no sujeito. O sujeito é capaz de fazer uma obra-prima, mas
também de realizar uma passagem ao ato, se automutilando e mudando a sua imagem, como é
0 caso de Van Gogh, que arrancou a sua orelha um pouco antes de fazer uma grande obra de
arte, como exemplifica Soler (SOLER, 2007, p.189).

No Seminario O sinthoma, Lacan ndo se refere em nenhum momento & sublimacéo,
mas examinamos as possiveis relacdes entre o sinthoma e a sublimacdo. Pois se tomamos o
trabalho de psicoticos na tentativa de circunscrever o gozo, tal como Schreber, Gentileza e
mesmo Joyce, por exemplo, vemos que a escrita € um instrumento para isso. No caso do
presidente Schreber (FREUD, 1911/1976), a escrita de suas memorias produziu alguma
estabilizacdo durante um periodo. Sendo assim, poderiamos falar de escrita como sublimagéo
na medida em que ela ¢ satisfacdo da pulsdo — como diz Freud — sem recalcamento, mas
por um desvio.

No Seminario sobre a ética, Lacan usa o termo criagdo como “criagdo ex nihilo”,
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relacionada a sublimacdo, enquanto, no Seminario O sinthoma ele utiliza os termos
“invengdo” e “savoir-faire” para explicar os artificios realizados pelo sujeito para fazer o
enodamento dos nds, como quarto elo — sinthoma. Assim 0s termos “criagdo”, “invencdo” e
savoir-faire (saber-fazer), apoiam a concepg¢do do sujeito como um artesdo de seus suportes,
como o modelador de seus significantes.

A criacdo, como vimos, foi articulada a sublimagdo como criagdo ex- nihilo, criacdo a
partir do nada, contornando o vazio. Por sua vez, o termo “invencao” € relativo ao que o
sujeito podera fazer ao manejar os significantes que ele tem a sua disposicdo. A invencéo,
diferentemente da criacdo, tem o sentido de o sujeito fazer com engenhosidade e, nesse
sentido, seria também uma criacdo, a partir de tracos. A invencdo pode ser tomada, desse
modo, como uma forma singular de confirmacdo do traco, dando-lhe uma funcéo de unério.
Trata-se de um “saber-fazer” do sujeito, seu artificio singular que o transforma em um
artesdo, em um artifice, ao manejar e modelar os significantes, como uma inventividade
original que o coloca em trabalho permanente.

Soler ndo considera a metafora delirante uma invencdo do sujeito, porque o psicético
se apropria de um significante do Outro, que, por algum tempo lhe permite uma estabilizac&o.
“Trabalho da psicose”, para Soler, seria da ordem de uma invenc¢do, mas podemos ponderar
que o significante sempre é do Outro, e inventar como trabalho da psicose teria a qualidade

de transformar o significante que vem do Outro em algo novo, como um objeto inédito.

4.2 Uma escrita do corpo: o corpo dangante

Temos como hipdtese que uma escrita apresenta vias de grafismos diversos, em que 0s
significantes podem se escrever de diferentes maneiras que podem nédo passar pelas palavras,
dada a diversidade de invengdes das quais 0 psicotico pode se utilizar em busca de refrear o
gozo, em sua tentativa de estabilizacdo. Tomando como referéncia as indicacdes de Didier-
Weill (1992, 2002), podemos conceber outras vias de escritas do corpo ou pelo corpo que
possam ter a funcdo de supléncia simbolica. Nessa direcdo, ganham destaque as articulacfes
do autor sobre pulsdo invocante, aquela definida por Lacan como a mais proxima da
experiéncia do inconsciente que, por meio de uma operacao, liga o sujeito ao que é primitivo

e primario para o psiquismo. Especialmente o conceito de “corpo dangante” podera nos
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auxiliar nas indicacdes para o tratamento da psicose.

4.2.1 “O corpo dancante”

Traremos as contribuicbes de Didier-Weill (1992, 2002) que, a partir de Freud e
Lacan, faz desenvolvimentos proprios sobre a fundacdo do sujeito e a relacdo entre a palavra e
a imagem do corpo. Para ele o Recalque Origindrio seria instituido na nodulacdo das trés
consisténcias — R, S, I. Como efeito, 0 sujeito receberd imagem, palavra e corpo e, sob
determinadas condicOes, as fronteiras entre as consisténcias poderdo ser estaveis ou ndo.
Conforme o autor, no recalque originario, ha uma substituicdo entre um furo simbolico no real
para um furo real no simbdlico, que resulta em uma perda de algo de si. O recalque originario
seria um trauma relativo a entrada de duas mensagens contraditorias com relagdo ao
significante, a operacdo de metafora paterna, que possibilita 0 mecanismo do sim, sim como
Behajung — afirmacao primordial — e do ndo, como Ausstossung — expulsdo. Por sua vez,
em decorréncia da foracluséo haveria um néo tdo absoluto que ndo se faz acompanhar de um
sim, e o recalque originario ndo ocorre (DIDIER-WEILL, 2002, p. 18).

A passagem efetuada entre um furo simbdlico no real para um furo real no simbdlico
faz, com relacdo ao corpo, uma intersecdo entre o simbdlico e o real, e o corpo real podera ser
encadeado, por um lado, pelo simbdlico e, pelo outro, pelo imaginario. Desse modo, 0 corpo
serd sustentado pelo enlace em cadeia. Para o autor, em um primeiro tempo, o imaginério faz
barra sobre o real. O imagindrio detém o real no sentido de uma proliferacdo de
monstruosidades que nos espreita a todo o tempo, como o cancer, afirma Didier-Weill. Assim,
sdo dados ao corpo limites espaciais e uma forma (DIDIER-WEILL, 2002, p.19). Na segunda
intersecéo, entre o real e o simbolico, o real recebe o significante falico e, em decorréncia, o
corpo ganha uma significacdo falica. O corpo sai da pura materialidade, para a significacdo
“carne” que, para o autor, significa que o corpo foi erotizado, tocado pela linguagem. A
terceira intersegdo € entre o simbolico e o imaginario, na qual ha uma ascendéncia do
simbolico sobre o imaginario. Essas trés intersecdes estabelecem um furo, que € a castracao
originaria como perda do falo, que da como heranca a transmissdo da Lei. Para Didier-Weill,
0 que se recebe em troca a perda é o dom do corpo, que tem uma imagem, e o dom da palavra,

que se refere a funcdo nomeante do pai. O dom do corpo como heranga tem para ele uma
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qualidade ja explorada em outros momentos, que € aquisicdo de uma leveza para 0 corpo,
como corpo dancante.

A interdicdo tem a capacidade de operar criando distin¢des através da nomeacdo. A
apreensdo do significante sobre o real estabelece distingbes separadoras que impedem a
confusdo caotica. A interdicdo operaria uma escansdo significante que teria a qualidade de
fazer uma distin¢do absoluta entre o real, o simbodlico e o imaginario (DIDIER-WEILL, 2002,
p.25).

Caso a interdicdo ndo ocorra, podem-se reconhecer as consequéncias de instabilidades
nos limites entre o real, o simbdlico e o imaginario, especialmente entre o imaginario e o real,
quando a imaterialidade do corpo é posta em perigo.

Assim, o corpo dado pelo recalque originario € um corpo capaz de dancar. No caso de
melancolicos ou de deprimidos, 0 autor constata a ineficacia da interpretacdo e propde que,
nesses casos, sera o ritmo que podera criar uma escansao e devolver a vida ao corpo. Podemos
reconhecer aqui uma contribuicdo que podera inspirar uma dire¢do de trabalho com a psicose,
especialmente na melancolia.

O autor faz uma leitura da constituicdo psiquica, em que especifica mais claramente a
funcdo do significante falico para a sustentacdo do corpo. Ele reconhece que é pelo
significante falico que o corpo ganha consisténcia, porém de modos diferenciados para o
homem e para a mulher. No lado homem, h& um furo simbdlico em decorréncia da castracéo,
simbolizado pelo significante falico. Em funcdo disso, o homem entra em uma relacdo
especifica com seu objeto de desejo, e seu corpo ganha consisténcia com o jogo com a bola,
atividade que realmente parece ser universal em todos os cantos do planeta. Ao se exercitar
com o objeto de desejo, ha a confirmacdo de uma consisténcia e existéncia oferecida pelo
significante falico.

Do lado mulher, trata-se de um furo no real, e é pelo pai que é possivel a inscricdo do
falo no simbdlico. Porém o falo ndo da conta de significar ou simbolizar esse furo porque, na
mulher, ele é real. Ele diz: “E nisso que, como diz Lacan, a mulher ¢ NAO TODA na ordem
do falo”(DIDIER-WEILL, 2002, p.33).

Quando danca, faz um apelo ao Outro, para uma simbolizacdo. Ela invoca o Outro e
seus significantes, pois o significante da leveza ao corpo. Isso significa dizer que, do lado
feminino, permanece uma inconsisténcia em seu corpo, como parte real ndo submetida pelo
sexual e, em busca disso, ela procurara uma abordagem pela via da invocagdo ao Outro.

Enquanto o homem procura a sua identidade sexual com uma mulher, por sua vez a mulher
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ndo procura a identidade sexual, mas algo ainda mais radical, que é a sua propria existéncia.

Diante disso, a questdo do feminino pode indicar algo para a psicose, no sentido de
que ha no corpo da mulher algo que permanece na inconsisténcia, levando-a a uma
interrogacdo sobre a sua existéncia. Por ndo estar toda submetida ao sexual, busca pela
invocacdo uma sanc¢do do Outro por meio da danga. O sujeito, ao dancar, captura o olhar do
Outro, e este ganha no campo do Outro um lugar no desejo.

E importante também considerar a relacdo que ha entre o recalque originario e das
Ding, a Coisa. Seguindo essa linha de argumentacdo, pelo recalque originario, na relacdo
entre o falo e o objeto a, ha uma significacdo do furo real no simbdlico que é das Ding. “Esta
coisa, enquanto inaudita, invisivel e imaterial, é aquilo sobre o que o sujeito do inconsciente
(S) é posto em relagdo com o real que transcende o que é visivel, audivel de modo finito e
limitado”(DIDIER-WEILL, 2002, p. 34).

Ao seguirmos Didier-Weill em suas articulagdes sobre a aquisi¢do de uma sustentacao
simbdlica do corpo, percebemos indicagdes importantes para o tratamento da psicose,
especialmente 0 modo como poderemos escutar 0s meios pelos quais o sujeito pode invocar o
Outro, ao buscar um lugar no campo do Outro e em um discurso.

No préximo item, traremos o exemplo do bailarino russo Vaslav Nijinsky® para
procurar examinar o conceito de corpo dangante como instrumento para pensar as supléncias

na psicose e as diferentes formas de escritas na dire¢ao de fazer corpo.

4.2.2 O corpo dancante e a gueda do sujeito: Nijinsky

Introduzimos o caso do adoecimento psiquico do bailarino russo Vaslav Nijinsky, pelo
que pbde representar para esse sujeito a arte de dangar para um grande publico. Uma vez
demitido desse lugar, ele desencadeia um quadro psicético do qual ndo mais se recuperaria.
Como grande bailarino, Nijinsky transcendeu os imperativos rigidos do balé classico, assim
como desafiou 0 modo como por que a arte chegava até as pessoas, como entretenimento. Ele
introduziu a dimensao do erotismo e do sofrimento em seus balés e, por isso, nem sempre foi
compreendido pela critica.

Ao utilizar os movimentos do seu corpo em resposta a invocacdo da masica, Nijinsky

%> Optamos por escrever Nijinsky com (y), e ndo com (i), por ser a forma mais comum encontrada nas
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fazia disso um lugar de criacdo. A hipdtese mediante a qual trabalhamos é que o seu modo
singular de dancar, como um ato de criacdo, poderia ser o que fazia corpo para ele, como
modo de existéncia frente ao Outro. Por isso, manteve-se sdo até os 29 anos? Tanto a perda
da possibilidade criativa, quanto a perda de um lugar na companhia de balé, sdo perdas em
relacdo as quais ndo pdde se enlutar, o que teve como efeito um quadro melancélico, fazendo-
o decair enquanto sujeito, com o seu corpo passando a ser desabitado pelo simbélico. E o que
pretendemos refletir neste estudo com a ajuda de Didier-Weill (1997) em suas articulagdes
sobre a pulsdo invocante com relacdo a musica e a danca. Iniciamos, porém, com alguns
dados relevantes da historia de vida de Nijinsky que nos ajudardo a desenvolver estas
questdes.

Nijinsky nasceu em Kiev, na Ucrania, em 1890. Filho de bailarinos polacos ele atuava
desde os quatro anos em palcos e em circos. Aos dez anos, foi para Sdo Petersburgo com a sua
mae, apos o seu pai abandonar a familia. Ainda aos dez anos, foi aceito na Escola Imperial de
Ballet de S&o Petersburgo e formou-se em 1908, aos 18 anos. Nessa época conheceu Sergei
Diaghilev, com quem teve um relacionamento afetivo. Diaghilev era um aristocrata e
empresario teatral que foi designado pelo entdo principe para ser o diretor dos teatros
imperiais russos. Por influéncia dele, Nijinsky entrou para o grande Ballet Russes, companhia
lendéria que reunia um grande nimero de artistas renomados.

Nijinsky logo se destacou por trés caracteristicas: uma grande sensibilidade artistica,
suas inovacgdes coreogréaficas e também sua grande capacidade fisica de ginasta. Dizia-se que
seus saltos desafiavam as leis da gravidade. Ele dancou em varios balés, embalado pela
musica ndo menos revolucionaria de Stravinsky e fez trabalhos coreograficos como, “A tarde
de um fauno”, “A sagracdo da primavera” e “Jogos”. Destacamos que ele desenhava,
escrevia as historias coreogréaficas dos balés.

Pelos seus dotes, Nijinsky provocou ndo s6 uma revolugdo no balé russo, como
também no balé mundial, pois o lugar de destaque que ficava reservado as mulheres passou a
ser ocupado também pelos homens. Ele escandalizava a plateia pela sua sensualidade e
inovagOes, tais como, por exemplo, o fato de usar sapatilhas de ponta, que eram antes
reservadas as bailarinas.

Entretanto, as relagdes com Diaghilev ficaram bastante estremecidas quando Nijinsky
se casou com uma bailarina chamada Romola de Pulzkie, em 1913, em Buenos Aires, quando

faziam apresentacGes na America do Sul. Ele teria feito isso por um impulso, fruto de ciumes

referéncias sobre ele.
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de Diaghilev. Nijinsky foi afastado da companhia por ele, s6 voltando a fazer parte em 1916,
em apresentagdes nos Estados Unidos.

Com a eclosao da 12 Guerra Mundial, na Europa, Nijinsky buscou refigio em Saint-
Moritz, famosa estacdo de esqui na Suica, juntamente com a sua esposa e filha. Foi la4 que
Nijinsky comecgou o seu adoecimento psiquico, aos 29 anos. Sua esposa comegou a estranhar
0 seu comportamento agressivo e arredio. Ele comegou a vestir-se estranhamente e a vagar
pelas ruas fazendo pregacdes. Comecou a escrever em seus Cadernos e nele disse ter se
casado com Deus. Romola pediu ajuda a varios psiquiatras renomados da época como
Bleuler, que o consultou em Zurique. Esse médico deu o diagnostico de confusdo mental de
natureza esquizofrénica, acompanhada de uma leve excitacdo maniaca. Ele recomendou a
internacdo e o divorcio. Segundo Bleuler nesse caso se encontravam os trés famosos “AS” da
esquizofrenia: a perda das associacdes, o embotamento afetivo e a ambivaléncia. Romola
buscou outros psiquiatras, como Jung, Ferenczi, Kraepelin, entre outros. Nijinsky passou por
varias internaces e morreu em uma clinica em Londres, em 1950, aos 60 anos de idade.

Foi no periodo que permaneceu em Saint-Moritz que Nijinsky escreveu seus
Cadernos: sentimentos como diarios. Nijinsky deu grande importancia a escrita e aos seus
cadernos e ndo deixava que ninguém tocasse neles. Tinha a intencéo de publicé-los ainda em
vida para que fossem lidos por muitos. Ele tinha a certeza de que tinha algo importante para
comunicar as pessoas e trabalhava neles exaustivamente. Esses Cadernos foram publicados
ainda em vida, mas censurados em grande parte pela sua esposa. Mais tarde foram publicados
na integra.

No prefacio de Cadernos: sentimentos (1998), Christian Dumais-Lvowski explica que
as anotacOes de Nijinsky sdo compostas de uma parte com desenhos de coreografias, outra em
formato de diario, e uma terceira com alguns poemas. Na publicagdo da Editora Francisco
Alves, a primeira parte das coreografias foi suprimida. A parte do diario é composta de trés
partes, as duas primeiras Nijinsky deu o titulo de Vida e a Gltima, de Morte.

A importancia de nos determos na historia desse bailarino esti4, por um lado,
precisamente relacionada ao desencadeamento de sua psicose, e, por outro lado, a hip6tese do
que o mantinha, antes, estabilizado. Serdo somente lucubragdes, porém trata-se de um
bailarino/artista que se utilizava do seu corpo de um determinado modo, como meio de
criagdo, e, por isso, mais uma vez, seu caso tem afinidade com os propdsitos desta pesquisa
— nao se trata de um louco qualquer, mas de um psicotico que se utilizava do seu corpo de

maneira singular nos seus movimentos coreograficos de criacao.
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Algumas vias de reflexdo podem ser feitas em relacio ao momento do
enlouquecimento de Nijinsky, apds a sua demissdo dos Ballets Russes. Sao elas: a ruptura
com Diaguilev, como representante da figura paterna para ele, a qual desafiou casando-se com
Romola; a perda de um lugar de destague na companhia, ou mesmo a perda do lugar onde ele
criava e exercia a sua danca também podem ser vistos como provaveis fatores
desencadeantes. Ele perde o status de primeiro bailarino que garantia uma lugar no olhar do
Outro.

Encontram-se nas anotac6es de Nijinsky algumas indicacGes do lugar da danca para a
sua subjetividade. Suas obras “A tarde de um fauno”, “Sagragdo da primavera” e¢ “Jogos”
parecem autobiograficas, ou melhor, representam alguma coisa da sua histéria que tange algo
de insuportavel para ele, que precisa expurgar. Em “Jogos” ele explicou que disfargou os
personagens, mas que esta em evidéncia o desejo de Diaghilev, que 0 mesmo verbalizou mais
de uma vez: de que gostaria de ter dois garotos. Nijinsky queria provocar a repulsa na plateia,
pois ele mesmo sentia-se enojado diante do desejo de Diaghilev. Aparentemente, ele se

submetia, mas secretamente se rebelava através do balé que criava. Nas suas palavras:

O Fauno era eu, e Jogos é a vida com que Diaghilev sonhava. Diaghilev queria ter
dois garotos. Mais de uma vez me falou dessa inten¢éo, mas eu mostrei os dentes.
Diaghilev queria amar dois garotos ao mesmo tempo, e queria que esses garotos o
amassem. Os dois garotos sdo as duas mogas, e Diaghilev € o rapaz. Disfarcei esses
personagens de propdsito, pois queria que as pessoas sentissem repulsa. Eu sentia
repulsa. Eu sentia repulsa, por isso ndo pude terminar o balé. (NIJINSKY, 1998,
p.243).

Figura 9: Nijinsky em “A tarde do fauno” Figura 10: Nijinsky em um de seus saltos

Fonte:web-staticnypl.org Fonte: web-satiticnypl.org
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O corpo em movimento de Nijinsky falava por ele, ainda que sempre haja uma
dimensdo incomunicavel. Ele encenou as suas dores e fazia a plateia sentir o que ele sentia,
possibilitando uma identificacdo entre ambos.

Na “Tarde do fauno”, o fauno, ele disse, € ele proprio na sua demanda desmesurada de
amor que, ao final, frustrado por ndo ter a sua satisfacdo erética, simulou uma masturbacé&o,
prova de seu fracasso na relagdo com o Outro.

A expressao “dancar a vida”, nos parece bastante apropriada na analise da funcédo da
danca para esse bailarino. Questiona-se o que fazia corpo para Nijinsky. Com a sua demisséo,
ele perdeu algo que fazia corpo. Poderia ser a perda da sua via de invencéo, de reinventar a
sua vida? Ou a perda de uma via de expurgacdo de sua personalidade introvertida? Em ultima
instancia, a perda ou a quebra de um lugar de prestigio que fazia laco social, que esta claro,
prima pela identificacdo? O que nos seus movimentos em que “dancava a vida” diante de
uma plateia que o sancionava com o olhar, presenca da pulsdo escépica, dava-lhe suporte para
a sua existéncia? A danca seria uma tentativa de inscrever o traco, traco unario? E por ultimo:
Ao dancar a vida ele escrevia a sua propria vida?

Com a demissdo, ele tentou montar o seu proprio balé, mas logo encontrou muitas
dificuldades. Dancou ainda poucas vezes, como no hotel em que estava hospedado na Suica.
Ele prosseguiu criando coreografias nos seus Cadernos: sdo anotagdes de passos
coreograficos, mas elas ndo pareceram suficientes, pois ele ndo mais as executou diante do

olhar do Outro, o que o levou a piorar, a ponto de ser internado.

4.2.3 A pulsdo invocante: a musica e a danca

Didier-Weill (1997), no capitulo “O tempo do outro: a musica” de seu livro Os trés
tempos da lei, apresenta algumas articulagdes entre a masica, a danca e o sujeito. A mausica €
para ele um dos caminhos para compreender a relagdo mais primordial do sujeito com o
Outro. E a danca, por sua vez, seria uma via de transcendéncia do sujeito, uma vez que,
atraves dela, se experimenta a transcendéncia de limites imaginarios e simbolicos, como um
ponto no real, como veremos mais a diante.

H& um casamento sincrénico, um par entre musica e danca no qual ha uma intricada

relagdo entre o sujeito e o Outro, embalada pela pulsio invocante. E por ela que o dangante
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tem acesso a um ponto primitivo inaugural, que Didier-Weill vai explorar de maneira
inspiradora, considerando o pouco interesse tanto de Freud quanto de Lacan, em relagdo a
musica. O que estd em jogo quando alguém danca? O dancarino € aguele que, a0 mesmo
tempo em que ouve a musica e responde a ela com um sim, ele é também ouvido por ela. O
sujeito ao ouvir a musica, atende ao seu apelo, ao seu chamado, fazendo uma tor¢do entre
evocado e invocante. A pulsdo invocante pulsa, danca no “entre” do campo do Outro e do
sujeito do inconsciente.

Se a musica tem estreita relacdo com a pulsdo invocante e € a mais proxima da
experiéncia do inconsciente, como diz Lacan, a convocac¢do da musica revela um sujeito a
advir na sua existéncia efémera, em uma relagdo estranho/familiar, intima/exterior, em uma
continuidade moebiana entre o sujeito do inconsciente e o Outro. O motivo de a mdsica tocar
de modo tdo primordial o sujeito tem explicacdo que remete ao tempo l6gico da origem do
sujeito, anterior a palavra. Ha uma inscri¢do primordial pela voz da mée, como uma nota que
porta o traco, traco unério. O infans percebe a nota na musica da voz da mée antes mesmo de
perceber o sentido dos fonemas. Assim, o traco unario chega a crianca pelas nuances da
musica que € a voz da mae, como uma nota escandida (DIDIER-WEILL,1997, p.241). Tal
seria a base pela qual, em um segundo tempo, a palavra se aloja. Para o autor, a inscrigéo
desse traco pela musica tem valor de nomeagdo. Ha deste modo, dois tempos, a inscri¢do do
traco unario no real e 0 seu apagamento. Seria 0 apagamento desse Nome primeiro o preco a
pagar para que o sujeito se torne sujeito falante. Sdo duas nomeacdes — a primeira e a
segunda, uma intraduzivel e a outra traduzivel pela palavra.

A experiéncia musical seria uma auténtica experiéncia mistica por se virar e revirar em
Coisa invocante. Ao dancar, o sujeito responde a invocacdo da musica que 0 convoca a um

lugar ilimitado que o faz romper com as suas referéncias imaginarias e simbdlicas. Ele diz:

Dancando este puro excesso que € ilimitado, o sujeito descobre o que ele ndo é:
cessa de ser limitado pela lei especular (tornar-se invisivel), cessa de ser limitado
pela lei da gravidade (torna-se imaterial), cessa de ser limitado pelo interdito
simbolico (torna-se inaudito). (DIDIER-WEILL, 1997, p.241).

O sujeito experimenta um ponto no real, um ponto zero de significancia, que teria
relacdo com a “intersecdo de um Nome primeiro criando € de um puro real criado” (Idem, p.
242). O autor da o exemplo do par luz-dia, em que luz tem a fungdo de um Nome primeiro,
mas de carater intraduzivel. Luz prepara o dia, ha dois tempos. Ao dangar, o0 sujeito ultrapassa

o campo significado pela palavra, e chega ao campo do intraduzivel e, portanto, ao real. E um
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Nome impronunciavel, que é precedido por outro que pode ser falado. Assim, no momento
em que o sujeito se movimenta em resposta a evocacdo da mdusica, ha um curto circuito
significante, este zero de significancia.

O sujeito, quando escuta a musica, experimenta uma “transmutagao subjetiva” que, ao
contrério da sideracdo pelo significante, o leva instantaneamente ao passo de danga, sem
questionamento, sem interpretacdo ou busca de sentido.

Didier-Weill cita autores contemporaneos como Gilbert Rouget, entre outros, que
trabalnam com a constatacdo de que diferentes povos primitivos utilizam a masica com
pessoas com delirios. Eles apresentam a explicacdo de que hd um Deus encolerizado e, sob
um ritual simbolico, é possivel um reencontro desse sujeito com o Deus referido, refazendo a
cadeia com o significante foracluido. Ha, assim, para o autor, uma reversdo do trago unario
foracluido, razdo dos delirios, o que iremos discutir. A hipdtese que Didier-Weill trabalha,
baseado nesses estudos, é de que a musica, por ser primitiva, é anterior a palavra na
constituicdo do sujeito do inconsciente, tendo um alcance que a palavra ndo tem e, por isso,
ela é capaz de produzir uma reverséo da foraclusdo, pois ha uma afinidade entre traco unario
e traco ritmico de uma nota de mausica.

Consideramos polémica a ideia de que o par danca/musica poderia produzir uma
“reversdo” da foraclusdo. Através de articulacfes atravessadas nesta pesquisa podemos dizer
que uma “reversao”’, como uma anulacao da foraclusao, ndo € possivel, pois ela € constituinte
do sujeito na psicose. No entanto, esse casamento musica/danca, como invencdo, poderia
levar o sujeito a uma sutura, uma supléncia a qual tera que confirmar cotidianamente, como
trabalho permanente para uma estabilizacdo. Nesse sentido, a indicacdo de Didier-Weill ¢
importante quando entendida como via privilegiada de supléncia e de trabalho permanente na
psicose.

A danca pode ser tomada, assim, como uma experiéncia subjetiva, como um transe
que, enquanto tal, pode produzir uma reversdo pulsional pela qual pode advir o sujeito
invocante. O sujeito €, entdo, revelado pela musica e revela também a comemoracdo da
existéncia do Outro. O sujeito que danga ndo esta sozinho; mesmo quando se langa no ar com
um salto, o Outro o espera, marcado por uma nota que o amparara quando chegar ao solo. O
sujeito € subtraido a lei da gravidade quando salta e, ao cair, de forma enigmatica uma forca
centrifuga o faz saltar novamente. Ele responde ao mandamento do “torne”, “retorne” e “re-
torne-se” do Outro. E dessa forma que o sujeito é arrancado de sua posicdo original e

convocado com um “venha”, a se colocar em ritmo. Em Gltima insténcia, o que faz o sujeito
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responder tdo diretamente ao apelo é a demanda de amor.

O ciclo dangante da pulséo invocante se fecha em quatro tempos: a primeira por um
“torne-se”; a segunda um “retorne”; a terceira “re-torne-se”; e um quarto tempo, que pela
insisténcia do Outro, chega a um ponto onde ha um enigmatico desejo de uma demanda de
amor infinito. Sdo ciclos da Bejahung transmutando 0 morto em vivo.

A hipdtese trazida pelo autor é de que a danca atraves, da pulsdo invocante, toca em
um ponto estrutural, e a musica seria, sob essa perspectiva, uma mediadora da articulacao
I6gica entre o Outro e o sujeito, sendo capaz de resgatar o significante foracluido que é o
Nome-do-Pai.

Tomando em conta que a Bejahung se d& em dois tempos, o primeiro efetuaria a
inscricdo do traco unario, afirmando a entrada do simbdlico, e o segundo efetuaria o seu
apagamento, confirmando-o.

O que é proposto é tomar a musica como uma a¢do de sutura, uma vez que tem fina

relagdo com a pulséo invocante.

4.2.4 A queda de Nijinsky

\oltando ao caso do bailarino Nijinsky, podemos pensar que, a medida em que ele
perde a possibilidade de dancar para um grande publico, ele procura uma substituicdo na
escrita. Estaria em busca da palavra como tentativa de reparacdo de sua perda indizivel?

Ao examinar a escrita de Nijinsky, podemos perceber um estado de tristeza, ou mesmo
de melancolia. Ao vivenciar uma perda incomensuravel, que ndo tem condi¢des de abordar
diretamente, parece reagir como um martir, a procura de dar conta do que perdeu, mas sem
éxito. O que €é proposto como hipotese é que Nijinsky é tomado de um estado de tristeza
morbida, de melancolia, pela qual seu corpo decai, entregue a condicdo de mera carne. Por
sua vez, ele, como sujeito, também decai, por ser privado de uma via pela qual podia aceder a
um ponto simbolico — nédo tendo mais esse didlogo com o qual era amparado pelo Outro o
fazendo existir, ele cai.

Podemos verificar em sua escrita, pelos seus relatos, a crescente aversdo de Nijinsky
pela comida — especialmente a carne, que pesava em seu estdmago — e pela digestéo lenta,
que o dificultava de dar os seus saltos. Ele vai se privando cada vez mais de comer. Tornar-se
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etéreo seria uma tentativa de recuperar o que a danca lhe oferecia como uma experiéncia de
gravidade zero? De outro modo, esses sintomas poderiam ser vistos como sintomas
hipocondriacos, por meio dos quais ele apresentava uma preocupagdo extrema como 0 Seu
aparelho digestivo e intestinal.

Podemos inferir que o seu estado melancdlico, é semelhante ao que sugere Didier-
Weill, no caso da depressdo, sem o suporte do simbdlico, resta o peso da gravidade sobre a
sua existéncia. Diz o autor: “Se este corpo ¢ esmagado pela depressdo é, com efeito, porque a
pressdo da gravidade, tendo cessado de ser simbolizada pelo ritmo da pulsdo invocante,
apoderou-se desse corpo, levando-o ao que ele tem de mais real: o seu peso” (DIDIER-
WEILL, 1997, p.258).

O autor aponta nessa passagem uma interrupc¢do do ritmo da pulséo invocante, fazendo
corpo cair por terra, como no caso de Nijinsky, em que, ao perder as condi¢cBes que se
apresentavam a ele para exercer a sua arte, seu corpo pesa. Nesse sentido, a arte para Nijinsky
representava um trabalho permanente de supléncia para dar ao corpo leveza.

N&o tendo mais 0 acesso ao casamento entre musica e danca, Nijinsky deixa de ter
ainda o interjogo com o olhar do grande publico. O que ele perde é essa costura na foraclusao
pela experiéncia de “transmutagdo subjetiva”, que o deixa em um desamparo radical. O
sujeito decai desamparado em uma soliddo sem par, sem mediacdo entre ele, sujeito, e 0
outro, e também o Outro.

Mesmo reconhecendo como adequada a hipotese de uma esquizofrenia, podemos dizer
que o sofrimento de Nijinsky tem caracteristicas melancolicas. Retomando os estudos de
Freud, vemos que ele diz que, na melancolia, ocorre uma hemorragia da libido e um buraco
no simbdlico promovido por uma impossibilidade de responder dialeticamente a uma perda.
Podemos dizer que a perda promoveu o desencadeamento da psicose, ou melhor, removeu a
supléncia que mantinha estaveis os elos Real, Simbdlico e Imaginario, causando o advento do
seu adoecimento psiquico e o esmorecimento do corpo.

O questionamento do que poderia fazer corpo para Nijinsky se afina com as questfes
sobre a funcdo da arte na psicose. A partir de Joyce, a arte da escrita surge, para Lacan, como
0 quarto elo que enoda os registros real, simbolico e imaginario. A arte, neste sentido, é um
artificio do sujeito que faz no, faz escrita no real (LACAN, 1975-76/2007, p.38). Em ultima
analise, Nijinsky perde a via pela qual atingia a condi¢do de sujeito do inconsciente e 0 seu
corpo, antes lugar de criacdo, passa a condi¢cdo de corpo sem vida, sem estofo, corpo
desabitado pelo simbdlico, como corpo morto.
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Ao fazer uma analise do destino que se descortinou para Nijinsky, por ndo mais ter se
recuperado, dizemos que o lugar de dangarino ndo Ihe garantiu um lugar simbolico, apos a
perda do lugar de primeiro bailarino da grande companhia do Balé russo. Diferentemente de
Joyce, que fez um nome com sua arte, nada pdde sustenta-lo, sem as supléncias oferecidas
naquela condicdo de primeiro bailarino. Poderiamos supor que a supléncia que o par
danca/musica oferecia & Nijinsky ndo era equivalente ao sinthoma, ainda que o sinthoma néo
dé garantias de uma fixacéao de estabilidade na psicose.

A supléncia de Nijinsky seria baseada nas condicdes peculiares oferecidas a ele nessa
grande companhia russa, 0 que necessitaria de um trabalho permanente de invencdo. Nijinsky
era um “psicotico trabalhador” que, perdendo o seu oficio, perde a via pela qual poderia

existir enquanto sujeito.

4.3 A danga como uma escrita

Reconhecemos na danca de Nijinsky o estatuto de uma escrita, uma escrita do real.
Um artificio através do qual ele podia fazer uma escrita, inscrevendo algo relativo a uma
tentativa de confirmacdo do traco unario. Tal hipotese ndo se pretende nivelar danca a escrita
caindo em generalizacBes, mas sim destacar a danca desse sujeito atormentado que fazia de
seus passos um modo de suportar 0s sobressaltos da sua vida, como uma tentativa de fazer
escrita, de inscrever-se em um discurso.

Podemos dizer que, ao dancar todo o seu corpo algava ao status de zona erégena, que,
sob o olhar do Outro, provocava uma sensacdo de totalidade. A pulsdo escépica aponta para 0
interjogo de se ver olhado pelo olhar do Outro — lembramos, assim, o termo freudiano
utilizado por Lacan, Schaulust, alegria de ver e ser visto. Podemos dizer que esse jogo com a
plateia, na posicdo em que ficava, tinha a funcdo de situd-lo em uma posicédo de ser para o
Outro. Em uma de suas obras, a coreografia consistia em que os bailarinos nunca olhassem de
frente para a plateia. A posicdo do rosto era sempre de perfil, seja pela direita ou esquerda, o
que é muito curioso, pois além do seu carater inovador, podemos inferir que olhar do Outro
poderia ser, por vezes, excessivo para ele, (como demonstrado na figura 9). Podemos também
destacar a sua relagdo com a musica, como convocagdo da pulsdo invocante, a qual respondia

dancando. Ao perder o vinculo com a pulsdo invocante pela perda do par danga/musica,
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Nijinsky perde também a mais intima rela¢cdo com o Outro.

Ao deixar a condicéo de primeiro bailarino do Balé Russo, Nijinsky elege outra via de
expressao, movido pela idéia delirante de que tinha algo importante a dizer a humanidade. Ele
inicia a atividade da escrita, devemos lembrar, anotando e desenhando o0s passos
coreograficos, ou seja, ele se pbs em trabalho. Podemos inferir que se trata de um movimento
de tentativa de dar conta de um gozo nocivo que ndo mais era apaziguado pela danca. Porém,
ao longo das linhas de seus Cadernos constatamos a crescente piora do seu quadro e de seu
cansaco frente ao esforco de escrever, 0 que o levava, por vezes, a exaustdo. O que nos faz
inferir também que foi uma tentativa sem muito éxito. A demissdo do lugar de primeiro
bailarino de um grande balé, provocou a perda de sua supléncia de amarracdo entre 0s
registros do Real, do Simbdlico e do Imaginério, e a atividade de escrever ndo fez a funcéo.

Para analisar a funcédo da escrita grafica para Nijinsky, podemos fazer um contraponto
com a escrita de Joyce e mesmo a escrita de Schreber. A escrita de Nijinsky, ainda que ndo se
trate de uma obra literaria, nem mesmo tenha valor autobiografico, representa um recurso do
sujeito, do qual ele p6de lancar mdo, em uma tentativa de estabilizacdo, funcionando como
tentativa de supléncia. Podemos dizer que a escrita € uma forma de ordenacéo, de recontagem
histérica do sujeito com relacdo ao caos do campo significante e ao excesso de gozo.

Para Alvarenga (1999), a atividade de escrita no caso do presidente Schreber seria uma
“escritura da atividade delirante” que possibilitou a estabilizacdo de sua psicose
(ALVARENGA, 1999, p.103). O que se encontra na escrita de Schreber ndo € da mesma
ordem de uma atividade poética e criativa como no caso de James Joyce, mas antes uma
escrita do seu delirio. Essa escrita prima pelo excesso de significacbes como forma de
organizar a realidade perdida pelo desencadeamento da psicose. A autora diz ainda que ha
duas vertentes para o que impede ou permite uma estabilizacdo: por um lado, a construcdo de
uma metéafora delirante e, por outro, pelo aspecto do significante e a producdo de um objeto
condensador de gozo. Uma solucdo ndo excluiria a outra, podendo haver o que chamou de
uma “sinergia” entre as duas (ALVARENGA, 1999, p.103).

Verificamos que, no caso do bailarino Nijinsky, a sua escrita ndo lhe forneceu uma
estabilizacdo. Porém, a danca como ato, um ato de invencdo desse sujeito em particular, a sua
historia comprova, tinha a funcdo de escrita, pois 0 escrevia e 0 inscrevia como sujeito. A
danca fazia borda, fazendo contorno ao corpo etéreo. A danca era esse objeto condensador de
gozo, pois, sem ele, o0 sujeito cai no mais remoto abandono, na prépria sorte do seu gozo

avassalador. Assim, concluimos que Nijinsky foi habitado pela sublimacgdo, em determinado
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momento, mas ndo chegou a escrever um sinthoma.

A arte pode oferecer ao psicotico uma saida simbdlica, seja sob a perspectiva de fazer
um sinthoma, enodando os registros psiquicos, seja pela via da sublimacdo, ao fazer uma
separacdo de gozo. O trabalho de criacdo é capaz de produzir uma supléncia equivalente ao
sinthoma, quando ela alcanca a possibilidade de constru¢do de uma escrita do no, como letra.
Desse modo, inscreve o sujeito no simbolico pelo significante e, como letra, no real.

Nijinsky tinha como modo de estabilizacdo ndo sé a criacdo dos balés, como também a
interpretacdo dos personagens que criava, embora essa atividade criativa devesse ser um
trabalho permanente, realizada por um trabalhador que precisa cotidianamente executar a sua
tarefa para ganhar o quinhdo da sua sobrevivéncia. Ao ser impedido dessa atividade
permanente, ndo encontra vias de manter-se em trabalho, deixando desmoronar o seu artificio.

O “corpo dangante” representa o corpo amparado por amarras simbolicas, €, por isso,
ele transcende a sua materialidade. Essa perspectiva de “corpo dangante” abre para um campo
de intervencGes onde o corpo proprio pode ser visto como um instrumento, uma ferramenta
para a construcdo de uma ficcdo ndo edipiana para uma escrita de um corpo proprio. Mas a
pulsdo invocante seria a conexdo que se pode fazer entre 0 campo do gozo e o campo do
desejo j& que, como vimos, 0 que esta em jogo é uma demanda de amor e uma convocagao ao
Outro no sentido de uma inscricdo unificadora e diferenciadora.

Vimos que o trabalho efetuado na psicose em alguns casos sdo préticas e atividades
permanentes e tentativas de um tratamento do real, como movimentos ‘“‘autoterapéuticos”.
Essa indicacdo provoca uma interrogacdo sobre a possibilidade de uma direcdo de analise
nesse campo. E uma interrogacéo de psicanalistas como Soler, por exemplo, que indagam se o
ato analitico seria suscetivel de ter uma incidéncia causal no autotratamento do real, como tem
o trabalho em transferéncia na neurose (SOLER, 2007, p.186). Consideramos que, ao
apreendermos uma logica de funcionamento da psicose, se identificam as diferenciaces
quanto ao modo particular do psicotico se encaminhar para as supléncias ou solucdes para
uma estabilizacdo. Esses indicativos sdo fornecidos pelo proprio sujeito, pelo seu modo
singular de funcionamento, ao qual o analista deve ter uma escuta sensivel.

Quanto a posicdo do analista, cabe a ele identificar as formas proprias pelas quais se
encaminham as tentativas de estabilizacdo do sujeito psicético, desde as mais evidentes, como
as saidas simbolicas, as que se ddo pela via do imaginario e pelo real, como indica Soler. O
analista, nesse sentido, deve se colocar como um aprendiz do artesdo — ao admitirmos que ha

um saber da psicose, esse saber ndo esta do lado do analista.
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Especificamente, no caso da melancolia, ao se constatar a ineficacia de intervengdes
proprias & funcdo do analista como a interpretacdo, outras vias de saidas sdo pensadas: como
destacado por Caldas (2002), pela sublimacéo, e por Didier-Weill (2002), pelo ritmo e pela
musica, pela via da pulsdo invocante. Mas podemos verificar uma aproximacdo entre essas
duas indicagdes, uma vez que a sublimacdo pode estar presente, dependendo das condicdes,
na relacdo estabelecida entre 0 sujeito e a pulsdo invocante.

Assim, a criacdo artistica € 0 modo de supléncia que apresenta uma forma simbdlica
mais consistente que podera se constituir para o sujeito como uma solucdo, construindo uma
ficcdo de existéncia para si mesmo. Como vimos, a criacdo artistica pode ganhar valor de
sinthoma, como € o caso de Joyce. No entanto, devemos considerar que nem sempre iSso
ocorre, como se pode ver no caso de Nijinsky que, por contingéncias da vida, ndo pode se
manter em trabalho. Assim, vale a aposta de ndo recuar diante das possibilidades que possam
surgir ao se escutar a psicose.

No contexto de uma direcdo de tratamento da psicose, € o desejo do analista que
devera estar em jogo ao se empreender uma caminhada na qual o analista podera se tornar
também um instrumento e um continente para o psicético, tarefa que podera se mostrar ardua

ou mesmo impossivel em alguns casos.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao final deste trabalho de pesquisa e da elaboracdo da tese, surpreendemo-nos com 0s
desdobramentos percorridos em busca de balizas norteadoras para um trabalho com a psicose.
O tema inicial, que girava em torno da investigacdo de referéncias tedrico-clinicas que
pudessem demarcar o estatuto do corpo na psicose, rapidamente se configurou em diferentes
vias de articulagdes, como o desenvolvimento de uma teoria da psicose, o trabalho da psicose
para uma estabilizacdo e, ainda, as diferentes acepg¢des do corpo. Foram elementos para uma
andlise do que se passa na relacdo do psicotico com 0 seu corpo que se traduzem em
fendmenos, sintomas e habitos do sujeito em relacéo ao corpo.

Dois aspectos merecem ser ressaltados: o primeiro diz respeito a légica que rege as
atividades e sintomas corporais na psicose, como correlativas as tentativas de estabilizacdo na

contingéncia da foraclusdo do Nome-do-Pai. No entanto, o fato de termos essa indicagcdo ndo
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simplifica a questdo, pois sdo muitas as variaveis presentes nas formas como cada sujeito
manejara com seus significantes, como também com seus “elos de barbante”. Pois ndo se trata
da mesma coisa se 0 psicotico se corta, ou se ele marca a pele com algum signo, ou ainda se
ele faz uma criacdo artistica. A necessidade de fazer bordas e orificios provém de uma origem
pulsional, de modo a tentar imprimir o significante. Sdo possibilidades diferenciadas que
podem coexistir no mesmo sujeito, mas com aberturas diferentes, dado 0 momento em que o
sujeito se encontra.

Mediante nossas pesquisas, pudemos concluir que, do corte bruto no corpo a obra de
arte, ha muitas distingdes e possibilidades, como formas de inscri¢do que podem “langar mao”
de mais ou menos ferramentas imaginarias e simbolicas, como € a via da criagdo artistica que
podera fazer sinthoma e, assim, fazer um contorno do real. Nesse sentido, ainda que muito
diferentes, como brutais, ou elaboradas por uma estética, essas praticas ttm em comum a
urgéncia de uma escrita pulsional, que “ndo cessa de ndo se escrever”. Sdo tentativas de
inscricdo significante, que podem fracassar, como podem também ter éxito na fundacdo do
significante como aquele gque € o bastdo de uma cadeia significante — com valor de unario.
Sendo assim, faz-se sinthoma, que, a um s6 tempo, tem efeito de escrita do significante, no
lado do simbdlico, e da letra no real. O n6 borromeano €, por assim dizer, uma escrita da
letra.

O sinthoma seria, assim, a forma princeps de supléncia, como aquela que podera dar
ao corpo uma ficcdo de um corpo proprio. Mas, como tal, o sinthoma também implica um
trabalho permanente para o sujeito, como é o caso de Joyce, que quando parava de escrever,
tinha problemas de estrabismo.

O segundo aspecto diz respeito a posicdao do analista frente ao desafio da psicose. As
condicBes de possibilidade de trabalho analitico pode se dar de forma singular, tanto do lado
do analista com relagdo a sua “formacao”, como do lado do sujeito — analisante — e do que
podera se estabelecer entre as duas partes. Como na analise no caso da neurose, em que as
condi¢cdes nem sempre se apresentam facilmente, no caso da psicose, também dependera do
desejo do analista, assim como de algum endere¢camento do sujeito ao analista. Na psicose,
especificamente, as condigfes exigem uma maior flexibilizacdo quanto ao modo e aos
caminhos que poderdo ocorrer em um trabalho de analise, dadas as diferentes maneiras por
que o psicotico poderd inventar para se por em “trabalho”.

E, certamente, na posicdo do analista diante do sujeito que se encontra a chave de
uma possibilidade de diregdo clinica. Para uma possibilidade de entrada do discurso analitico,
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é preciso considerar aquilo que o préprio psicético apresenta com relacdo ao que ele padece.
Sdo condicg0es diferenciadas para cada um, bem como para as variantes da psicose, tais como
a melancolia, a esquizofrenia e a paranoia. Essas condi¢cGes podem variar da total
inacessibilidade ao psicotico a quadros extremos no sentido do risco que a psicose pode
representar para o proprio sujeito como para o analista. A esse respeito trazemos as palavras
de Soler (2007):

Uma coisa € certa, em todo caso: se 0 analisa acolhe a singularidade do sujeito
psicético, como a de qualquer outro sujeito, ndo € como agente da ordem, e a
sugestdo ndo é o instrumento que ele usa. Entretanto, quando ele se dispde a escutar
e a suportar aquele que ndo é escravo da lei falica, resta-lhe ainda medir os riscos
que ele assume em cada caso, tanto para si mesmo quanto para outras pessoas
(SOLER, 2007, p.192).

A clinica da psicose tem uma faceta de impossivel, e é frente a esse impossivel, que
cabe a0 analista inventar e reinventar a clinica no seu “saber-fazer”, um meio pelo qual ele
podera manejar com os registros real, simbolico e imaginario, como um equilibrista maneja os
seus pratos com a sua habilidade.

Especialmente na instituicdo de reabilitacdo fisica, a psicose coexiste com
manifestacdes de outras naturezas, como doencas organicas e psicossomaticas, assumindo
diferentes desdobramentos, meio pelo qual podem ocorrer estabilizacbes por escritas
minimas, como nas “pré- psicoses” ou psicoses estabilizadas. Foi essa sutileza clinica da
psicose estabilizada por diferentes recursos de supléncia que motivou esta pesquisa, 0 que
levou a busca pelo funcionamento peculiar da psicose e as formas de estabilizagdo por
diferentes vias. A psicose, assim, “compensada” ou “ndo desencadeada” ¢ de sutil percepcao,
cujo funcionamento s6 poderd ser apreendido por uma escuta da posicdo do sujeito na
linguagem, pois a psicose pode estar vestida por diferentes discursos, tais como o religioso ou
mesmo, 0 médico.

Por outro lado, nas psicoses desencadeadas € com grande frequéncia que encontramos
0 “psicotico trabalhador”, que, de diferentes maneiras, empreendem atividades na manutencao
de tentativas de estabilizacdo por meio de uma atividade corporal. Nesse sentido, o psicotico
pode ser entendido como um “trabalhador do inconsciente”. O trabalho da psicose se constitui
em uma possibilidade de abertura para uma entrada do discurso analitico. Se ha um trabalho
do lado do analista com relagdo a psicose € no acolhimento de suas tentativas de inscrigéo,
como escritas da psicose.

E nesse ponto a que chegamos que os dois aspectos ressaltados se intrincam no sentido
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de que o analista podera se associar ao psicético como um aprendiz de seu saber-fazer, em
uma aposta que, sob determinadas contingéncias, poderd constituir-se uma supléncia que
tenha funcao simbdlica. A posicdo do psicotico é do artesdo que precisa fazer algo com seus
retornos de real e buscar uma saida inédita para si mesmo. O psicotico precisa se por a
trabalhar, criar, inventar um savoir-faire. Pode-se tomar o trabalho analitico como uma escrita
de um corpo imaginario, e talvez simbdlico, a quatro maos.

A criacdo artistica podera ser uma saida de mestre, na qual o sujeito faz mestria de sua
arte e, juntamente com ela, inventa também uma nomeacao para si, assim como um lugar no

discurso, pelo qual podera fazer lago social.
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