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EPIGRAFE

Se atirarmos ao chdo um cristal, ele se parte, mas ndo em pedagos ao acaso. Ele se
desfaz, segundo linhas de clivagem, em fragmentos cujos limites, embora fossem
invisiveis, estavam predeterminados pela estrutura do cristal. Os doentes mentais
sao estruturas divididas e partidas do mesmo tipo.

Sigmund Freud
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RESUMO

ALMEIDA, Yzabelle dos Anjos. A psicose e o empuxo-a-mulher: consideracées
preliminares apoiadas em casos de paranoia. 2015. 74 f. Dissertacdo (Mestrado em
Psicanalise) — Instituto de Psicologia, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro,
2015.

A partir das consideragdes tedricas de Sigmund Freud e Jacques Lacan a respeito
da psicose, este trabalho busca realizar um estudo preliminar sobre a tendéncia a
feminizacdo na psicose, em especial na paranoia, nomeada por Lacan (1973) de
empuxo-a-mulher. O procedimento buscou investigar a tendéncia a feminizagdo, tdo
evidente nos casos de psicose, e também do mecanismo da foraclusdo. Do estudo de
Freud (1911/1996) sobre o presidente Schreber, destacou-se a prevaléncia da fixagdo
narcisica e da poderosa defesa erguida pelo sujeito diante da irrup¢do da libido
homossexual, levando o sujeito a se pensar como sendo “a mulher de Deus”, num corpo
transformado delirantemente. Utilizou-se também o caso freudiano de uma mulher
paranoica, o caso Aimée, de Lacan, além de fragmentos de um caso da clinica da autora
desta dissertacdo. As conclusdes corroboram o percurso da pesquisa.

Palavras-chave: Psicose, foraclusdo, paranoia, empuxo-a-mulher.
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ABSTRACT

ALMEIDA, Yzabelle dos Anjos. A psicose e o empuxo-a-mulher: consideracées
preliminares apoiadas em casos de paranoia. 2015. 74 f. Dissertacdo (Mestrado em
Psicanalise) — Instituto de Psicologia, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro,
2015.

From theoretical considerations of Sigmund Freud and Jacques Lacan about
psychosis, this paper aims to conduct a preliminary study on the tendency of
feminization in psychosis, especially in paranoia, named by Lacan (1973) of thrust-to-
woman. The procedure aimed to investigate the tendency to feminization, as evident in
cases of psychosis, and also the mechanism of foreclosure. T. The study of Freud
(1911/1996) on the Schreber president, highlighted the prevalence of narcissistic
fixation and powerful defense raised by the subject before the outburst of homosexual
libido, leading the subject to think of as "a woman of God" in a transformed body
deliriously. We also used the Freudian case of a paranoid woman, the Aimée case of
Lacan, as well as fragments of a clinical case of the author of this work. The findings
corroborate the course of research.

Key words: Psychosis, foreclosure, paranoia, thrust-to-woman.
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INTRODUCAO

O presente trabalho se inaugura com uma candente questdo: como seria possivel
produzir uma dissertacdo de mestrado que contemple um saber sobre a psicose, quando
0 que a psicose testemunha € justamente a existéncia dessa fissura no saber? De saida,
algo se impde como impasse para a producao de um trabalho que pretenda reparar essa
lacuna radical. Nao almejo, em minha dissertagdo, dar conta dos inesgotaveis
questionamentos sobre a psicose, mas pretendo abordar, mesmo que de maneira
incompleta, esse campo fascinante e enigmatico que tanto surpreende: a psicose.

Ao entrar em contato com um atendimento clinico no curso de Especializagao em
Psicologia Clinica, na PUC-Rio, imediatamente algumas perguntas referentes ao
mecanismo da psicose surgiram. Durante o meu percurso académico, a medida que
entrava em contato com a psicose, um clardo se abria a minha frente, na medida em
queo estudo do tema possibilitava observar o quanto as psicoses ensinam sobre as
neuroses. Dai minha opc¢do pelo Mestrado em Pesquisa e Clinica em Psicanalise na
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, objetivando adentrar essas questoes com
mais profundidade.

. . . . . ~ . o1
As primeiras delas, as que norteiam minha pesquisa, sdo as seguintes: Um sujeito pode
encontrar um lugar de existéncia na psicose? Como e de que maneira isso seria
possivel? Segundo Wartel, nos casos de psicose:

O sujeito, se ele existe, esta sob o status de uma foraclusdo do Nome-do-Pai. Nao
vamos mexer muito nele, pois ele se sustenta, e por vezes muito bem, no mundo em que
ele aprendeu a lancar mao do que melhor lhe parece: bons estudos, boa educacao,
habilidades bem-feitas, porque ndo? A aparéncia de mestria parece bem assegurada, a
condi¢do de ndo sair de um quadro. Aparentemente ele se sustenta; no entanto, fagamos
aten¢do, ndo toquemos muito nele, o vaso tem uma fissura (WARTEL, 2008, p. 145,
grifo meu).

E a esta fissura me dediquei a compreender, apoiada nas respostas que a psicanalise
vem propondo na decifra¢do da psicose. A psicanalise, nascida do interesse de Freud
pelo enigma clinico da histeria, muito cedo viu-se desafiada a explicar, no contexto de
sua propria metapsicologia, os mecanismos psiquicos envolvidos na génese das

'Existe antiga questio que permeia essa tematica na literatura: se ha ou nio sujeito na psicose, mas, desde
ja, advirto que ela ndo sera aqui tratada.
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psicoses. Ao discutir o caso Schreber, Freud observou que os tragos tomados como
definidores da loucura — delirios, alucinagdes etc. — constituem, na verdade, sintomas
que ndo sdo primdrios, mas secundarios (LEADER, 2013, p. 26). Para Freud, o delirio e
a alucinacdo psicotica encerram uma significa¢do para o sujeito, assim como a fala, os
sonhos, chistes, sintomas e atos falhos para o neurdtico.

O comportamento do psicotico, expresso em maneirismos € estereotipias, seria passivel
de interpretacdo na procura da origem psiquica, ndo-biologica, da loucura. Nesse
sentido, “o louco tem uma forma propria de razao” que, expressada em palavras ou atos,
seria a chave para a compreensao da psicose e para seu tratamento. Além disso, a
psicanalise respeita e destaca o conceito de que qualquer doenga sera vivida por cada
sujeito de forma individual, ultrapassando o conhecimento universal sobre ela. E com
esse entendimento que Freud, na sua famosa andlise do caso de paranoia de Daniel Paul
Schreber, intitulado de Notas psicanaliticas sobre um relato autobiografico de um caso
de paranoia (1911/1996), defende sua revolucionaria tese de que o delirio seria uma
tentativa de cura, uma forma de reorganizacao do aparelho psiquico por parte do
psicotico e que sua escuta analitica permitiria definir os mecanismos psiquicos da
loucura e possibilitaria ao sujeito buscar saidas para seu intenso sofrimento e
isolamento.

Freud (1923/1996) mostrou que delirios e alucinagdes ndo sdo efeitos imediatos de uma
dada causa, mas uma defesa do eu, na tentativa de se livrar de uma representagao
inassimildvel, ameacadora. Essa representacdo que ameaga o eu esta ligada a
experiéncia de castragdo. Ao apresentaro Caso Schreber (1911) e Delirios e sonhos de
Gradiva (1907[1906]), Freud ressalta que o trabalho do delirio comeca de forma
inconsciente, € a sua exteriorizagao revela-se como um sistema captado pelo eu do
sujeito delirante. Ele aproxima a andlise do delirio a presenca de uma fé inabaldvel, isto
¢, a existéncia de uma crenca profunda que o sujeito apresenta; “acontece que existe
uma parcela de verdade oculta em todo delirio, um elemento digno de fé que € a origem
da convicgao do paciente, a qual, portanto, até certo ponto, ¢ justificada” (1907[1906],
p. 83). Schreber, por exemplo, construiu a sua metafora delirante como A Mulher de
Deus. Tal procedimento resulta na elaboracdo dos mecanismos de defesa.

Lacan d4 continuidade e desenvolve os estudos das psicoses, afirmando que nao se deve
recuar diante das possibilidades de tratamento, tratamento esse que valoriza fortemente
a escuta do delirio. Ele introduz a ideia de que o psicético “da testemunho efetivamente
de certa virada na relacdo com a linguagem” (LACAN, 1985, p.237). Por isso, € preciso
escuta-lo, mesmo que o que ele diga seja incomunicavel e sem sentido para quem
escuta.

Ao fazer uma releitura do caso Schreber, por meio das lentes de Freud, no texto Notas
psicanaliticas sobre um relato autobiografico de um caso de paranoia (1911), bem
como do Caso Aimée, da tese lacaniana Da psicose paranoica em suas relagoes com a
personalidade (1932), verifiquei que ha similitude entre os dois casos, pelo viés da
tendéncia a feminizagdo na orla da psicose.E importante frisar que, embora Aimée seja
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biologicamente mulher, ela ndo se posicionou na partilha sexual e, por esse motivo,
também sofre o efeito de empuxo-a-mulher. Proponho, entdo, levantar uma discussao
sobre os aspectos clinicos que concernem a paranoia: o empuxo-a-mulher e sua
tendéncia a feminizagdo seriam ou ndo um imperativo quanto a sexuacao do sujeito? O
empuxo ¢ um determinante geral da psicose? Neste trabalho, vou restringir ao estudo da
paranoia porque, nesta modalidade clinica, a ocorréncia desses fendmenos ¢ mais
frequentes do que em outros quadros de psicose. Pretendo averiguar essas questoes
porque acredito que elas ecoam com muita intensidade na clinica com pacientes
psicoticos.

Esta dissertacdo esta dividida em trés capitulos. No primeiro capitulo, apresento minha
caminhada na leitura de casos clinicos. Farei uma articulag@o entre a teoria ¢ a clinica.
Em especial, serdo vistos o classico freudiano do Presidente Schreber, tratado por Freud
em Notas psicanaliticas sobre um relato autobiogrdafico de um caso de paranoia (1911),
o Caso Aimée, da tese lacaniana Da psicose paranoica em suas relagoes com a
personalidade (1932), e o caso acompanhado por mim em clinica, fruto do atendimento
no SPA da pos-graduacao da PUC-Rio. Esses trés estudos clinicos vém relacionados
porque reconhecem o fendmeno do empuxo-a-mulher, que pareceu significativo para
embasar a proposta da pesquisa, considerando-se que a clinica ¢ esclarecedora para o
avango da pesquisa psicanalitica e s6 a partir dela se podera interrogar a teoria, pelo
menos no campo da psicanalise.

A inversdo proposta pela psicandlise hoje nos leva a arriscar ‘ndo saber’ e a apostar no
saber como advindo do trabalho pela palavra. Assim, como ‘aprendizes da clinica’
seguimos o estilo do sujeito em seu modo de estar no mundo. Desse modo, arriscamos
obter pistas para intervir onde se apresenta um excesso, um transbordamento de gozo
que marca os impasses do tratamento, € permitir que o sujeito construa novas
possibilidades de estar no mundo,de interpretar, atribuir sentido e retificar sua posi¢ao
para seguir adiante. Propomos um destino em aberto onde se lia um destino selado, sem
saida. O saber referencial tem seu lugar para nos dar uma dire¢do, mas ndo para se
sobrepor ao saber suposto ao sujeito (GOMES, 2010-2014, p.38).

O segundo capitulo faz um passeio pelos textos freudianos em que sdo abordados o
tema das psicoses, com o cuidado de esclarecer onde comecam as linhas que
diferenciam neurose e psicose. A énfase recai nos conceitos freudianos relativos a
psicose e mais precisamente em Notas psicanaliticas sobre um relato de paranoia
(1911), depois da leitura feita por ele do livro de Schreber, Memdrias de um doente dos
nervos (1903). Com isso, serd averiguada a constitui¢do do sujeito psicotico na
linguagem, os mecanismos e as defesas com que ele responde a castragdo. Um recorte
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do caso da literatura freudiana Um caso de paranoia que contradiz a teoria
psicanalitica da doenga (1915), vem para comprovar a teorizacao.

O terceiro capitulo aborda as psicoses na leitura de Jacques Lacan, partindo dos
elementos deixados por Freud, no qual as psicoses foram teorizadas a partir de
pressupostos relativos a neurose. O contexto tedrico ficara centrado na leitura de O
semindrio, livro 3: aspsicoses(1955-56/2010) e no escrito De uma questdo preliminar a
todo tratamento possivel da psicose (1957-58/1998), assim como em outros autores
psicanaliticos, onde se verifica a existéncia do empuxo-a-mulher, isto é, dafeminiza¢do
na psicose.

Convido entdo os leitores a essa caminhada nos confins do enigmatico e fascinante
testemunho a céu aberto das psicoses.
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CAPITULO 1

A CLINICA POSSIVEL DA PSICOSE

Preferi comecar pela clinica, que foi o que me impulsionou a teorizar. Assim, neste
capitulo retomo fragmentos de trés casos clinicos de paranoia. O primeiro caso foi
extraido da literatura freudiana, o caso Schreber em Notas psicanaliticas sobre um
relato autobiogrdfico de um caso de paranoia (1911). E importante lembrar que Freud
ndo atendeu Schreber e, portanto, a analise do caso se deu através do que o0 mesmo
relatou no livro Memorias de um doente dos nervos (1903). Freud dedicou-se ao estudo
das Memorias de Schreber e deparou com o relato de um sujeito que afirmava ter vivido
a transformacao do seu corpo em um corpo de mulher.

Por que esse caso sobrevive hd tantos anos e ainda fascina aqueles que se aventuram a
estuda-lo? O que ha de tio precioso no testemunho de Presidente Schreber que se torna
tao esclarecedor para o campo da psicanalise? Dentre outros pontos, ele permite apontar
mecanismos da paranoia e mergulhar no estudo onde Freud desenvolveu sua tese deque
a defesa contra impulsos homossexuais ¢ a causa da paranoia, ou seja, onde relacionou
paranoia e homossexualidade. Também sera considerada a introdugao feita por Marilene
Carone as Memorias.

O segundo ¢ o famoso Caso Aimée (1932) onde Lacan, embora ainda ndo houvesse
desenvolvido seu estudo acerca das psicoses, € nem ao menos fosse
psicanalista,comenta sobre a feminizacao na psicose.Porém, estava longe de teorizar
sobre o efeito do “empuxo-a-mulher” — expressdo cunhada somente em 1973, indicando
o dado de como ele foi freudiano em sua escuta. Assim, ele observou que a paranoia,
como o delirio, seria uma resposta do psicotico, movido pela defesa, a ameaca erguida
contra seu ideal do eu.

O terceiro caso trata de um analisando psicético acompanhado por mim, que apresenta
manifestagdo clinica do empuxo-a-mulher;¢é permeado pela teoria lacaniana de que ha
um algo a mais,ou seja, que a homossexualidade delirante nao ¢ a causa da doenga,
porém uma de suas manifestacdes. De certa forma, devo a ele o meu desejo de pesquisar
mais no Mestrado.

1.1 O caso Schreber
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Em 1903, o doutor em direito, Daniel Paul Schreber publicou sua obra intitulada
Memorias de um doente dos nervos, na qual descreveu sua enfermidade e testemunhou
ao mundo seu drama. A publicagdo aconteceu um ano depois de ter conseguido alta de
sua segunda internagdo. A descricdo de Schreber sobre os acontecimentos ocorridos
com seu corpo, com sua integridade, ¢ impressionante. Dessa forma, Schreber tornou-se
leitura obrigatdria quando se busca compreender a teoria e a clinica da psicose. O caso ¢
referéncia no que diz respeito ao tema das psicoses; ndo mencionar Schreber é quase
impossivel. E dessa forma ele se apresenta ao mundo:

Considerando que tomei a decisdo de, em um futuro proximo, solicitar minha saida do
sanatorio para voltar a viver entre pessoas civilizadas e na comunhdo do lar com minha
esposa, torna-se necessario fornecer as pessoas que vao constituir meu circulo de
relacdes ao menos uma nog¢ao aproximada de minhas concepgdes religiosas, para que
elas possam, se nao compreender plenamente as aparentes estranhezas de minha
conduta, ter a0 menos uma ideia da necessidade que me impoe tais estranhezas
(SCHREBER 1903/1995, p. 20).

Daniel Paul Schreber (1842-1911) nasceu em Leipzing, em 25 de julho de 1842,
terceiro de cinco filhos de Daniel Gottlieb Moritz Schreber e Pauline Schreber
(SANTNER, 1997, p.15). Provinha de uma familia de burgueses protestantes, abastados
e cultos, que buscavam a gloria através do trabalho intelectual. Muitos de seus
antepassados deixaram obras escritas sobre Direito, Economia, Pedagogia e Ciéncias
Naturais, onde sdo recorrentes as preocupagdes com a moralidade e o bem da
humanidade. A psicanalista e tradutora Marilene Carone (2006, p.9) fala que os livros
do bisavd dele tinham por lema a frase “Escrevemos para a posteridade”. O sobrenome
Schreber ¢ conhecido na Alemanha, sobretudo pelas areas ajardinadas — os
Schrebergirten — que receberam esse nome em homenagem ao seu pai, Daniel Gottlieb
Moritz Schreber (1808-1861).

Daniel G. M. Schreber era médico ortopedista e pedagogo. Seu nome Gottlieb, em
alemao, significa “Amor de Deus”. Foi autor de cerca de vinte livros sobre ginastica,
higiene, educagdo das criangas e os beneficios do ar puro, que inspiraram a criacao
desses jardins no final do século XIX. A psicanalista Rita Manso de Barros (1999, p.
49) observa queo pai de Schreber ocupou por completo o lugar da fun¢ao materna. Para
Daniel, a mulher ndo deveria intrometer-se no processo pedagogico, mas submeter-se
(como as criangas) a voz de comando do homem (pai). Ele pregava uma doutrina
educacional rigida e implacavelmente moralista, que objetivava exercer um controle
completo sobre todos os aspectos da vida, desde os hédbitos de alimentagdo até a vida
espiritual do futuro cidadao (CARONE, 2006, p. 10). Acreditava que seu trabalho
contribuiria para aperfeigoar a obra de Deus e a sociedade humana.
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Para garantir a postura ereta do corpo da crianca em todos os momentos do dia,
inclusive durante o sono, D. G.Moritz Schreber projetou e construiu varios aparelhos
ortopédicos de ferro e couro. Além do uso de aparelhos, ele costumava induzir na
crianga a certeza de que era capaz de adivinhar seus pensamentos, privando seu filho da
mais remota posse de um espago proprio para existir (MANSO DE BARROS, 1999,
p-49). A retidao do espirito era fruto do aprendizado precoce de todas as formas de
contencdo emocional e da supressdo radical dos chamados sentimentos imorais, entre os
quais naturalmente todas as manifestagdes da sexualidade.

O pesquisador Eric L. Santner acrescenta detalhes a respeito do pai de Schreber.

Médico ambicioso, autor e incentivador dos exercicios da boa forma fisica, traumatizou
cronicamente seu filho, através de uma série de intervengdes e controles ortopédicos e
pedagogicos agressivos. A paranoia de Schreber foi o produto monstruoso de um
monstruoso projeto médico-pedagogico, a elaboracdo delirante de anos de maus-tratos
infantis reais e sistematicos, vivenciados nas maos de um pater familiae dominador e
com formagdao médica (SANTNER, 1997, p. 9).

Curioso ressaltar que, nos dias atuais, Moritz Schreber, foi convertido num deménio,
sadico, pater familiae, cujas praticas pedagogicas provavelmente produziram a
predisposicao psicotica do filho (ibid, p. 15). Ele se orgulhava de ter aplicado nos filhos
os proprios aparelhos e métodos de educagdo. Dos cinco filhos, dois homens e trés
mulheres, o mais velho suicidou-se aos 38 anos de idade, e as irmas sobreviveram a ele.

Daniel Paul Schreber iniciou seus estudos em Direito em 1860, um ano antes da morte
de seu pai (SANTNER, 1997, p. 15). Exerceu diversas fungdes legais em
administracdes publicas. Segundo Freud, “um homem de espirito superior, de
inteligéncia aguda e de um penetrante poder de observacao” (FREUD, 1911/1996, p.
12). Em 1884, resolveu candidatar-se as elei¢cdes para o Reichstag, pelo Partido
Nacional Liberal (com o apoio do Partido Conservador). Sofreu uma derrota para o
socialista Bruno Geiser, deflagrando seu primeiro colapso nervoso. Tinha quarenta e
dois anos, estava casado ha seis anos com Sabrine Behr e tinha dezenove anos de
carreira juridica.

Essa primeira enfermidade de Schreber, que ocorreu por volta de 1884, teve como
sintoma uma grave crise de hipocondria, sem nenhum incidente que beirasse o
sobrenatural (SANTNER, 1997, p. 16). Foi tratado na Clinica Psiquiatrica da
Universidade de Leipzig pelo Dr. Flechsig e permaneceu internado por um periodo de
seis meses. Apo0s alta da clinica, a carreira de Schreber como jurista e funcionario do
Ministério da Justica do Reino da Saxdnia evoluia regularmente, com promogdes
sucessivas obtidas por nomeacao direta ou eleigdo interna. Porém, quando foi nomeado,
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em junho de 1893, para a Corte de Apelacao de Dresdenao cargo de Senatsprdsident, ou
Juiz da Suprema Corte de Apelagdo, Schreber comeca a desenvolver novos sintomas:
extrema angustia, insOnia torturante, sensibilidade a ruidos, além da sensagdo de estar
sendo objeto de manobras maléficas. Surgiram também ilusdes visuais e auditivas,
estupor alucinatério, despedagamento corporal — auséncia de bexiga, estomago e
intestinos, quase sem pulmao, com o eso6fago rasgado e costelas despedagadas (FREUD
1911, p. 17).

Em novembro de 1893, foi internado novamente na clinica de Leipzig. Seu estado
agravou-se e, em 1894, foi transferido para o Real Sanatorio Publico de Sonnenstein,
sob os cuidados do Dr. G. Weber, até dezembro de 1902. Este, em seu relatorio sobre o
caso de Schreber, descreveu que o paciente apresentava ideias de perseguicao, ilusodes
visuais e auditivas. Nesse meio tempo, foi oficialmente declarado incapaz. Esta segunda
enfermidade, que durou cerca de nove anos, foi inicialmente marcada por grave insonia,
seguida de crise de hipocondria: ele dizia sofrer de um amolecimento cerebral e que iria
morrer cedo. Nesse momento, apareceram ideias de perseguicdo, passando a culpar seu
antigo médico, Dr. Flechsig, pelos seus sofrimentos, acusando-o de persegui-lo.
Segundo Barros (1999, p. 48), ele desenvolve a certeza de que o médico o perseguia,
afirmando que Deus falava com ele e que os demodnios e vampiros zombavam dele.
Ocorre ai o desenvolvimento de complexa estrutura delirante como unico sintoma da
enfermidade; contudo, sob os outros aspectos, Schreber mostrava-se inteiramente
“normal”, sem alteragdes ou perturbacdes que impossibilitassem seu convivio com a
sociedade.

Precisamente nesse momento da segunda crise, Schreber inicia a construgao de seu
sistema delirante e redige as suas Memorias.A ideia germinal do delirio de Schreber € o
pensamento de que “seria belo ser uma mulher e submeter-se ao ato da copula” — fala
indicativa da origem de sua construcdo delirante. Schreber reage a essa fantasia de
feminizagdo com um repudio indignado. Freud aborda o fenomeno de forma muito
cuidadosa; sua leitura das Memorias € preciosa. A partir dai, ele comega suas
elaboragdes a respeito do trabalho do delirio como tentativa de restabelecimento.
Contudo, Freud faz esse acompanhamento baseando-se em sua concepgao da psicose
como uma defesa contra uma tendéncia homossexual. Esse ponto ¢ de extrema
relevancia para esta pesquisa, pois aponta diretamente para o recorte proposto neste
trabalho: extrair elementos para pensar o que Freud vai tratar a respeito da “fantasia de
desejo homossexual”. Freud também passa a considerar que os delirios ndo devem ser
entendidos como sem sentido, mas como um mecanismo de defesa.

Para ele, todo trabalho monumental do delirio serviria como tentativa de construir um
remendo mediador para aceitar essa ideia, a principio rechagada. Este rechaco a irrupcao
da tendéncia homossexual ¢ tdo intenso que provoca uma catastrofe interior ¢ também a
reconstrucao delirante. No entanto, ele enfatiza que, na tentativa de repelir o desejo
homossexual, o paciente responde precisamente com “delirios de perseguicdo desta
espécie” (FREUD, 1911/1996, p. 67).
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E importante pontuar que, seguindo o caminho que Freud tragou no desfecho do
complexo de Edipo, a saida homossexual é uma possibilidade na vida mental do sujeito
neurotico. Porque se trata das psicoses, como o sujeito, a principio, ndo atravessa a
epopeia edipica, logo ndo se poderia falar em escolha homossexual. Jacques Lacan
constrdi sua clinica das psicoses atento as descobertas freudianas. Ao fazer a anélise do
caso Schreber no Seminario3: as psicoses (1955-56), ele utiliza a expressao
“erotomania divina” para falar da relagdo de Schreber com Deus. Um tempo depois ele
retoma esse mesmo caso no texto Apresentacdo das Memorias (LACAN, 1966b), e
utiliza a expressao “erotomania mortificante” (p. 223) para falar do vinculo entre
Flechsig e Schreber. Mais tarde, vai postular que ha na paranoia um arrebatamento a
mulher, nomeado de empuxo-a-mulher, o qual parece ser inerente a estrutura psicética e
se apresenta na forma de um gozo avassalador.

Schreber ¢ invadido por delirios e alucinagdes que envolviam religido e as questdes
sexuais. Achava que seu corpo devia ser transformado em um corpo feminino para, logo
apos, sofrer algum tipo de abuso sexual. Nessa mudanca, também passou a achar que
engravidaria de Deus, e que era um enviado encarregado de melhorar o mundo: “Certa
manha, ainda deitado na cama, tive uma sensagao que, pensando nela depois, em pleno
estado de vigilia, pareceu-me sumamente peculiar. Foi a ideia de que deveria ser
realmente muito bom ser uma mulher submetendo-se ao coito” (SCHREBER, 1995,
p.54).

E importante frisar que, nesse primeiro tempo de seu delirio, a ideia de ser transformado
em mulher é inadmissivel e Schreber experimenta sofrimentos apavorantes, ele viveu
por anos lutando contra a ideia da feminizagao, até que se reconcilia com a
transformagao, anos depois, quando alcancga nesta a significagao do proposito divino
onde relata:

Desse modo foi preparada uma conspiracao dirigida contra mim (em margo ou abril de
1894), que tinha como objetivo, uma vez reconhecido o suposto carater incuravel de
minha doenga nervosa,confiar-me a um homem de tal modo que minha alma lhe fosse
entregue, ao passo que meu corpo — numa compreensao equivocada da citada tendéncia
inerente @ Ordem do Mundo — devia ser transformado em um corpo feminino e, como
tal, entregue ao homem em questao para fins de abusos sexuais, devendo finalmente
ser‘deixado largado’, e portanto abandonado a putrefacdo (SCHREBER, 1903/1995, p.
67).

Seu consentimento em ter seu corpo transformado em um corpo de mulher deu-se de
modo paulatino, com muita resisténcia por parte do sujeito. Freud faz importantes
observagoes: Schreber descrevia-se como um homem de moral estrita antes da
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enfermidade, coibindo-se conforme os principios morais em que foi criado,
“especialmente em assuntos sexuais”. Apds a irrupgao do conflito, Schreber acreditava
que tinha o dever de cultivar a voluptuosidade, tanto para agradar a Deus como para
apaziguar seu conflito interno. Para Freud, Schreber ndo estava vivenciando a liberdade
sexual de um homem e, sim, os sentimentos sexuais de uma mulher, mas ndo uma
mulher qualquer: a esposa de Deus.

Os nervos da volupia, ou nervos femininos, que ja tinham penetrado macigamente no
meu corpo, ndo puderam, por isso, no espago de um ano ou mais, chegar a ter qualquer
influéncia sobre a minha conduta e sobre o meu modo de sentir. Eu reprimia qualquer
movimento nesse sentido, mobilizando meu sentimento de hombridade e a santidade
das concepgodes religiosas que me dominavam quase que completamente (SCHREBER,
1903/2006, p. 114).

Posterior a essa ideia, surge um delirio secundario: a assun¢do do papel de redentor. Foi
por volta de 1895 que ele relacionou a fantasia de emasculacdo com o papel de redentor.
A transformagao do sujeito em mulher passa a estar em conformidade com a Ordem do
Mundo. Para que o mundo de Schreber se ordenasse novamente, ap6s o surto psicoético,
era necessaria sua transformag¢ao em mulher. “O abandono do meu corpo como
prostituta feminina” por “mais vergonhoso” que fosse todo este plano (ibid., p.69). “Os
nervos da volupia, ou nervos femininos, que ja tinham penetrado macigamente no meu
corpo [...]” (ibid., p.114). A transformagao de Schreber em mulher passa a ter um nobre
e honroso objetivo: ser a Mulher de Deus e dar origem a uma nova raca de homens. No
entender de Freud, isso significa uma tentativa de construir um remendo mediador para
aceitar a ideia, a principio rechagada. O rechaco a irrup¢do da tendéncia homossexual €
tdo intenso que provoca uma catastrofe interior e também a reconstrucdo delirante; ¢
uma ameaga narcisica, concluiu Freud (1911/1996). A partir dessa hipotese, Freud
constatou que as fantasias de transformacdo em mulher poderiam ser elemento comum
nas paranoias, pelo fato de, na origem da patologia, subsistir uma defesa poderosa
contra a corrente de impulso homossexual — uma defesa contra o narcisismo ameagado
(Freud, 1911/1996).

Com a ideia da transformacdo em mulher, surgiram delirios assim descritos por
Schreber: “A emasculacao ocorria do seguinte modo: os 6érgaos sexuais externos
(escroto e membro viril) eram retraidos para dentro do corpo e transformados nos
orgaos sexuais femininos correspondentes, transformando-se simultaneamente também
os orgaos sexuais internos” (SCHREBER, 1995, p.65). Nessa fase da psicose de
Schreber, o que se observa ¢ que, apesar das tentativas contrarias e repudiosas contra as
fantasias homossexuais, elas ndo retrocedem; ao contrario, manifestam-se numa
verdadeira imposic¢ao de transformacdo em mulher, que Schreber passa a experimentar
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em seu corpo e em suas visceras. E imprescindivel frisar a extrema importancia dessa
passagem para a presente pesquisa, ja que tem ligacdo com a teoria lacaniana sobre a
impossibilidade de o sujeito situar-se na partilha dos sexos como homem ou mulher.

Se, no inicio, Schreber acusou Flechsig de ser seu perseguidor, o causador de sua
enfermidade, com o passar do tempo passou a culpar Deus, tornando-o seu perseguidor.
Porém, mesmo reconhecendo Deus como seu perseguidor e culpado por seus
infortunios, ele se submeteu a Sua vontade, pois reconhecia o Seu poder. Compreendia
que, para ser o Redentor do mundo conforme a vontade divina, ele, Schreber, devia
transformar-se em mulher, independentemente da prépria vontade. Além disso,
acreditava que outra consequéncia dessa transformagao seria sua futura fecundagao por
raios divinos, com o objetivo de originar uma nova ra¢a de homens.

Para Schreber, tornar-se uma mulher devido a vontade de Flechsig era insuportavel,
principalmente ser uma mulher para o médico. Mas transformar-se em mulher por
vontade de Deus era uma ideia que lhe provocava menos resisténcia. Ele estaria
servindo a vontade do Criador, assumindo um papel fundamental na evolugao do
mundo. Isso satisfez o eu (pela megalomania) e sua fantasia (pela transformacao em
mulher). Porém, essa transformacao ocorreria lentamente e s6 se completaria em um
futuro remoto, o que Freud descreve como uma realizagdo assintdtica do desejo.

E importante ressaltar os dois aspectos essenciais da doenca de Schreber para o recorte
desta pesquisa: o impulso homossexual e o delirio de acreditar ser o unico a poder
salvar o mundo e sua relacdo com Deus. Nao se trata, pois,de posicdo homossexual;
Schreber nunca manifestou comportamentos que sugerissem uma homossexualidade
manifesta. A feminiza¢ao de Schreber, entendida por Freud como uma defesa contra um
impulso homossexual, decorre de uma fixa¢ao do sujeito no narcisismo, momento
anterior a escolha de objeto. Schreber € o proprio objeto, ja que ha fixacdo no
narcisismo e o eu € um objeto — ele ndo chega a promover uma escolha objetal, a
posi¢ao feminina passiva dele nao pode ser atribuida a bissexualidade estruturante do
neurético (MOREIRA JUNIOR, 2013, p.60). A feminizagdo de Schreber nio é uma
escolha, mas algo que se impde ao sujeito, retornando e causando extremo horror. Ele se
v€ tomado no real por um processo abrupto de feminizagao.

A terceira manifestacdo da doenga de Schreber, vozes e delirios retomaram com muita
voracidade. A lembranca da morte de seu pai fez com que o levasse a tentativa de
suicidio; por varias vezes tentou afogar-se na banheira do hospital em que se encontrava
internado. Para ¢le, a ideia de suicidio seria uma maneira de se livrar dos “numerosos
milagres ameagadores™:

Além do auto-sacrificio, s6 parecia restar, no dominio do possivel, alguma outra saida
de um tipo terrivel, jamais verificado entre os homens. Mas a partir dai tive a absoluta
convicg¢ao de que a Ordem do Mundo exigia imperiosamente de mim a emasculagao,
quer isso me agradasse pessoalmente ou ndo e, portanto, por motivos racionais, nada
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mais me restava sendo me reconciliar com a ideia de ser transformado em mulher
(SCHREBER, 1903/ 2006, p. 147).

Sobre uma possivel causa para o surgimento da fantasia feminina de desejo, Freud a
associa a uma frustracdo, alguma privacao na vida real. Sabe-se que Schreber ndo teve
filhos, e ele mesmo escreveu que, em seu casamento, ele € a esposa vivenciavam
“continua frustracdo da esperanga de sermos abengoados com filhos”. Freud diz que
“Schreber pode ter formado uma fantasia de que, se fosse mulher, trataria o assunto de
ter filhos com mais sucesso, € pode ter assim retornado a atitude feminina que
apresentara, em relagdo ao pai, nos primeiros anos de sua infancia” (FREUD, 1911, p.
79).

O psicotico torna-se objeto da fantasia materna na justa medida em que nao lhe ¢
possivel construir uma fantasia; assim, ele mesmo, como sujeito, encontra sua resposta a
demanda da mae. Mas, onde estaria o terceiro para interditar essa relacdo, ou seja, o
pai? Lacan inclui no estadio do espelho o papel decisivo da troca de olhares, onde o
sujeito se vira em dire¢do ao outro que o assiste diante do espelho, seria aqui a omissao
da mae de reconhecer o seu filho como um sujeito.

Schreber demarca a importancia que toma para ele a lingua falada pelos nervos de Deus,
que se lhe apresenta através das vozes que escuta o dia inteiro. E a “lingua
fundamental”. Sua transformag¢do em mulher estaria servindo a vontade do criador.
Como “Mulher de Deus”, Schreber acredita ter um papel fundamental para a evolucao
da humanidade.

O sistema de Schreber ndo era apenas referente a ele e a Deus, mas a toda uma
complexa rede de raios e nervos que formavam parte da Ordem do Mundo. As
preocupagdes dele ndo se concentravam exclusivamente em como 0s raios € 0s nervos
se ligavam ao seu corpo, mas em como esses dois conjuntos de filamentos se
relacionavam entre si. Portanto, ele estava estabelecendo formas de triangulagdo que
pudessem temperar a posicao insuportavel de habitar um mundo que contivesse apenas
ele e essa imensa Outra Mente que ele chamava de Deus (LEADER, 2013, p. 165).

Ao longo da evolugdo de seu conceito de psicose, Freud propds que a causa
desencadeante da paranoia de Schreber seria a manifestagdo de uma libido
homossexual, e as lutas contra o impulso libidinal produziram o conflito que originou os
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fendmenos morbidos. Porém, em seu texto, Freud parece confundir a fantasia de
Schreber de ser transformado em mulher com homossexualismo:

Nao constitui um ato de irresponsavel leviandade, uma indiscri¢do e uma caltinia acusar
um homem de posicao ética tdo elevada quanto o ex-Senatsprdsident Schreber, de
homossexualismo? Nao. O proprio paciente informou o mundo em geral de sua fantasia
de ser transformado em mulher, e permitiu que todas as consideragdes pessoais fossem
superadas por interesses de natureza mais alta. Desse modo, ele proprio concedeu-nos o
direito de ocupar-nos com sua fantasia e, ao traduzi-la para a terminologia técnica da
medicina, ndo efetuamos adi¢do a seu contetido (FREUD, 1911/1996).

A emasculagdo de Schreber, segundo Freud (1911), ndo é apenas uma calamidade,
tornou-se também uma consoante com a Ordem das Coisas; assim, assumiu seu lugar
numa grande cadeia cosmica de eventos e servia de instrumento para a recriacao da
humanidade, ap6s a extingao desta. Nascida de seu espirito a nova raca de homens.
Freud (1911) aponta que seu eu encontrava satisfagdo na megalomania, enquanto que
sua fantasia feminina de desejo avangava e tornava-se aceitavel.

Ainda que Lacan tenha incessantemente afirmado sua lealdade a teoria freudiana,
diferentemente de Freud, ele ird argumentar que o que ocasionou a irrup¢ao da psicose
de Schreber nao seria a defesa frente a fantasia homossexual que culminou na
construcdo delirante, mas, sim, o apelo do simbolico frente a promogao para o cargo de
juiz presidente do Tribunal de Apelacdao de Dresden, no qual Schreber se vé convocado
ao exercicio da funcdo paterna. Schreber passa a sua vida conjugal na esperanca
frustrada de ter filhos, e eis que, em determinado momento de sua histdria, ¢ chamado a
ocupar o lugar simbolico de pai, ao qual ndo pode responder.

Schreber admite haver sofrido privagdo deste tipo, seu casamento, que descreve como
feliz, sob outros aspectos, nao lhe deu filhos, e em particular, ndo lhe trouxe filho
homem que poderia té-lo consolado da perda do pai e do irmao e sobre quem poderia ter
drenado suas afei¢cdes homossexuais insatisfeitas. Pode ter formado uma fantasia de
que, se fosse mulher, trataria o assunto de ter filhos com mais sucesso, e pode assim ter
retornado a atitude feminina em relacao ao pai que apresentaria nos primeiros anos de
sua infancia (SCHREBER in FREUD, 1911).
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Tem-se aqui o registro de um testemunho cujos elementos — de ordem mental, corporal
e da linguagem — fornecem dados para o avango na teorizagao psicanalitica sobre a
psicose. A ordem mental tem por sua caracteristica principal a alucinacdo, a qual ¢
caracterizada pela voz do grande Outro, que ordena a vida do sujeito. A ordem corporal
¢ apresentada pela forma peculiar com que o sujeito psicético se relaciona com seu
corpo. O sujeito, muitas vezes, ndo associa seu proprio corpo como uma unidade, sente-
se invadido e manipulado por um Outro.

1.2 Aimée

Foi durante seus estudos psiquiatricos no Hospital Sainte-Anne, que a paranoia
despertou o interesse clinico e tedrico de Lacan. Em 1932, seus estudos culminam na
defesa de sua tese de doutorado baseada no caso de Marguerite Pantaine, mais
conhecido como Caso Aimée, cujo diagnoéstico atribuido por ele foi o de psicose
paranoica. Lacan encontrou-se com ela e a acompanhou por cerca de um ano e meio.

Aimée nasceu em julho de 1892, filha de pais camponeses, na regido de Cantal, na
Franca. Foi a quarta filha do casal, seguida por dois irmaos vardes. A filha primogénita
havia morrido aos cinco anos de idade e seguida de outra filha natimorta. Ela herda o
nome de sua irma morta. Em sua infancia, via-se como uma “gargonniére” —uma
espécie de garota travessa com jeito de menino, que brincava principalmente com os
irmdos homens. Ela ficou aos cuidados de sua irmd mais velha, Elise, até a mesma sair
de casa e ir trabalhar com o tio.

Sua mae era psicotica e sofria de sintomas persecutorios, era considerada pela familia
como sendo “tomada por‘loucura de persegui¢do’” (LACAN, 1932/1987, p. 172).
Aimée era a filha sobre quem recaia as esperangas maternas, a que tinha maior
probabilidade de sucesso, tinha um lugar especial entre os filhos. Por essa observacao,
nota-se a ideia de um peso que lhe era imposto; em consequéncia, a sensagao de ter um
lugar excessivo — no caso de Aimée o da filha que leva o nome da irma morta — pode vir
a tornar-se insuportavel para o sujeito. Prestou concurso publico, entrando para a
administracao de uma empresa de servigo postal, indo trabalhar em outra cidade com
sua irma Elise que, a essa altura, ja estava casada com o tio Guillaume. Nessa época, no
escritorio, ela teve uma relagdo muito intensa com uma mulher, a qual Lacan identificou
com as iniciais C. de la N. Nutria por essa mulher uma adoragao e confidenciava-lhe sua
paixdo por um poeta de sua cidade, com o qual mantinha intensa correspondéncia. A
paixao pelo poeta, no desenrolar da relacao entre as duas mulheres, passou rapidamente
do amor para o 6dio. O objeto supostamente amado transforma-se no objeto que
persegue e que pode causar a ruina.
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Essa relagao com C. de la N. era para Aimée diferente, especial, distinguindo-se de
“todas aquelas garotas feitas em séries”. Aimée sentia-se “masculina” ao lado dela,
desdenhando de seu proprio sexo (LEADER, 2013, p. 260).

Aos vinte e cinco anos casou-se com René Anzieu, com quem tera um filho, Didier
Anzieu, que viria a se analisar com Lacan sem saber que ele era o0 médico que tratou de
sua mae (Didier Anzieu veio a ser também psicanalista). Esse periodo foi marcado por
problemas: Aimée tornou-se cada vez mais calada e passou a ser atormentada por
ciimes. Ficou frigida, tinha explosdes bizarras de risos e lavava compulsivamente as
maos. Aos vinte e oito anos,ficou gravida pela primeira vez. Coincidentemente, sua
irma Elise enviuvou e mudou-se para a casa deles. Ela comegou a apresentar
comportamentos estranhos, indicando mania de perseguicao, na qual se sentia olhada e
notava que estavam falando dela, numa conspiragao, e os jornais faziam alusdes a ela.
Esses fendmenos foram interpretados por Aimée da seguinte forma: “Querem que meu
filho morra”; “se a crianca ndo sobreviver, eles serdo os responsaveis”. Tragicamente, a
filha de Aimée nasceu morta, estrangulada pelo corddo umbilical, confirmando sua
teoria e cristalizando uma outra ideia delirante: C. de la N. era responsavel pela morte
do bebé¢, uma perseguidora. Aimée atribuiu a culpa pelo infortiinio exclusivamente a
mulher por quem antes fora tdo fascinada.

Aos trinta anos, na fase de sua segunda gravidez, comegaram a surgir reivindicagdes:
coloca-se do lado da lei e acredita que tem a missdo de denunciar o mal; faz apelo as
autoridades, tentando corrigir o que considera injusto, sente-se caluniada e vé intengdes
malignas no mundo que a cercava. Por conseguinte, a segunda gravidez “acarreta a
volta de um estado depressivo, de uma ansiedade, de interpretagdes andlogas” (LACAN,
1932/1987, p. 156).

Ap6s o nascimento de seu filho, Didier, Aimée dedica-se a ele durante os cinco
primeiros meses, nao deixando ninguém chegar perto, mas continuou hostil e queixosa.
Lacan postula que “ela se dedica a crianga com um ardor apaixonado; ninguém mais vai
cuidar dela até os cinco meses. [...] Todos ameagam seu filho” (LACAN, 1932/1987,
pp-156-157). Logo depois, entrega seu filho aos cuidados de sua irma mais velha, que
estava morando em sua casa para auxilia-la nas atividades domésticas, que ela executa
com dificuldade.Ela estabelece uma vida dupla: mantinha suas atividades e uma vida
imaginaria feita de delirios. As coisas se agravavam e, aos trinta e dois anos, ela foi
hospitalizada pela primeira vez, duraram seis meses. La em seu delirio, acreditou que
seria uma grande romancista e seu filho tornar-se-ia embaixador. A respeito dessa
primeira internagao, acreditou que a familia estava fazendo um compld contra ela:
tiraram-lhe o filho e a prenderam em uma casa de satde.

Em 1930, redigiu, de forma maniaca, dois “romances”, sem sucesso. Foi a partir desse
periodo dificil que recorreu a um certo escritor célebre a quem ela atribuia imenso poder
devido a sua intensa admirag@o por seus escritos. Aimée se reconhecia em varias
passagens de seus romances acreditando que ele escrevia sobre sua vida. Dessa forma,
ela enviou cartas com o conteudo de delirio de perseguicdo, que a levaria a passagem ao
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ato criminoso. Lacan aponta para a ambivaléncia de sentimentos entre amor e 6dio que
Aimée direciona para os artistas em geral. Ao mesmo tempo em que ela critica os
artistas e os poetas, pelo destaque exacerbado que a imprensa lhes d4, sonha em ser uma
escritora célebre. O autor chama atengdo para o fato de que a propria Aimée “desejaria
ser uma romancista, levar uma grande vida, ter uma influéncia sobre o mundo”
(LACAN, 1932/1987, p. 161).

Em seu delirio, ela denunciou a “despreocupagdo das maes frivolas” e se deu conta que
sua missdo era de criar uma irmandade entre “os povos e as ragas”. Interessante
observar que Aimée procura criar para ela um lugar de excecao, tal como fez Schreber
com sua ideia de redimir o mundo. Seu sistema delirante continha tanto o tema da
perseguicdo — seu filho estava sendo ameagado — quanto o de grandeza — ela era o
agente da reforma social. A partir dai, desenvolveu a ideia de que estava sendo
prejudicada por uma atriz famosa do teatro parisiense dos anos 30. Aimée sentiu-se
vitima da “perseguicdo” dessa atriz: “a Sra. Z., sua vitima, havia ameagado a vida de
seu filho” (ibid, p. 159). E, em abril de 1931, tentou mata-la com uma facada. A atriz
esquivou-se do golpe, Aimée foi presa e depois internada no Hospital Sainte-Anne,
sendo Lacan o médico designado como responsavel pelo tratamento.

Lacan associa a relagdo dual que Aimée estabelece com sua irma como uma das causas
da eclosdo da psicose. Para ele, a chave etioldgica estava na relagdo dela com sua mae e
irma. A irma havia assumido o lugar de mae para ela, porém de um modo invasivo e
insuportavel (LEADER, 2013, p. 268). Ela quem havia tomado conta de Aimée quando
pequena e de seu filho, assumindo o controle de sua casa. A irma poderosa representava
a mulher que ela ndo podia ser e que lhe tomou o lugar: “Elise era a inimiga mais intima
de Aimée” (LEADER, 2013, p. 268). Essa proximidade terrivel com sua irma nao
poderia ser admitida na consciéncia, de modo que eram sempre outras pessoas, fora da
familia, que representavam ameaca. As ideias que ndo podiam ser toleradas passavam a
ser tidas como provenientes de fora. Na psicose, o sujeito encontra-se embaragado no
que se refere ao acesso ao simbdlico. A assunc¢do do simbolico esta obviamente
articulada com a ameaga da castragdo. Sendo assim, o que nao foi devidamente
simbolizado retorna do lado de fora, do real, na forma de alucinagdo ou como uma
tentativa de simbolizacdo como um delirio.

O mecanismo que regia a loucura de Aimée era a proje¢do. Lacan defende que a
imprecisdo légica do delirio tem importancia na medida em que o delirio pode ser
tomado como tendo um valor de realidade. Aqui, Lacan reafirma a realidade psiquica ¢
a que interessa, ¢ nao a realidade material. Logo, o delirio, em seu valor de realidade,
diz Lacan, “exprime claramente as tendéncias psiquicas de que s6 a expressao logica
normal ¢é recalcada” (LACAN, 1932/1987, p. 299).

Lacan pontua o papel da imagem no caso Marguerite: “Compreendemos agora qual € o
obstaculo de vidro que faz com que ela ndo possa nunca saber, ainda que o grite, que
todas essas perseguidoras, ela as ama: elas sdo apenas imagens” (ibid, p. 297). Para
além do odio por Elise e por sua mae, havia um amor homossexual por ambas
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(LEADER, 2013, p. 269). Essas perseguidoras nada mais eram que projecoes da
imagem da propria Marguerite.

Se, no curso de seu delirio, Aimée transfere para varias cabecas sucessivas as acusacgoes
de seu 6dio amoroso, ¢ por um esforco para se liberar de sua fixagdo primeira, embora
este esfor¢o seja abortado: cada uma das perseguidoras nao ¢ verdadeiramente nada
mais que uma nova imagem, sempre inteiramente prisioneira do narcisismo, desta irma
da qual nossa doente fez seu ideal (LACAN, 1932/1987, p. 389).

Lacan propde que o Caso Aimée (1932) seja considerado um caso de paranoia de
autopunicdo. Ele demonstra que, atacando a rival que ela inveja, pune a si propria. “Pelo
mesmo golpe que a torna culpada diante da lei, Aimée atinge a si mesma e, quando ela o
compreende, sente entdo a satisfagdo do desejo realizado: o delirio, tornado inutil, se
desvanece” (ibid, p. 254).

1.3 Caso Marcelo

O paciente Marcelo chegou no Servico de Psicologia Aplicada (SPA) da PUC-Rio para
um atendimento que se estendeu por oito meses. E um homem de cinquenta e cinco
anos, casado hé vinte e cinco anos, com dois filhos e formado em Direito. O paciente,
cuja psicose se desencadeou na adolescéncia, apresentava alucinagdes e uma profusao
de pensamentos inevitaveis ligando sexo e religido — fendmenos alucinatorios vividos
que s3o da ordem de um gozo angustiante, inefavel. Além disso, ele é invadido por um
gozo sexual no qual tem relagdes sexuais com Deus, produzindo assim uma localizacao
do gozo que o alivia.

Ele relatava ja ter-se submetido a analise por varias vezes; algumas em consultorios
particulares, outras nos SPAs de universidades. Quanto ao desencadeamento de sua
psicose, teve o primeiro surto aos dezesseis anos enquanto caminhava pela praia. Nao se
recorda do acontecido, mas, sim, que de repente “apagou”. Acordou dias depois e estava
em outro quarto que ndo o seu, pois dividia o quarto com o irmao e agora estava no de
visitas, sozinho. A mae explicou que ele teve um surto e que tinha feito sonoterapia. Ele
ndo sabe precisar quantos dias passou dormindo; s6 recorda que foram alguns e que sua
mae contou que foi um casal de idosos que o encontrou na praia desmaiado. Depois
desse acontecimento, ficou anos tomando remédio e se tratando com psiquiatra.
Menciona tratamentos com choques, sonoterapia e internamento.
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Marcelo, durante sua vida, teve grande admiracgao por seu pai, fez faculdade de Direito
por escolha dele, que era procurador. Queria fazer teatro, mas o pai nao concordou e o
convenceu a fazer Direito. Diz que pensou no “beneficio do direito”, que seria a
estabilidade financeira; o pai sempre tivera uma condi¢do financeira muito boa. Esse
“beneficio do direito” pode ser localizado como a metafora paterna lacaniana, que ndo ¢
a instancia internalizada pelo sujeito na psicose. Ao fazer Direito, ele recorre a isso que
vem de fora. Marcelo relata que, durante o periodo de aproximadamente quatro anos em
que esteve na faculdade, ndo tomou remédios, vivia muito bem, a ndo ser quando
comegou a namorar uma moga, pois achou que ela o traia.

Ele comecou a persegui-la; tinha certeza da traicdo. Considerava o possivel rival muito
bonito, sendo impossivel que ela ndo o tivesse traido com ele. Marcelo explica que seu
ato foi decorrente de um surto, o que o fez procurar o psiquiatra e tomar remédios. Ao
relatar o dia do seu casamento, refere-se a data com grande sofrimento e infortinio: a
todo momento achava que estava casando com seu melhor amigo. Freud, no caso
Schreber, observa que: “Assumindo entdo o ponto de vista de que o que jaz no cerne do
conflito, nos casos de paranoia de individuos do sexo masculino, ¢ uma fantasia de
desejo homossexual de amar um homem” (FREUD, 1911, p.85). Tal assertiva confirma
a questdo do narcisismo na paranoia. Fala que ndo ¢ homossexual, mas essas questoes
sempre foram muito dificeis para ele. Com relacdo a surto, Ferreira (2001) nos diz que
entende o surto psicotico como sendo este fendmeno de subversao do sujeito, onde o eu
¢ tomado pelo outro.

No seu delirio, Marcelo verbaliza com muita angustia que aparecem outros pénis dentro
de sua cueca; afirma que varios pénis circulam a sua volta e entram em sua roupa, o que
o faz leva a compulsao de olhar, varias vezes ao dia, para certificar-se de que eles ainda
estdo 14. Qualquer homem ao seu lado pode “passar” o pénis para ele. Ao encontrar
pessoas conhecidas e apertar sua mao, afirma, em repetidos relatos, que o pénis do
Outro o invade, o que ele sente como algo perturbador.

Marcelo, cuja religido € catdlica, revela que tem relagdes sexuais com Deus quase que
diariamente, pois costuma ir muito a igreja e ¢ onde o ato acontece. Nas relacdes ele
sempre fica na posi¢do da mulher. Ao final o pénis de Deus fica dentro dele. O ato de
fazer o sinal da cruz ele tem evitado, pois o evento se repete. Nao consegue ter relagdes
sexuais com sua esposa, gerando um mal-estar muito grande com ela, que sempre o
demanda. Estar na situagdo de homem para uma mulher era impossivel; nesses
momentos, as alucinagdes o invadem. Diz ndo conseguir, ndo tem eregdes por conta das
medicagdes. Além do mais, em cima da sua cama tem uma imagem de Deus olhando
para ele. Na paranoia, o sujeito ndo é descentrado, mas esta no centro... dos olhares. “E
uma voz que sonoriza o olhar que ai é prevalente. E um congelamento do desejo”

(QUINET, 2006, p. 116).

Marcelo sente-se perseguido por seu irmao mais novo, que sempre o acusa de roubar
sua mae e de maltrata-la. J& brigaram varias vezes, chegando muitas delas a agressao
fisica. Contudo, fala sentir saudades de quando eram pequenos e brincavam. O irmao
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era muito engragcado e Marcelo recorda-se de uma foto muito grande que tinha dele na
sala de sua casa: “Sinto saudades dele quando tinha aquela idade”.

Certo dia, em um jantar com sua esposa no dia do seu aniversario, viu um rapaz chegar
com duas mulheres e ele ndo conseguiu parar de olhar para esse rapaz. Entao, entre eles
surgiu uns arcos, que ligavam seu anus ao pénis do rapaz. Segundo Marcelo, isso é
muito frequente.Varias vezes, ao andar na rua e ao passar por um homem, sente uma
pressdo no anus, acompanhado de um frio na barriga e um arco que liga o pénis do
desconhecido ao seu anus. Marcelo associa isso a uma lembranga de quando era
adolescente: gostava muito de assistir filmes no qual via um casal tendo relagdes
sexuais. “O homem transava com a mulher por tras, ela fazia uma cara deque estava
gostando e sentia um frio na barriga” e, entdo, imaginava: “Deve ser muito bom ser uma
mulher pega por tras”

Para Freud, esse seria o “periodo de incubagdo” da doenga, conforme destaca na analise
do caso Schreber. Freud estava pensando na notavel premoni¢do prodromica de
Schreber, vivenciada pouco antes de ele assumir seu cargo na Suprema Corte da

b
Saxdnia, de um gozo feminino: “Certa manha, ainda deitado na cama, tive uma
sensacdo que deveria ser muito bom ser uma mulher submetendo-se ao coito”, esse foi o
primeiro encontro de Schreber com seu “incubo” (SCHREBER,1995, p. 54).

A andlise desse caso clinico constata ser preciso que o sujeito se desloque de um lugar
onde se encontra paralisado, diante de um gozo atroz e cruel, e construa um lugar
possivel de ser habitado, ou seja, que advenha como sujeito € ndo meramente como
objeto, de forma a encontrar uma solucao, com o trabalho de seu delirio, para tornar o
real suportavel. Para isso, o sujeito teria de criar ou encontrar um conjunto no qual
pudesse ter um lugar especial para se estabilizar e tornar seu sofrimento mais
suportavel.

Pela via dos casos clinicos, buscaremos subsidios para nossas ponderagdes, uma vez
que ja caracterizados, o capitulo seguinte trataraa luz da teoria psicanalitica, das
questdes das psicoses em Freud. Nao nos pretendemos esgotar tais questdes, uma vez
que a teoria psicanalitica nao deixa de corresponder a um infinito de indagagdes se
apresentando como um saber em aberto.
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CAPITULO 2

A PSICOSE EM SIGMUND FREUD

No capitulo anterior, ilustramos nossa proposta com a apresentacdo de casos clinicos.
Vimos a importancia do legado deixado por Daniel Paul Schreber, do seu testemunho,
de uma psicose em nome préprio. No que diz respeito ao recorte proposto por essa
pesquisa, 0s casos apresentam algo em comum: uma possivel tendéncia a feminiza¢ao
na psicose. Ou como Freud descreveu: uma tendéncia a homossexualidade nas psicoses.
Veremos, primeiramente, como se d4 o caminho da neurose a psicose trilhando o
caminho freudiano. Tentaremos dar conta de discutir e apresentar as semelhancas e
diferencas entre as estruturas tomando como referéncia os fundamentos teéricos
freudianos. Para tal proposito fez-se um percorrido na obra para elencar as principais
caracteristicas relacionadas a neurose e psicose e considerar, além disso, a origem
histérica do emprego dos referidos termos. Para tanto, faz-se necessario para iniciar essa
caminhada, por se tratar de casos de psicose paranoica, um breve recorte de sua historia.

2.1 A trilha de Freud: distin¢io entre neurose e psicose

A historia da paranoia foi tragada em varios caminhos: nos Tratados de Psiquiatria no
século XIX, tendia a englobar o conjunto de delirios. Na nosografia psiquiatrica alema,
o termo foi introduzido por Johann Christian Heinroth, em 1842. Segundo
Roudinesco&Plon (1999), esse termo ja havia sido cunhado em 1772. Entretanto,
Kaufmann (1996, p.391) afirma que caberia a psiquiatria alema do século XIX fazer a
transposi¢do da paranoia desse registro descritivo para a classifica¢do nosografica. O
mesmo autor identifica, na quarta edi¢do, de 1844, do 1éxico de Kraus, a entrada da
palavra paranoia de forma dupla: paranoia ou paranoea. Segundo Laplanche & Pontalis
(1983, p.425), “a paranoia ¢ definida como uma psicose cronica, caracterizada por um
delirio bem sistematizado, com predominio da interpretagdo, sem o enfraquecimento
intelectual e que ndo evolui para a deterioragdo intelectual”. Kaufmann (1996, p. 390)
corrobora esse pensamento afirmando que “a paranoia nao designa uma doenga da alma,
mas, o arrebatamento de um delirio”. E uma palavra cuja etimologia prende-se ao
significado de loucura, perturbacao da razao.

Emil Kriepelin, autor psiquiatrico do século XIX, concedeu um lugar especial a
evolugdo da psicose: o curso da sua doenca determinaria sua forma de classificagao.
Logo, introduziu o que viria a ser os elementos da sintomatologia da paranoia, cuja
concepcao ele modificou ao longo das varias edi¢des do seu Compéndio de Psiquiatria.
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Kraepelin levava em conta os estados psicologicos como um dos fatores constitutivos
das doencgas mentais, segundo o autor:

Apds um periodo depressivo inicial, instala-se rapidamente uma floragdo de ideias
delirantes quixotescas, absurdas e constantemente mutaveis inicialmente construidas em
torno de interpretacdes e de ilusdes de memoria. Salvo por explosdes ocasionais de
colera, o delirio perde muito depressa toda influéncia sobre o comportamento e as agdes
do doente. Depois do desenvolvimento inicial bastante rapido, ndo constatamos nem
evolugdo nem progresso verdadeiro da doenga. O estado moérbido pode manter-se quase
inalterado durante uma década ou mais. A clareza da consciéncia e o comportamento
externos continuam praticamente inalterados; a despeito das ideias delirantes,
completamente incoerentes, acompanhamos uma produ¢do maciga de neologismos
(KRAEPELIN apud ELKIS, 2000, p. 25).

Kraepelin caracteriza a paranoia por apresentar um desenvolvimento insidioso que
produz um sistema delirante de evolug¢do continua, duravel e impossivel de ser abalado,
conservando a clareza e a ordem do pensamento. Ideia que mais tarde, Lacan no seu
semindrio sobre as psicoses vem confrontar, afirmando que “o delirio ndo ¢ deduzido,
ele reproduz a sua propria forga constituinte, ¢, ele também, um fendémeno elementar”
(LACAN, 1955-56/2002, p.28).

Nos dias atuais, as duas classificagdes psiquiatricas internacionais vigentes, o CID 10 e
o DSM-IV (APA, 1994), s6 reconhece dois tipos de causas de adoecimento: as
biologicas e as relacionadas a estresse, dando énfase na superficie e na visibilidade.
Dessa forma, a paranoia foi expungida da nomenclatura principal, o termo paranoia
como entidade nosografica desapareceu do DSM, restando incorporada a rubrica dos
transtornos delirantes (delusionaldisorders). Porém, sabemos que esse desaparecimento
tem consequéncias. A psicanalista Silvia Baudini (2008) afirma que:

Se o paranoico ndo deixa de introduzir em seu delirio as coisas do mundo, € o mundo —
ou seja, o discurso do Outro — sofreu mudangas fundamentais, ja ndo podemos pensar a
paranoia nos mesmos termos, o que, contudo, nao equivale a fazé-la desaparecer de vez,
pura e simplesmente (BAUDINI, 2008, p.265).

A teoria sustentada por Freud revoluciona o campo do saber, especialmente o
psiquiatrico, que considerava até entdo o delirio somente como uma alteracao patologica
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ao nivel das representagdes. Ele subverte essa definigdo de Kréaepelin, por exemplo, ao
anunciar que o delirio € uma tentativa de cura ja posterior a um momento silencioso de
ruptura com a realidade.

Embora a teoria psicanalitica tenha sido construida a partir da sua clinica com
neurdticos, Freud também publicou artigos sobre o que observou em pacientes
psicoticos, com a ressalva de que a sua técnica ndo era aconselhavel a eles. Em seus
textos,Freud ndo abordou o tratamento da psicose, ele abordou as questdes relativas ao
desencadeamento da psicose, concedendo maior énfase a paranoia em relagdo a
esquizofrenia. Fundamentado na relagdo transferencial, pensava ser dificil, sendao
impossivel, prestar-lhes atendimento psicanalitico. O fato é que ele inaugura uma
investigacdo sobre o tema.

O interesse freudiano, de inicio voltado para a bela histérica, ndo deixou de langar o
olhar investigativo para a psicose, de modo a apontar possibilidades promissoras para os
sujeitos que lhe apresentavam os sintomas. A questdo das psicoses efetivou-se, mais
claramente, a partir das relagdes com Jung, levando-o a escrever Notas psicanaliticas
sobre um relato autobiografico de um caso de paranoia (1911), onde discutiu pontos
sobre a paranoia, articulando-a ao recalque das pulsdes homossexuais. A partir dai,
empreendeu uma discussao sobre as estratégias de cura que os sujeitos psicoticos
poderiam construir. Com o aforismo delirio como tentativa de cura, demonstrou haver
um movimento do psicotico em dire¢do a estabilizacdo. Mas, como se daria essa
estabilizacao? Qual seria a diferenga entre neurose e psicose? O que faltaria ou teria em
excesso na psicose?

Em suas primeiras publicagdes, Freud interroga-se sobre o que diferencia um neurotico
de um psicotico. Textos como As neuropsicoses de defesa (1894), Manuscrito H (1895),
Neurose e psicose (1924b) e A perda da realidade na neurose e na psicose (1924a)
tragam uma trajetoria a respeito do termo psicose. Em seu texto de 1894, As
neuropsicoses de defesa, Freud nos diz que o que diferencia as estruturas seria a ideia de
defesa. Freud mostrou que as leis do inconsciente estdo presentes em todos os sujeitos:
neuroticos, perversos € psicoticos. Essas trés estruturas dizem respeito ao
posicionamento do sujeito frente a negara castracao no Outro; a neurose pelo
ocultamento; a perversdo pelo artificio e a psicose pela recusa. Cada um desses modos
de negacdo corresponde a uma manifestacdo fenoménica distinta como o retorno do que
foi negado: na neurose o sintoma; na perversao o fetiche; na psicose, a alucinagao.
Consequentemente, para cada estrutura a castragdo determina o acesso do sujeito ao
mundo simbodlico.

Freud afirmou que a maioria dos aspectos do sofrimento humano estava ligado ao modo
de nos defendermos de pensamentos ou imagens perturbadoras. Em Manuscrito H, ele
considera que, ao contrario do que se pensava na psiquiatria, as ideias delirantes nao sao
distirbios apenas intelectuais. Para ele, os delirios devem sua presenga a existéncia de
conflitos, ou seja, aos distirbios da afetividade ligados a uma problemaética psicoldgica.
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Nesse sentido, “o proposito da paranoia ¢ rechagar uma ideia que ¢ incompativel com o
eu, projetando seu conteudo no mundo externo” (FREUD, 1895, p. 286).

Ainda no texto de 1895, Freud chama a atencdo para a energia com a qual a ideia
delirante ¢ sustentada — a mesma energia com que o eu se defende de alguma outra ideia
intoleravelmente penosa: “Essas pessoas amam seus delirios como a si mesmas” (p.
189), afirmacdo que destaca a importancia que o delirio tem para o sujeito psicoético,
pois serd a partir dele que uma constru¢do do significado de seu mundo ¢ elaborada. No
caso, fica evidenciado o modo como, para cada um, o delirio funciona numa espécie de
arranjo para uma ideia que, antes do surto, era dificil de o sujeito assimilar.

E a partir do texto Notas psicanaliticas sobre um relato autobiogrdficode um caso de
paranoia (1911) que Freud tem a oportunidade de trabalhar a paranoia e diferencia-la da
neurose, pelo mecanismo de formagao dos sintomas ou o acontecimento do recalque.
Ele localizava no centro do conflito da paranoia uma repulsa, a partir de delirios de
perseguicdo, relativa a uma fantasia de desejo homossexual, uma tentativa em dominar
uma corrente homossexual inconsciente, mas que sempre fracassava.

Freud nao diz que hé recalque na psicose, porém aponta para isso em varios textos sobre
o tema. Em 1911, fala de trés fases do recalque para lancar luz sobre o mecanismo na
paranoia: a fixacao, o recalque propriamente dito e o retorno do recalcado.A fixagao
seria a condi¢cdo necessaria de todo recalque, caracterizando-se pela inibicao de um
determinado componente pulsional no desenvolvimento, que ¢ deixado para tras, em um
estadio mais infantil,comportando-se como se pertencesse ao sistema inconsciente,
como recalcada. O recalque propriamente dito caracteriza-se como um processo ativo,
ao contrario da fixagdo, que, segundo ele, parece tratar-se de um retardamento passivo.
J& o retorno do recalcado, fracasso do recalque, ¢ considerado como a terceira e a mais
importante fase em relagdo aos fendmenos patologicos, onde se localiza a formagao dos
sintomas, que implica uma regressao ao ponto de fixacao libidinal. Dessa forma, o
paciente retiraria das pessoas € do mundo em geral a catexia libidinal anteriormente
dirigida a, acontecendo uma destrui¢do do mundo interno. O trabalho do delirio seria
uma tentativa de reconstru¢ao, mas que nunca ¢ completo,buscando fazer a libido
retornar aos objetos anteriores.

Em seu texto As neuropsicoses de defesa (1894), Freud explica que a chave ndo estaria
no teor da ideia perturbadora, mas no mecanismo de sua rejei¢cao. Nesse momento,
utiliza, pela primeira vez ao falar do recalque na psicose, o termo rejei¢do
(Verwerfung),o que pressupoe uma defesa, mas ndo o recalque propriamente dito. O
termo foi traduzido por Lacan como “foraclusao”.

E importante salientar que para Freud o retorno do recalcado na psicose surge desde
fora. Devido a isso, o psicético ndo reconhece o que o invade (alucinagdes e ideias
delirantes) como produgdes suas, visto que, para ele, sdo estranhas e sentidas como se
viessem de fora. Leader, corroborando Freud,explica:
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De fato, as ideias rejeitadas pelas pessoas ndo podem realmente ser descritas como
perturbadoras ou impalataveis, ja que isso implicaria algum tipo de cogitacao. A ideia
de Freud ¢ que, na verdade, elas sdo impensaveis, como se nunca tivessem sido
propriamente registradas na mente. Isso implicaria que a pessoa ndo pode se
responsabilizar por elas: as ideias simplesmente retornam de fora para dentro, atribuidas
a terceiros (LEADER, 2013, p.51).

A unica certeza que ele tem € de que isso lhe concerne. Embora tenha teorizado as trés
etapas do recalque no caso Schreber, na introducao Freud afirma que os paranoicos t€ém
a peculiaridade de desvelarem na superficie “exatamente aquelas coisas que outros
neur6ticos mantém escondidas como um segredo” (FREUD, 1911, p. 21), ou seja,
mantém recalcadas.

Quando Freud demarca a distingdo entre neurose e psicose, apds o desenvolvimento da
segunda topica, ele identifica o que determina o destino do neurdtico e do psicotico: a
ideia de defesa estabelecida na estrutura do sujeito. Ele nos aponta os desenlaces do
conflito, que, na neurose, ocorrem entre o “‘eu’” € o0 “iss0”, € na psicose, entre o “eu” € o
“mundo exterior”. E a partir desse ponto que a psicose entra em cena: O eu expulsa uma
ideia que se tornou intoleravel, por ser demasiadamente investida, e, com isso, separa-se
também da realidade externa da qual essa ideia € a imagem psiquica. Segundo Freud
(1894) “o eu desprende-se da representacao inconcilidvel, mas ela esta
inseparavelmente ligada a um fragmento da realidade”, e continua: “se a defesa se
posiciona contra um fragmento do isso, ocorrendo dai uma falha parcial, tem-se a
neurose, mas, se a defesa se dirige contra um fragmento da realidade e se, ao sujeita-la,
obtém sucesso, tem-se a psicose (ibid, p. 65). Esse desligamento seria a condi¢ao para
que as representacdes recebam a vividez das alucinagdes e este estado ¢ denominado de
confusdo alucinatoria.

Segundo Barbosa (2013), a observacao sobre a realidade na psicose, em A perda da
realidade na neurose e na psicose (1924a), ajuda a pensar a seguinte proposi¢ao: basta
considerar-se o mundo fantasioso das neuroses para pontuar que,na teoria freudiana,a
realidade corresponde a uma realidade psiquica, oposta a realidade material. Se Freud
(1924) averigua que, na psicose, “a ideia delirante se substitui a realidade porque esta ¢
tao insuportavel que passa a ser negada”, a sua investigagao nao sé esclarece que a
psicose ndo ¢ o delirio, como também se aproxima de detectar a existéncia de um
mecanismo de defesa do aparelho psiquico especifico da psicose.

Dentro dessa 6tica, neurose e psicose diferem menos pela perda da realidade do que
pelo modo como o eu reage a este desinvestimento no mundo externo. Se, na neurose, o
sujeito compensa o fragmento do isso que foi sacrificado pela fantasia, na psicose ha
uma tentativa de reparagdo do rompimento com o mundo externo, por meio da
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construgdo delirante, que ndo reconhece a castracao. Logo, a perda da realidade na
neurose e na psicose realiza-se de forma especifica a cada uma.

As fantasias originarias sdo, para Freud, as fantasias da cena primaria, da castracdo ¢
da sedugdo. Elas tém a ver com a origem da historia individual do sujeito. Para Freud, a
universalidade dessas fantasias esta relacionada, por um lado, com a sua transmissao
filogenética, e, por outro, com o fato de que tais fantasias representariam determinadas
realidades dos primordios da familia humana. As fantasias originarias, ou
protofantasias, como sdo também denominadas, estdo sempre relacionadas a
problemadtica das origens e pretendem fornecer alguma espécie de representacao para o
enigma da origem, tal como o fazem os mitos coletivos, se lembrarmos igualmente da
preciosa defini¢do que Lacan fornece do mito como sendo “a tentativa de dar forma
épica ao que se opera da estrutura”. Cada uma dessas fantasias origindrias se relaciona
com determinado aspecto das origens: a da cena primdria, com a origem do individuo; a
da sedugdo, com a origem da sexualidade; a da castragdo, com a origem da diferenca
sexual (JORGE, 2010, p. 239).

Freud assevera que ha uma perda da realidade tanto na neurose quanto na psicose, uma
perda parcial da realidade na neurose e uma perda total no que concerne a realidade nas
psicoses. Com isso, ele demarca as neuroses e as psicoses pelo estatuto do que retorna
quando o mecanismo de defesa falha. Leader (2013) corrobora a teoria:

O recalcamento na neurose ¢ apenas parcial: deixa em sua esteira sintomas que podem
ser usados para rastrear o material recalcado. Mas, para Freud, a psicose envolvia um
processo mais radical. As ideias ou experiéncias perturbadoras ndo eram apenas
esquecidas nem tinham sua carga afetiva deslocada: eram totalmente abolidas
(LEADER, 2013, p. 51).

Freud entdo investiga a existéncia de um mecanismo especifico das psicoses, analogo,
mas distinto do recalcamento das neuroses. Apesar de ele utilizar a teoria do
recalcamento para explicar o mecanismo das neuroses nas psicoses, por volta de 1894
surgem algumas questdes fundamentais concernentes a ultima estrutura. Ao explicar o
mecanismo de defesa do eu contra uma ideia incompativel, ele faz um contraponto entre
recalque na neurose e rechago na psicose. Na psicose, existe uma ideia muito mais
poderosa e bem-sucedida, capaz de rechagar tanto o afeto quanto a ideia, o que o leva a
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distinguir os sintomas como retorno do recalcado, nas neuroses, € os delirios como
sintomas do retorno do recalcado, nas psicoses (FREUD, 1896, p. 180).

A respeito da teoria do recalcamento, Freud destaca duas formas pelas quais, nas
neuroses, o mundo externo dirige o eu: por meio de percepgdes atuais em constantes
transformagdes e pelas percepgdes antigas, que formam parte do eu. Na neurose, o
conteudo aflitivo ¢ recalcado, havendo recalque das exigéncias pulsionais. O recalcado
retorna, de maneira substitutiva, sob a forma de sintoma, seja no corpo, no pensamento
ou na forma de angustia. Dependendo desse retorno, resulta uma histeria, uma neurose
obsessiva ou uma fobia. As exigéncias pulsionais recalcadas sdo substituidas pela
satisfacdo obtida com a fantasia inconsciente (GUERRA, 2010).

Nas psicoses, ndo s6 as novas percepcdes sao recusadas, como também o mundo
externo perde sua significagdo (FREUD, 1924a, p. 156). Como consequéncia dessa
recusa e da perda do investimento libidinal, o eu ¢ arrancado da realidade e, em troca,
cria um novo mundo, tanto interno quanto externo, em acordo com as imposigoes do
1sso, constando-se uma perturbagao da relagao do sujeito com a realidade: “Na neurose,
um fragmento da realidade ¢ evitado por uma espécie de fuga, ao passo que na psicose
ele ¢ remodelado... a neurose ndo repudia a realidade, apenas a ignora: a psicose a
repudia e tenta substitui-la” (FREUD, 1924% p. 231). Dessa forma, seguindo a leitura,
podemos observar que na psicose, a perda da realidade estaria, portanto,
necessariamente presente. Essa mesma passagem pode ser lida como: na psicose ocorre
uma defesa muito mais poderosa e bem-sucedida, pois o eu rejeita a representagao
incompativel juntamente com o seu afeto e se comporta como se a representagao jamais
tivesse existido. Ja a neurose se caracteriza por uma recusa do eu em aceitar a poderosa
pulsdo do isso, recusando a posicao de mediador da satisfacao pulsional, operando a
servigo do supereu e da realidade (principios morais), a partir do mecanismo do
recalcamento. O material “recalcado” insiste em se fazer conhecido, logo, ele escolhe
vias substitutas, € o sintoma aparece, entdo, como sendo uma representagdo substitutiva.

Freud afirma ainda que a perda da realidade diz respeito aquele fragmento de realidade
relacionado ao objeto do desejo, sendo a neurose, exatamente, esse segundo tempo, que
marca o retorno do recalcado e da constitui¢ao da fantasia, revelador do fracasso na
aceitacdo da realidade faltosa. Na psicose, o primeiro tempo € decisivo, ou seja, a perda
da realidade, onde ela se apresenta em sua radicalidade, como um total repudio. O
segundo tempo da psicose também comporta o carater de uma reparagao, como na
neurose e, nesse sentido, o delirio e a alucinagdo ocupam o lugar da fissura na relagao
do eu com o mundo. Para Jorge (2010, p. 144), “o psicético, por meio da produgdo do
delirio, tenta suprir a falta da instauragdo da fantasia. Na psicose, ¢ essa capacidade de
frear o empuxo-a0-gozo, que a fantasia presentifica a todo instante para cada um de
nos,que nao aparece”.

Em ambeas as estruturas, o mais importante ndo € a questao relativa a perda da realidade,
mas, sim, os substitutos encontrados. Na neurose, o substituto encontrado ocorre via
mundo da fantasia; ja na psicose, os substitutos sdo o delirio e a alucinagdo. Se, em
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1914, Freud descreve o delirio como um processo de recuperagdo, em 1924 o delirio
surge como um remendo sobre a fenda que se abre entre o eu e 0 mundo externo. Essa
fenda ¢ cerzida pela nova realidade, criada mediante alucinagdo. O fragmento de
realidade rejeitado na psicose se impde constantemente ao psiquismo — tal como o
recalque na neurose — e denuncia o fracasso do remodelamento da realidade de forma
satisfatoria. O psicotico nega a realidade, ou parte dela, com o objetivo de ndo deparar
com a representagdo inassimilavel; alguns psicéticos comegam o trabalho de construcao
de uma realidade outra, uma realidade ndo compartilhada e marcada pela certeza
delirante (CAMPBELL-GAMA, 2009). Esse processo explica 0 mecanismo da psicose
como sendo um rompimento do eu em relagdo a representacao inaceitavel, a qual fica
ligada a um fragmento da realidade. A medida que obtém esse resultado, o eu se desliga
total ou parcialmente da realidade. E assim, Jorge (2005) nos observa que:

A grande reviravolta freudiana com relagdo as psicoses foi a de enunciar que o delirio
ndo ¢ a psicose, mas, ao contrario, a tentativa de cura da psicose. Ou seja, o delirio ¢ a
tentativa, mais ou menos exitosa — mais exitosa na paranoia, quando ele comparece de
modo sistematizado,e menos exitosa na esquizofrenia —, de reconstituir este verdadeiro
filtro da fantasia que opera na neurose de modo a proteger o sujeito do encontro com o
real em jogo na pulsdo de morte (JORGE, 2005, p. 207).

Em Além do principio de prazer (1920), ao introduzir a pulsdo de morte, Freud pode dar
a pulsao seu verdadeiro e radical estatuto, de forca, pressao (Drang) que almeja a
satisfacao absoluta, denominada por Freud de morte. Com o segundo dualismo
pulsional, que passa a opor pulsdes de vida e pulsdo de morte, Freud passa a considerar
duas ordens de pulsdo: as pulsdes de vida (no fundo, as pulsdes sexuais do primeiro
dualismo) que, por sua propria natureza, fazem muito barulho, e a pulsdo de morte, que
opera em siléncio.

As pulsdes de vida tém muito mais a ver com nossa percepg¢ao interna; de fato, surgem
como revoltosas, sem cessar trazem tensdes cujo alivio ¢ sentido como prazer, enquanto
que as pulsdes de morte parecem realizar seu trabalho com discri¢do. O principio de
prazer parece estar diretamente a servigo das pulsdes de morte (FREUD, 1920, p.61).

E necessario que haja um investimento objetal para que a pulsdo de morte ndo fique
concentrada no eu, o que pode ser devastador. Na psicose, ao retirar a libido de pessoas
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e coisas do mundo externo, o sujeito nao as substitui por outras na fantasia; a libido,
portanto, fica represada no eu. Quinet (2002, p. 81) descreve que “a satisfacdo da pulsao
¢, de fato, paradoxal, pois ela exige uma satisfacdo constante, o que ¢ impossivel devido
ao objeto perdido”.

2.2 Consequéncias da ameaca narcisica e a gramatica da paranoia

Freud, em 1914, desenvolve o conceito de narcisismo em seu artigo intitulado Sobre o
narcisismo. uma introdugdo. Essa ideia ja havia sido citada em alguns momentos
anteriores, mas somente a partir dessa data ele falara de uma libido narcisica e de uma
problematica que envolvia a constitui¢do do eu e seus processos identificatorios no
encontro com o outro. Recorre ao mito de Narciso para caracterizar seu conceito, em
cuja historia o personagem Narciso se apaixona pela propria imagem que vé refletida
nas aguas do lago, semelhante ao que ocorre com o sujeito humano, que nunca deixa de
investir parte de sua libido no eu.

Embora Freud tenha construido toda sua teoria psicanalitica a partir dos seus
atendimentos com pacientes neurdticos, quando depara com impasses para compreender
também as psicoses, comegam a se produzir revisdes e inovacdes em sua visdo tedrica.
E dessa empreitada que nasce o conceito de narcisismo. Freud atesta a aplicabilidade da
teoria sexual também as psicoses, firmando a sexualidade como propulsora do
funcionamento do aparelho psiquico.

Avido pelo saber, ele vai recorrer ao conceito de narcisismo, para tentar tornar
compreensivel a origem do desejo homossexual na paranoia (Ibid., p. 83). Dessa forma,
ele admite a existéncia simultanea de uma libido do eu e uma libido do objeto. Essa
concepgao faz com que se mude a forma de entender o conflito psiquico, uma vez que o
eu ja ndo ¢ mais neutro diante dos investimentos libidinais. Ele discute o papel da
defesa contra o narcisismo ameagado no desenvolvimento da sexualidade, considerando
ai as relagdes entre o eu e os objetos. Tragando uma perspectiva da libido sexual e da
libido do eu e assinala a importancia delas, assim como do narcisismo, na constituicao
do ‘ideal do eu’ e da instancia auto-observadora que lhe € correlata. Estes tultimos tém
seus mecanismos de acdo complementares, o que conduziu Freud a distinguir sua
importancia no esclarecimento da etiologia da paranoia.

Luciano Elia (1995) define o narcisismo como o processo pelo qual o sujeito assume a
imagem do seu corpo proprio como sua e se identifica com ela (eu sou essa imagem),
num reconhecimento do eu a partir da imagem do corpo proprio investida pelo outro.

No narcisismo primario, segundo Freud, um ser humano tem originalmente dois objetos
sexuais — ele proprio e a mulher que cuida dele — o que leva a consideragdes de um
narcisismo primdario em todos os seres; em alguns casos, pode manifestar-se de forma
dominante em sua escolha objetal.O desenvolvimento do eu consiste em um
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afastamento do narcisismo primario e da margem a vigorosa tentativa de recuperacao
desse estado. Esse afastamento ¢ ocasionado pelo deslocamento da libido em diregdo a

um ideal do eu, imposta de fora, sendo essa satisfagdo provocada pela realizacao desse
ideal.

No narcisismo secundario ha um retorno dos investimentos feitos sobre objetos externos
ao eu. A libido ganha um carater mével, permitindo que seja possivel ao mesmo tempo
o0 investimento no eu e em objetos externos, na mesma medida em que permite a
retirada dos investimentos externos com retorno da libido ao eu. Descrevendo seus
mecanismos, com base na ideia da libido do eu (libido narcisica), Freud distingue a
introjecdo para o campo fantasmatico, tipico do processo neurdtico, da retracao da
libido do eu, caracteristico da psicose, afirmando que o parafrénico parece realmente ter
retirado sua libido de pessoas e coisas do mundo externo, sem substitui-los por outras na
fantasia, ficando a libido represada no eu. Este represamento d4 origem a uma das
principais caracteristicas da psicose, a megalomania — produgdo na qual o eu ¢ tomado
como objeto de investimento sexual. Segundo Campbell-Gama (2009) este conceito
permite a compreensdo de porque o psicotico, muito frequentemente, se encontra em
posicao de objeto, sendo esse lugar inelutavel para ele. Freud assinala que a
megalomania ndo ¢ uma criagdo nova, mas uma ampliagdo ¢ manifestagdo mais clara de
condicdo ja existente: o narcisismo primario.

Freud introduz de forma implicita os conceitos de “eu ideal” e “ideal do eu” para
explicar o que acontece com a libido nesse retorno. Coloca o eu ideal como sendo o
estado narcisico de onipoténcia na infincia, inerente ao narcisismo primario, na medida
em que a noc¢ao de ideal do eu € colocada como uma instancia diferenciada que dita um
modelo ao qual o sujeito procura seguir. O investimento narcisico no falo, priorizado,
sobretudo, pelo neurdtico nas suas relagcdes de identificacdo e escolha objetal, também
sera a referéncia tomada por Freud para pensar o destino do sujeito na psicose.

O importante da teoria do narcisismo € que ela aponta a questao homossexual da
paranoia como uma problematica da constitui¢do do eu. Sendo assim, o
desencadeamento da psicose diz respeito a uma precariedade na sustentagdo psiquica do
sujeito que depende do outro, como “duplo”, para a manutencao de sua integridade; a
invocacao de uma instancia terceira (no caso de Schreber, a assungdo a um cargo
importante), portanto,desencadeia a desagregacao psicotica (fantasia de fim do mundo),
visto apontar para a presenga de uma alteridade nao “digerivel” pelo eu (LEITE, 2003).

No estudo do caso Schreber (1911), Freud coloca o narcisismo em evidéncia no
desenvolvimento sexual do sujeito, propondo que este seria uma fase intermedidria entre
0 autoerotismo e o amor objetal. A partir da leitura das Memorias, Freud se deparou
com o relato de um homem que tinha a certeza de ter vivido uma transformacao do seu
corpo masculino em um corpo de uma mulher. Ele ird destacar como causa ativadora da
doenga de Schreber a irrup¢ao de um impulso homossexual, dirigido, desde o inicio, ao
seu médico Flechsig, e que suas lutas contra esse impulso libidinal produziram o
conflito que deu origem a producdo delirante.
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No desencadeamento da psicose de Schreber, o que se observa ¢ que, apesar de suas
tentativas contrarias e de indignagdo contra as fantasias homossexuais, estas nao
retrocedem, pelo contrario, manifestam-se em uma verdadeira imposi¢do de
transformag@o em mulher, que Schreber passa a experimentar em seu corpo € em suas
visceras. Pela via da constru¢dao de um delirio persecutdrio, Schreber passa a atribuir
essa emasculagdo imposta, sentida no real de seu corpo, a uma conspiragdo, perseguicao
e grave injuria que lhe era dirigida, proveniente de seu médico Flechsig. Freud
constatou que as fantasias de transformacdo em mulher poderiam ser elemento comum
nas paranoias, pelo fato de, na origem da patologia, subsistir uma defesa poderosa
contra a corrente de impulso homossexual — uma defesa contra o narcisismo ameacado
(FREUD, 1911).

Percebe-se, desta forma, que além do narcisismo ser um conceito importante na
evolugdo da metapsicologia freudiana, também ¢ crucial no que toca a formacao da
teoria das psicoses:

Essa fase do narcisismo, equidistante entre o auto - erotismo e o amor objetal podem,
talvez, ser indispensavel normalmente; mas parece que muitas pessoas se demoram por
tempo inusitadamente longo nesse estado e que muitas de suas caracteristicas sao por
elas transportadas para os estagios posteriores de seu desenvolvimento. [....] As pessoas
que se tornaram homossexuais manifestas mais tarde, nunca se emanciparam pode se
presumir, da condi¢@o obrigatoria de que o objeto de sua escolha deve possuir 6rgaos
genitais como os seus. [...] Em meus 77és Ensaios da Teoria da Sexualidade, expressei
minha opinido que cada estagio do desenvolvimento da psicossexualidade fornece uma
possibilidade de "fixagdo" e, assim, de ponto disposicional. As pessoas que nio se
libertaram completamente do estagio de narcisismo - equivale a dizer, t€m neste ponto
uma fixagdo que pode operar como disposic¢ao para a enfermidade posterior (FREUD,
1911/1996, p. 83-84).

Diante do exposto, pode-se dizer que o desejo homossexual € o fragmento insuportavel
rejeitado na paranoia e ele pode ser condensado na proposicao: ‘Eu (um homem) o amo
(um homem)’. Diante disso, o paranoico inverteria inconscientemente a frase: Eu amo
um homem para Eu odeio um homem. Encontra-se ai a origem das principais formas do
delirio paranoico, como uma defesa contra a irrupcao da libido homossexual, ou seja, a
defesa contra esse desejo inconsciente repousa na crenca de que o objeto homossexual
amado na verdade quer perseguir o sujeito.

Pode-se dizer que um fragmento insuportavel, o desejo homossexual, foi
veementemente rejeitado por Schreber. A radicalidade dessa rejeicao pode ser
constatada na propria teorizagdo do caso, pois Freud afirma que, na psicose, o que foi
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internamente abolido retorna desde fora (FREUD, 1911, p.78). O desejo de ser uma
mulher no ato da copula foi abolido e o psicotico podera reconstruir uma nova realidade
delirantemente. No periodo de reconstru¢do, enquanto a libido ainda permanece
centrada no eu, Schreber vivencia fendmenos diretamente no corpo, pois hd um excesso
de libido ainda ndo investida externamente. Na medida em que a libido ¢ novamente
investida, quando sua fantasia de desejo feminino se dirige ao pai, o quadro se
estabiliza. O desejo homossexual rejeitado retorna externamente como vontade divina:
“ser a mulher de Deus”.

E interessante notar que o fator desencadeador, a homossexualidade inconsciente,
quando retorna como algo que vem de fora, torna-se aceitavel. O que possibilita, porém,
a estabilizacdo do quadro clinico ¢ a fantasia feminina ser devolvida ao pai, como
ressalta Freud: “No caso Schreber, mais uma vez encontramo-nos no terreno familiar do
complexo paterno (FREUD, 1911, p.63).

2.3 Delirio como tentativa de cura

A partir do momento que Freud da voz as histéricas e acredita que, do que elas
padecem, ha um sentido, abre-se também um novo campo sobre as psicoses. O que era
aposta para as histéricas, também era possivel de transpor para o campo da psicose, a
escuta, nesse caso, a escuta do delirio. Dito isso, quando o analista privilegia a escuta do
discurso psicoético, o que esta querendo dizer?

O delirio, para Freud, ¢ construido de forma autocratica, ou seja, a partir dos impulsos
do isso, que ndo admite restrigdes da realidade. H4 um afrouxamento da relagdo com a
realidade externa: “A perda da realidade afeta exatamente aquele fragmento de
realidade, cujas exigéncias resultaram na repressao instintual ocorrida” (FREUD,
1924b, p. 205).

Desde o Rascunho H, foi possivel verificar a importancia do delirio para o psicotico, no
momento em que Freud observou que “a ideia delirante ¢ sustentada com a mesma
energia com que o eu se defende de alguma outra ideia intoleravelmente penosa”. E ele
conclui: “Essas pessoas amam seus delirios como a si mesmas. E esse o segredo”
(FREUD, 1895, p. 257). Essa afirmagao foi feita em 1895 antes mesmo de Freud ter
feito a analise do livro de Schreber (1911) e ter escrito o texto sobre o Narcisismo
(1914).

Em Observagoes adicionais sobre as neuropsicoses de defesa (1896), Freud formula o
conceito de delirio a partir da formacdo de compromisso. Vale ressaltar que o conceito
foi formulado no campo da neurose para dar conta da conciliagdo entre as mogdes
pulsionais e as exigéncias da censura, ou seja, de um conflito entre instancias. Porém,
em A perda da realidade (1924a, p.196-7), ele conclui que, se a perda da realidade é
comum a neurose € a psicose, 0 modo de substituir a realidade perdida sera diferente em
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cada uma das duas estruturas: “O novo mundo externo, fantastico, da psicose, quer
substituir a realidade externa; por sua vez, o da neurose prefere ligar-se, como o
brinquedo das criangas, a um fragmento da realidade”. Diante disso, € possivel sustentar
que o delirio ndo ¢ uma formacao de compromisso, pois nao hé conflito entre duas
instancias.

Com a analise da obra de Schreber, Freud entende que o delirio — produgao psicotica
por exceléncia — tem um sentido, tal qual os sintomas histéricos. Trata-se de um
movimento na dire¢do da cura, do delirio como tentativa de cura: “A formagdo
delirante, que presumimos ser o produto patologico, ¢, na realidade, uma tentativa de
restabelecimento, um processo de reconstru¢do” (FREUD, 1911, p.65).

Assim, define o delirio como um “remendo no lugar em que originalmente uma fenda
apareceu na relagdo do eu com o mundo externo” (FREUD, 1924b, p. 169). Freud nao
considerava a psicose de Schreber como uma desordem organica, isto é, cerebral, mas
como uma desordem psiquica. O sintoma que, historicamente, teria sido tomado pela
psiquiatria como algo a ser curado, no sentido de ser extirpado, ja seria, ele proprio,
uma forma de cura. Segundo Leite (2006), “o delirio se apresenta, portanto, como
tentativa de recobrir um fosso, que a expressao freudiana fantasia de fim de mundo tenta
ilustrar”. Freud afirma que, quando a megalomania falha, o represamento da libido no
eu se torna patogénico, e o sujeito inicia o trabalho de construcao do delirio, que tem
como objetivo o reinvestimento da libido nos objetos.

Leite (2003) analisa, no texto Psicopatologia da vida cotidiana, no capitulo
denominado “Determinismo, crenca no acaso e supersticdo — alguns pontos de vista”, o
fato de que Freud (1901) resgata a possibilidade de demonstrar a existéncia de um
conhecimento inconsciente na paranoia, uma vez que o paranoico projeta na vida mental
de outras pessoas aquilo que esta inconscientemente presente na sua. O sentimento de
convicgao do paranoico ¢ justificado, pois ha algo verdadeiro nele.

Leader refor¢a o ponto de vista de Freud quando este alerta que grande parte da psicose
tem a ver com a restauragao, com o esforgo de recriar a realidade ou de restabelecer o
contato com ela: “A estranheza do pensamento delirante faz com que, muitas vezes, ele
pareca exatamente o inverso, mas sua funcao curativa pode ser singularmente clara”
(LEADER, 2013, p. 84).

O discurso do psicotico, suas produgdes, supde que ele veicula um desejo. Porém, com
relagdo a convicg¢ao paranoica, esse saber perde o valor, pois ndo ¢ assumido como
pertencente ao proprio sujeito, mas como se fosse de um outro, o que acaba por retornar
sob a forma de um excesso que transborda a realidade.

A respeito desse excesso sofrido pelo psicotico, Freud assinala que a internalizagdo da
Lei edipica defende o eu do ‘retorno da catexia libidinal’ (FREUD, 1924c, p. 196).
Como nio houve simbolizagdo do Edipo, ao se deparar com a representacio
inassimilavel, o sujeito pode desencadear o surto psicotico e ser invadido pelo excesso
pulsional. O paranoico localizar e se proteger deste gozo avassalador que o invade, com
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sua construc¢do delirante. Sendo assim, o trabalho do delirio tem por objetivo dar uma
significacao delirante ao gozo ilimitado que invade o paranoico. Freud (1911)
demonstrou em sua analise do caso Schreber que € o psictico quem interpreta os seus
fendomenos. Nesse sentido, podemos afirmar que € o paranoico quem interpreta o que
retorna desde fora e o invade.

A construcdo delirante seria a forma de o sujeito poder reaver, mesmo que de forma
precaria, até mesmo persecutoria, sua relacdo com as pessoas e coisas do mundo. Soler
(2007, p.19) pontua que o trabalho do delirio constroi uma metéafora de substitui¢@o.
Frente a catastrofe do seu mundo subjetivo, o paranoico, pela via do delirio, reconstroi
seu mundo, "ndo mais espléndido, ¢ verdade, mas pelo menos de maneira a poder viver
nele" (FREUD, 1911/1996, p. 94-95). Sendo assim, naquilo que o psicético fala, ele se
da a conhecer, mesmo que ndo possa reconhecer-se no que diz.

A realidade do sujeito da psicose ¢ povoada por suas criacdes inconscientes projetadas
nos parentes, vizinhos e colegas, ou seja, em casa, na rua e no trabalho... A via régia do
inconsciente ¢ a rua. As loucuras notivagas do sonho sio vividas na rua em plena luz do
dia (QUINET, 2006, p. 47).

Para Lacan (1955-56/ 2010, p. 141) “assim como todo discurso, um delirio deve ser
julgado em primeiro lugar como um campo de significagdo que organizou um certo
significante”. E a economia do discurso, ou seja, a relagdo do sujeito com o
ordenamento comum de seu proprio discurso que permite distinguir que se trata de um
delirio. Ele prossegue:

Freud teve o sentimento de que, nas relagdes do sujeito psicotico com seu delirio,
alguma coisa ultrapassa o jogo do significado e das significacdes, o jogo do que nds
chamaremos mais tarde as pulsdes do id. Ha ai uma afeicdo, um apego, uma
presentificag@o essencial, cujo mistério continua sendo para nds quase total, o mistério
de que o delirante, o psicotico, esta unido ao seu delirio como a algo que ¢ ele proprio
(LACAN, 1955-56, p.246, grifo do autor).

Por fim, Campbell-Gama (2005) acentua que o “delirio ¢ uma invengao singular através
da qual, eventualmente, o paranoico circunscreve o gozo e se protege do horror que o
invade”. Nesse sentido, Schreber defendeu-se com firmeza e recorreu ao delirio numa
tentativa de reconstruir suas relacdes com o mundo. Quando se abre um buraco no

xliii



mundo da pessoa, o delirio oferece um concerto, por oferecer a significagdo (LEADER,
2013, p. 83).

Tais consideragdes remetem ao fato de que so através da construcao delirante o
paranoico pode esculpir o vazio no qual o sujeito se situou como pdde, e produzir um
lugar para ele no mundo.

Visto alguns mecanismos da paranoia, sera apresentado no préximo ponto o caso clinico
freudiano de 1915, Um caso de paranoia que contraria a teoria psicanalitica da
doencga, pois ele demonstra como a clinica pode ser sutil e delicada. Sigmund Freud
revela uma dificuldade de diagnéstico de paranoia referido a uma paciente feminina.
Dessa forma, optamos por apresentar um recorte desse artigo, com o objetivo de
ilustramos as questdes proprias das paranoias.

2.4 Um caso de paranoia que contraria a teoria psicanalitica da doenca (1915)

Vamos nos servir desse caso clinico para apontar 0 mecanismo da paranoia e revisitar a
tese freudiana deque a defesa contra impulsos homossexuais € a causa da paranoia. O
nosso maior interesse nesse artigo vem do fato de se tratar de um caso de paranoia
feminina, que permite a Freud a confirmagao da teoria formulada em sua analise de
Schreber, a saber: a ligagcdo entre paranoia e desejo homossexual.

O caso clinico freudiano de 1915, denominado Um caso de paranoia que contraria a
teoria psicanalitica da doenga, demonstra como a clinica pode se sutil e delicada.
Sigmund Freud revela uma dificuldade de diagndstico de paranoia referido a uma
paciente feminina,o que lhe permite a confirmag¢do da teoria formulada em sua analise
de Schreber sobre a ligacdo entre paranoia e desejo homossexual.

Freud, em 1915, relata que ¢ procurado por um advogado conhecido, que estava com
duvidas a respeito da queixa de sua cliente: uma jovem o procurara para pedir-lhe que a
proteja das investidas de um homem, que tentava arrasta-la para uma aventura amorosa.
A cliente declara ter esse homem abusado de sua confianga, fazendo espectadores
ocultos tirarem fotografias de seus encontros intimos. Agora, de posse das fotos, ele
estava em condi¢des de desonra-la e for¢a-la a demitir-se do emprego. Esse advogado
era experiente o bastante para perceber o traco doentio dessa acusacdo e reconhecendo-
lhe, inclusive, o cunho patolégico. Interessava-se em ouvir a opinido de Freud.

Apds seu primeiro encontro com a jovem, Freud descreveu a paciente como uma moca
de trinta anos, excepcionalmente bonita e graciosa. Parecia bem mais jovem do que a
idade declarada, e tinha uma presenca marcadamente feminina. Com relacgao a ele
proprio, a atitude da paciente foi negativa, a medida que ndo houvera se empenhado em
ocultar a desconfianca. Nem as expressoes de seu rosto nem as revelagdes afetivas
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traiam algum pudor ou embarago, como seria de esperar ante um desconhecido.
Achava-se dominada pela preocupagao que sua experiéncia havia produzido.

A jovem ndo demonstrou nenhuma emocao ou acanhamento, o que seria natural na
presenca de estranhos — mostrara-se totalmente dominada pela apreensao provocada por
sua experiéncia. Havia anos era funciondria de uma grande firma, na qual possuia um
cargo de responsabilidade, com satisfagdo propria e de seus superiores. Nunca havia
procurado relagcdes amorosas com homens. Vivia com sua velha mae, era arrimo de
familia e ndo tinha irmaos. O pai tinha morrido muito anos antes. Recentemente, um
homem bastante atraente, empregado da mesma firma, aproximou-se dela, causando-lhe
atracdo. Em vista de ser casado, o homem prometera-lhe que ela ndo correria risco
algum, pois, como o matrimdnio entre os dois, por circunstancias externas, seria
impossivel, ndo iria expo-la. Ela cedeu e visitou-o nos aposentos de solteiro, durante o
dia.

No meio de uma cena idilica, ela assustou-se com uma pancada ou estalido vindo da
escrivaninha; na janela havia uma cortina. O homem lhe disse que o ruido,
provavelmente, era do relogio. Ao sair, ela viu dois homens na escada que conversavam
baixinho e carregavam uma caixa. Esse episddio ocupou seus pensamentos; no caminho
de casa, fez a seguinte concatenagdo de ideias: a caixa podia ser uma maquina
fotografica; o fotégrafo poderia ter ficado escondido atrés da cortina; o estalido era do
obturador da maquina. Passou a suspeitar do amante, perseguia-o com recriminagaes,
pedia garantias. Ai comeca a esbogar-se o mecanismo de delirio de perseguigao,
proje¢do e recriminagao ao outro. A partir desse momento, nada pdde acabar com as
suspeitas que nutria em relagdo ao amado: estava com ele, oralmente e por escrito, para
que lhe desse explicacgdes e a tranquilizasse, e recriminava-o; mas era indiferente as
asseveracdes que dele partiam, a respeito da sinceridade dos seus sentimentos e da falta
de fundamento daquela desconfianga.

O ensino de Lacan permite formular que o delirio ¢ um discurso articulado. Trata-se de
uma combinacao de elementos onde a inten¢ao de situar o fendmeno elementar assume
um valor, um sentido. O que especifica a alucinacdo psicotica ¢ o fendmeno verbal; a
alucinacgdo do verbo ligada aos 6rgaos dos sentidos. Nesse caso, o que desencadeou o
delirio na jovem foi um ruido: o estalido. A partir dai, a diivida ¢ substituida por uma
certeza delirante: “As fotos vao arruinar-me”. Baudini (2008, p. 265) lembra que, como
Lacan destaca, “o sistema delirante da paranoia leva em conta as coisas do mundo para
fazer entrar esses elementos em seu delirio”. Quinet (2006) esclarece que, para os
psicoticos, “o Outro nao ¢ barrado, ¢ consistente”. A jovem da uma atribuicao subjetiva
ao Outro, encarnando-o no homem, tratando-o como aquele que, ap6s fazer-lhe
propostas amorosas, ¢ o causador de sua ruina.

Freud (1915) afirmava que o paranoico luta contra uma intensificacao de suas
tendéncias homossexuais, algo que remete, no fundo, a uma escolha narcisica de objeto.
Sustentava também que o perseguidor, no fundo, ¢ alguém que o individuo ama ou
amou. Da juncdo dessas duas teses resulta que o perseguidor tem de ser do mesmo sexo
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que o perseguido. Ele ainda diz que ¢ certo que ndo compreender como universalmente
valida e sem excegdes a proposi¢ao de que a homossexualidade condiciona a paranoia,
mas isso apenas porque as observagdes ndo eram suficientemente numerosas. A jovem
em questdo contradiz essa premissa: transformou o amor do homem em perseguicao,
ndo desencadeando, aparentemente, nenhuma defesa contra uma ligacdo homossexual.
A garota parecia rejeitar o amor a um homem, transformando o amado diretamente em
perseguidor; ndo havia trago da influéncia de uma mulher, de revolta contra um vinculo
homossexual.

Ele pediu uma segunda entrevista a paciente, que, relutantemente, concordou em
avistar-se com ele, sem a presenca do advogado. Foram esclarecidos os seguintes
detalhes adicionais: ela visitara o amante duas vezes e, na segunda visita, havia escutado
o ruido. Na primeira, ndo lhe parecera que tinha ocorrido nada de extraordinario.
Somente no dia seguinte aconteceu um fato: seu departamento era chefiado por uma
senhora idosa, descrita como parecida com sua mae, de quem ela se considerava a
predileta; o amante fora a seu departamento discutir assuntos de trabalho com sua chefe,
e conversaram em voz baixa. Na realidade, a partir desse momento, que ela se
convenceu de que eles estavam falando de sua aventura no dia anterior — o delirio de
persegui¢do iniciara-se ai. A maternal chefe agora sabia de tudo e sua conduta, no
decorrer do dia, “confirmava suas suspeitas”. Comegaram, entdo, as recriminagdes ao
amante. O homem protestou e convenceu-a da falta de sentido das acusagdes. Tanto
assim que a jovem repetiu a visita ao amante. A segunda visita esclarece, para Freud, o
teor patoldgico de que se originam as suspeitas da jovem: a chefe era uma substituta da
mae. Para ele, o amante fora posto no lugar do pai, e, apesar da diferenca de idade, ela
suspeitava de uma relacdo amorosa entre o amante e a chefe. “O psicdtico encontra-se,
muitas vezes, antes de um primeiro surto, numa relacdo dual com o duplo imaginario,
por vezes a propria mae” (QUINET, 2009a, p.19).

Embora Freud afirme que “ndo sustentamos, ¢ verdade, como universalmente valida e
sem excecao, a tese de que a paranoia ¢ determinada pelo homossexualismo” (1914-16,
p- 273), hd um “complexo materno” que sustenta o desenvolvimento de um delirio de
perseguicdo, ou seja, o amor pela mae se torna, € colocado em termos de relagao dual
amorosa. Em sua constatagdo, Freud esclarece que o perseguidor original, o agente de
quem a paciente queria escapar, nao ¢ um homem, mas, sim, uma mulher: a chefe idosa.

Freud afirma que a defesa contra impulsos homossexuais seria a causa da paranoia. Essa
ndo seria a causa, porém uma de suas manifestagdes. Um tnico estalido designou o
delirio: “ele quer a minha ruina”, apontando para o desencadeamento do delirio de
perseguicdo. A metéafora delirante, encontrada na psicose, tem como fun¢do operacional
amenizar o gozo que ¢ da ordem do insuportavel. Na paranoia, o sintoma primario de
defesa ¢ a desconfianca, e o delirio ¢ concebido como um fracasso dessa defesa. Mesmo
estando deslocado, o delirio revela que o objeto perseguido era do mesmo sexo da
paciente. Na psicose, um fragmento da realidade rejeitada retorna sem parar, para forgar
a abertura da vida psiquica. Para Freud (1911, p. 70), “o que foi abolido dentro volta do
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lado de fora”; com Lacan (1955-56, p. 98) descobre-se que “o que nao ¢ simbolizado
retorna no real”.

Procurando, até aqui, ser fiel a analise freudiana da relacao causal entre
homossexualidade e paranoia, permito-me, neste momento, levantar algumas
consideragdes para bordear a proposta dessa pesquisa: apesar do destaque dado por
Freud a relagdo entre homossexualidade e paranoia, ¢ interessante observar, que na
analise do caso Schreber, Freud se interroga sobre a possivel homossexualidade
schrebiana, e entende que, nesse caso, ¢ uma homossexualidade atipica, onde o sujeito ¢
tomado por uma irrup¢do, em um determinado momento da vida, de uma fantasia
homossexual sob a qual o sujeito se vé abruptamente tomado, o que o deixa
absolutamente transtornado, a deriva, no tocante a sexualidade.

Na paranoia de Schreber, o sujeito se defende construindo seu delirio, ndo da castracao,
mas de uma irrup¢ao de uma fantasia homossexual. Dessa forma, afeminizagdo de
Schreber ndo é uma escolha, mas algo que retorna para o sujeito, que se impoe a ele,
causando extremo horror. Esta vivéncia coloca em perigo sua identidade sexual, pois ele
se v€ tomado no real de sua carne por um processo abrupto de feminizagao.

No caso Marcelo, foi possivel observar também esses fendmenos, onde tudo que se
refere ao sexual € tido por ele como da ordem do horror, seja com sua esposa, seja com
Deus.

Veremos de que forma, Lacan em sua retomada a Freud, tratada sexuacao, mais
precisamente na psicose, para cunhar o que ele chamara de empuxo-a-mulher — termo
que ndo diz respeito a causa precipitadora da psicose, mas ao efeito da falha simbélica,
ocasionada pela foraclusao do Nome-do-Pai no Outro.
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CAPITULO 3

A QUESTAO DA PSICOSE NA OBRA LACANIANA

Este capitulo visa pensar a psicose a partir dos elementos deixados por Freud, no qual as
psicoses foram teorizadas a partir de pressupostos relativos a neurose. Com isso, Lacan
contribui com sua revisdo acerca desses conceitos, em particular alguns textos que se
iniciam com sua tese de Doutorado — Da psicose paranoica em suas relagcoes com a
personalidade (1932) — tém passagem por Formulagoes sobre a causalidade psiquica
(1946) e prosseguem com sua dedicagdo, por um ano, ao estudo sobre as psicoses, entre
1955 e 1956. Nesse mesmo periodo, produziu também o importante texto De uma
questdo preliminar a todo tratamento possivel da psicose (LACAN, 1957-58/1998),
resultando em sua teoria da psicose como decorrente da foraclusao do significante
Nome-do-Pai no campo do Outro e na importante discussao sobre a constitui¢ao e o
tratamento da psicose.

3.1 Complexo de Edipo

Tomando por base a investigagdo de até que ponto Lacan foi além de Freud em sua
referéncia a0 Complexo de Edipo, cabem as leituras do Semindrio, livro 3: as psicoses
(1955-56) e do texto De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel das
psicoses (1957-58).

Lacan deu uma guinada ética quando passou a escutar as psicoses. Elas tornavam
evidente algo que ele ja havia percebido no inicio de sua carreira como médico: que a
loucura estava antes a servico de uma criacao individual do que a favor de uma defesa.
E a psicanalise deveria estar a altura dessas criagdes. Ele aborda a psicose como algo
especifico, considerando-a como uma estrutura clinica diferente da neurose. Wartel
(2008, p.145) diz que Lacan considerou a clinica da psicose como essencial a
psicanalise, sem a qual esta, reduzida a clinica das neuroses, nao responderia nem ao
seu alcance nem ao seu objeto proprio. A referéncia ao Edipo ¢ um dos pilares que
sustentam a doutrina freudiana, sendo o divisor entre a neurose e psicose. Freud serviu-
se desse mito para fundamentar a nog¢do de que hd um desejo inconsciente que habita
cada um.

Atribuindo a todos os seres humanos um mesmo 6rgdo genital, e vindo mais tarde a se
defrontar com a diversidade dos corpos sexuados, meninos € meninas sdo surpreendidos
face a dificil questao de significar a diferenca. Foi precisamente no texto 4 dissolugdo
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do complexo de Edipo (1924c¢) que, pela primeira vez, Freud registra uma dissimetria
existente entre o caminho trilhado pelos meninos e pelas meninas, na via-crucis do
Edipo. No entanto, veremos que esse caminho nao ¢ para todos.

O Edipo no menino se d4 quando, diante da angstia de castracio, ele opera a rentincia a
mae, onde hd um investimento objetal em relacao a ela e uma identificagdo com o pai. A
mae ocupa o lugar central de primeiro objeto de amor, iniciando-se um desejo
incestuoso; no entanto, existe a presenga de um terceiro nessa relagao: o pai. O pai €, de
inicio, “um rival perturbador” (FREUD, 1925, p. 268), devido sua fun¢do de interditar a
mae. Dessa forma, o pai ¢ visto como obstaculo; hd um conjunto de desejos amorosos e
hostis, que se transforma em um desejo de livrar-se dele com o intuito de tomar o seu
lugar junto a mae. Um tridngulo de amor e 6dio em cujo centro habitam ameacadores do
interdito e o castigo, a morte, a castragao. A mae ¢ proibida, ¢ proibido o incesto — eis a
letra da lei. E a castragdo, o castigo pleno de rigor contra o crime maior de sua
desobediéncia (SOUZA, 1991, p. 11). Na “via-crucis” do complexo de Edipo, o menino
renuncia a mae, enquanto objeto privilegiado do desejo, identificando-se com o pai,
mesmo porque o pai tem o que a mae deseja (o falo).

No menino neur6tico, sera a partir da ameaca de castracao que ele podera direcionar o
seu desejo de identificar-se ao pai e esperar deste a promessa do falo. No entanto, o
menino manteria o seu amor pela mae, apesar de descobri-la castrada. Portanto, ele
necessita equilibrar seus sentimentos ambiguos para com o pai, a quem ama — € por iSso
o elege como modelo de identificagdo — mas com quem também rivaliza pelo amor da
mae (MOREIRA JUNIOR, 2013, p. 65).

O menino sai do Edipo pelo complexo de castragdo (constatacio de que as meninas nio
possuem o pénis, surgindo no menino o temor da possibilidade de perdé-lo), ou seja, ele
abre mao de seu objeto de amor (a mae) em razdo do falo. O sucesso implica a renuncia
a identificacdo primordial de ser o falo para a posicao de ter o falo.

Na menina acontece quase o oposto: “Ela o viu, sabe que nao o tem e quer té-1o”
(FREUD, 1925, p. 314). Dessa forma, “o complexo de castra¢do prepara para o
complexo de Edipo, em vez de destrui-lo; a menina ¢ for¢ada a abandonar a ligagdo com
sua mae através da influéncia de sua inveja do pénis, e entra na situagdo edipiana como
se estd fora um refigio” (FREUD, 1933, p. 120). A menina, diante da descoberta de que
sua mae também ¢ castrada, empenhar-se-4 num trabalho de redirecionamento da sua
libido. Devera amar o pai, como amou a mae, porque este se mostrou como o
proprietario daquilo que a mae tanto deseja.

No desenvolvimento da sexualidade feminina, Freud (1933, p. 110) pontua trés
possibilidades: uma inibi¢ao sexual, renunciando ao falo; o complexo de masculinidade
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(a esperanca de conseguir um pénis ou a fantasia de ser um homem, nao renunciando ao
falo); e, por ultimo, o reconhecimento da castracdo materna e da sua propria,
encontrando o caminho que leva & forma feminina do complexo de Edipo, ou seja,
tomar o pai como objeto de amor. Num primeiro momento, busca o falo no pai e,
posteriormente, em um homem que lhe permitira equivaler o desejo de ter um pénis ao
desejo de ter um bebé, um “falo-bebe”. Esse ¢ o caminho que Freud considera como
sendo aquele que conduzira a feminilidade dita “normal”.

Nas meninas, o complexo de Edipo ¢ uma formagdo secundaria. As operagdes do
complexo de castracdo o precedem e preparam. A respeito da relagcdo existente entre os
complexos de Edipo ¢ de castragio, existe um contraste fundamental entre os dois
sexos. Enquanto, nos meninos, o complexo de Edipo é destruido pelo complexo de
castracdo, nas meninas ele se faz possivel e ¢ introduzido através do complexo de
castragdo. (...) O complexo de Edipo, contudo, é uma coisa tio importante que o modo
por que o individuo nele se introduz e o abandona nao pode deixar de ter seus efeitos
(FREUD, 1925, p. 285).

Isso significa dizer “que o complexo de castragdo na menina € o passaporte para sua
entrada no complexo de Edipo, via através da qual percorrera os labirintos da
sexualidade, num incessante devir mulher” (SOUZA, 1991, p. 11). Essa colocagao de
Souza vem ao encontro com o que Leader (2013, p. 74) apresenta:

A crianga precisa renunciar a tentativa de ser o falo da mae — no nivel imagindrio — e
aceitar té-lo ou recebé-lo no nivel simbdlico: para o menino, como promessa de
virilidade futura, para a menina, como esperanga de futura maternidade, tendo o bebé
inconscientemente equiparado ao falo (LEADER, 2013, p. 74, grifo do autor).

Lacan sobre o Edipo freudiano nos casos de psicose assevera que ha uma rejeicio inicial
da castragdo, pelo sujeito, que o deixa fixado ante a ideia de poder ser o objeto que
completa a falta da mae. Na psicose, a metafora paterna nao funcionou, e a lente félica
ndo foi instalada (LEADER, 2013, p 77). A condi¢do de ser o falo ndo ¢ atingida na
psicose, o que inviabiliza a constru¢ao da dialética entre ser e ter o falo, tal como na
neurose. A crianga psicotica segue convicta do juizo de poder realizar o desejo da mae
com o seu proprio ser e, deste modo, resta como objeto de gozo desse Outro.



Dito isso, Lacan coloca a castragdo no centro do complexo de Edipo ndo como
fantasmagoria e, sim, como lei, lei que ordena o desejo. O primeiro momento ¢ o da
identificagdo da crianca com o falo, objeto de desejo da mae. Nesse momento, toda a
questdo que se coloca para a crianga € ser ou nao ser o falo, para assim satisfazer o
desejo da mae.

No segundo tempo, se inscreve uma nova lei: a lei da castracdo, onde o pai
intervém como privador da mae; neste, a questdo que se coloca para a crianga € “fer ou
ndo ter” (LACAN, 1957/58, p.192). Essa ¢ uma operagao simbolica por exceléncia,
pois se representa produzindo um corte, uma falta. Um corte feito pelo pai enquanto
significante Nome-do-Pai. Segundo Souza:

E que a castragio, com o ferro em brasa do significante, marca o vivente e o transforma
em sujeito, excluindo a experiéncia do corpo como real, desterrando o gozo do corpo,
banindo para o exterior, instituindo assim um gozo propriamente sexual, falico, gozo
fora-do-corpo, e inaugurando um tempo de desejo, experiéncia exclusiva dos falantes,
seres que habitam o universo simbolico, universo do discurso (SOUZA, 1991, p. 12).

Lacan explica que, no terceiro e ultimo momento, o pai “pode dar a mae o que ela
deseja, e pode dar porque o possui” (1957-58 p. 200). E ai que o desejo se inaugura em
torno do falo, das identificacdes, onde os meninos € meninas vao tomar posi¢odes
diferentes. Dessa forma, ao abandonarem a mae, ambos irdo procurar o falo que tanto
anseiam. O menino, fazendo do pai seu objeto de identificagdo, afirmara, como ele, ter.
A menina, tomando-o como objeto de amor, buscara o que sabe nio ter. E preciso
ressaltar que, segundo Lacan, “primeiro ¢ preciso que tenha sido instaurado que nao se
pode té-lo. (...) Ser castrado ¢ essencial na assung¢ao do fato de ter o falo” (LACAN,
1957-58, p. 193).

Para esta pesquisa sobressai o segundo momento do Edipo, por trazer o aprofundamento
do estudo lacaniano das psicoses.

Ao retornar a Freud e formalizar o seu avango na leitura do caso Schreber, Lacan
possibilitou um mais além decisivo na teoria psicanalitica da psicose. Barros (1999)
observa que, ao falar da eclosao da psicose no Semindario, livro 3 (1955-56), Lacan pede
que observem com atengdo esse momento crucial: “E o momento em que do outro como
tal, do campo do Outro, vem o apelo de um significante essencial que nao pode ser
acolhido”(p. 52). A partir da sistematizagdo do Complexo de Edipo, Lacan introduz o
significante Nome-do-Pai, e a psicose passa a ser pensada a partir da concepcao de
foraclusdo do Nome-do-Pai.



A foraclusao do Nome-do-Pai traduz o abismo que existe entre neurose e psicose. Isto
traz como consequéncia o fato de se caracterizar a estrutura psicdtica como
incomparavel a estrutura neurdtica, sem apelacdes. Todos os mecanismos da neurose
ndo sdo transponiveis, mesmo se amenizados ou acentuados (WARTEL, 2008, p. 145).

O significante Nome-do-Pai tem uma fung¢do estruturante quanto a assungao do sexo do
sujeito. Lacan definiu a foraclusdo como uma falha, uma auséncia no nivel do Outro: a
auséncia de um significante, o “Nome-do-Pai”, e de seu efeito metaforico. Esse
acidente, diz ele, confere a psicose sua “condicao essencial, com a estrutura que a
separa da neurose” (SOLER, 2007, p. 12). A foraclusdo compromete a relagdo com o
falo e, consequentemente, a identificacdo com o sexo, ser homem ou ser mulher, no que
essa partilha implica posi¢cdes masculinas ou femininas (posi¢des subjetivas,
fantasmaticas), definidas pelo modo peculiar a cada sujeito de submeter-se a lei falica: a
posicdo masculina definindo-se por um total assujeitamento, e a posi¢do feminina, por
uma nao-toda sujeicao a mesma lei.

A psicose apresenta um sujeito ndo inscrito na fungdo falica. Nao houve a inscri¢do do
significante do Nome-do-Pai, uma vez que este foi foracluido pelo sujeito. Lacan deu a
foraclusdo um carater determinante nas psicoses; por conseguinte, o psicotico nao se
inseriu na logica falica, o que significa dizer que para ele o falo ndo funciona como
regulador do gozo. Campbell-Gama (2009, p. 38) assinala que a “condicao de
existéncia da logica falica ¢ justamente algo que a negue, na psicose essa logica nao ¢
instaurada; devido a isso, ndo ha uma fronteira entre o masculino e o feminino. Destarte,
0 psicotico ndo se inscreve na divisdo dos sexos”.

Segundo o entendimento de Quinet (2006, p. 53), “essa marca do fora da foraclusao ¢
um traco de gozo indomdvel e impossivel de enquadrar, que subverte, pulveriza, o que
ha, sendo por isso capaz de criar algo do nada, ex-nihilo, ex-discurso, como o real que
ex-siste”. O gozo enquanto tal ndo se deixa apreender totalmente, ele estad sempre
extravasando, transbordando, escapando. Nao ha limites para o gozo; ele nao se deixa
reduzir ao sexo, pois ndo se deixa aprisionar pelo significante falico (QUINET, 2006,
p.27). Ainda no entender de Quinet, uma das formas que o psicotico encontra para
pulverizar seu discurso ¢ desobedecendo a partilha dos sexos com sua tendéncia ao
transexualismo — travessia dos sexos — ou o empuxo-a-mulher.

E no apelo ao Nome-do-Pai onde o psicético responde com um furo proprio desse
significante, e pela caréncia do efeito metaforico, ocasionando um furo correspondente
no lugar da significagdo falica, ocasionando dessa forma, o descarrilamento da cadeia
significante que revelard o desastre imaginario. Este fendmeno de dissolu¢do imaginaria
pode ser ilustrado na primeira fase da doenga de Schreber, que ¢ caracterizada como o
momento esquizofrénico de sua experiéncia, sobre o qual este relata a vivéncia da morte
em vida, do despedagamento da alteridade e da identidade imaginaria, com o gozo



retornando sobre o seu corpo, sem nenhuma mediagdo, sem barra (LACAN, 1988
[1955-1956], p. 115).

3.2 Simbdlico, imaginario e real na psicose

Tanto Freud quanto Lacan destacam a problemadtica da relacao do sujeito com a
linguagem como referéncia distintiva da psicose. A esse respeito, Lacan inovara ao
localizar a riqueza da fenomenologia da psicose no registro da fala. Se a experiéncia da
psicose ¢ um fio condutor no ensino de Lacan, isso se deve ao fato de ele ter percebido
que os loucos demonstravam no registro da linguagem a exterioridade do inconsciente,
apresentando uma relacao diferenciada, especial com ela, com o seu discurso.

A clinica formalizada por Lacan ao longo da década de 1950 respalda-se na dissimetria
estrutural entre neurose, psicose e perversao. Por meio da apropriagdo dos elementos da
linguistica estrutural e da triparti¢do entre os registros imaginario, simbolico e real,
Lacan desenvolve uma teoria norteada pela primazia do simbolico. Seu critério
fundamental ¢ a auséncia ou a presenc¢a do significante do Nome-do-Pai na organizag¢ao
subjetiva. Porém, ele vai além no registro do simbdlico para situar a psicose. Sabe-se
que a linguagem possui como caracteristica um mal-entendido fundamental. Assim, ¢
preciso estar atento para a contrapartida disso, isto é,para a existéncia, necessaria, em
algum ponto do discurso, de algo que ndo engana. A psicanalise ensina que o que ndo
passa pelo simboélico deixa marcas no corpo. Ninguém escapa: quando a simboliza¢ao
falha, algo dessa falha se inscreve no corpo: mal-estar, desconforto, angustia...

Lacan, apoiado em sua tese Da psicose paranoica em suas relagoes com a
personalidade (1932), observa que “a loucura ¢ um fendmeno do pensamento”, do
simbolico, mas o uso da fala ganha destaque a medida que nela ressoa grande parte da
fenomenologia da psicose. Em O semindario, livro 3 (1955-56), inteiramente dedicado
ao estudo das psicoses, Lacan inaugura o seu retorno a Freud ao falar dos trés registros
que sdo necessarios para compreender o que quer que seja da experiéncia analitica, as
trés dimensdes do espago habitadas pelo falante, a saber: o simbolico, o imaginario e o
real. Maurano (1999), numa leitura de Lacan, afirma que a experiéncia humana ndo
pode ser vista simplesmente como um fendmeno imaginario ou como algo da ordem do
real e defende o registro do simbolico como o que vai possibilitar um entrelagamento
entre o real e o imaginario.

Nessa mesma obra, Lacan (1955-56) indica uma continua¢do, uma sequéncia, do que
Freud estabeleceu com relagdo a referéncia ao pai, explicando que cabe a psicanalise
teorizar a clinica da psicose para além do registro do simbolico e, assim, distinguir a

clinica da neurose e da psicose.



De forma sucinta, serdo apresentadas breves definicdes desses trés registros referentes a
psicose. Para isso, serdo ressaltadas as contribui¢des de Lacan em seus dois primeiros
semindrios e em sua teoria sobre o estadio do espelho.

O dito lacaniano “para a psicose, pode-se dizer, que ¢ um drama no coragao do
simbolico” significa exatamente o qué? Uma vez que toda relacao ¢ permeada pela
linguagem, o sujeito aparece como objeto do Outro. Lacan equivale o simbolico ao
significante e o define como um simbolo que advém do Outro enquanto lugar do codigo
(SOUZA, 1991, p.10). O sujeito, na psicose, encontra-se embaracado no que se refere
a0 acesso ao simbolico. A assunc¢do do simbdlico esta obviamente articulada com a
ameaga da castragdo. O que ndo foi devidamente simbolizado retorna do lado de fora,
do real, na forma de alucinagdo ou como uma tentativa de simboliza¢cdo como um
delirio. Trata-se da castragdo, operador estruturante, condi¢ao de possibilidade de toda
experiéncia neurotica, psicotica ou perversa. Sempre atravessada pela diferencga, pelo
corte e pelo limite, a castracdo pode nao advir, havendo a faléncia do significante agente
da metafora paterna, esse ¢ o principal efeito da foraclusdo do Nome-do-Pai, “a cadeia
significante enfraquece, se fragmenta, a metafora se coagula” (WARTEL, 2008, p. 145).

Lacan concebe o simbolico como sendo um registro que organiza a estruturacao
psiquica, na captura da cadeia significante, produzindo um furo no real. A fun¢do
Nome-do-Pai opera como ponto de basta na ordem simbolica, pois € o significante que
detém o deslizamento infinito da cadeia. Quando ha foraclusdo do S1, a metéafora
delirante vem substituir a metafora paterna. Com isso, Lacan demonstra que a psicose ¢
determinada pelo significante.O psicotico € um testemunho aberto do inconsciente, e a
psicanalise, neste sentido, legitima o discurso delirante como discurso do inconsciente,
por ele estar amarrado ao significante na sua mais pura literalidade. Mas, na mesma
medida em que a cadeia significante abre um furo no real, tem o poder de recobri-lo
pela palavra. Lacan em O aturdito (1973, p.475) diz que no paranoico “o significante
representa o sujeito para outro significante”. Segundo Quinet:

Em relagao ao simbdlico, se o esquizofrénico se especifica por ‘ndo ter o socorro de
nenhum discurso estabelecido’, no paranoico ‘o significante representa o sujeito para
outro significante’, indicando-nos a tentativa do sujeito de se inserir num discurso como
laco social (QUINET, 2006, p.65).

No Semindrio sobre As psicoses (1955-56), ao especificar a relagdo particular do
psicotico com a linguagem, Lacan enfatiza que “convém escutar aquele que fala,
quando se trata de uma mensagem que ndo provém de um sujeito para-além da
linguagem, mas de uma fala para-além do sujeito” (LACAN, 1957-58, p.581).
Identifica-se o sujeito pelo modo como constrdi e como dirige sua fala ao outro, seja
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pelo delirio ou por uma posi¢ao de apagamento que muitas vezes aparece nos casos de
psicose. Na relagao do sujeito na psicose com a linguagem, ele se coloca no lugar de
refém invadido por ela, manipulado por ela. A palavra é colocada na relagao com o
sujeito psicotico como lhe sendo exterior, vinda de fora e ndao de dentro.

O conceito lacaniano do imaginario ¢ conceituado a partir da imagem, € ndo da
imaginagao. O estadio do espelho apresenta um momento muito importante na
formacdo do eu; ¢ o lugar onde nasce o eu, imagem corporal, tendo como referéncia
central o corpo. A imago foi o operador privilegiado do registro imaginario e do
encontro com a imagem do duplo, representado pelo eu ideal. O imaginario tem dois
caminhos: o primeiro, a estrutura formal do eu e a paixao narcisica; ¢ o segundo, lugar
de retorno. Na psicose, nas interpretacdes delirantes paranoicas, retorna vindo de fora e
no corpo despedagado do sujeito esquizofrénico, e sobretudo na captacdo da imagem na
dialética das identificagdes. Imagem que, na psicose, toma consisténcia de realidade.

Para Freud, no seu texto Sobre o narcisismo: uma introdugdo (1914, p. 73), é o
narcisismo primario que subjaz na fung¢ao alienante do eu a sua propria imagem. Manso
de Barros pontua que o “louco ¢ aquele que tem tudo, isto ¢, falta-lhe a falta. Colado a
imagem e semelhanca do desejo materno, o psicotico ndo € capaz de atravessar o
espelho em dire¢do ao simbolico; ao contrario, vé-se sepultado nele” (MANSO DE
BARROS, 1999, p. 53).

Lacan considera a paranoia como vinculada a imagem alienante do eu do estaddio do
espelho, que ¢ projetada no outro. O estadio do espelho, terreno inicialmente
privilegiado do imaginario, ¢ trabalhado por Lacan na diferenca entre organismo e
corpo visual, e seus avatares perceptivos, mas marcado por uma funcao vital, pois a
“imagem corporal a qual o sujeito se identifica tem valor de vida” (MILLER, 2004,

p-59).

No caso especifico de Schreber, a regressao imaginaria e a fragmentacao da identidade,
produtos da foraclusdo, surgem na revelagdo da propria morte que fora anunciada nos
jornais. A morte do sujeito marca em determinado momento a relagdo de Schreber com
seus semelhantes. O gozo concebido por Lacan, como especular e narcisico, pode ser
lido principalmente nos fenomenos de corpo apresentados na psicose. O outro do
paranoico ndo ¢ qualquer um: “E um Outro idealizado, que traz a marca do Ideal do eu.
Ele encontra no Outro o Ideal que gostaria de ser” (QUINET, 2006, p. 165). Ainda
segundo Quinet (ibid,p.59), na paranoia prepondera a fixagdo a imagem do outro (a-a’),
o congelamento do sentido e a enfatuagdo doeu que vai até a megalomania.

Lacan, no Semindrio, livro 2 (1954-55), propde distinguir os planos do imaginario, do
simbdlico e do real. Embora ele trate do real durante o seminario, o termo ainda ndo €
propriamente um conceito. Ele o utiliza como referido a realidade em um momento e,
em outro, mais proximo do que hoje se concebe como o registro do real, o qual esta
vinculado a uma nog¢ao de “realidade” fenoménica, impossivel de ser representada. Essa
realidade, naquele momento do ensino de Lacan (1954-55), organiza-se pela presenca
do significante Nome-do-Pai, significante porta-voz da ordem simboélica da cultura. E
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no complexo de Edipo que hé a possibilidade de um atravessamento, sendo sua
realizagdo final a assujei¢do a lei simbolica. Na psicose, o sujeito se coloca a margem
dessa provagao ou, dito de outra forma, o acesso a realidade, articulado a trama de
significantes da ordem simbdlica, ndo se realiza. Ha algo que lhe falta, o significante
Nome-do-Pai.

Pierre Skriabine (2006) concorda com Lacan:

Fazer assim consistir uma ‘realidade’ que ndo tem nenhuma existéncia intrinseca, pois
ela ¢ somente um véu tecido de imaginario e simbodlico que serve para recobrir o real, ¢,
no entanto, necessario para o ser falante, para o sujeito, para se proteger desse real que

escapa ao significante e a imagem, e que ¢, como tal, insuportavel (SKRIABINE,
2008/2009, p. 104).

Com Lacan, a psicose ¢ um acidente no registro do simboélico (LACAN, p. 582) ou,
como diz Soler (1996, p. 26), “um déficit do simbdlico”. Este acidente ¢ a foraclusdo do
Nome-do-Pai no lugar do Outro, o fracasso da metafora paterna em significar o desejo
materno. O efeito deste “déficit” no simbodlico € produzir no imaginario uma desordem
denotada nos fendmenos psicoticos de rupturas na cadeia significante, onde um
significante, ao ficar fora, desconectado do simbolico, retorna no real na forma de
alucinagdes e delirios. O real, no dizer de Wartel (2008, p.146), impde-se até ocupar
todo o terreno: ele vocifera aos ouvidos e tortura o corpo.

3.3 Inconsciente a céu aberto

Em De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel das psicoses, Lacan (1957-
58, p. 564) formulara que, na entrada da psicose, o que se verifica € que o lugar do
Nome-do-Pai ndo responde no Outro a ndo ser por um puro e simples buraco. O
desencadeamento da psicose corresponde ao momento em que, frente a determinados
acontecimentos e vicissitudes da vida, frente a um chamado do simbdlico, o sujeito
precisa fazer um apelo ao significante do Nome-do-Pai que jamais adveio no lugar do
Outro; neste momento, nada lhe vem ao auxilio. “O que ¢ falho intervém e interroga”
(LACAN, 1955-56, p. 230). Os modelos ndo bastam mais como respostas a tais
interrogagdes e no lugar do simbdlico presentifica-se um buraco, um vazio. A psicose s
se torna manifesta quando este significante, que nao responde no Outro, a ndo ser como
um simples buraco, aparece de forma alucinada no real. O que explica o aforismo
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lacaniano, baseado em sua leitura freudiana de que: “O que ¢ foracluido no simbdlico
retorna no real” (LACAN, 1955-56, p. 98).

No seminario sobre as psicoses, Lacan, ao retomar Freud, onde ele raramente admite um
fendmeno de exclusao para qual o termo Verwerfung (como o processo pelo qual o eu
recusa a representagdo intoleravel, ao mesmo tempo em que seu afeto, comportando-se
como se a representacao nunca houvera chegado até o eu, parece valido, e que se
distingue da Verneinung (negagdo), a qual se produz em uma etapa muito ulterior.
Segundo Lacan, a Verwerfung se refere a foraclusdo do significante. “No ponto em que,
veremos de que maneira, ¢ chamado o Nome-do-Pai, pode, pois, responder no Outro um
puro e simples furo, o qual, pela caréncia do efeito metaforico, provocara um furo
correspondente no lugar da significacao falica” (LACAN, 1957-58, p. 564). Ainda
segundo Lacan, pode acontecer que um sujeito recuse o acesso, ao seu mundo
simbolico, de alguma coisa que, no entanto, ele experimentou e que nao € outra coisa
naquela circunstancia sendo a ameaga de castracdo. Toda a continuacao do
desenvolvimento do sujeito mostra que ele nada quer saber disso — Freud o diz
textualmente no sentido do recalcado. O que cai sob o golpe do recalque retorna, pois o
recalque e o retorno do recalcado sdo apenas o direito € o avesso de uma mesma coisa.
O que cai sob o golpe da Verwerfung tem uma sorte completamente diferente. Sucede,
entdo que tudo que € recusado pelo sujeito na ordem simbolica, no sentido da
Verwerfung,reaparece, ressurge no real.

Lacan (1946/1998, p. 166) chama ateng¢do para os fenomenos da Verwerfung sao que
estdo separados em trés tipos: as alucinagdes, as interpretagdes e as intui¢des. Os
delirios seriam um discurso articulado para dar conta da estranheza dos fendmenos
elementares do sujeito, restituindo uma ordem, qual seja, a delirante, mesmo que, com
certa estranheza, eles sdo vivenciados na certeza delirante de que algo visa ao sujeito
pessoalmente. O que ¢ negado ¢ de algum modo também reconhecido.

Para Lacan, a alucinacdo ¢ o que aparece no real do que ¢ recusado pelo sujeito. Esse
fendmeno tem sua fonte na historia do sujeito no simbolico. Na alucinagdo verbal, o
sujeito ¢ apresentado completamente identificado ao seu eu com o qual ele fala, ou o eu
totalmente assumido através do modo instrumental. E ele que fala dele, o sujeito, o S,
nos dois sentidos equivocos do termo, a inicial S e o Es alemao. Aquilo que ele ndo
admite como vindo de dentroé atribuido por ele como vindo de fora.

A ideia de Lacan (1955-56, p. 90) sobre as alucinagdes ¢ que a realidade delas ndo esta
assegurada ao psicotico, a ponto de este, muitas vezes, admitir a irrealidade de seus
fenomenos. O ponto central desse pensamento € que a questao ndo se coloca no ambito
da realidade, mas, sim, da certeza, pois “mesmo quando ele se exprime no sentido de
dizer que o que se sente ndo ¢ da ordem da realidade, isso ndo atinge sua certeza, que
lhe concerne. Essa certeza ¢ radical” (LACAN, 1955-56, p. 91).

Lacan retoma a constitui¢ao do sujeito como sendo sempre totalmente referenciada ao
Outro; ¢ o desejo do Outro que funciona como referéncia para toda a constituicdo de um
eu.
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E que o eu humano é o outro, e que no comego o sujeito esta mais proximo da forma do
outro do que do surgimento de sua propria tendéncia. Ele é originariamente cole¢ao
incoerente de desejos — ai esta o verdadeiro sentido da expressao corpo espedagado —e a
primeira sintese do ego ¢ essencialmente alter ego, ela ¢ alienada. O sujeito humano
desejante se constitui em torno de um centro que € o outro na medida em que ele lhe da
a sua unidade, e o primeiro acesso que ele tem do objeto, € o objeto enquanto objeto do
desejo do outro(LACAN, 1955-56, p. 50).

Evidencia-se, a partir dessas observagdes, que, tanto na neurose como na psicose, o
sujeito origina-se a partir de uma alienagdo no outro. Em funcao da inoperancia do
significante Nome-do-Pai, que serve para amarrar o registro simbolico, o sujeito
permanece submerso no desejo do Outro ndo barrado. O Outro figura como uma grande
ameaca com poder de invasio, e o psicotico fica submetido ao gozo do Outro. E nessa
falha, no registro simbolico, que se da a apari¢ao do real sob a forma de alucinagdes e
delirios.

Que diz o sujeito afinal de contas, sobretudo num certo periodo de seu delirio? Que ha
significacdo. Qual, ele ndo sabe, mas ela vem no primeiro plano, ela se impde, e para ele
ela ¢ perfeitamente compreensivel. [...] ela se situa no plano da compreensdao como
fenomeno incompreensivel (LACAN, 1955-56, p. 31).

A falta da entrada efetiva de um terceiro que venha a constituir um corte, constituir o
processo de simbolizagao, distingue fundamentalmente a psicose da neurose. Lacan
afirma que ““a existéncia de uma descontinuidade de origem entre a neurose ¢ a psicose,
suposta a partir da presenca do operador Nome-do-Pai” (LACAN, 1955-56, p.585). O
Nome-do-Pai ¢ quem limita e ordena o funcionamento de significantes (ausente de
qualquer lei) no processo de estruturacdo do sujeito pela linguagem, ou seja, constitui a
lei do significante. Na psicose, o que interessa ¢ o retorno do foracluido. A realidade do
sujeito psicotico € povoada por suas criagdes inconscientes projetadas nos parentes,
vizinhos e colegas; em outras palavras, em casa, na rua e no trabalho (QUINET, 2006).

Lacan, em 1955, nomeia de pré-psicose o0 momento que o sujeito chega a beira do
buraco, que antecede o abismo — momento anterior ao desencadeamento, quando o
sujeito vai buscar a compensag¢ao primitiva do significante, que condiciona a virilidade,
em uma série de identificagdes com personagens que lhe dardo a nog¢ao do que fazer
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para ser um homem. Tais identificagcdes atuam como bengalas imaginarias que
possibilitam acertos psicoticos viverem compensados, tendo comportamentos
aparentemente comuns, considerados viris. Lacan langa mao da imagem de um
banquinho de trés pés para ilustrar o momento pré-psicdtico em que o sujeito se sustenta
no apoio imaginario (1955-56, 2010 p. 230):

Nem todos os tamboretes tém quatro pés. Ha aqueles que ficam em pé com trés.
Contudo, ndo ha como pensar que venha faltar mais um s6 sendo a coisa vai mal. Pois
bem, saibam que os pontos de apoio significantes que sustentam o mundinho dos
homenzinhos solitarios da multiddo moderna sdo em nimero muito reduzido. E possivel
que de saida ndo haja no tamborete pés suficientes, mas que ele fique firme assim
mesmo até certo momento, quando o sujeito, em certa encruzilhada de sua histéria
biografica, ¢ confrontado com este defeito que existe desde sempre. Para designa-lo,
contentamo-nos até o presente com o termo Verwerfung (LACAN, 1955-56, p. 231).

A “pré-psicose deve ser tomada ao pé da letra” (ibid,p. 230), a medida que representa
esse momento limite em que “o sujeito chegou a beira do buraco” e s6 14 ndo se
precipitou devido ao anteparo das bengalas imaginarias. Trata-se de conceber, ndo de
imaginar, o que se passa para o sujeito quando a questao lhe vem dali onde nao ha
significante, quando € o buraco, a falta que se faz sentir como tal. Na psicose, ¢ 0
significante que estd em causa e, como o significante nunca ¢ solitario, como ele sempre
forma alguma coisa de coerente — ¢ a significancia mesma do significante —, a falta de
um significante leva necessariamente o sujeito a reconsiderar o conjunto do significante.
Eis a chave fundamental do problema da entrada na psicose, da sucessdo de suas etapas
e de sua significacdo (ibid, p.231). Lacan toma a estrutura do sintoma como uma fung¢ao
da metéafora, um ponto de capitoné entre um significante e um significado, e a psicose,
consequentemente, ¢ concebida como uma falha dessa fungao, pois o significante
aparece fora da cadeia, no real, por caréncia do efeito metaforico. A metafora delirante
seria uma “solucdo elegante” para ordenar o caos significante.

Soller (2007, p. 12) chama ateng¢ao para o fato de que Lacan, em De uma questdo
preliminar..., afirma que a psicose ndo ¢ um caos, ndo ¢ uma desordem, mas, sim, “uma
ordem do sujeito”. Uma ordem de certo subvertida em relagdo ao que ¢ a ordem do
sujeito neurotico, mas, ainda assim, uma ordem.

3.4 A zerificacaofalica

Sabe-se que em Freud, o complexo de Edipo fica restrito a triangulag@o pai-mae-
crianga, mas, Lacan introduz um quarto elemento: o falo. Vejamos como isso se coloca
na teoria lacaniana das psicoses.
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A foraclusao do Nome-do-Pai ¢ tomada como um indice que confere a psicose uma
logica distinta, que designa que nao so o significante do Nome-do-Pai ndo esté inscrito
no simbdlico, como também, e em consequéncia, o significante falico. No ensino
lacaniano, o falo é um significante que organiza o campo do desejo. Para que o falo seja
concebido como significante, ¢ preciso que o pai tenha uma fun¢do normativa no
complexo de Edipo, o qual ¢é essencial & sexualidade porque “introduz o funcionamento
do significante como tal na conquista do dito homem ou mulher” (LACAN, 1955-56, p
221).

A fungdo paterna ¢ da ordem de uma metafora, e o que caracteriza a metafora ¢
justamente o fato de um significante surgir no lugar de outro significante, produzindo o
efeito de um sentido. Lacan pontua que a crianga escolhe situar-se no Edipo ou néo; o
sujeito € responsavel por sua escolha, mas a maneira como ele se instrumentaliza ndo
deixa de ser um enigma: “E a insondavel decisdo do ser” (LACAN, 1946, p.179). Lacan
aponta a causa da loucura como uma decisdo do ser, ainda que insondavel.

Creio que, ao devolver a causalidade psiquica da loucura a insondavel decisao do ser em
que ele compreende ou desconhece sua libertacdo, a armadilha do destino que o engana
quanto a uma liberdade que ele nao conquistou, ndo estou formulando outra coisa senao
a lei de nosso devir, tal como a exprime a formula antiga: Genoi, ofosessi*(ibid, p.179).

Assim, a diferenga entre neurose e psicose reside no fato de que, na neurose, ha a
simbolizacdo da castragdo. O gozo ¢ limitado pelo falo; ha o registro do irrepresentavel,
a inser¢do na logica falica e a inscrigdo na partilha dos sexos. Na psicose, o psicotico é
aquele que ndo quis nada saber da inexisténcia da relacdo sexual, ndo ha uma fronteira
entre o masculino e o feminino. Assim, o psicdtico ndo se inscreve na partilha dos
SeXO0s.

No texto De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da psicose, Lacan
(1957-58, p. 561) identifica a fung¢do imaginaria do falo como “pivo do processo
simbolico que arremata, em ambos 0s sexos, 0 questionamento do sexo pelo complexo
de castrac@o”, ou seja, a falta de referéncia ao significante do falo compromete o
reconhecimento da diferenga sexual. Lacan explica que o presidente Schreber vive algo
da ordem de uma perplexidade logo ap6s a indicagdo para Senatsprdsident:“Por ter que
ser o falo, ele estara fadado a se tornar uma mulher” (LACAN, 1957-58, p. 571). Isso
demarca a impossibilidade de o psicético colocar-sena partilha dos sexos: ser homem ou
ser mulher, posto que na psicose o falo ¢ igual a zero(¢ =0).

*Seja quem tu és”.



Na psicose, por ndo haver inscri¢ao falica, o feminino surge como uma invasao de gozo.
Para Lacan, “ali onde nao ha material simbodlico, ha obstaculo, falha, na realizacao da
identificagdo essencial a realizacdo da sexualidade do sujeito” (LACAN, 1955-56, p.
207).

3.5 Sexuagdo na psicose

Descreveremos agora as formulas da sexuacao, frisando que o psicotico ndo se inscreve
nem do lado do homem e nem do lado da mulher. “As féormulas da sexuagao reescrevem
o mito edipiano, como modalidade da inscri¢do do sujeito na funcao falica” (SOLER,
1991, p. 111). Dessa forma, se a condigao de existéncia da logica falica ¢ justamente
algo que a negue, na psicose essa logica nao ¢ instaurada; devido a isso, ndo hd uma
fronteira entre o masculino e o feminino. Assim, o psicotico ndo simboliza a diferenca
sexual, ou seja, ndo se inscreve na partilha dos sexos.

O termo sexuagdo ¢ um neologismo lacaniano para referir-se a maneira como cada
sujeito assume seu sexo, justamente visando a separar o processo de assun¢do do sexo
dos fatores biologico e anatdomico. Segundo Lacan, a sexuagao ¢ fruto de um processo
que envolve a simbolizacdo do Nome-do-Pai e a constituicdo das identificacdes. Para
Freud, mesmo que a anatomia seja destino, ser homem ou ser mulher se define somente
apos a passagem pelo complexo de Edipo, coma formago do ideal doeu do sujeito.“As
formulas da sexuacao reescrevem o mito edipiano, como modalidade da inscri¢ao do
sujeito na funcao falica” (SOLER, 1991, p. 111).

Do lado da mulher, nas formulas da sexuacdo, Lacan demonstra que a mulher esta ndo
toda inscrita na regulacdo falica, visto que sua castracao ¢ logicamente impossivel:
como ser ameacgada de castracdo se ela ndo tem pénis. O psicético, na formula da
sexuacao, nao estaria nem do lado masculino — aquele em que todos sdo sujeitos
barrados, justamente por estarem sujeitos a fun¢ado falica —, nem do lado feminino, visto
que também nao est4 ndo todo fora da fung¢do falica: estd todo fora da fung¢ao falica.

O lado esquerdo das formulas quanticas ¢ a posicao de alguém que se diz
Homem: existe pelo menos um X que nao ¢ submetido a funcao falica, e para todo X a
fungao falica se apresenta. E a formula do falante enquanto tal. Essa excegdo (fungao
falica), que estd de fora da lei, ¢ a de que foi feita a metafora do pai real (animal), ndo
falante. No nivel da proposi¢@o existencial, ha um X que ndo ¢ submetido a fun¢do
falica, o que vem ratificar o pai totémico de Freud — aquele que escapa a castragao.
Estar no regime da posi¢cdo masculina ¢ estar na vigéncia da castragdo: o nao da funcao
paterna.

Embaixo, sob a barra transversal, na parte direita das férmulas, onde corta a e ¢ (sujeito
e o falo). O sujeito3divisdo vertical do lado homem esta inscrito: posicionado desse lado
sO encontra seu parceiro no objeto a, inscrito do outro lado da barra vertical. S6 lhe €
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permitido atingir seu parceiro sexual ou o Outro sexo por intermédio do objeto a, que
lhe causa desejo. O objeto a escapa a logica falica: pelo menos, existe um X que diz nao
para que todos afirmem o falo. O objeto a nao ¢ identificavel. No lado Homem, para
todo X, ha func¢do falica; X estd sempre em falta do objeto. Isso quer dizer que o objeto
lhe falta sempre e esta do outro lado. Se o sujeito escolheu o lado Homem na sua
postura logica, ele tem a crenga na verdade toda: esta no vigor do gozo félico, destinado
a ndo se abrir ao gozo Outro, aquele que escapa ao Simbolico. Quando o falante esta
inscrito no lado direito das formulas quanticas da sexuacao, estd na posi¢ao feminina,
no lado de A Mulher. Ha fungao falica, mas ndo-toda, que indica existir uma borda do
real, um gozo silencioso, enigmatico. A posicao do lado Mulher privilegia a intercessao
do Imaginario com o Real, onde se encontra o gozo Outro (JA)’.

3.6 Empuxo-a-mulher: tendéncia a feminizacao na psicose

Lacan utiliza a expressdo empuxo-a-mulher pela primeira vez em seu artigo O aturdito
(1973), mas ja falara da tendéncia a feminiza¢do que ocorre na psicose. Soler (2007, p.
228) observa que Lacan situou seu efeito principal quanto a sexuacao, qualificando-a de
“sardonico” e lhe conferiu um nome: empuxo-a-mulher:

A nocao de empuxo-a-mulher situa-se claramente no nivel da sexuacdo do sujeito:
implica uma modalidade de gozo, mas deixa em suspenso a escolha de objeto. Que o
paranoico seja impelido a ser mulher, na impossibilidade de se inscrever na func¢ao
falica, ainda ndo nos diz quais serdo seus objetos e se ele gostara das mulheres ou dos
homens, ou até dos dois, indiferentemente (SOLER, 2007, p. 228).

A questdao do empuxo-a-mulher, recorte do presente trabalho, esta aqui desdobrada em
algumas perguntas: o empuxo-a-mulher ¢ a Uinica forma que o psicotico encontra para
responder ao enigma de sua condi¢do sexuada? O empuxo-a-mulher marca um
imperativo quanto a sexuacao do sujeito?

Para a psicandlise o sujeito ¢ sempre efeito de uma operagdo subjetiva, que envolve um
trabalho do inconsciente. O real do sexo ¢ algo que inevitavelmente traz consequéncias
psiquicas. Embora Freud tenha afirmado que “a anatomia ¢ o destino”, o registro
bioldgico ndo ¢ determinante e nem mesmo suficiente para responder sobre a partilha
dos sexos, ou seja, a biologia humana ¢ atravessada pelo desejo. Freire nos lembra que:

3 Aulas proferidas pela professora Rita Manso de Barros, no Curso de Mestrado em Teoria Psicanalitica,
na Universidade do Estado do Rio de Janeiro — Rio de Janeiro, em 2014.
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Lacan ao comentar a célebre frase freudiana “a anatomia ¢ o destino” (LACAN, 1962-
63/2005, p. 258), coloca o acento no corte a que, etimologicamente, a palavra ana-tomi
alude. E, deste modo, privilegia o devir do destino e dos encontros em oposi¢ao as
perspectivas que localizam o corpo como algo dado de antemao. Assim, o percurso € o
desdobramento de um corpo passam das afetacdes e estranhamentos inerentes ao
pulsional para uma inscri¢do na linguagem de um trago que, através do processo de
identificagdo ao proéximo — Nebenmensch— possa propiciar, a posteriori, uma suposta
unidade corporal atrelada a ideia de si, de um eu. Sendo que esse eu, como proje¢ao
corporal, s6 depois adquire consisténcia por atrelar-se a linguagem, o que faz advir para
0 sujeito a crenga de ter um corpo, um eu em sua dita completude e totalizagao
(KOSOVSKI &FREIRE, 2013, p. 12).

Segundo Lacan (1972-73), € necessario que o sujeito se inscreva do lado todo falico ou
nao-todo falico das formulas da sexuagdo. Em outras palavras, constituir-se enquanto
homem ou mulher requer um trabalho, um posicionamento ético do sujeito frente a
castracdo, ¢ a condi¢do para que a inscri¢do do lado masculino ou feminino ocorra é o
atravessamento do Edipo. Na resolu¢do do complexo de Edipo, o sujeito simboliza a Lei
edipica e se inscreve na partilha dos sexos. Ao atravessar o Edipo, o sujeito simboliza a
falta no Outro e se insere na logica falica, ou seja, o falo passa a operar como regulador
do gozo. Sera o real que implicard numa escolha de forma de gozo para cada sujeito.

Segundo Jorge (2010, p.47), para Freud a sexualidade humana nao ¢ de modo algum
passivel de ser subsumida a genitalidade, através da qual a fungdo reprodutora se
perpetua: “O conceito de sexualidade, e a0 mesmo tempo o de uma pulsdo sexual, teve,
¢ verdade, de ser ampliado de modo a abranger muitas coisas que ndo podiam ser
classificadas sob a funcdo reprodutora, e isso provocou ndo pouco alarido num mundo
austero, respeitavel ou simplesmente hipdcrita”.

Dizer que a anatomia € o destino parece algo controverso; afinal, o inconsciente
desconhece a biologia, ou melhor, conhece apenas um sexo que ¢ o falico. Segundo
Freud, a ciéncia anatdmica ndo garante certeza total diante da tarefa de responder sobre
a feminilidade ou a masculinidade. A psicanalise sustenta que a vivéncia do complexo
de Edipo ¢ um momento crucial para a constitui¢do do sujeito, pois, a partir dai, ele vai
estruturar e organizar o seu vir-a-ser, posicionando-se frente ao sexual e a castragao.
Mas, antes de uma crianca se saber homem ou mulher, ela ¢ um sujeito falante, seres da
linguagem e por isso o que ¢ da ordem da sexualidade humana vai necessariamente
passar pelos desfiladeiros do significante. Masculinidade e feminilidade sdo elementos
que decorrem da linguagem, de sua logica.
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De acordo com o referencial lacaniano, ndo existem dois sexos, mas sim, duas formas
de gozar. A partilha dos sexos se d& sob o angulo do gozo: de um lado, tem-se o gozo
sexual (ou gozo falico) e do outro, tem-se o Outro gozo, ou 0 gozo-a-mais ou ainda
suplementar. Dessa forma, existem duas posi¢des discursivas: uma masculina e outra
feminina a respeito do sexo, onde os homens, por estarem remetidos a norma falica,
conseguem fazer um conjunto.

Tomando como referéncia o mito freudiano 7Totem e Tabu, embora todos os homens
estejam sujeitos a castragao, existe pelo menos um que nao foi sujeito a ela: o tirdnico
pai da horda primitiva, possuidor de todas as mulheres e que foi morto por seus filhos. E
a partir deste acontecimento mitico que se forma o conjunto dos homens: de uma
excegdo que se constitui o universal. Esse ancestral funda a classe dos homens: um
conjunto fechado, cuja fronteira ¢ delimitada pelo falo, o que significa dizer que o
homem ¢ falico e todo falico, como Freud pretendeu demonstrar ao apontar a dissolug¢ao
do complexo de Edipo nos meninos, indicando que para o inconsciente ha apenas o falo,

incluindo para as meninas (FREUD, 1925).

No caso das mulheres, falta o “pelo menos uma” que teria escapado a castragao, ou seja,
desde a origem, ndo existe a0 menos uma mulher que faca excecao para fazer o
conjunto das mulheres. A titulo de universalidade, a mulher ndo existe toda. Estas
devem ser contadas uma a uma. Nao existe “A” mulher (artigo definido) para designar
sua universalidade, pois ndo existe nenhum significante que lhe seja especifico.

E importante destacar que na neurose, 0 gozo feminino é algo que funciona a partir da
referéncia falica, ou seja, estd remetido a castragdo. Ja na psicose ha uma diferenca
radical, pois o que se tem € uma invasdo de gozo, onde muitas vezes o que aparece €
uma certeza delirante do sujeito transformar-se em mulher e estar & mercé de um Outro
que goza dele como um corpo de mulher. O psicético experimenta-se como objeto de
gozo do Outro, um gozo ilimitado, e que se diferencia do gozo falico e do Outro gozo.
O efeito diante do chamado gozo sem limites ¢ o que Lacan nomeia de empuxo-a-
mulher, gozo ligado a falta da funcdo falica e que ndo deve ser confundida como
inscrigdo do psicotico no lado mulher na partilha dos sexos. Como podemos observar no
caso Marcelo apresentado nessa dissertacdo: no decorrer de uma sessao, Marcelo fala
que ndo ¢ homossexual, mais essas questdes sempre foram muito dificeis para ele.
Podemos observar nesse dito que ele nos testemunha a ndo inscri¢do na partilha dos
sexos, nao se tratando de uma davida neurdtica em relagdo a sexualidade, mas de uma
sensagdo de estar a deriva no que diz respeito ao sexual.

Na psicose, o delirio vem em supléncia a fantasia que falta, pois, sendo uma
consequéncia imediata do recalcamento originario, a fantasia inconsciente nao se
instaurara na psicose. Por isso, Freud considerou o delirio ndo como uma manifestacao
da psicose, mas, ao contrario, como a tentativa de cura da psicose. Em “De uma
questao preliminar a todo tratamento possivel de Psicose”, Lacan esclarece: “Como
podemos perceber, ao observar que ndo € por estar foracluido do pénis, mas por ter que
ser o falo, que o paciente estard fadado a se tornar mulher” (LACAN, 1966/2001,
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p.571). A partir desse dito, ¢ possivel pensar essa certeza de ser mulher que acompanha
tantos psicoticos, como se apresentou com o Schreber.

A funcao falica limita e localiza 0 gozo e o psicotico ndo tem acesso a ele para
posicionar-se sexualmente, desta forma, o psicético pode inventar uma solugao como o
trabalho em torno do empuxo-a-mulher, e este, pode emergir como algo insuportavel. O
que esta em questdo na psicose ¢ precisamente a auséncia deste limite. O sujeito ndo
terd acesso ao falo, a funcgao falica serd igual a zero na psicose, o que ndo vai lhe
permitir situar-se na partilha dos sexos, fazendo com que ele fique fora-do-sexo.

O empuxo-a-mulher decorre da auséncia estrutural da fungdo falica, ou seja, resulta da
posicao do psicético, e o ponto para o qual ele € arrastado coincide com aquele em que
falta significante para dizer o sexo, onde o significante que representaria a mulher ndo
existe. Ali onde ndo ha material simbolico, ha obstaculo, falha na realizagao da
identificacdo essencial a realizagdo da sexualidade do sujeito. A falta da metafora
simbolica abre um verdadeiro furo, furo esse associavel ao feminino e que tem uma
caracteristica de auséncia, vazio, pois, ndo ha simbolizagdo do sexo da mulher com tal.

Segundo Lacan, na psicose, acontece a “auséncia do significante macho primordial”,
como ele ilustra através do caso Schreber. Este homem, apesar de apresentar todas as
caracteristicas da virilidade, “logo de saida se apresenta sob a forma de uma questao
sobre seu sexo, um apelo que vem de fora, como na fantasia: como seria belo ser uma
mulher sendo copulada” (LACAN, 1958, p.286). Dessa forma, Coutinho Jorge (2010)
nos diferencia o delirio da fantasia e afirma que a fantasia constitui uma realidade
psiquica esta pode ser partilhada e constituir um lago social ao incluir o Outro, o delirio,
por sua vez, constitui uma realidade psiquica exclusiva que prescinde do Outro. O
delirio seria entdo, uma tentativa, parcialmente bem-sucedida, de frear o empuxo ao
g0z0 ao qual o sujeito esta submetido na psicose pela pulsdo de morte, por esta ndo ter
sido sexualizada pela fantasia inconsciente. Mas ele ¢ malsucedido na tarefa de vincular
o sujeito ao Outro como objeto a, tarefa que a fantasia desempenha plenamente.

Através do exemplo de Schreber, Lacan demonstra como a assun¢ao do sexo masculino
se faz impossivel, em fun¢do da nao simbolizagdo do significante falico. Schreber se
reconhece, apds o delirio, como mulher, e este € o “eixo do delirio” dele. Esta
transformagao de homem para mulher ¢ o cerne do delirio schreberiano, pois toca a
sexuacdo, ou seja, seu ideal de eu: “objeto de horror, inicialmente, depois aceita como
um compromisso razoavel, e desde entdo, decisdo irreversivel e motivo futuro de uma
redencdo concernente ao universo” (LACAN, 1958, p. 570).

Segundo Quinet (2003), a metafora delirante ndo tira o sujeito do lugar de objeto de
gozo do Outro, e sim, ‘tempera o gozo’, que fica mais localizado. O delirio de Schreber
se estabiliza gragas a metafora delirante ‘Mulher de Deus’ que promove uma
localiza¢ao do gozo no Outro, ou seja, promove uma circunscri¢cdo do gozo, situando
Deus com a “alteridade gozosa absoluta”.
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Lacan postula que a “foraclusao do Nome-do-Pai tem como efeito fazer existir A
mulher, e por isso mesmo o empuxo-a-mulher nao assume o valor de mais um dado
particular ao caso Schreber, mas, sim, de um fato de estrutura para toda psicose. E a lei
universal do gozo nas psicoses. O empuxo-a-mulher ndo corresponde a inscri¢do no
lado mulher; tampouco a inscri¢do de A Mulher; traduz uma pressao intrinseca a
estrutura psicdtica, inerente a sua dinamica diante da diferenca sexual ndo simbolizada.
O psicético inventa A Mulher Toda, nao-barrada.

Segundo Soler (2007, p.228), “a no¢do de empuxo-a-mulher situa-se claramente no
nivel da sexuacdo do sujeito: implica uma modalidade de gozo [...] aquele de quem
dizemos ndo que ele ¢ mulher, mas que ¢ impelido a sé-lo, que esta em vias de se tornar
mulher”. Na impossibilidade de se posicionar seja como homem, seja como mulher, o
sujeito sofre um “forcamento para o campo de um Outro a ser pensado como o mais
estranho a qualquer sentido” (LACAN, 1973/2001, p. 466). A manifestagao do empuxo-
a-mulher ndo significa que o sujeito va se inscrever do lado da mulher, como ja citado,
mas que sera empuxado, empurrado para o campo de um Outro cuja estranheza ao
sentido ¢ superlativa. No caso clinico “Marcelo” foi possivel observar que ha sempre o
relato que € muito comum ao encontrar pessoas conhecidas e ao apertar sua mao, o
pénis do Outro o invade, o que ele sente como algo perturbador. Observamos nesse
relato que ele evidencia como sendo invadido por um Outro gozador, avassalador, que
goza do seu corpo. O pénis entra no buraco aberto pela foraclusao.

Ao se referir a Schreber, Quinet (2006) coloca que o delirio de Schreber inventa A
Mulher que ndo existe. “Se ele chega a aceitar a posi¢ao de ser Mulher de Deus ¢
porque esta lhe permite sustentar o significante”. Em Lacan (1966, p. 572), “sem davida
a adivinhacao do inconsciente adverte o sujeito, desde muito cedo, de que, na
impossibilidade de ser o falo que falta a mae, resta-lhe a solucao de ser a mulher que
falta aos homens”, ou ser a “Mulher de Deus”. A foraclusdo do Nome-do-Pai tem como
efeito fazer existir A Mulher, a encarnagdo de um gozo infinito, uma Mulher completa,
ndo marcada pela castracdo. Ao inventar A Mulher que ndo existe, Schreber também faz
existir a relacdo sexual: ele € A Mulher que falta a Deus. Diante do fato, uma questao se
impoe: o empuxo-a-mulher marcaria um imperativo quanto a sexuagao do sujeito?
Acredito que sim; sendo efeito da ndo inscrigdo na fun¢ao falica, o empuxo-a-mulher é
estrutural, seja biologicamente homem ou mulher, o sujeito inserido em uma estrutura
psicoética pode manifestar clinicamente o empuxo-a-mulher. Alberti lembra que
“Schreber investe outro homem com sua libido porque o encontro com o Outro sexo
destréi toda sua identificagdo masculina, levando-o ao empuxo-a-mulher” (ALBERTI,
2002, p. 67).

Porem,¢ importante assinalar que o sujeito na psicose, para se defender do empuxo-a-
mulher, pode com o trabalho do delirio, encontrar outra saida para sua condi¢ao
sexuada. Essa ndo seria a unica solucdo para todos os sujeitos psicoticos.

3.7 O corpo na psicose
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A questdao do empuxo-a-mulher remete a outras: Haveria corpo na psicose? Porque esse
ponto do corpo na psicose surpreende tanto? A partir de Freud, o corpo de que a
psicanalise trata ¢ um corpo pulsional, o qual tem a libido como energia sexual; ¢ um
corpo erogeno e afetado pela linguagem. E uma construgio a partir da relagio com a
cultura, na medida em que esse ¢ tocado e marcado pela palavra, ou seja, a biologia
humana e o corpo sdo marcados pela palavra.

Quinet (2006, p. 83) diz que o corpo € o lugar de inscrigao dos significantes. Dai
a definicao de Lacan: “O corpo ¢ aquilo que pode portar a marca adequada para situé-lo
numa sequéncia de significantes” (LACAN, 1970, p. 407). O corpo s se constitui como
tal a partir do corpo simbolico, e ¢ efetivamente deste que dependem o estatuto e a
unificagdo do corpo humano. E por meio da apreensdo desse corpo na cadeia de
significantes, entrando num discurso, que o sujeito encontrara as fungdes para seu
proprio corpo. Os corpos, para entrarem em fungdo, precisam habitar um discurso
(QUINET, 2006, p. 83). Sendo assim, na fala do psicotico seu corpo ndo segue uma
natureza, ele diz respeito a um real que escapa a representagdo significante. Seu corpo ¢
colonizado pelo Outro, ¢ efeito do Outro. Freire, a esse respeito, observa que:

O corpo nao nos ¢ dado a priori, biologicamente, € sim como uma construcao que
atravessa certas vicissitudes. Do ponto de vista da psicanalise, para que o corpo possa se
constituir € necessario, portanto, que o sujeito o recorte. E tal recorte pode se dar através
da extra¢do de um pedaco de si, da exteriorizagdo, da modaliza¢do ou da perda de gozo—
uma satisfa¢do que se quer, suposta e originalmente, plena e desregrada. Tal concepgao
de corpo faz romper com qualquer tentativa de naturalizag@o: seja pelo sentido —
hermenéutica —, seja pela anatomia ou instinto (KOSOVSKI &FREIRE, 2013, p. 12).

Se, na teoria freudiana, toda e qualquer satisfacao pulsional acontece no corpo, na
elaboracdo de Lacan sobre o gozo, acrescenta-se que o corpo pode ser pensado como
instrumento de satisfagdo, com a caracteristica fundamental de o gozo estar tanto no
nivel do prazer quanto do sofrimento. Na psicose, porém, o lugar do Outro ndo se
apresenta com a subtracdao do gozo, sendo este, por isso mesmo, percebido pelo sujeito
como um gozo louco (RABINOVITCH, 2001), desordenado. O corpo na psicose
permanece sendo objeto do gozo do Outro, restando ao sujeito confundir-se com seu
proprio corpo, ao invés de considera-lo como algo que ele possui.O corpo do sujeito €
assujeitado ao Outro, ele se oferece ao gozo do Outro no lugar da falta que nao houve.

Para o humano, sempre ha a possibilidade de que a forma de seu corpo se torne
irreconhecivel ou de que experimente a sensacio de desprendimento ou dissolugdo de
sua substancia. Isso demonstra que esse corpo se forja no despedagamento ou na
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fragmentacao, e nao na unificagdo, que so se introduz a partir de determinado momento
pela agcdo do que Lacan chamou de ‘estadio do espelho’ (MUSACHI, 2008, p. 57).

Miller (2008), ao retomar a nogao de objeto a na logica da castragdo, afirma que a
imagem ndo se sustenta sem um investimento libidinal, o qual deve ser sempre
renovado. Mas quando ele ndo o é, ocorrem perturbacdes diversas no nivel da percepc¢ao
das imagens, como nos frequentes casos de psicoticos. “A correlagdo entre a e (-D)
[simbolo da castragdo] implica toda a metafora paterna, a regularizacao do gozo do lado
da castracao” (MILLER, 2008, p. 21). O sujeito psicotico, devido a ndo-extragao do
objeto a, permanece vitima de um gozo excedente. Dessa forma, o sujeito psicotico &,
ele mesmo, o objeto a ndo extraido que se oferece ao gozo do Outro. A imagem s6 pode
se sustentar na acdo do Nome-do-Pai — suporte que permite localizar cada um a si
mesmo e o semelhante, em seu devido lugar.

Para Lacan,a imagem do corpo proprio da ao sujeito o sentimento jubiloso de estar ante
um objeto que o torna o sujeito transparente para si mesmo e € algo que tem
consequéncias fundamentais, entre as quais: institui o campo do conhecimento, a partir
da imagem do corpo proprio como um objeto cognoscivel, prescindindo de suas
articulagdes simbdlicas ou reais, € assim o campo geral do objeto comum, contavel,
intercambiavel em funcao desse conhecimento original; pela imagem especular, “minha
imagem, minha presenca no Outro, carece de resto. Nao posso ver o que perco ali. Eis o
sentido do estado do espelho” (MUSACHI, 2008, p. 58).

No semindrio sobre a transferéncia, Lacan afirma que a relacao do corpo préprio com o
falo tem um carater central: ela condiciona a relagdo com os objetos mais primitivos.
Seu carater de objeto separavel, possivel de se perder, sua colocagdo em fungdo de
objeto perdido, todas essas caracteristicas ndo se apresentariam da mesma maneira se
nao houvesse, no centro, o objeto falico, emergindo como de um plano a frente da
imagem do corpo (LACAN, 1992, p. 369). Para Quinet (2006, p. 84), na neurose o
sintoma ¢ um simbolo escrito na carne, ja na psicose, o corpo como lugar de inscrigao
do significante aparece de uma forma desvelada: nao ha possibilidade de metaforizagao.

A tentativa de se construir um corpo fora da regulagao falica aparece como
experiéncia angustiante, em que, muitas vezes, delirios apresentam-se como modos de
atribuicdo de sentido, por meio da localizacdo do gozo em uma figura exterior ao
sujeito, como no caso de um Outro perseguidor. A relacdo com o corpo na psicose se
mostra como uma comprovagao do desconforto de habitar o corpo e manter um pacto de
linguagem compartilhado socialmente. Segundo Miller (2003, p. 11), para o paranoico
ndo se trata do problema da relagdo com o 6rgdo ou com o corpo, como acontece na
esquizofrenia, pois o paranoico ndo esta preso a um discurso estabelecido, mas do
problema da relagdo com o Outro, uma vez que esse Outro € sentido como invasivo e
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avassalador. Ja o esquizofrénico, segundo Lacan, tem a propriedade de enigmatizar a
presenca no corpo, de tornar enigmatico o ser no corpo, a relagdo com os 6rgaos.

O esquizofrénico, por exemplo, utiliza o que Freud, no artigo metapsicologico ‘o
inconsciente’, chama de Organsprache,‘a lingua do 6rgao’. Ele demonstra que a
combinagao significante (a relacao de palavra) ndo implica a relacdo de coisa (o efeito
de significacdo), dai o recurso a lingua do o6rgao (QUINET, 2006, p. 84).

Mas, dizer que o corpo na esquizofrenia ¢ despedagado € pouco, € preciso ir adiante,
perceber quais saidas organizam o corpo do psicético, que ndo pela via da fantasia. O
corpo do psicotico € despedagado, porém ele faz amarras, invengdes, que o neurdtico
nao faz, pois utiliza a fantasia que garante estabilidade e consisténcia ao sujeito.

O dito esquizofrénico, Lacan o considera como caracterizado pelo fato de que, para ele,
o problema do uso dos 6rgdos € especialmente agudo e que ele deve ter recursos sem o
socorro de discursos estabelecidos, ou seja, ele ¢ obrigado a inventar um discurso, €
obrigado a inventar seus SOcorros, seus recursos, para poder usar seu corpo € seus
orgaos (MILLER, 2003, p. 11).

Nesse sentido, um sujeito pode construir estratégias e edificar alguma solucao que
estabilize a imagem de si como um corpo, este que estd sempre em relacdo com um
déficit, justamente por conferir unidade a algo que foi apresentado de maneira disforme.
Por fim, o sujeito podera produzir uma invengao significante para paliar o buraco da nao
inscricdo do Nome-do-Pai (BAUDINI, 2008, p. 267).
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao chegar ao final de um percurso € preciso retomar os passos anteriores para entender
se os objetivos foram alcancados. Lembro que a proposta desta pesquisa surgiu do meu
desejo oriundo de um atendimento que suscitou inimeras questdes a respeito dos
mecanismos da psicose, € em especial, da paranoia. Da procura por uma especializagao
ao aprofundamento dos estudos no Mestrado, a travessia foi d&rdua. Em seguida, o texto
freudiano Notas psicanaliticas sobre um relato autobiografico de um caso de paranoia
(1911/1996) fez-me entender a importancia do mecanismo da foraclusdo e do empuxo-
a-mulher na paranoia. Esses aspectos “cairam como uma luva” no caso que vinha
atendendo, fazendo-me corroborara tendéncia a feminizagao, tdo evidente na orla da
psicose.

Do ponto de vista historico, destaquei o percurso tedrico da psicose como uma patologia
da alma. Nos primérdios da psiquiatria, a exploracao da psicose concentrava-se, antes
de mais nada, nos sintomas visiveis. Os fenomenos eram classificados, criando-se assim
novas entidades diagnosticas. No entanto, como categoria diagndstica, a paranoia viria
mais tarde a desaparecer dos manuais de diagnosticos (CID 10 e o DSM-IV) — a énfase
dada nesses manuais diz respeito ao que ¢ observavel, ao comportamento superficial.
Essa afirmagdo tem consequéncias, como lembra Leader (2013, p. 44): “Identificar o
comportamento superficial com os distirbios oblitera a distingdo entre superficie e
profundidade e gera, naturalmente, um nimero cada vez maior de categorias clinicas:
cada faceta da condi¢dao humana pode transforma-se num distarbio”. Dessa forma, ¢ na
articulagdo do sujeito com sua linguagem que o diagnoéstico pode ser realizado, ndo
baseado no comportamento observavel e em tragos superficiais. Assim, a psicose nunca
¢ redutivel a sintomas externos, ha de se levar a sério a escuta do que o sujeito tem a
dizer, dar ouvidos a posi¢do que ele assume em sua propria fala, a sua logica
desenvolvida.

Todos os casos clinicos apresentados permitem concluir que o empuxo-a-mulher pode
apresentar-se como instrumento de limitacdo e prote¢do contra o gozo ilimitado,
invasivo demais para o sujeito. Tal como no delirio schrebiano de Mulher de Deus, nos
casos Marcelo, Aimée e no Caso de paranoia que contradiz... o delirio lhes atribuiu um
lugar num projeto significativo, estabelecendo uma significacao e localizando a libido.
Em consequéncia, o empuxo-a-mulher ndo seria a solu¢ao para todos os casos de
paranoia, porém uma solu¢do,onde o sujeito, a partir do seu trabalho com o delirio,
encontra uma estabilizacdo, éconvocado a inventar ndo o lugar da excecdo, mas um
lugar, uma posicao de exce¢ao, no sentido de que, por ndo estar amparado por um
discurso estabelecido, ¢ um lugar excepcional.
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Freud considerava ser o mecanismo fundamental da paranoia a ideia prevalente de
transformagao em mulher,isto €, a tendéncia a homossexualidade, o fruto de um produto
do impasse vivido por Schreber no Edipo, decorre de uma fixagdo do sujeito no
narcisismo, momento anterior a escolha de objeto; dessa forma, ele ndo chega a
promover uma escolha objetal, o sujeito ndo atravessaria a epopeia edipica, logo, ndo se
poderia falar em escolha homossexual. Eis que a defesa contra uma irrup¢ao de libido
homossexual ndo encontraria uma relagdo necessaria com a paranoia. Ha de se pensar —
na psicose - que subsiste um fato de estrutura, um modo de gozo proprio. Logo, um
modelo de reconstrucao da realidade que ¢ peculiar dessa estrutura.

Sustento ndo ser possivel defender a ideia da homossexualidade como causa da
paranoia, uma vez que se trata de uma tentativa de reconstruc¢ao do sujeito, de uma
realidade mais suportdvel para ele. Schreber alcancgou a estabilizacao a partir do
momento que recorreu ao delirio como uma tentativa de reconstruir suas relagdes com o
mundo.

Como o psicotico ndo esta na partilha sexual, ndo ha como falar de escolha. Na psicose,
por causa da falta da significagdo falica, ha uma tendéncia a feminizagdo, que Lacan
nomeou como o empuxo-a-mulher. Ele coloca que hd em Schreber dois aspectos
importantes no sentido da feminizagao, j& salientados por Freud: o de uma préatica
transsexualista, com tragos perversos, € um gozo ao ver sua propria imagem no espelho,
com os seios se desenvolvendo em seu corpo. O gozo de Schreber se organiza e se
localiza nesse corpo feminino, voluptuoso, do qual Deus goza. Dessa forma, aventamos
a hipdtese de que o empuxo-a-mulher e sua tendéncia a feminizagdo nas psicoses,essa
questao seria estruturante para sujeitos psicoticos. Depreendemos entdo que empuxo-a-
mulher diz respeito ao saber-fazer com o gozo que retorna no real penetrando e
invadindo o sujeito.

Assim, apds chegar ao final desta dissertagdo, concluo o quanto foi importante o
entendimento do conceito de empuxo-a-mulher para o diagnostico estrutural dos casos
de psicose, em especial dos quadros de paranoia. A psicose vem como uma estrutura
que envolve um trabalho de construcdo e criagdo para um tratamento possivel.
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