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RESUMO

OLIVEIRA, Paula Maribondo. Repeticdo: um conceito fundamental da psicanélise. 2019. ??7f.
Dissertacdo (Mestrado em Psicanalise) — Instituto de Psicologia, Programa de po6s-graduacéo
em psicanalise. Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2019.

Esta pesquisa de mestrado tem como objetivo suscitar uma reflexdo sobre o conceito de
repeticdo e suas implicagdes na clinica psicanalitica das neuroses. Tem a proposta de investigar
os diferentes momentos do conceito de repeticdo em Freud, como ele foi abordado por Lacan e
qual a relacdo que pode ser estabelecida entre eles. Utiliza como mola propulsora indagacdes
sobre 0 que se repete na vida do sujeito e o porqué da repeticdo de algo que causa um profundo
mal-estar. Almeja possibilitar algumas reflexdes sobre esse conceito central, tanto em sua
dimensao tedrica quanto clinica. O primeiro capitulo, dedica-se ao estudo da teoria freudiana
das pulsdes e discute a relacdo entre a pulsdo e a sexualidade. No segundo capitulo, apresenta-
se a vinculagdo da repeticdo com a transferéncia e a resisténcia e sua dimensédo de acting out,
que revela a fantasia inconsciente. Além disso, analisa a relagdo estabelecida por Freud entre
recordar e repetir. O terceiro capitulo aborda as ideias que Freud desenvolve sobre a pulsédo de
morte, destacando a compulsdo a repeticdo como sua expressdo clinica privilegiada. Além
disso, ressalta a importancia do movimento de Lacan ao elevar a repeticdo a condicdo de
conceito fundamental. Para tanto, apresenta como Lacan retoma o conceito de repeticao, a partir
de dois aspectos: o Autbmaton, vinculado ao simbdlico, e a Tiqué, associada ao real. Contempla-
se, ainda, suscitar uma reflexdo sobre a repeticdo como possibilidade de ferramenta no
tratamento analitico.

Palavras-chave: Psicanalise. Repeticdo. Pulsdo. Tiqué. Autbmaton.



ABSTRACT

OLIVEIRA, Paula Maribondo. Repeticdo: um conceito fundamental da psicanélise. 2019. ??7f.
Dissertacdo (Mestrado em Psicanalise) — Instituto de Psicologia, Programa de po6s-graduacéo
em psicanalise. Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2019.

This master 's research aims at provoking a reflection on the concept of repetition and its
implications in the psychoanalytic clinic of the neuroses. It has the proposal to investigate the
different moments of the concept of repetition in Freud, as he was approached by Lacan and
what relationship can be established between them. It uses as a propulsive spring questions
about what is repeated in the life of the subject and why the repetition of something that causes
a deep discomfort. It aims to provide some reflections on this central concept, both in its
theoretical and clinical dimensions. The first chapter is devoted to the study of the Freudian
theory of drives and discusses the relationship between the drive and sexuality. In the second
chapter, we present the connection of repetition with transference and resistance and its
dimension of acting-out, which reveals unconscious fantasy. Moreover, analyzes the relation
established by Freud between remembering and repeating. The third chapter deals with the ideas
that Freud develops about the death drive, emphasizing the compulsion to repetition as its
privileged clinical expression. In addition, emphasizes the importance of Lacan's movement by
raising repetition to the condition of fundamental concept. To do so, it presents how Lacan
retakes the concept of repetition, from two aspects: the Autdmaton, linked to the symbolic, and
the Tiqué, associated with the real. It is also contemplated to raise a reflection about repetition
as a tool in analytical treatment.

Keywords: Psychoanalysis. Repetition. Drive. Tiqué. Autbmaton.
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INTRODUCAO

A clinica é fundamental para se pensar as mais diversas questdes colocadas pela teoria
da psicanalise. Considera-la como uma disciplina teorica € passar ao largo da sua funcéo
primordial, ja que se trata de uma praxis em cujo movimento a teoria é reinventada. A
psicandlise tem seu discurso proprio e traz em seus fundamentos uma radicalidade.

Hé& algo presente no homem que néo se harmoniza com as leis da cultura e da civilizag&o,
colocando-o0 em permanente movimento e desassossego. Esse algo se encontra no registro das
pulsdes. Desde sempre 6rfdo e rompido com a mae natureza, o0 homem é regido pelo desejo, e
este &, por definigdo, excessivo, busca um objeto que ndo h4, nunca houve ou havera.

A psicanélise possibilita levar o sujeito a se confrontar com sua condicdo mais
verdadeira: a falta originaria. Para atingir este objetivo, o analista ird trabalhar com a
transferéncia e a resisténcia. O interesse em estudar as resisténcias que se manifestam na clinica
nos levou a desenvolver uma pesquisa sobre “As trés dimensoes clinicas da resisténcia na obra
de Freud” durante o Curso de Especializacdo em Psicandlise e Satde Mental (CEPSAM),
realizado na Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Nesta, trabalhamos o conceito de
resisténcia e sua relacdo com o recalque, a transferéncia e a repeticdo. Esta Gltima, a repeticao,
hoje se torna tema central de nosso estudo, pois nossa proposta é investigar os diferentes
momentos do conceito de repeticdo em Freud, como ele foi abordado por Lacan e qual a relacéo
gue podemos estabelecer entre eles. Assim, 0 objetivo desta pesquisa € suscitar uma reflexdo
sobre o conceito de repeticdo e suas implicacGes na clinica psicanalitica das neuroses.

Utilizaremos como mola propulsora para esta investigacdo indagagdes sobre o que se
repete na vida do sujeito e o porqué da repeticdo de algo que causa um profundo mal-estar.
Portanto, queremos propor um estudo para compreendermos melhor o motivo do sujeito repetir.
O que ele repete? Como ele repete? Almejamos possibilitar algumas reflexfes sobre esse nosso
conceito central, tanto em sua dimensao tedrica quanto clinica. Desta forma, esta pesquisa sera
dividida em trés capitulos.

No primeiro, nos dedicaremos ao estudo da teoria freudiana das pulsées na consideracéo
de que a pulséo se expressa, na clinica, através da repeti¢do. Para tanto, comegaremos seguindo
0s caminhos de Freud, a partir de 1905, quando discute a relacéo entre a pulsdo e a sexualidade.
Apresentaremos como ele elabora seu primeiro dualismo, em 1910, ao propor a oposi¢ao entre
pulsdes sexuais e pulsdes do Eu ou de autoconservacdo. Exporemos como Freud, em 1920,

realiza uma revisao da primeira teoria pulsional ao juntar as puls6es sexuais e as pulsées do Eu,
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nomeando-as de pulsdes de vida, em oposi¢do a pulsdo de morte. Freud ird esclarecer do que
se trata a compulsdo a repeticdo em seu carater mais radical, pois é o carater pulsional da
compulsdo a repeticdo que vai apontar para a existéncia da pulsao de morte.

No segundo capitulo, iremos apresentar a relacdo entre a repeticao, a transferéncia e a
resisténcia, evidenciada no texto de Freud A dindmica da transferéncia, de 1912. Depois,
trabalharemos a repeticdo em sua dimensdo de acting out, que revela a fantasia inconsciente.
Além disso, analisaremos a relacdo estabelecida por Freud entre recordar e repetir, que
verificamos, sobretudo, a partir do texto Recordar, repetir e elaborar, de 1914. Este € um
momento em que a repeticdo é compreendida como repeti¢do na transferéncia, vinculada ao
principio de prazer e, portanto, a pulséo sexual.

Ja o terceiro capitulo sera iniciado por uma breve exposicao sobre o trauma em seus
dois tempos ldgicos, a fim de fundamentar o que Freud desenvolveu acerca da pulsdao de morte.
A seguir, trabalharemos o texto O estranho (1919) como precursor das ideias que Freud
trabalhou em seu texto Além do principio de prazer (1920). Desta forma, observaremos que a
compulsdo a repeticdo pode ser pensada como expressdo clinica da pulsdo de morte.

Veremos a importancia do movimento de retorno a Freud que Lacan empreendeu e,
também, por ter, no livro 11 de seu Seminario, elevado a repeticdo a condicdo de conceito
fundamental. Assim, apresentaremos de modo sucinto a maneira que, em um primeiro
momento, Lacan discorre sobre a repeticdo em sua face simbolica, no Semindrio sobre “A carta
roubada” (1956/1998), apresentando a compulséo a repeti¢do (Wiederholungszwang) como a
insisténcia da cadeia significante. Abordaremos também como Lacan retoma o conceito de
repeticdo a partir de dois aspectos: o Autbmaton, vinculado ao simbolico, e a Tiqué, associada
ao real.

A repeticdo aparece, a todo momento, na clinica psicanalitica. Por isso queremos
suscitar uma reflexdo sobre este fendmeno como possibilidade de ferramenta no tratamento
analitico, na consideracao de que ele pode ser compreendido como apontamento de recalque.
Dessa maneira, podemos pensar que o analisando vai repetir em analise e que a repeticao €
bem-vinda e, muitas vezes, comparece enderegada ao analista, podendo orientar o vetor da

intervenc&o, pois coloca na cena analitica 0 movimento pulsante do inconsciente.
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1. TRIEB

E a teoria das pulsdes, desenvolvida por Freud, que ira nos nortear para dar inicio a um
estudo sobre o conceito de repeticédo e suas manifestacbes no decurso de uma analise. Estamos
interessados nas diversas abordagens feitas por Freud, em diferentes momentos, do conceito de
pulsdo. Por isso, nossa investigacdo comeca pelo aspecto econdmico na concepcao freudiana
do aparelho psiquico.

Ao retomar os quatro conceitos fundamentais da psicanalise (inconsciente, repeticéo,
transferéncia e pulséo), eleitos por Lacan (1964), Jorge (2010) aponta a estreita relacdo entre
eles ao promover dois importantes emparelhamentos. Por um lado, temos o inconsciente e a
pulsdo como os dois conceitos fundamentais referentes a teoria psicanalitica, aos quais nao
temos acesso diretamente. Por outro, o autor coloca a transferéncia e a repeticdo na condigédo
de conceitos clinicos fundamentais, através dos quais podemos ter acesso aos dois primeiros.

Assim, a transferéncia dara acesso a realidade do inconsciente, ou seja, constitui-se
como veiculo de acesso ao saber inconsciente. A transferéncia é, na verdade, a transi¢do desse
tipo saber para o analista, justificando a dimenséo transferencial, descrita por Lacan, como
sujeito suposto saber. Esta suposicdo, feita pelo paciente ao analista, permite 0 acesso a
dimensdo de saber prépria do inconsciente.

A repeticdo mostra-se como uma dimensao clinica privilegiada da pulséo, sobretudo em
seu aspecto radical: a pulsdo de morte, e revela a insisténcia da pulsdo em sua busca de
satisfacdo que jamais sera realizada por completo. A insatisfacdo da pulsdo persiste,
principalmente porque ela é incapaz de obter o objeto que a satisfaria totalmente. E em torno
dessa falta radical de objeto que o circuito pulsional desdobra-se. Jorge (2010) destaca, a partir
de Lacan, a pulsdo de morte como a esséncia de toda pulsdo, dado que, mesmo sob a faceta de
Eros, 0 que ela insiste em obter é a satisfacdo absoluta.

Assim sendo, nos dedicaremos, nesse primeiro capitulo, ao estudo da pulséo para melhor

compreendermos sua expressao clinica, que é o tema de nosso trabalho: a repeticéo.
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1.1 Pulsao e sexualidade

O termo “pulsdo” (Trieb) aparece em textos de Freud anteriores a 1905, mas é neste ano
que Freud o introduz em sua teoria como conceito, ao publicar o texto Trés Ensaios sobre a
Teoria da Sexualidade (1905). Vale ressaltar que Freud, nesse momento, delimita a pulsdo no
sentido sexual, ndo a abordando de outras formas como fez mais tarde. Ele a define como um

conceito que se situa na fronteira entre o psiquico e 0 somatico.

A mais simples e imediata suposi¢do sobre a natureza das pulsfes seria que elas ndo
possuem qualidade nenhuma em si, devendo ser consideradas apenas como medida
da exigéncia de trabalho feita a psiqué (FREUD, 1905/2016, p.67).

Desse modo, a pulsdo seria o “representante psiquico de uma fonte endossomatica de
estimulos que ndo para de fluir” (FREUD, 1905/2016, p.66). E essa forca constante da pulsdo
(Konstant Kraft) distancia qualquer possibilidade de considera-la uma funcéo bioldgica.

Aqui se faz necessario chamar atencdo para que, em algumas traducdes da obra de
Freud, o termo Trieb foi traduzido por instinto, o que pode levar a uma compreensao
equivocada. Ao falar de instinto (Instinkt), ele se refere a um comportamento fixo e ciclico
determinado por uma hereditariedade em animais de uma mesma espécie.

Em Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905), Freud relaciona diretamente a

noc¢do de pulsdo a sexualidade, sobretudo a partir do conceito de libido, que define como:

(...) uma forca quantitativamente varidvel que poderia medir 0s processos e
transposicOes ocorrentes no dmbito da excitacdo sexual. Considerando a sua origem
especial, diferenciamos essa libido da energia que deve subjazer aos processos
psiquicos em geral, e assim lhe emprestarmos também um carater qualitativo
(FREUD, 1905/20186, p.135).

A pulsdo, como nos apresenta Freud, tem como elemento principal uma especificidade
parcial, caracterizada por uma fonte pulsional que se relaciona com as excitagOes de certas
partes do corpo (oral, anal, falica e genital), por um alvo (que seria a descarga do excesso de
tensdo) e por um objeto varidvel e contingente (JORGE, 2000). E precisamente esta
desobrigacédo da pulsdo com relacdo ao objeto, esta variabilidade do mesmo, que vai permitir
diferencia-la claramente da nogéo de instinto, sobre a qual se baseava o saber da época sobre a
sexualidade.

E a partir da investigacdo do que era entendido como aberracBes e perversdes sexuais

que Freud subverte este saber vigente em sua época. Tal discusséo foi suscitada pelos trabalhos
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de Krafft Ebing! e Havelock Ellis?, sex6logos contemporaneos a Freud, que se propuseram a
debater vérias questes as quais Freud retoma no primeiro ensaio, tais como: a inversdo, a
masturbacéo, a defesa da nogédo de degenerescéncia, entre outras (ROUDINESCO, 1998).

Freud demonstra, ao introduzir o conceito de pulsdo, que a sexualidade humana &,
originariamente, aberrante e perversa pela auséncia de um padrdo fixo e invaridvel de
comportamento sexual e da independéncia de uma fungéo bioldgica que visa a reproducdo e a
manutencdo da espécie: “Assim, a extraordinaria difusdo das perversdes nos obriga a supor que
também a predisposicao as perversdes ndo é uma peculiaridade rara, e sim parte da constituicdo
julgada normal” (FREUD, 1905/2016, p.71). E afirma que:

(...) hé algo congénito na base das perversdes, mas algo que todos os seres humanos
tém em comum, que, como predisposi¢do, pode oscilar na intensidade e ser enfatizado
pelas influéncias da vida (FREUD, 1905/2016, p.71, grifo do autor).

Depreendemos do texto freudiano uma priorizacdo no tocante a plasticidade pulsional
em fendmenos relacionados a sexualidade. Freud ressalta que a pulsdo se expressa de modo
fragmentado e polimorfico, nos chamando a aten¢do para que a suposta constituicdo “que
apresenta 0s germens de todas as perversoes, podera ser evidenciada apenas nas criangas (...)”
(FREUD, 1905/2016, p.72).

Freud ndo comecgou sua pesquisa com a observacdo direta das criancas, suas ideias a
respeito da sexualidade infantil sdo colhidas a partir do relato de suas pacientes histéricas. 1sso
possibilitou a ele relacionar a amnésia infantil com a amnésia histérica, e até mesmo declarar
que “quem resolver esse enigma [da amnésia infantil] terd também esclarecido a amnésia
histérica” (FREUD, 1905/2016, p.77). Achamos importante destacar que o recalque esta

intimamente associado a amnésia infantil, onde as

(...) impressBes que esquecemos deixaram, todavia, os mais profundos tragos em
nossa vida psiquica, e se tornaram determinantes para todo o0 nosso desenvolvimento
posterior (FREUD, 1905/2016, p.76).

Freud apresenta a nogdo de pulsdes parciais, que se especificam por suas fontes (zonas
erdgenas) e alvos, e que esta se refere a forma como a pulsdo se manifesta na sexualidade

infantil. Ocorre que, ao acompanharmos Freud neste texto, devemos considerar sua enunciagéo

! psiquiatra alem3o que introduziu em sua obra os conceitos de sadismo, masoquismo e fetichismo no estudo
do comportamento sexual.
2 Médico e psicélogo britanico que estudou a sexualidade humana.
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de que a sexualidade infantil, marcada pela disposic¢éo perversa polimorfa, passa a ser o modo
como ele nomeia a sexualidade singular ao saber da psicanalise. A disposi¢do perverso-
polimorfa € assim nomeada por Freud por se referir a capacidade da crianca de ser induzida a
todos os tipos de transgressdes possiveis, no que se refere a satisfacdo sexual, cuja execugédo
ainda ndo encontra resisténcias efetivas (FREUD, 1905/2016).

A atividade sexual infantil tem como fonte as zonas erogenas, caracterizadas por Freud
como “uma parte da pele ou mucosa em que estimulos de determinada espécie provocam uma
sensagdo de prazer de certa qualidade” (FREUD, 1905/2016, p.87). Ele ressalta que existem
“zonas erogenas predestinadas” (FREUD, 1905/2016, p.88), partes do corpo mais susceptiveis
a desencadear sensacdes prazerosas, como a boca, o anus, 0 mamilo e a genitalia. Essas zonas
predestinadas podem ser, de maneira ocasional, estimuladas por fatores externos (como o
cuidado da mae em relacdo a alimentacdo e higiene) ou internos (pruridos em determinadas
regides, transito de vermes ou o conteldo intestinal que estimulam a regido do anus).

No periodo de laténcia, as mog¢Oes pulsionais, que antes encontravam escoamento a
partir das zonas erdgenas (oral, anal, falica e genital), sofrem uma suspenséo, sendo desviadas
do uso propriamente sexual para outros fins ligados as atividades sociais e culturais. Nesse
periodo surgem os diques, ou inibi¢des sexuais, que seriam 0 asco, a vergonha e as exigéncias
estéticas e morais que se colocam como um entrave ao livre curso da pulsdo sexual.

Portanto, a sexualidade infantil, colocada em grande destaque por Freud em Trés
ensaios, ndo pode ser compreendida como um tipo de sexualidade imatura que se oporia a
sexualidade adulta, completa e madura. A sexualidade infantil aponta para a natureza geral da
sexualidade humana, marcada pela incompletude, parcialidade e pela falta radical de um objeto.

O autoerotismo, também abordado por Freud em Trés Ensaios (1905), refere-se a um
estadio durante o qual a pulsdo sexual ndo se dirige a outra pessoa, mas satisfaz-se no proprio
corpo, mais especificamente em suas zonas erogenas. Freud utiliza como exemplo princeps do
autoerotismo o chuchar da crianga (sugar com deleite, ritmicamente, algum objeto externo ou
mesmo uma parte do proprio corpo, excluindo qualquer proposito de nutricdo).

Essencialmente, o autoerotismo é caracterizado pela utilizagdo de uma parte do proprio
corpo e por ser independente do objeto externo e de qualquer finalidade de autoconservacgéo.
Contudo, o prazer sexual autoerético ja é heranga de um prazer obtido pelos cuidados maternos,
ou seja, 0 prazer obtido em seu préprio corpo é determinado por um outro ja vivenciado que
estivera relacionado a autoconservacgéo. Freud antecipa o que vai desenvolver em seu primeiro

dualismo pulsional ao demonstrar que “a atividade sexual se apoia primeiro numa das fungdes
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que servem a conservacdo da vida, e somente depois torna-se independente dela” (FREUD,
1905/2016, p.86).

De acordo com Heloisa Caldas (2015), diferente de uma concepcao organica, 0 corpo
sO pode ser pensado na condicéo de falante, ou seja, atravessado pelo simbolico. O corpo nasce,
portanto, de duas dimensdes: da carne e da linguagem, espacos que Freud qualifica como
interno e externo, enquanto Lacan o pensa moebianamente como extimidade: o intimo
indissociado do externo. Assim, Freud se localiza na dimensdo espacial euclidiana, que Lacan
coloca em questdo ao final de seu ensino. Em contraposicéo aos objetos euclidianos, que exigem
a quantificacdo matematica, a topologia revela a dimensdo ndo tangivel e resistente a

representacdo e matematizacdo (MAGNO, 1986).

1.2 Primeiro dualismo pulsional

Em 1910, no texto Concepcdo psicanalitica do transtorno psicogénico da visdo, ao
introduzir o conceito de “pulsdo do Eu”, Freud formula seu primeiro dualismo pulsional. O
conflito psiquico se faz, neste momento, entre a pulsdo sexual, a servigo da sexualidade, e a

pulsdo do Eu, a servico da autopreservacao.

Verificamos que cada pulsdo procura se impor mediante a vivificacdo das ideias
condizentes com suas metas. Nem sempre essas pulsdes sdo compativeis entre si; com
frequéncia tém conflitos de interesses, as oposicdes das ideias sdo apenas expressao
das lutas entre as pulsdes que servem a sexualidade, a obtencdo de prazer sexual, e 0s
outros, que tém por meta a autoconservacao do individuo, as pulsdes do Eu. (FREUD,
1910/2013, p.317-318).

Freud utiliza o exemplo da perturbacdo psicogénica da visdo — cegueira histérica — para
apresentar a formulacdo da génese dos disturbios desta espécie sob a influéncia dos métodos de
investigacdo da psicanalise. Segundo ele, a sugestdo de um hipnotizador n&o é resultante do
que, no histérico, surge como “a ideia de estar cego” (FREUD, 1910/2013, p.314), ja que ela

comparece espontaneamente:

Experimentos engenhosos demonstraram que 0s cegos histéricos veem em
determinado sentido, ainda que ndo no sentido pleno. Estimulos do olho cego podem
produzir certas consequéncias psiquicas, despertar afetos, por exemplo, apesar de ndo
se tornarem conscientes. Portanto, os histericamente cegos sdo cegos apenas para a
consciéncia, enxergam no inconsciente. Sdo observagdes desse tipo que nos fazem
distinguir entre processos psiquicos conscientes e inconscientes (FREUD, 1910/2013,
p.315).
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Portanto, a cegueira histérica ¢ resultante “de uma dissociacdo entre os processos
inconscientes e conscientes no ato de ver” (FREUD, 1910/2013, p.316). Percebemos aqui, o
emprego de Freud do termo “dissocia¢do”, amplamente utilizado pela psiquiatria, definido por
Pierre Janet® como um mecanismo defensivo diante de um trauma. Freud retira o valor
patoldgico deste termo, aproximando-o da psicopatologia da vida cotidiana, indicando a diviséo
inerente ao sujeito entre o desejo e a censura, entre o consciente e o determinismo inconsciente.
Embora Freud ndo tenha conceituado a categoria de sujeito dividido, tal como Lacan, sua
prépria nocdo de inconsciente ja aponta para essa caracteristica de divisdo na vida psiquica.
Conforme explica Elia (2004), o sujeito ndo é uma instancia localizavel na experiéncia
empirica, mas um operador que se impde ao analista, apresentando-se como um efeito da
linguagem e, portanto, evanescente e pontual.

Podemos apreender, neste texto, que as perturbacfes psicogénicas da visdo sdo
consequéncias do recalque de ideias relativas a esse sentido e que “tais ideias entraram em
oposic¢do a outras mais fortes” (FREUD, 1910/2013, p.317), situadas no Eu e submetidas ao
recalque. Nos parece que essas perturbacdes podem ser esclarecidas a partir do conflito
pulsional. Para Freud, ocorre uma erogeneizacdo do aparelho da visdo e as exigéncias
excessivas da pulsdo sexual resultam na convocacao das defesas do Eu. Este Gltimo desvia essas
exigéncias, ao se sentir ameacado, através do recalque.

Freud nos mostra como as pulsfes sexuais e as pulsdes do Eu, podem se apropriar dos
mesmos 6rgdos. Ele destaca o exemplo da boca que pode ter tanto a funcdo de comer, e com
isso estaria servindo a pulsdo de autoconservacao, como também a funcdo de beijar e, nesse
caso, estaria a servico da pulséo sexual (FREUD, 1910/2013, p.319). E a respeito dos olhos, ele

esclarece que estes

(...) percebem néo apenas as altera¢des no mundo exterior, que sdo importantes para
a preservacdo da vida, como também as caracteristicas dos objetos que os tornam
elegiveis como objetos de amor — seus encantos (FREUD, 1910/2013, p.319).

Entdo, quando a pulsdo sexual se serve do olhar para alcancar prazer sexual, ela pode
convocar a agédo defensiva das pulsdes do Eu. Isto ocorre, afirma Freud, em consequéncia de
“exigéncias excessivas [provenientes da pulsdo sexual], de modo que as ideias, em que se

exprimem seus desejos, sucumbem ao recalque e sdo mantidas longe da consciéncia(...) O Eu

3 Médico e psicélogo francés, tedrico do automatismo psicoldgico, um dos principais mestres da segunda
psiquiatria dindmica e rival teérico de Freud (ROUDINESCO, 1998).



17

nada quer mais enxergar, desde que os interesses sexuais em ver adquiriram tamanho relevo”
(FREUD, 1910/2013, p.320).

As pulsdes sexuais, sob a égide do principio de prazer, ndo conseguem obter satisfacao
a ndo ser parcialmente e, neste momento da obra de Freud, tornam-se uma ameaca para o Eu.

Vale lembrar que, em 1905, Freud ja trazia a ideia de conflito pulsional, mesmo sem
utilizar a expressao “pulsdes de autoconservagdo”, e elaborou o conceito de apoio (Anlehnung),
onde descreve a relacdo das pulsdes sexuais com as fungdes corporais vitais. Dessa maneira, as
pulsdes sexuais se apoiariam nas funcBes corporais que servem a conservacao da vida. E as
fungdes corporais forneceriam sua fonte ou zona erdgena a sexualidade.

No entanto, Jorge (2000) ressalta a ideia de Lacan (sobre essa hip6tese freudiana) que
nos fala a respeito da impossibilidade de abordar essas fungbes vitais como pulsbes de
autoconservacdo. Essas funcles estariam referidas ao nivel da necessidade bioldgica,

apresentando objetos invariaveis e preestabelecidos:

Pode-se até dizer, ao contrario, que longe de as pulsGes sexuais virem a se apoiar
naquelas de autoconservacgdo, sdo estas que, na verdade, se apoiam naquelas: a
especificidade do humano implica precisamente que o funcional seja subvertido de
modo constante pelo pulsional (JORGE, 2000, p.48).

Entdo, é pela impossibilidade de se separar algo que se refira exclusivamente a
autoconservacdo do sujeito, sem que esteja atravessado pela sexualidade, que Freud vai se
distanciando deste primeiro dualismo. Aos poucos, este vai cedendo lugar para um segundo,
como veremos mais adiante. Para tanto, € necessario abordarmos o conceito de narcisismo

como momento intermediario fundamental.

1.3 Narcisismo

A utilizagdo do termo “narcisismo” tem sua origem na cultura grega e expressa 0 amor
do individuo por si mesmo. No final do século XIX, segundo Roudinesco e Plon (1998), o seu
emprego foi acrescentado ao discurso cientifico, mais precisamente a sexologia, para
denominar “uma perversao sexual caracterizada pelo amor dedicado pelo sujeito a si mesmo”
(ROUDINESCO e PLON, 1998, p.530).

O termo foi descrito por Alfred Binet (1857-1911), em 1887, como uma forma de
fetichismo e consistiria em tomar a propria pessoa como objeto sexual. Foi Havelock Ellis

(1859-1939), médico e escritor inglés, quem fez, em 1898, uma primeira referéncia ao mito de



18

Narciso relacionado a um comportamento perverso. Em 1899, o criminologista e psiquiatra
alemao Paul Né&cke (1851-1913), ao comentar o artigo de Ellis, inclui o termo narcisismo na
psiquiatria, qualificando um estado de amor por si proprio que constituiria uma categoria de
perversao. Diferente deste ultimo, em 1908, Isidor Sadger (1867-1942), médico e psicanalista
austriaco, fala do narcisismo como uma modalidade de escolha de objeto nos homossexuais,
mas ndo o considera como uma perversdo e, sim, “como um estddio normal da evolugdo
psicossexual do ser humano” (ROUDINESCO e PLON, 1998, p.530).

A partir de suas formulagdes sobre o narcisismo, Freud comeca a rever seu primeiro
dualismo pulsional. Em seu texto Introducéo ao narcisismo (1914), Freud ndo expde um novo
dualismo, mas aponta um momento decisivo no qual o Eu ndo teria apenas o carater de
autopreservacao, mas também pode ser objeto de investimento libidinal. Esta proposta abala a
oposicao entre as pulsdes do Eu e as pulsfes sexuais, expressa no primeiro dualismo, embora
ndo tenha sido substituida imediatamente.

Em 1911, esta concepcdo ja é esbocada no texto Observacdes psicanaliticas sobre um
caso de paranoia relatado em autobiografia, que trata do caso de Daniel Paul Schreber. Em
sua tentativa de elaboracdo do papel fundamental do desejo homossexual na génese da paranoia,
Freud (1911/2010) descreve o narcisismo como um estadio do desenvolvimento situado entre
0 autoerotismo e o amor objetal, durante o qual o individuo toma seu préprio Eu como objeto
amoroso, para, apenas hum momento posterior, dirigir-se aos objetos externos.

Para descrever o narcisismo, Freud afirma estar apoiado em pesquisas recentes,
referindo-se a Isidor Sadger e a sua propria formulacédo do primeiro dualismo pulsional, a qual
foi profundamente abalada pela introducéo do conceito de narcisismo na teoria psicanalitica.

Freud (1911/2010) demonstra que algumas pessoas podem demorar um tempo
demasiadamente longo neste estadio ou transportar caracteristicas narcisicas para 0s estagios
posteriores do desenvolvimento. Como, por exemplo, no caso do homossexual que, ao se dirigir
a um objeto externo, o escolhe com base em seus proprios 6rgédos genitais e ndo renuncia a essa
escolha. Contudo, Freud indica que mesmo as pessoas cuja escolha é heterossexual, o
componente homoerdtico atua de forma importante na construgdo das rela¢fes sociais, de
amizade e de camaradagem.

Freud (1911/2010) se utiliza da nocao de fixacéo, ja explorada em Trés ensaios, para
descrever a possibilidade de a pessoa néo se liberar do narcisismo, 0 que pode operar como uma
disposicao para uma enfermidade posterior, como a paranoia. Nesta, o sujeito se esforca para

se proteger contra uma excessiva sexualizacdo de seus investimentos pulsionais sociais, ndo
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possibilitando sublimacgdes. Dessa forma, Freud relaciona a paranoia a fixacdo de uma cota de
libido narcisica que retorna de forma regressiva, ou seja, ao invés de caminhar rumo ao amor
objetal, a libido se fixa no estadio do narcisismo, encontrando expressdo em uma fantasia
homossexual. O caso de Schreber se apresenta como um paradigma deste mecanismo
paranoico, no qual a paranoia surge como uma defesa a proposi¢do “eu (um homem) o amo”
(FREUD, 1911/2010, p.84), que se declina, por proje¢do em “eu ndo 0 amo — eu 0 odeio, porque
ele me persegue” (FREUD, 1911/2010, p.84, grifo do autor).

Em 1914, no texto Introducédo ao narcisismo, ao se questionar sobre a relacdo entre o
autoerotismo e o narcisismo, Freud (1914/2010) alega que, mesmo que as pulsdes autoeréticas
possam ser encontradas no individuo desde o inicio, 0 Eu tem que ser desenvolvido. Uma nova
acao psiquica é acrescentada ao autoerotismo para que este ceda lugar ao narcisismo.

Freud descreve a antitese entre a libido do Eu e a libido objetal. Ja que a libido se refere
ao quantum de energia psiquica, ou, a “expressao animica da pulsdo sexual” (GARCIA-ROZA,
1995, p.34), seu carater quantitativo permite pensar nestes dois tipos de distribui¢do: para o Eu
ou para 0 objeto. Quanto mais uma é empregada, a outra é esvaziada, como demonstra Freud
(1914/2010) com o exemplo da paixdo, na qual hd um esvaziamento de libido do Eu em
detrimento de um aumento da libido objetal. Porém, nas pessoas enfermas, na hipocondria e
nos estados melancdlicos, ocorre o inverso: tanto a pessoa enferma como o hipocondriaco
retiram seus investimentos libidinais de seus objetos amorosos e voltam para suas sensagoes
aflitivas, sejam elas organicas, no caso do primeiro, ou fantasiosas, no caso do segundo.

E importante destacar o texto Luto e melancolia, publicado por Freud em 1917, que,
segundo Jorge (2010), consiste na mais importante das articulagfes clinicas em consequéncia
do texto sobre o narcisismo. A partir da diferenciacdo entre a libido do Eu e a libido do objeto,
Freud pdde trabalhar sua percepc¢éo clinica da melancolia e sua diferenca em relacéo ao luto.

Neste texto, Freud (1917/2006) faz uma correlacao entre o trabalho de luto normal e a
melancolia, definindo-os como estados que se seguem a perda de um objeto de amor. Os dois
casos, tanto o luto quanto a melancolia, manifestam caracteristicas muito semelhantes. Freud
(1917/2006) esclarece que a superagdo da perda, no luto normal, é realizada aos poucos e em
direcdo ao desligamento do objeto perdido. Na melancolia, isto ndo ocorre, h4 um fracasso
nesse processo, Como uma reagdo patologica a perda.

Na melancolia, quando o objeto eleito cai, 0 Eu continua investindo naquele lugar vazio
e sofre um esvaziamento de libido. Assim, o Eu fica enfraquecido para lidar com as

reivindicagdes pulsionais advindas do 1sso e com um Supereu severo e cruel.
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Para Freud, um processo de elaboracdo do luto resultara em seu término, possibilitando
que a pessoa possa estabelecer outros vinculos e realizar novos investimentos libidinais. O
melancolico fica impedido de estabelecer novas ligacGes ja que prolonga a vinculacdo a este
objeto perdido.

Freud destaca que a perda, na melancolia, toma um rumo diferente do luto. A melancolia
envolve a ambivaléncia na relacdo com o objeto perdido, a identificacio com este, e o

sentimento de culpa e a autoagressdo a que o Eu é infligido.

Além disso, o melancélico nos mostra uma caracteristica ausente no luto: a
extraordinaria depreciacdo do sentimento-de-si, um enorme empobrecimento do Eu.
No luto, o0 mundo tornou-se pobre e vazio; na melancolia, foi o préprio Eu que se
empobreceu. O doente nos descreve seu Eu como néo tendo valor, como sendo
incapaz e moralmente reprovavel. Ele faz autocensuras e insulta a se mesmo e espera
ser rejeitado e punido. FREUD, 1917/2006, p.105).

Freud afirma que a identificacdo é o mecanismo que caracteriza tanto o luto normal

quanto a melancolia, pois ela estd na base das escolhas objetais:

Em outra ocasido, j& haviamos demonstrado que a identificacdo € o estadio que
antecede a escolha do objeto. Trata-se de uma primeira etapa — alias, bastante
ambivalente em sua forma de manifestagdo — de como o Eu escolhe os objetos. O Eu
quer incorporar esse objeto e para tal, em conformidade com a fase oral, ou
canibalistica, do desenvolvimento da libido, deseja devora-lo (FREUD, 1917/2006,
p.109).

Como vimos, a elaboracédo do luto possibilita o desligamento do objeto e a reconquista
da aptiddo de investir. Ocorre que, na melancolia, esse desligamento nao se realiza e o0 objeto
recai como uma sombra sobre o Eu (FREUD, 1917/2006).

O que se seguiu foi que o investimento de carga no objeto se mostrou pouco resistente
e firme e foi retirado. A libido entéo liberada, em vez de ser transferida a outro objeto,
foi recolhida para dentro do Eu. L4, essa libido ndo foi utilizada para uma funcéo
qualquer, e sim para produzir uma identificacdo do Eu com o objeto que tinha sido
abandonado (FREUD, 1917/2006, p.108, grifo do autor).

Na melancolia hd um grande dispéndio de energia na manutencgéo desta identificacéo,
impossibilitando a rentncia do objeto perdido e novos investimentos amorosos. Freud assinala
que o “complexo melancdlico se comporta como uma ferida aberta, absorvendo de todos os
lados a energia de investimento para si — (...) — e esvazia o Eu até seu total empobrecimento”
(FREUD, 1917/2006, p.111).
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Antes de estabelecer um novo dualismo pulsional em sua teoria, Freud escreve As
pulsdes e seus destinos (1915), um importante artigo metapsicoldgico sobre as pulsées, no qual

traz elementos novos para a compreensao deste conceito.

1.4 As pulsoes e seus destinos

Em As puls@es e seus destinos (1915), podemos perceber que Freud assinala sua busca
pelo rigor cientifico no avanco dos conceitos metapsicoldgicos e também expressa a
importancia e o desejo de definir seus conceitos fundamentais ao destacar a pulséo entre eles.
Partindo da fisiologia, ele relaciona a pulsdo com o conceito de estimulo, mas vai diferenciar o
primeiro do segundo sustentando que a pulsdo vem de dentro do préprio organismo e 0s outros
estimulos vém do exterior. Por isso, a atuacao da pulsdo no aparelho psiquico € diferente dos
estimulos. Os ultimos atuam como um impacto Unico e podem ser neutralizados através de uma
acdo adequada (fuga). Dessa maneira, Freud nos adverte que “a pulsdo (...) jamais atua como
uma for¢ca momentanea de impacto, mas sempre como uma forca constante. Como ela ndo ataca
de fora, mas do interior do corpo, nenhuma fuga é eficaz contra ela” (FREUD, 1915/2015, p.19,
grifo do autor).

Portanto, ndo ha como fugir das pulsbes, ja que elas abrangem o funcionamento
psiquico. Freud conserva, como ja vimos, uma relacdo estreita e especifica entre o corpo e a

mente, que o conceito de pulsdo possibilita.

(...) a “pulsdo” como um conceito fronteirigo entre o animico e o somatico, como
representante psiquico dos estimulos oriundos do interior do corpo que alcangam a
alma, como uma medida da exigéncia de trabalho imposta ao animico em decorréncia
de sua relagdo com o corporal (FREUD, 1915/2015, p.24-25).

Freud apresenta a pulsdo a partir de quatro elementos: a pressdo ou for¢a (Drang), a
meta ou alvo ou objetivo (Ziel), o objeto (Objekt) e a fonte (Quelle). Lembrando que trés desses
termos (alvo, fonte e objeto) ja haviam sido apresentados em Trés Ensaios (1905) e, neste
momento, Freud (1915) define a pressdo (Drang) como o quarto termo.

Assim, a pressdo (Drang) ¢ o fator motor, a for¢a da pulsdo, “carater impelente”
(FREUD, 1915/2015, p.25), que a caracteriza, visto que esta ndo é uma forca momentanea e,

sim, uma forga constante (Konstant Kraft) que incide como exigéncia de trabalho no psiquismo.
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O alvo (Ziel) da pulsdao ¢ sempre sua satisfacdo que “s6 pode ser alcangada pela
suspensao do estado de estimulagdo junto a fonte pulsional” (FREUD, 1915/2015, p.25). Como
Freud observa, as pulsdes podem ser inibidas em sua finalidade e que, mesmo assim, podemos
supor que a ela “esteja ligada uma satisfagdo parcial” (FREUD, 1915/2015, p.25).

O objeto (Objekt) é o elemento através do qual a pulsdo pode alcangar seu alvo e € o
mais varidvel possivel, podendo ser material, imaterial e até uma parte do corpo do préprio
sujeito.

A fonte (Quelle) pulsional é um “processo somatico em um 6rgio ou parte do corpo”
(FREUD, 1915/2015, p.27), e cujo estimulo tem uma representacao pulsional na vida psiquica
do sujeito.

Como ndo hd um objeto que possa satisfazer completamente a exigéncia pulsional, o
que se destaca € a caracteristica parcial da satisfacdo. Pelo objeto ser contingente e variavel,
existird sempre uma lacuna, um hiato, entre a satisfacdo requerida e a adquirida. Achamos
importante abordar o que Lacan, em O seminario, livro 11 (1964), traz do objeto a no tocante

ao circuito da satisfacao pulsional.

O que é fundamental no nivel de cada pulséo, é o vaivém em que ela se estrutura. (...)
Freud nos apresenta como assentado que parte alguma do percurso da pulséo pode ser
separada de seu vaivém, de sua reversdo fundamental do seu caréter circular (LACAN,
1964/2008, p.175).

Ao refletir sobre qual é o lugar do objeto a, causa do desejo, na satisfacdo pulsional,
Lacan nos diz que este é contornado pela pulsdo e que ele “é apenas a presenga de um cavo, de
um vazio, ocupavel, nos diz Freud, por ndo importa que objeto, e cuja instancia s6 conhecemos
na forma de objeto perdido” (LACAN, 1964/2008, p.176). Segundo Jorge (2000), “(...) o
esquema da pulsdo fornecido por Lacan representa o circuito pulsional realizando o
tangenciamento do objeto, que é circundado enquanto elemento faltoso” (JORGE, 2000, p.51,

grifo do autor).
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Aim

Borda

Goal

Acima, encontramos ilustrado o grafico do circuito pulsional descrito por Lacan.
Podemos considerar a fonte (Quelle), zonas erdégenas pulsionais, como a “Borda”, “na medida
em que a Quelle inscreve na economia da pulsdo essa estrutura de borda” (LACAN, 1964/2008,

p.169). O “Aim” ¢ o trajeto da pulsdo que contorna o objeto @, e o “Goal” é o alvo ou meta.

Se a pulsdo pode ser satisfeita sem ter atingido aquilo que, em relacdo a uma
totalizac&o bioldgica da funcdo, seria a satisfacdo ao seu fim de reproducdo, é que ela
é pulsdo parcial, e que seu alvo ndo € outra coisa sendo esse retorno em circuito
(LACAN, 1964/2008, p.176).

Lembrando que o objeto ndo é apresentado como um objeto que satisfaria
completamente a pulséo e, sim, como objeto faltoso, e por isso a compreensao de que a pulsdo
0 contorna e jamais poderéa toca-lo. Como afirma Lacan, ao se referir as primeiras experiéncias
de satisfacdo enquanto ressalta a impossibilidade do resgate de uma experiéncia mitica de
satisfacdo absoluta: “Ele ndo ¢ introduzido a titulo de alimento primitivo, ¢ introduzido pelo
fato de que nenhum alimento jamais satisfara a pulsdo oral, sendo contornando-se o objeto
eternamente faltante” (LACAN, 1964/2008, p.177).

Ainda na consideracdo do primeiro dualismo pulsional, Freud (1915/2015) refere-se aos
destinos pulsionais como tipos de defesa em relagéo a pulsdo, ja que esta é impedida no seu
fluxo direto, por meio das forcas do Eu, a excecdo de que passe por uma modificagéo.

Interessa ressaltar que Jorge (2000) nos lembra da afirmacéo de Freud que, embora a
satisfagdo de uma pulsdo seja sempre agradavel, ela causaria prazer em um lugar e desprazer
em outro, ao mesmo tempo. Nesse sentido, Freud distingue quatro destinos possiveis pelos
quais a pulséo pode percorrer, sdo eles: a reversao em seu oposto, o0 retorno em direcdo a propria

pessoa, o recalque e a sublimacéo.
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Ao se referir a reversdo em seu oposto, Freud apresenta dois casos diferentes. O
primeiro se refere a atividade/passividade, exemplificados a partir dos pares
sadismo/masoquismo, voyeurismo/exibicionismo. Nestes casos, uma meta ativa € substituida
por uma passiva. O segundo se refere a inversdo de contetdo, que Freud indica como um
processo que s6 pode ser observado num caso singular: na mudanga do amor em 0Odio
(amor/6dio). Ele observa que é especialmente comum verificarmos que tanto o amor quanto o
0dio podem estar dirigidos a um mesmo objeto simultaneamente € que “sua coexisténcia
oferece o exemplo mais significativo de uma ambivaléncia de sentimentos” (FREUD,
1915/2015, p.49).

Ao abordar o retorno em direcdo a préopria pessoa, Freud chama atengdo para o fato de
que ocorre uma substituicdo do objeto sem alterar a meta (alvo). Entretanto, a reversao pulsional
da atividade em passividade, que ocorre na reversao em seu oposto, coincide ou converge com
0 retorno em direcdo a prépria pessoa, 0 que torna possivel Freud declarar que “(...) o
masoquismo é um sadismo que se voltou contra o proprio Eu, e que o exibicionismo inclui a
contemplagdo do proprio corpo” (FREUD, 1915/2015, p.37).

Como podemos ver, no primeiro destino abordado hd uma mudanca da meta e, no
segundo, de objeto. Sdo esses dois pontos que Freud (1915/2015) se propds a desenvolver neste
texto, ele afirma que ndo cogitou falar sobre a sublimacéo e que o recalque exigiria um capitulo
especial.

Com efeito, o destino pulsional do recalque motiva um texto metapsicologico em 1915,
0 Recalque. Esse conceito foi introduzido por Freud a partir do fenémeno clinico da resisténcia,
chegando a ser considerado a pedra angular da psicanalise. No comeco do texto, Freud afirma
que

A experiéncia psicanalitica com as neuroses de transferéncia obriga-nos ainda a
concluir que o recalque ndo é um mecanismo de defesa ja presente desde a origem,
que ele nem sequer pode surgir antes que uma nitida separacao se tenha estabelecido
entre a atividade psiquica consciente e inconsciente, e que sua esséncia consiste
apenas na acdo de repelir algo para fora do consciente e de manté-lo afastado deste
(FREUD, 1915/2004, p.178).

O objeto do recalque nédo é a pulsdo propriamente dita, mas um de seus representantes:
0 representante ideativo (ideia). Ao tratar dos destinos pulsionais, Freud se refere aos efeitos
que a ideia e o afeto ligado a ela véo passar. Assim, enquanto o representante ideativo € excluido

da consciéncia, o afeto ligado a ele, entendido como energia, como fator quantitativo da
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representacdo pulsional, ndo pode ser recalcado. Portanto, 0 mecanismo de recalque produz
uma separacao entre o afeto e a ideia a qual ele pertence.

Freud (1915) apresenta trés fases do processo de recalque. A primeira é o recalque
originario, que recai sobre o representante psiquico (ideacional) da pulsdo, negando seu acesso
a consciéncia em funcdo do desprazer que causaria caso se tornasse consciente. Esse processo
propicia que se estabeleca uma fixacdo, que mantém o representante e a pulsdo ligados
(FREUD, 1915/2004).

Garcia-Roza (1995) esclarece que o recalque originario é precursor e condicdo essencial
para que o recalque acontega. Freud, ao empregar a expressao “inscri¢do”, busca apontar que a
fixacéo da pulsdo a seu representante ndo pode ser acessada pela consciéncia. Entéo, o recalque
original ¢ anterior “a constituicdo do inconsciente concebido como um sistema psiquico”
(GARCIA-ROZA, 1995, p.178).

Somente apdés uma divisdo do aparelho psiquico em inconsciente e pré-
consciente/consciente é que o recalque podera acontecer. Dito de outro modo, € preciso que
tenha uma distingdo entre o inconsciente e 0 consciente para que o recalque se dé.

A segunda fase do recalque é o recalque propriamente dito:

A segunda etapa do recalque, o recalque propriamente dito, refere-se a representagdes
derivadas do representante recalcado, ou ainda aquelas cadeias de pensamentos que,
provindo de outros lugares, acabam estabelecendo ligac6es [Beziehungen]
associativas com esse representante. Devido a essa ligacao, tais representac@es sofrem
0 mesmo destino do recalcado original (FREUD, 1915/2004, p.179).

Nessa etapa, ja existe um representante psiquico inconsciente recalcado que contribui
para producdo de derivados psiquicos que buscam refazer o caminho de acesso a consciéncia.
Por causa da ligacdo com o recalcado, esses derivados (formacBes substitutas) séo
constantemente rechacados pelo Eu e sofrem o mesmo destino do recalcado original. Este
realiza uma forca de atracdo e uma pressao constante em direcdo ao consciente. O equilibrio se
sustenta mediante um contra-investimento* desempenhado pelo consciente, que é a prdpria
conservacao do recalque.

E a partir da clinica, ao se deparar com os efeitos do fracasso do recalcamento, que

Freud infere teoricamente o mecanismo de recalque. Ou seja, € com base na observacdo das

4“Processo econémico postulado por Freud como suporte de numerosas atividades defensivas do Eu.
Consiste no investimento pelo Eu de representacdes, atitudes, etc., susceptiveis de impedirem o
acesso a consciéncia e a motilidade das representagdes e desejos inconscientes” (LAPLANCHE e
PONTALIS, 1967/1988, p.144).
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formagdes substitutas que chegamos na terceira fase apresentada por Freud: o retorno do
recalcado. Este ultimo, consiste no comparecimento do recalcado sob a forma de sintomas,
assim como de sonhos, fantasias, lapsos e atos falhos.

O representante recalcado, no inconsciente, continua empenhando-se em se pronunciar
e em procurar alguma expressao substitutiva que seja capaz de se manifestar, escapando a
censura. Pensamos poder afirmar que os sintomas neuroticos séo decorrentes do recalcamento
de uma ideia inconciliavel a consciéncia e, paralelamente, do deslocamento do afeto
correspondente a esta ideia. Assim sendo, o recalque ndo evita que o representante pulsional

permanega se organizando, no inconsciente, produzindo derivados e promovendo conexdes.

Ele prolifera, por assim dizer, na escuriddo e encontra formas de expressdo extremas.
Estas, ao serem traduzidas e apresentadas ao neur6tico, ndo sé terdo que lhe parecer
estranhas, mas também irdo assusta-lo, ao lhe espelharem a imagem de uma forca
pulsional extraordinaria e perigosa (FREUD, 1915/2004, p.179).

Achamos importante dar relevo a intima relacdo entre a repeticdo e o que diz respeito
ao recalcado. Veremos mais profundamente no segundo capitulo desta pesquisa que,
inicialmente, em 1914, a repeticdo esta relacionada ao principio de prazer, como repeticdo na
transferéncia e, portanto, vinculada a pulsao sexual. Aquilo que foi recalcado retorna e, por isso,
repete-se. Quanto mais o analisando se aproxima do ndcleo do recalcado, mais ele terd a
tendéncia a atuar (Agieren) no lugar de recordar. A repeticdo vai comparecer, portanto, atrelada
ao retorno do recalcado. Abordaremos, também, uma outra face da repeticédo, a partir do que
comparece na obra de Freud, em 1920, ligada a pulsdo de morte. Onde o que retorna ndo parece
ter conteldo, pelo contrario, parece um retorno do retorno (a repeticdo se repete), algo que seria
da ordem do recalque originario, algo que retorna como impossivel de ser dito, como
irrepresentavel e inapreensivel, que retorna do real.

O quarto destino da pulsdo, a sublimacao, citado em As pulsdes e seus destinos (1915),
ndo ganhou um texto metapsicologico, como o recalque, mas ja comparece descrita por Freud
(1915/2015) como um destino muito distante das acdes originais da pulsdo. Nesse sentido, a
sublimacdo esté estreitamente referida a um desvio quanto ao alvo (meta), que se afasta de seus
objetos de ordem sexual para se vincular a metas socialmente valorizadas e ndo sexuais
(LAPLANCHE e PONTALIS, 1967/1988).

E importante lembrarmos que Freud jé salienta desde Trés Ensaios sobre a Sexualidade
(1905) que, mesmo sendo de origem sexual, a pulséo na sublimagdo tem sua meta desviada de

sexual para ndo-sexual.
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(...) desviando-se as forcas pulsionais sexuais das metas sexuais para novas metas —
um processo que merece 0 home de sublimagéo — adquirem-se fortes componentes
para todas as realizacGes culturais (FREUD,1905/2016, p.80-81, grifo do autor).

Dessa forma, hd uma dessexualizacdo da pulsdo envolvida nesse processo. Além disso,
vale frisar que a implicacdo deste conceito abrange toda a teoria e proporciona importantes
elaboracdes na obra freudiana.

Chamamos atencéo para o fato de que, no texto As pulsdes e seus destinos (1915), Freud
permanece sustentando seu primeiro dualismo, mesmo ja tendo escrito o texto Introducédo ao
narcisismo (1914), onde expde a ideia de que o Eu também pode ser investido pela libido.
Mesmo encontrando dificuldade na sustentacdo do conflito entre pulsdes do Eu e pulsdes
sexuais, Freud sé vai reformular seu novo dualismo posteriormente, com a introducdo da pulsao

de morte, como veremos a seguir.

1.5 Segundo dualismo

Como apresentamos anteriormente, Freud (1914), desde suas andlises sobre o
narcisismo, verifica o carater libidinal das pulsdes do Eu. Esta descoberta promove um abalo,
como ja demonstramos, no primeiro dualismo. Mas é somente em 1920, no texto Além do
Principio de Prazer, que Freud realiza uma revisdo da primeira teoria pulsional ao juntar as
pulsbes sexuais e as pulsdes do Eu, nomeando-as de pulsdes de vida, em oposi¢do a pulsdo de

morte.

Essas pulsdes narcisicas de autoconservagao tiveram, portanto, de ser incluidas entre
as pulses sexuais libidinais. A oposicédo entre as pulsdes do Eu e as pulsdes sexuais
transformou-se numa oposic¢éo entre as pulsdes do Eu e as pulsGes do objeto, ambas
de natureza libidinal. Mas no lugar da primeira oposi¢do, surgiu uma nova oposic¢ao
entre as pulsBes libidinais (do Eu e do objeto) e outras pulsfes que devem estar
presentes no interior do Eu e que talvez possam ser reconhecidas nas pulsdes de
destruicdo. Nossas especulagdes transformaram essa oposi¢do numa oposi¢ao entre as
puls6es de vida (Eros) e as pulsdes de morte (FREUD, 1920/2006, p.198).

Freud (1920/2006) considera as descobertas de Gustav Theodor Fechner®, em relagio

ao prazer e desprazer, da maior importancia e coincidentes com as do trabalho psicanalitico. A

> Médico e filésofo alem3o, fundador da psicofisica e da psicologia experimental (ROUDINESCO e
PLON, 1998, p.227).
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suposicdo de Fechner é de que h& uma relacéo entre o prazer e o desprazer com as condi¢des
psicofisicas de estabilidade e instabilidade. Desse modo, no caso de um movimento psicofisico
se elevar acima do limite da consciéncia causaria prazer ao se aproximar da estabilidade, e se
exceder um certo limite que se desvie dessa estabilidade, causaria desprazer.

Freud apresenta a suposicao de que o aparelho psiquico se empenha em conservar mais
baixa possivel, ou constante, a quantidade de excitacdo. Isto € um dos fatores que o fez supor o
dominio do principio de prazer nos processos psiquicos € acrescenta que “o principio de prazer
deriva do principio de constancia” (FREUD, 1920/2006, p.136). Ao lado do principio de prazer,
Freud postula o principio de realidade que “modifica o primeiro, impondo-lhe as restrigdes
necessarias a adaptacao a realidade externa” (ROUDINESCO e PLON, 1998, p.603). Porém,

Freud chama a atencéo para que

(...) é incorreto falar na dominéncia do principio do prazer sobre o curso dos processos
psiquicos. Se esse dominio existisse, a imensa maioria de n0ssos processos psiquicos
deveria ser acompanhada de prazer ou conduzir-nos ao prazer; entretanto, a
experiéncia mais comum esta em flagrante contradi¢do com essa conclusdo. Portanto,
somos obrigados a admitir que forgas ou circunstancias que se opdem a essa tendéncia,
de modo que o resultado final nem sempre podera corresponder a tendéncia ao prazer
(FREUD, 1920/2006, p.137).

Freud observa a existéncia de situacdes que ndo produzem prazer e que se repetem
dentro e fora da analise. Isto o possibilitou esclarecer do que se trata a compulsao a repeticao
em seu carater mais radical. E a partir do brincar infantil, da repeticdo dos sonhos traumaticos
e da repeticdo na transferéncia, que Freud é levado a questionar o papel desempenhado pelo
principio de prazer e observar que estes fendmenos indicam que este ndo rege todo o
funcionamento psiquico. E o que nos diz ao afirmar que "existe realmente na vida psiquica uma
compulsdo a repeticdo que ultrapassa o principio de prazer" (FREUD, 1920/2006, p.148).

Logo, € o carater pulsional da compulséo a repeticdo que vai apontar para a existéncia
de um “elemento novo que, contrariando o principio de prazer, vai mais-além deste. A este

elemento novo, [Freud] deu o nome de pulsdo de morte” (JORGE, 2000, p.61).

Nesse sentido, um dos motivos mais fortes para acreditarmos na existéncia das pulsdes
de morte reside em nossa concepg¢do de que a tendéncia dominante na vida psiquica,
e talvez da vida nervosa em geral, seja tal como 0 expressa o principio de prazer, o
anseio por reduzir, manter constante e suspender a tensdo interna provocada por
estimulos (o “principio de Nirvana”, segundo uma expressao de Barbara Low)
(FREUD, 1920/2006, p.176).
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Entdo, de um lado, temos as pulsbes sexuais, cuja descarga de tensdo é experenciada
como prazer. As pulsdes de vida, segundo Freud, séo as

(...) o conjunto de todas aquelas pulsdes que zelam pelos destinos desses organismos
elementares sobreviventes e que emanam do ser individual. S&o elas que cuidam para
que esses organismos se mantenham em seguranga quando estdo a mercé dos
estimulos do mundo externo; propiciam se encontro com outras células germinativas,
etc. Esse grupo de pulsdes é tdo conservador quanto as outras pulsdes, pois visam a
volta a estados arcaicos da substancia viva; mas de outro ponto de vista, elas sdo ainda
mais conservadoras, ja que se mostram particularmente resistentes as forcas externas.
Além disso, sdo conservadoras em um sentido mais amplo, na medida em que
preservam a vida por periodos mais longos. Sdo elas as verdadeiras pulsdes de vida
(FREUD, 1920/2006, p.163).

Por outro lado, temos uma tendéncia ao principio de Nirvana, a reduzir a zero, a afastar
a tensdo ocasionada pelos estimulos, onde podemos observar uma tendéncia conservadora, no
sentido de um desligamento da libido e de um vetor que aponta para o retorno ao inorganico.

Outro aspecto relevante do texto Além do principio de prazer (1920) é a constatacao de
Freud sobre a existéncia de um masoquismo priméario. Este Gltimo, sera reafirmado e
amplamente discutido, quatro anos depois, em O problema econémico do masoquismo (1924).
Freud havia descrito 0 masoquismo como derivado do sadismo em Trés ensaios sobre a teoria
da sexualidade (1905), Pulsdes e seus destinos (1915) e “Bate-se numa crianca” (1919), nos
quais a pulsdo sexual é sua referéncia principal. Contudo, em O problema econémico do
masoquismo (1924), ele diz que seria impossivel conceber 0 masoquismo levando em conta
apenas o principio de prazer e o descreve a partir da pulsdo de morte, em sua vertente de pulsédo
de destruicdo e do principio de Nirvana. Existem trés formas de masoquismo: o primario
(er6geno), o feminino e o moral. O sadismo passa a ser considerado como um produto do
desvio, empreendido pela libido, da pulsdo de destruigcdo para fora do sujeito e em direcdo ao
objeto. Assim, parte desta pulsdo é desviada para fora tendo um importante papel na funcao
sexual.

Como vimos, para Freud, a compulsdo a repeticdo vai além de uma tendéncia a um
equilibrio, suposto a principio, e sua insisténcia ndo se resume a uma procura de satisfagdo
libidinal. E uma “ideia que, seguida sistematicamente, o leva a ver na pulsio de morte a pulsio
por exceléncia”. (LAPLANCHE e PONTALIS, 1967/1988, p.530).

Vimos também que Freud reitera o carater mitologico das pulsdes, insiste no dualismo

pulsional e postula a pulsdo de morte em um além da linguagem. E o que nos sugere ao dizer:
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Também seria uma questdo interessante pensar no fato de que as pulsdes de vida
mobilizam muito mais nossa percepcdo interna — pois elas se apresentam como
perturbadoras da tranquilidade, trazendo continuas tensdes, cujo alivio é sentido como
prazer —, enquanto as pulsdes de morte parecem realizar seu trabalho de uma maneira
bem mais discreta. O principio de prazer parece, de fato, estar a servigo das pulsdes
de morte (FREUD, 1920/2006, p.181).

Para além do ruido, siléncio, lacuna; para além dos representantes psiquicos da pulséo,

uma forca que foge a ordem e que aponta para a indiferenciagdo: “todo ser vivo morre, ou seja,

retorna ao estado inorganico devido a razdes internas (...), o objetivo de toda vida é a morte”
(FREUD, 1920/2006, p.161).

Destinamos, em nossa pesquisa, 0s proximos capitulos para abordarmos, de forma mais

ampla, a repeticdo na sua relacdo com a pulsdo e com outros conceitos de extrema importancia

para a psicanalise.
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2. REPETICAO E PULSAO SEXUAL

Consideramos que a repeti¢do tem dois momentos importantes e decisivos na obra de
Freud: um em 1914 e outro em 1920. Gostariamos de sublinhar que compreendemos esses dois
momentos como duas faces de uma mesma repeticdo que s6 pbde ser abordada em sua
radicalidade no segundo momento, 1920 — ponto de retorno onde Lacan encontra meios de alcar
a repeticdo como conceito fundamental, e que sera abordado no préximo capitulo com a
formulacédo do conceito de pulsdo de morte.

Apesar do termo “compulsdo a repetigdo” aparecer pela primeira vez em Recordar,
repetir e elaborar (1914), que esta contido nos Artigos sobre a técnica (1911-1915 [1914]),
salientamos que neste periodo Freud ndo havia ainda formulado o conceito de pulsdo de morte
e se orientava sob a concepcdo do primeiro dualismo. Assim, o conceito de repeticdo esta
essencialmente vinculado a pulsdo sexual, a transferéncia e a resisténcia, o que € sustentado
nesse conjunto de textos.

Jorge (2017) denomina como “ciclo da técnica” os artigos de Freud, publicados entre
1911 e 1915, dedicados a pratica analitica, que se caracterizam pela apresentacdo dos
fundamentos do método analitico, e tém o valor de recomendacdes que auxiliam o analista a se
situar em seu proprio estilo, sendo a Unica regra da psicanalise a associa¢do livre. Este periodo
sucede uma série de acontecimentos que levaram Freud a achar necessario e ndo mais adiavel
a dedicacdo a apresentacdo sistematica e problematizada das questdes implicadas na clinica
psicanalitica.

Em 1908, foi realizado o | Congresso Internacional de Psicanalise, em Salzburgo, que
compde “o nucleo do momento organizativo da psicandlise € o primeiro passo para o
internacionalismo” (RICCI, 2005, p.125). Este também foi o ano em que a Sociedade
Psicoldgica das Quartas-Feiras passou a se chamar Sociedade Psicanalitica de Viena com a
proposta de ser “uma estrutura em que psicanalistas e pesquisadores de vdrias cidades se
encontram, trocam ideias, discutem” (RICCI, 2005, p.125). Dessa forma, Jorge (2017) sinaliza
que a psicandlise ja havia conquistado um espaco publico e continuaria se expandindo, como
confirma a “ida de Freud em 1909 aos Estados Unidos, para pronunciar conferéncias na
Universidade Clark, o mais vanguardista ambiente académico norte-americano da época”
(JORGE, 2017, p.59).

Em 1910, houve o II Congresso Internacional de Psicandlise, em Nuremberg, onde “tem
inicio uma politica da psicanalise a titulo pleno: uma diregdo para as pesquisas, um debate e

uma verificacdo da experiéncia clinica” (RICCI, 2005, p.156). E, ndo menos importante
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historicamente, é neste mesmo ano que ocorre a fundacdo da Associa¢do Internacional de
Psicanalise (IPA).

Ainda em 1910, com toda essa expansdo da psicanalise no mundo, Freud se vé
compelido a escrever um breve artigo chamado Psicanalise Selvagem, a fim de propiciar a
psicanalise um estatuto institucional e regulamentar. Tal iniciativa, de acordo com Paul-Laurent
Assoun (2009), tem como objetivo resguardar a psicanalise de préticas selvagens, ou seja,
dissonantes em relacdo a proposta analitica de Freud. Sendo um precursor de Artigos sobre a
técnica, este texto traz criticas sobre algumas intervencgdes que se aproximam da sugestao e que
possuem uma énfase terapéutica e prescritiva que tem como objetivo fins curativos e imediatos
(JORGE, 2017).

Neste capitulo, portanto, investigaremos este primeiro momento, em gue o interessante

para Freud é a relacdo da repeticdo com a transferéncia e a resisténcia.

2.1 Transferéncia e repeticdo

No escrito técnico sobre A dindmica da transferéncia (1912), Freud discorre sobre a
vida erotica do sujeito e nos alerta que as experiéncias infantis, vividas desde os primeiros anos,
marcam o psiquismo do sujeito e sua relacdo com o outro. Também descreve gue, no curso do
desenvolvimento psiquico, parte das mogoes eroticas é dirigida para a realidade e a outra parte
fica retida nesse curso, permanecendo na fantasia inconsciente. Freud supfe que tanto uma
quanto a outra influenciam nas escolhas feitas em relagdo a vida amorosa do sujeito. E o que

nos sugere ao dizer:

(...)Todo ser humano, pela agdo conjunta de sua disposicéo inata e das influéncias
experimentadas na infancia, adquire um certo modo caracteristico de conduzir sua
vida erdtica — isto é, as condi¢des que estabelece para o amor, as pulsdes que satisfaz
entdo, os objetivos que se coloca. (FREUD, 1912/2010, p.134).

Desse modo, ideias libidinais antecipadas passam a determinar a qualidade e intensidade
dos vinculos que o sujeito estabelece na aproximacédo de cada nova pessoa que encontra. A essa
dindmica, Freud denomina transferéncia. Seguindo esta montagem do vinculo amoroso, o autor
declara ser compreensivel que o investimento libidinal inclua o analista em uma das series
psiquicas dos clichés estereotipicos que o analisando ja formou. Denise Maurano (2006, p.16)

acrescenta que se trata de um intenso lago afetivo que se estabelece de maneira “automatica e
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independente da realidade” e que, no contato com o analista, “uma série de fantasias ¢
automaticamente despertada e ganha novas versdes”. Este fenomeno clinico nos parece ser o
que levou Freud a eleger a palavra “cliché” para ressaltar que essas ideias sdo repetidas e
reeditadas constantemente ao longo da vida da pessoa, na consideracdo de que,
etimologicamente, a palavra cliché tem origem no francés cliché, e significa “placa de metal,
ger. zinco, gravada fotomecanicamente em relevo, obtida por meio de estereotipia, galvanotipia
ou fotogravura, destinada a impressdo de imagens e textos em prensa tipografica” (Dicionario
Houaiss online). E através da transferéncia que o paciente atualiza essas ideias, seja sob a forma
de recordar ou repetir, como veremos mais adiante.

A transferéncia pode ser considerada uma manifestacdo clinica e sistematica do
inconsciente diferente das formacdes da vida cotidiana, trabalhadas por Freud entre 1900 e 1905
(sonhos, atos falhos e chistes), nas quais o inconsciente também se presentifica, mas de forma
pontual e sem estar submetido a anélise (JORGE, 2017).

Mais tarde, Lacan afirma que “a transferéncia ¢ a atualizagdo da realidade do
inconsciente” e que “a realidade do inconsciente é — verdade insustentavel — a realidade sexual”
(LACAN, 1964/1998, p.139-143). Ou seja, € por meio da transferéncia que o sujeito coloca em
ato a relacdo entre inconsciente e pulséo, entre linguagem e sexualidade.

Assim, como vimos, a libido insatisfeita € direcionada para o analista e podemos pensar
que as figuras parentais sdo projetadas como uma repeticdo da dindmica amorosa experienciada
no complexo de Edipo. O autor ainda nos chama a aten¢ao para que n3o se trata de uma ligacao

apenas a nivel consciente, mas também inconsciente.

As peculiaridades da transferéncia para o médico, em virtude das quais ela excede em
género e medida 0 que se justificaria em termos sensatos e racionais, tornam-se
inteligiveis pela consideracdo de que ndo s6 as expectativas conscientes, mas também
as retidas ou inconscientes produziram essa transferéncia. (FREUD, 1912/2010,
p.136).

Freud indica dois pontos de particular relevancia para os psicanalistas em relacdo ao
funcionamento da transferéncia. O primeiro é a respeito da intensidade da transferéncia nas
pessoas em andlise. O segundo € sobre a transferéncia ser o motor e condigéo sine qua non do
trabalho de analise e se manifestar, ao mesmo tempo, como a maior resisténcia para este.

Com relagdo ao primeiro ponto, ele pondera que a transferéncia se manifesta pujante
tanto no sujeito dentro quanto fora de um processo analitico, esclarecendo que as caracteristicas

da transferéncia devem ser atribuidas a propria neurose.
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Quanto ao segundo, Freud comega por dizer que, durante o tratamento, “diminui a
porcdo da libido capaz de consciéncia, voltada para a realidade, e aumenta no mesmo grau a
por¢do afastada da realidade, inconsciente” (FREUD, 1912/2010, p.139). Isto se da pelo fato
de que a transferéncia, ao reativar parte da libido inconsciente — repetindo as imagos infantis,
entdo voltadas, inconscientemente, a figura do analista —, percorre em dire¢cdo ao desvelamento
dessa libido a fim de torna-la acessivel a consciéncia. Segundo Freud: “(...) todas as forgas que
causaram a regressdo da libido se levantardo como resisténcias ao trabalho para conservar esse
novo estado de coisas” (FREUD, 1912/2010, p.139).

Neste momento, nos parece que 0 que se apresenta como resisténcia, essa tentativa de
conservar 0 novo estado das coisas, € um dos efeitos da prépria transferéncia. O campo da
transferéncia ja esta estabelecido e disponivel para o trabalho, o analista ja foi incluido em uma
das ““séries psiquicas”, e a neurose quer manté-lo neste mesmo lugar, quer permanecer repetindo
esse investimento, o que demonstra o carater conservador da pulséo afirmado por Freud (1920).

No entanto, Freud adverte que as resisténcias que ainda estdo por vir serdo tarefa mais
ardua de atravessar do que esta ja vista, pois é através do levantamento do recalque (e, vale
lembrar, que o recalcado atrai outras representacdes suscetiveis de serem recalcadas por sua
relagdo com as primeiras) que o analista poderd trilhar o caminho de aproximacéo ao desejo
inconsciente. Assim, 0 mecanismo de recalque seria responsavel pela maior parte da resisténcia
e Jorge (2017) enfatiza que “a resisténcia € sempre resisténcia a associacao, ou seja, resisténcia
a dizer algo, a prosseguir na simbolizacdo e no processo de desrecalcamento que a analise
promove” (JORGE, 2017, p.72), sublinhando a intima relacdo da resisténcia a regra

fundamental da psicanalise.

Dessa experiéncia inferimos que essa ideia transferencial irrompeu até a consciéncia
antes de todas as outras associa¢es possiveis, porque satisfaz também a resisténcia.
Algo assim se repete indmeras vezes no curso de uma analise. Sempre que nos
avizinharmos de um complexo patogénico, a parte desse complexo capaz de
transferéncia é empurrada em primeiro lugar para a consciéncia e defendida com
enorme tenacidade (FREUD, 1912/2010, p.140).

O autor conclui que a intensidade e a insisténcia da transferéncia compdem efeito e
expressao da resisténcia. Assim, Freud coloca que ndo podemos pensar simplesmente em
transferéncia, mas temos que distinguir a transferéncia positiva da negativa, sendo esta ultima
constituida de sentimentos hostis e agressivos. J& a primeira pode ser dividida: a de sentimentos
simpaticos e afetuosos, que sdo admissiveis a consciéncia, e a de prolongamentos desses

sentimentos no inconsciente e que remontam a fontes eréticas. Acrescenta que a psicanalise nos
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indica que, na transferéncia, o contetido é sempre originalmente sexual, pois “pessoas em nossa
vida real [que] sdo simplesmente estimadas ou respeitadas podem ainda ser objetos sexuais para
nosso inconsciente” (FREUD, 1912/2010, p.143).

A solucdo do enigma é que a transferéncia para 0 médico presta-se para a resisténcia
na terapia somente na medida em que é transferéncia negativa ou de transferéncia
positiva de mogdes erdticas recalcadas. Se “abolimos” a transferéncia tornando-a
consciente, apenas desligamos da pessoa do médico esses dois componentes do ato
afetivo; o outro componente capaz de consciéncia e nao repulsivo, subsiste e é 0
veiculo de sucesso na psicanalise, exatamente como em outros métodos de tratamento.
(FREUD, 1912/2010, p.143).

Logo, os fendmenos da transferéncia sdo aqueles “que nos prestam o inestimavel servigo
de tornar atuais e manifestos as mogdes erdticas ocultas e esquecidas do paciente” (FREUD,
1912/2010, p.146). Por este motivo, como vimos, a transferéncia surge, na analise, como sua
mola propulsora e como a resisténcia mais poderosa. Como compreender que esta ferramenta,
sem a qual a analise ndo procede, possa se configurar como obstaculo ao tratamento? Sao duas
forcas antagdnicas: o paciente, apos ter incluido o analista nas “séries” estereotipicas, resiste ao

movimento de deslocamento exigido para sua recuperagédo. A esse respeito, Freud postula:

Esta luta entre 0 médico e o paciente, entre o intelecto e a vida pulsional, entre
conhecer e querer “dar corpo”, é desenrola-se, quase exclusivamente, nos fendmenos
da transferéncia. E nesse campo que a vitoria tem de ser conquistada. (Freud,
1912/2010, p.146).

E neste embate, portanto, que vemos expressa a insisténcia do analista em manejar a
transferéncia, durante todo o processo, para ir atravessando as resisténcias que, inevitavelmente,
irdo surgir. O conflito precisa se fazer presente através da transferéncia, incluir-se na cadeia
discursiva para que possa ser elaborado ao longo do processo analitico.

Ha indicacdo, no final do texto, de um tema que sera retomado no artigo Recordar,
Repetir e Elaborar (1914) referente “a tendéncia a repetigdo inerente as mogdes pulsionais

inconscientes, que ndo admitem ser apenas recordadas, mas querem se reproduzir em ato”

(JORGE, 2017, p.73).
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2.2 Fantasia e acting-out

Jorge (2010) denomina “ciclo da fantasia” — que antecede o “ciclo da técnica” — o
conjunto de textos de Freud dedicados a esse tema. O texto inaugural referente a esse momento
¢ Delirios e Sonhos na Gradiva de Jensen (1907), o qual ¢ seguido de O poeta e o fantasiar
(1908/2015). Neste ultimo, Freud traz a tona uma discussdo sobre o devaneio (sonhos diurnos),
que se caracteriza como uma modalidade de fantasia consciente que tem a mesma estrutura da
fantasia inconsciente. Além disso, estabelece uma comparagdo entre o brincar (para a crianga),
os devaneios (para o adulto, em geral) e a criagdo poética (para o artista), como modalidades de
fantasiar. Mais ainda, Freud aponta a ligacdo da fantasia com o tempo — na medida em que

enlaga passado, presente e futuro — através do desejo.

Deve-se dizer: uma fantasia paira entre trés tempos, os trés momentos da nossa
imaginacdo. O trabalho psiquico se acopla a uma impressdo atual, a oportunidade no
presente, capaz de despertar um dos grandes desejos da pessoa; remonta a partir dai a
lembranga de uma vivéncia antiga, na sua maioria uma vivéncia infantil, na qual
aquele desejo foi realizado e cria entdo uma situagdo ligada ao futuro, que se apresenta
como a realizagdo daquele desejo, seja no sonho diurno ou na fantasia, que traz
consigo os tragos de sua génese naquela oportunidade ou lembranga. Ou seja,
presente, passado e futuro se alinham como um corddo percorrido pelo desejo
(FREUD, 1908/2015, p.58).

Demonstra-se, aqui, a relagdo entre a fantasia e o desejo, que, mais tarde, vai ser
reforgada com Lacan ao afirmar que “a fantasia € o suporte do desejo” (LACAN, 1962-63/2005,
p.113). A fantasia possibilita a realizagdo de um desejo insatisfeito. Esta ligada, portanto, ao
desejo e a insatisfacdo inerente a ele, como uma correcdo de uma realidade insatisfatoria, o que
leva Freud a usar frequentemente a expressao “fantasia de desejo” (JORGE, 2010, p.46).

Vale ressaltar que o sintoma ¢ resultante de um conflito que expressa o desejo € a
interdicdo em relacdo a ele, tal como ilustrado por Freud em relagdo aos sintomas histéricos em
Fantasias histéricas e sua relagcdo com a bissexualidade (1908/1992). A partir de Freud e
Lacan, Jacques-Alain Miller (2002) afirma que, se podemos pensar a questdo do fim da analise
como o atravessamento da fantasia, o sintoma, ao contrario, se situa como aquilo com o que
nos deparamos na entrada da analise.

Com efeito, ¢ com muita frequéncia que o sujeito, ao entrar em analise, acaba por falar
muito de seu sintoma que, na sua condi¢do de enigma, ¢ dirigido ao analista numa demanda de
decifragdo. Ao passo que a fantasia, como Freud (1908/2015) salienta, comparece como um

relato acompanhado de vergonha e hesitagdo.
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Conforme ja mencionamos, Jorge (2010) propde um emparelhamento dos quatro
conceitos fundamentais diferente daquele proposto por Lacan (1964): inconsciente e pulsao,
cuja intersecgao € o real — conceitos referentes a teoria psicanalitica; e transferéncia e repetigao,
cuja intersecc¢ao € o sintoma, conceitos relativos a clinica. Temos acesso ao primeiro par por
meio do segundo. Assim, o sintoma ¢ o que presentifica o real na clinica e é o que se repete a
partir da transferéncia (JORGE, 2010). Assim, ele pode ser repetido em sua modalidade
simbolica, por meio dos clichés estereotipicos, € também em sua vertente real.

Na abordagem de “Bate-se numa crianga” (FREUD, 1919/2016), Freud destaca o
carater perverso na fantasia, apontando para seu aspecto infantil (perversdo polimorfa) e seu
aspecto autoerdtico (que gera prazer e desprazer). Podemos compreender, neste texto, que a
satisfacdo pretendida remete a fixacdo primaria, a um trago perverso que prossegue como
residuo do complexo de Edipo.

Faz-se importante salientar que, para Freud (1905), a perversdo polimorfa é um dos
processos ordinarios da vida sexual infantil, sendo, a principio, transportada para o laco com o
objeto incestuoso e, mais tarde, se mantém como herdeira da carga de libido, do complexo de
Edipo, que sofreu recalque.

E importante destacar que este texto é do mesmo ano de O Estranho (FREUD, 1919) e,
como no ultimo, j& podemos notar algumas questdes acerca da estranheza da satisfacdo
pulsional e sua relacdo com a compulsdo a repeticdo. A fantasia se apresenta como cena difusa
e paradoxal e aparece como estranha. Nela, o sujeito se encontra diante de algo que diz respeito
a ele, mas que ele experimenta como estrangeiro. Diante disso, é preciso levar em conta que a
fantasia ndo pode ser contada simplesmente, é necessario que 0 sujeito a reconstrua na
transferéncia.

Ao considerarmos o matema da fantasia: $ ¢ a, de acordo com Jorge (2010), o simbolo
da puncdo aponta para a dimensdo do desejo, “escrito enquanto falta, e essa falta ¢ a
presentificacdo daquela perda de gozo que esteve na origem da entrada do sujeito no mundo
humano, no mundo do simbolico” (JORGE, 2010, p.85). Como orienta Lacan (1962-63/2005,
p.113), lemos “$ desejo de a”, ou seja, para mediar sua relacdo com o real, o sujeito neurdtico
erige a fantasia para, pela via do simbdlico, evitar uma relacdo direta com a falta de objeto.

Para Lacan, a fantasia € enquadrada. Como uma tela sobre uma janela, onde o que esta
em jogo ndo é a beleza do que esta pintado, mas impedir de ver o que se veria pela janela se o
quadro ndo estivesse ali. Lacan assim demonstra a funcdo da fantasia como aquilo que nos

protege do real: “a fantasia ¢ vista além de um vidro e por uma janela que se abre” (LACAN,
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1962-63/2005, p.87) e, mais tarde acrescenta, que a fantasia ¢ uma “janela para o real”
(LACAN, 1967/2003, p.259).

Assim, a fantasia estrutura a relacdo do sujeito com o real do gozo e é sempre “fantasia
da relagdo sexual possivel” (JORGE, 2010, p.85), na medida em que se apresenta como uma
“tentativa de resgate da completude perdida, ou melhor dizendo, supostamente perdida — (..)
porque suposta de dentro de uma estrutura na qual a perda ja se deu e a falta comparece”
(JORGE, 2010, p.84). A fantasia, entdo, tenta resgatar esse gozo perdido na constituicdo do
sujeito.

No empenho de encobrir o0 vazio, a fantasia é criada e orquestra uma ficcéo criada pelo
sujeito. Diante do ilimitado do gozo, mortifero, a fantasia fundamental enquadra este gozo
ligando-o aos orificios corporais. Entdo, o que antes era um gozo ilimitado torna-se um gozo
falico, articulado a linguagem, ao significante. Portanto, a fantasia fundamental se constroi
como uma resposta do sujeito ao enigma do desejo do Outro, diante do qual a angustia irrompe
(LACAN, 1962-63/2005).

Lacan (1962-63) introduz a no¢do do unheimlich — o estranho, o0 inquietante — para
abordar a angustia na sua relagdo com o objeto a. Esta surge quando o sujeito se encontra
desprovido de recursos simbolicos para lidar com um encontro com o objeto a. Entdo, podemos
entender este objeto, por um lado, como falta, causa de desejo; por outro, como presenca, causa
de angustia. Nos parece que a auséncia da falta perturba o desejo e se torna angustiante.
Portanto, a angustia surge diante da presenca do objeto a no campo de representacdo do sujeito
e € da ordem da certeza, daquilo que ndo engana (LACAN, 1962-63/2005).

O acting-out consiste, segundo Lacan (1962-63/2005), em um modo de agir frente a
angustia. Este termo é uma ideia trazida pelos psicanalistas de lingua inglesa com a finalidade
de traduzir o verbo alemao agieren, utilizado por Freud (1914), para descrever a colocacdo em
ato — realizada de forma inconsciente pelo sujeito — dentro ou fora da analise, para se esquivar
da recordacédo e consequente verbalizacdo do recalcado (ROUDINESCO, 1998). Sublinha-se
que Lacan (1962-63/2005) o diferencia da passagem ao ato, que se configura numa dimenséo
de um ato que ultrapassa o sujeito e que o faz sair da cena simbolico-imaginaria.

No acting-out parece haver a dendncia de algo da ordem do desejo, mas que também
traz a marca da compulséo a repeticdo. Portanto, podemos pensar que o analisando vai repetir
em analise e essa repeticdo e bem-vinda, e este € o lugar onde o acting-out é langado como uma
comunicagdo ao analista. O sujeito tenta dizer algo por meio de uma dramatizagéo, de uma

mostracdo. Podemos compreender a vinculagdo entre a repeticdo e o acting-out, mas é
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importante destacar que este ndo é pura expressao da repeticdo, ele também possui o valor de
um enderecamento.

O acting-out surge como uma busca de interpretacéo e € uma histdria sem palavras, uma
resposta, em ato, diante da angustia. E uma mostracio enderecada. Diante do encontro com o
objeto da angustia, ha uma faléncia do simbdlico que encontra no ato seu Ultimo recurso de
expressao.

A repeticao ¢ uma presentificagdo em ato, € um ato “tem sempre uma parte de estrutura,
por dizer respeito a um real que nao ¢ evidente” (LACAN, 1964/2008, p.56). Assim, o ato em
psicanalise ndo se reduz a psicomotricidade, a um simples fazer, pois traz uma resposta do

inconsciente ao mais radical e fora de sentido e que, por isso, é indizivel.

2.3 Recordar, repetir e elaborar

No texto Recordar, Repetir e Elaborar (1914), Freud descreve a repeticdo, assinalando
sua relacdo com outros conceitos valorosos para a clinica psicanalitica: a transferéncia, a
resisténcia e a atuacao.

Freud inicia este artigo por lembrar-nos as “alteragdes de grandes consequéncias que a
técnica psicanalitica sofreu desde o inicio” (FREUD, 1914/2010, p.194). Em um primeiro
momento, ocasifo que iniciou seu trabalho com Breuer®, havia a tentativa de trazer & tona o
momento em que os sintomas se formavam — através do método catartico e do uso da hipnose
— e, deste modo, reproduzir os processos mentais a fim de conduzir as descargas para a atividade

consciente, isto é, recordar e ab-reagir.

Naqueles tratamentos hipnéticos, o recordar se configurava de forma bem simples. O
paciente se punha numa situagdo anterior, que parecia jamais se confundir com a
presente, comunicava 0S processos psiquicos da mesma, até onde haviam
permanecido normais (...). (FREUD, 1914/2010, p.196).

Posteriormente, a hipnose € deixada de lado e 0 método psicanalitico passa a ser fundado
na associacgao livre. A partir desta, 0 que o paciente ndo recorda passa a ser o que devemos
descobrir através da interpretagdo das resisténcias, com o proposito de contorna-las. Apenas

identificar o momento em que o sintoma se formou ja ndo era mais tdo somente o foco, a isso

6 Josef Breuer, médico fisiologista austriaco, que se dedicou ao tratamento de uma paciente histérica — Anna O.
— escrevendo com Freud os Estudos sobre a histeria (1893).
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se soma a consideracdo de momentos prévios aos sintomas. E, mais adiante, finalmente, o
analista se afasta do esforgo de colocar em foco um problema ou situacdo especifica, e
“contenta-se em estudar a superficie psiquica apresentada pelo analisando (...)” (FREUD,
1914/2010, p.195). Freud afirma que se trata de preencher lacunas na memdria e superar as
resisténcias devidas ao recalque. Logo, ndo foi por acaso que Freud abandonou a técnica da
hipnose, ele percebeu que sob seus efeitos ndo ha resisténcia e que o paciente ndo encontra
condicdes de elaborar depois tudo aquilo que surgiu. Jorge acrescenta que a “psicanalise, ao
contrario, pretende levar o sujeito a vencer realmente as resisténcias internas que a aproximacao
do recalcado coloca, pois, assim fazendo, o sujeito conquista algo que ndo perderd jamais”
(JORGE, 2017, p.28)

Neste ponto, pensamos ser relevante abordarmos brevemente o caso Elisabeth von R,
contido nos Estudos sobre a histeria (BREUER e FREUD, 1893-1895), onde podemos situar a

primeira vez em que o termo resisténcia aparece.

Durante esse dificil trabalho, comecei a atribuir uma significagdo mais profunda a
resisténcia que a doente mostrava na reproducdo de suas lembrancas e a reunir com
cuidado as ocasides em que ela se traia de modo particularmente evidente. (FREUD,
1893-1895/2016, p.222).

Naquela época, ao se deparar com a dificuldade de hipnotizar Elisabeth, Freud utilizava
a técnica da pressao, onde pressionava com a mao a fronte da paciente, na expectativa de que
esta conseguisse recordar situacdes de sua vida que pudessem trazer alguma compreensédo a

respeito das origens dos seus sintomas.

Agora, sob pressdo de minha mao, isso Ihe ocorrerd. No instante que eu cessar a
pressao, vera algo diante de si ou algo Ihe passara pela cabega como ideia sUbita.
Agarre isso. E 0 que procuramos. (FREUD, 1893-1895/2016, p.161).

Esta técnica pareceu ser eficaz, a principio, conforme concedia uma profusédo de
conteudos para a analise da paciente. Em alguns momentos, porém, "parecia haver obstaculos,
de cuja natureza naquela época eu ainda ndo suspeitava" (FREUD, 1893-1895/2016, p.220).
Ao perceber que os elementos que vinham a mente da paciente representavam ndo mais que um
elo intermediario na cadeia de associagdes, Freud aplicava a técnica da presséo para indicar o
trilhamento que as associacdes deveriam seguir e insistia que este caminho fosse percorrido. E

assim, Freud foi dando cada vez mais importancia a fala do paciente.
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Ocorre que, quanto mais a analise caminha em direcdo a uma representacdo recalcada,
maior é a forca da resisténcia, que comparece como obstaculo & rememoracao. O fendbmeno
clinico da resisténcia parece ser o ponto crucial para que Freud abandone a sugestdo que as
técnicas da hipnose e da pressao incluiam em seus modos de operar, e vai apostar no fluxo das
associagdes livres, “que consiste em convocar o analisando a falar o que sente e o que pensa,
sem interferéncia de qualquer processo de escolha ou de julgamento moral” (JORGE, 2010,

p.38).

Com os neurdticos, entdo, entramos nesse pacto: total sinceridade em troca de uma
discricdo estrita. 1sso impressiona como se estivessemos procurando a posicao de um
confessor profano. Mas a diferenca é grande, ja que ndo queremos apenas ouvir dele
0 que ele sabe e esconde dos outros, mas ele também deve se referir ao que néo
conhece (FREUD, 1940/1992, p.174-175)".

A este respeito, encontramos uma referéncia em Lacan que provém de uma entrevista
coletiva realizada em Roma, no Centro Cultural Francés, por ocasido de um congresso, quando
Lacan foi interrogado por jornalistas italianos: “Na analise, comega-Se por explicar as pessoas
que elas ndo estdo ali para se confessar. E o comeco da arte. Elas estfo ali para dizer — dizer
qualquer coisa”. (LACAN, 1974, p.64).

Por um lado, o convite a regra fundamental da clinica psicanalitica, a associacao livre,
onde o sujeito esta ali para dizer, seja l& o que for que tenha a dizer. Por outro, o que Lacan
chamou de “o comeco da arte” s6 pode ser lido com a contrapartida da escuta analitica, condi¢ao
de possibilidade de operacéo da transferéncia e funcionamento do método psicanalitico.

Assim, em posigdo contraria a relacdo entre a técnica da hipnose e o recordar, a técnica
psicanalitica, fundada nas associagdes livres, estd intimamente ligada a repeticéo:

(...) é licito afirmar que o analisando n&o recorda absolutamente o que foi esquecido,
mas sim o atua. Ele ndo o reproduz como lembranga, mas como ato, ele o repete,
naturalmente sem saber que o faz (FREUD, 1914/2010, p.200).

Assim, podemos entender que aquilo que ndo é recordado tende a ser repetido em acéo,
0 que nos leva a pensar que podemos considerar a repeticdo, ela mesma, uma forma de

rememoracao. A atuacdo é movida por motivos inconscientes, ou seja, aquilo que o paciente

7 Con los neurdticos, entonces, concertamos aquel pacto: sinceridad cabal a cambio de una estricta discrecién.
Esto impresiona como si buscaramos la posicion de un confesor profano. Pero la diferencia es grande, ya que no
sélo queremos oir de él lo que sabe y esconde a los demas, sino que debe referirnos también lo que no sabe
(FREUD, 1940/1992, p.174-175).



42

ndo recordou, ndo elaborou na andlise, vai comparecer em ato. Freud nota que “enquanto o
paciente se acha em tratamento, ndo se livrara desta compulsdo a repeticdo; e, no final,

compreendemos que este ¢ seu modo de recordar” (FREUD, 1914/2010, p.201).

Logo notamos que a transferéncia mesma é somente uma parcela da repeticéo e que a
repeticdo é transferéncia do passado esquecido, ndo apenas para o médico, mas
também para todos os ambitos da situacdo presente. Devemos estar preparados,
portanto, para o fato de que o analisando se entrega a compulséo a repeticdo, que entao
substitui o impulso a recordacdo, ndo apenas na relacdo pessoal com o médico, mas
também em todos os demais relacionamentos e atividades contemporaneas de sua vida
(FREUD, 1914/2010, p.200).

Freud, entdo, retoma a questao da transferéncia como resisténcia, estabelecida em 1912
no texto A dinamica da transferéncia, indicando que, enquanto o tratamento pretende encontrar
situacBes relacionadas ao nucleo patogénico, a transferéncia se apresenta como resisténcia,
porque reativa a recordacdo, e a torna atual. Ou seja, podemos pensar que a dinamica da

transferéncia € a propria repeticéo.

Quanto maior a resisténcia, tanto mais o recordar sera substituido pelo atuar (repetir).
Pois o recordar ideal do que foi esquecido corresponde, na hipnose, a um estado em
que a resisténcia foi totalmente posta de lado (FREUD, 1914/2010, p.201).

Assim, a ocorréncia do fendmeno da resisténcia contribui para que a repeticdo se de,
pois “ ¢é do arsenal do passado que o doente retira as armas com que se defende do
prosseguimento da terapia, as quais lhe temos de arrancar, peca por peca” (FREUD, 1914/2010,
p.202). Cabe a analise avancar no esmaecimento das resisténcias para que o analisando possa
recordar ao invés de repetir. E na anélise, portanto, que o paciente podera tornar consciente

aquilo que ele repete sem saber.

Essa condicdo do doente € movida pouco a pouco para o horizonte e raio de acéo da
terapia, e, enquanto o doente a vivencia como algo real e atual, devemos exercer sobre
ela 0 nosso trabalho terapéutico, que em boa parte consiste na reconducao ao passado
(FREUD, 1914/2010, p.202).

Freud chama a atencao para um “piorar durante a terapia” (FREUD, 1914/2010, p.202),
justamente pelo fato de que o repetir no tratamento analitico evocara um fragmento da vida real.
Assim, “a iniciacdo do tratamento leva o doente a mudar sua atitude consciente para com a

doenca” (FREUD, 1914/2010, p.203), pois se antes o paciente se dava por satisfeito em apenas
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ignorad-la e queixar-se, agora terd que tomar coragem e conduzir sua atencdo para seus

fendmenos, tornando seu mal-estar “um digno adversario” (FREUD, 1914/2010, p.203).

A reconciliagdo com o recalcado que se manifesta nos sintomas € assim preparada
desde o inicio, mas também se admite uma certa tolerancia para o estado do enfermo
(FREUD, 1914/2010, p.203).

Freud assinala que ha uma luta constante entre analista e analisando “para manter no
ambito psiquico todos os impulsos que este gostaria de dirigir para o ambito motor” (FREUD,
1914/2010, p.204). Essa luta constante se expressa no trabalho de tentar levar o analisando a
simbolizar, a colocar entre ele e o real, a linguagem.

Para Freud, o manejo da transferéncia é o instrumento fundamental para transformar a
repeticdo em algo a ser representado, simbolizado. Freud (1914/1996) apresenta o conceito de
neurose de transferéncia, a partir da qual a neurose comum é dirigida ao médico e os sintomas
ganham, assim, uma nova significagdo. Dessa forma, caracteriza-se como uma neurose artificial
que se constitui a partir da transferéncia e em torno do analista, na condigdo de uma reedicao
da neurose do paciente (LAPLANCHE & PONTALIS, 1988).

Como sabemos, tanto a transferéncia quanto o alcance dos efeitos da analise ndo se
limitam ao que ocorre no espaco do consultorio do analista e, a esse respeito, Lacan (1953-54)
chama atenc¢do para quando a atuacdo também acontece fora desse espaco.

O autor comenta um caso exposto por Ernst Kris®, no Seminario 1 — ao qual retorna em
Direcdo do Tratamento (1958) e no Seminario 10 (1962-63) —, onde o paciente em questdo tem
uma grave inibigdo em seu trabalho intelectual, uma dificuldade em escrever e a justifica pelo
sentimento constante de se sentir um plagiario. Ele sente que rouba as ideias de seu principal
interlocutor, um homem erudito e brilhante e afirma que esse é seu principal entrave. Um dia,
relata ao analista que sua suspeita havia se confirmado: encontrara todas as ideias de sua tese
ja publicadas em um artigo. O analista Ihe mostra de forma indiscutivel que ele ndo era um
plagiador, pois lera seu texto e confirmou sua originalidade. O sujeito, sem conseguir contestar
e ndo se importando com esse dado de realidade, ao sair da sessdo de analise vai comer miolos
frescos.

Lacan critica a interpretacdo de Kris por tomar a direcdo de uma confronta¢do com uma

realidade considerada verdadeira, a de que o paciente ndo € um plagiador. Diante da

8 psicanalista e historiador da arte austriaco, representante da Psicologia do Ego.
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interpretagdo, o paciente realiza um acting-out, a fim de enviar uma mensagem ao analista,
como se dissesse: “tudo o que o senhor diz ¢ verdade, mas simplesmente ndo toca na questio;
restam os miolos frescos. Para mostra-lo ao senhor, vou comé-los ao sair para lhe contar isso
na proxima sessdo” (LACAN, 1962-63/2005, p.139).

Freud (1914/2010) afirma que, na clinica, esta elabora¢do das resisténcias pode se
revelar uma tarefa ardua para o analisando e uma prova de paciéncia para o analista. Portanto,
parece-nos poder afirmar que o analista ndo deve se enfadar com a repeticédo, ao contrario, deve
considerar que sua manifestacdo demonstra que ha algo ndo simbolizado querendo emergir,

dado que o ato tem uma dimenséo simbdlica.

Como se sabe, a superacdo das resisténcias tem inicio quando o médico desvela a
resisténcia jamais reconhecida pelo paciente e a comunica a ele (...). E preciso dar
tempo ao paciente para que ele se enfronhe na resisténcia agora conhecida para que a
elabore, para que a supere, prosseguindo o trabalho apesar dela, conforme a regra
fundamental da analise (FREUD, 1914/2010, p.208).

A transferéncia é o palco privilegiado onde a repeticdo pode e deve se manifestar, pois
é um indicio de que algo pede para ser rememorado, podendo ser considerada como o primeiro
passo para o ato de recordar. Entdo, podemos pensar que a neurose esta condenada a repetir e
gue a repeticdo se apresenta, a0 mesmo tempo, como um pedido para elaborar e um obstaculo
para rememorar. Onde o sujeito ndo consegue recordar, ele repete, ou seja, la onde estava a
repeticdo a lembranca ha de vir.

Freud (1914/2010) ressalta que existe um tipo especial de experiéncias, de extrema
importancia, sobre as quais ndo se pode recuperar lembranca alguma. Esclarece que sdo
experiencias infantis que ndo puderam ser compreendidas na ocasido em que ocorreram, e
somente a posteriori puderam ser assimiladas e interpretadas. Ainda neste texto, Freud relaciona
as lembrancas encobridoras a amnésia infantil, questdes que trouxera em 1899 e 1905,
respectivamente. Diante da impossibilidade de recordar parte ou a totalidade da infancia, as
lembrangas encobridoras tem o propoésito de velar a amnésia infantil. Assim, as lembrancas
construidas pelo sujeito se esforcam para preencher o vazio dado pela impossibilidade em se
recordar um passado infantil.

As proposicdes de Freud sobre a amnésia infantil, assim como sua referéncia a tipos de
experiéncias impossiveis de recordar, mas que retornam a posteriori na vida do sujeito, nos

parece uma clara referéncia ao trauma, o que veremos a seguir.
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3. REPETICAO E PULSAO DE MORTE
3.1 A repeticdo além do principio do prazer

Caldas (2015) distingue a especificidade em que Freud utiliza o termo trauma, que
possui uma ampla utilizagéo, sobretudo da medicina. De origem grega, a palavra trauma tem o
significado de “ferida”, e assim, metonimicamente, relaciona-se a um evento que é capaz de
causar a ferida. Contudo, na psicanalise, o trauma tem a significacdo de um trabalho psiquico
sobre o evento, a ferida, ndo se situando no evento em si, violento e supostamente traumatico.
Assim, Freud situa o trauma como um trabalho inconsciente que traz a propria dimenséo do
impossivel de curar. Esse trabalho carrega a fungéo da linguagem trazendo a tona o sujeito onde
ele foi objeto de violéncia, funcdo essa que Freud ja trouxera em suas pesquisas sobre as afasias,
danos nos tecidos cerebrais. A autora ressalta que Freud se interessa mais pela linguagem —
outro tipo de tecido — do que pelas consequéncias e causas organicas, neurolégicas.
Complementa que, “para Lacan, o trauma ndo causa a linguagem. Ao contrdrio, a linguagem
causa o trauma” (CALDAS, 2015, p.2).

Tal concepcéo de trauma, propria da psicanalise, a distingue daquela presente no DSM®
no diagnodstico de Transtorno de estresse pds-traumatico (TEPT), que sustenta que o trauma é
decorrente de um acontecimento externo cujos efeitos na linguagem sdo considerados
patoldgicos, ao invés de formacBes do inconsciente: pensamentos intrusivos, ruminacoes,
recordacdes que insistem em ser lembradas malgrado os esfor¢os dos pacientes em tentar
esquecé-las. Ou seja, “no espago criado pela linguagem, no qual um psicanalista encontra as
formacbes do inconsciente, um psicologo, baseado nesse tipo de diagndstico, encontra um
transtorno” (CALDAS, 2015, p.4).

Tal tratamento consistiria em fazer o paciente tudo falar, para organizar o que se passou,
restabelecendo seu bom funcionamento cognitivo, para ser feliz e produzir. Caldas (2015) cita
a psicologia positiva que faz uso da nogdo de resiliéncia baseada na tentativa de tirar bom
proveito do trauma para o crescimento psiquico do individuo. Nesta abordagem, o espaco da
linguagem € usado na tentativa de elimina-lo e trazer felicidade por meio de um trabalho que
ndo implica o inconsciente e a pulsédo de morte.

Ora, falar é, evidentemente, necessario a elaboracéo face ao horror, mas colocando em

cena o furo — e ndo a clareza — da comunicacdo, levando em conta o impossivel de dizer, o real.

° Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders - Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos
Mentais
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Falar sobre o trauma € menos do que dizé-lo — como no relato juridico e confessional —, mas
construir bordas em torno dessa impossibilidade (CALDAS, 2015).

Caldas (2015) descreve o trauma, a partir de Freud, como “o que fixa a repeticdo em
torno de um ponto, no qual algo resta por executar” (CALDAS, 2015, p.5), o que se coaduna
com a defini¢do lacaniana do inconsciente como o néo realizado. Esta definicdo de Lacan
(1964/1998) nos reporta a nogao do “a posteriori”’, que Freud tdo bem marcou desde as suas
primeiras formulacdes a respeito do trauma, que € composto de dois momentos distintos
dispostos numa sequéncia temporal e que tem em comum entre eles a natureza sexual de ambos.

A partir de um caso clinico, Freud demonstra a logica s6 depois do trauma. Emma
apresenta uma fobia: ndo pode entrar em lojas sozinha. A moca relata esta impossibilidade sob
0 pretexto de que os vendedores ririam de sua roupa. De saida, ela associa este sintoma a uma
lembranca de quando, aos 12 anos, entrou numa loja de tecidos e viu dois vendedores rindo
juntos, o que a fez fugir assustada. Ainda recorda que os dois riam de sua roupa e que se sentiu
atraida sexualmente por um deles.

Para Freud (1893/1992), esta lembranca ndo traz grandes elucidaces, ja que permanece
como questdo o fato de ela ndo conseguir entrar sozinha em lojas e, caso estivesse
acompanhada, esta dificuldade desaparecia. Por acaso ndo ririam de sua roupa pelo simples fato
de estar acompanhada? Parece ainda haver algo oculto que possa explicar o desencadeamento
do sintoma fobico.

Associando mais um pouco, Emma se lembra de uma outra cena, anterior, quando, aos
8 anos, entrou sozinha numa confeitaria e o proprietario do estabelecimento, enquanto sorria, a
tocou, por cima da roupa, nos genitais. Ela ainda conta que, apos essa cena, esteve na confeitaria
uma segunda vez e, ao falar disso em analise, se repreende por ter voltado 14 como se quisesse
incitar uma nova investida do proprietario. Esses elementos corroboravam a teoria que Freud
desenvolvia na época, de que um abuso sexual teria um papel determinante, por ser traumatico,
na etiologia das neuroses.

Segundo Freud, o perturbador do trauma € a liberacdo do afeto, a excitagdo sexual que
“ja havia sido despertada na primeira cena sem significagdo alguma, apenas como excesso
pulsional” (CALDAS, 2015, p.9). Esse afeto ¢ recoberto pelo deslocamento que se traduz na
fobia de entrar na loja. Ou seja, 0s risos e roupas se apresentariam como um deslocamento da
excitacdo sexual. Emma nédo cessa de se afastar disso para reencontrar o que ndo cessa de
retornar e ndo se escrever (CALDAS, 2015).
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Se contarmos a histéria no sentido cronolégico, ela se tornaria um trauma no senso
comum do termo. Sera preciso retroceder na cronologia, como fez Freud, pelo vetor
retroativo da narrativa em andlise. Esse tempo retroativo deve-se, também, a
linguagem, cujo desdobramento promove um afastamento do que conta, a0 mesmo
tempo em que o retoma como narrativa (CALDAS, 2015, p.8)

Assim, nos parece que o evento traumatico, a rigor, ndo pode ser identificado nem ao
primeiro nem ao segundo momento, mas sim a relagdo entre eles. "E preciso entdo destacar que
o trabalho analitico da lugar a recordacdes sem lugar, mas também constata e preserva um nao
lugar em relacdo ao sentido™ (CALDAS, 2015, p.6).

No caso de Emma, como vimos, s a partir da experiéncia da segunda cena é que, ao
ocorrer uma ativacao da primeira, a lembranca desta emerge e se torna traumatica.

A partir da experiéncia de que a realidade material ndo pode ser verificada, pois néo
existe uma verdade Ultima sobre os fatos, o fator externo comeca a perder sua forga na
investigacdo da causa dos sintomas. Ocorre um deslocamento da importancia de uma possivel
cena real de seducdo para uma cena da fantasia, que aponta para a segunda teoria da seducéo,
na qual Freud postula que a realidade traumatica ndo é factual, mas psiquica.

Se podemos pensar que todo e qualquer sujeito nasceu de uma posi¢do de objeto,
traumatica portanto, podemos pensar que o trauma esta para todos. Entdo, como resposta a ele,
0 sujeito vai elaborar a fantasia que dard origem aos sintomas. Assim, nos parece possivel
afirmar que, para elaborar o trauma, ndo se trata de tentar elimina-lo, mas de circunscrevé-lo.
A fantasia é que ird mediar todas as relacBes do sujeito e se apresentar como recurso que
estrutura sua verdade e sua realidade.

A neurose de guerra coloca um problema para a teoria do trauma. Se este estava na
constituicdo do sujeito, Freud teve que pensar um tipo de neurose ocasionada pelas
contingéncias da realidade externa. Contudo, ha uma distingdo terminoldgica: o trauma refere-
se a etiologia da neurose, e 0 traumatico as contingéncias. A maior contribuicdo da teorizacdo
da neurose traumatica, segundo Caldas (2015), foi destacar o retorno compulsivo das
lembrancas traumaticas, o que colaborou para os avancos de Freud em direcdo ao conceito de
pulsdo de morte e a construcdo de um novo dualismo. Dessa forma, um episédio qualquer pode
ter um carater traumatico para o sujeito se seus efeitos demonstrarem isto e, ao contrario, um
fato considerado tragico ndo necessariamente produzird um trauma.

A nogdo de “a posteriori”, que ira se manter ao longo da obra de Freud, ganha o estatuto
de fundamento para a logica inconsciente, que é dita atemporal. Mas, se estamos falando em
dois momentos dispostos numa sequéncia temporal, como sustentar a ideia de um inconsciente

atemporal? Isto se explica pelo fato de que ndo ha ordem cronoldgica entre as ideias, mas uma
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articulacdo l6gica que mantém a relacdo de causa e efeito. Isto nos permite pensar que o
inconsciente é constituido por uma l6gica temporal singular, que é a sua prépria producéo.

Ao tratar do inconsciente, no Seminario: livro 11, Lacan (1964/1998) nos diz que “ele
se situa nesse ponto em que, entre a causa e o que ela afeta, ha sempre claudicagao” (LACAN,
1964/1998, p.27), indicando que do inconsciente s6 podemos falar através de suas
manifestacdes, que rompem com a logica consciente, provocando surpresa, quebrando o ritmo,
trazendo uma descontinuidade & ordem consciente.

Ainda segundo Lacan (1962/1998), o inconsciente mostra a “hiancia por onde a neurose
se conforma a um real — real que bem pode, ele sim, ndo ser determinado” (LACAN, 1964/1998,
p.27). Ao analisar a etiologia das neuroses, Freud se encontra com algo de néo realizado, de
maneira que nos sonhos, chistes, sintomas e atos falhos o que se destaca € o jeito de tropeco
pelo qual eles comparecem.

Freud, em seu trabalho de 1919, chamado O estranho (O infamiliar), se refere a estética
como a teoria das qualidades do sentir e apresenta a ideia de que a sensacao de estranheza tem
origem justo no fato de que o estranho pode ser algo que €, a0 mesmo tempo, secretamente
familiar. Aponta a ambivaléncia da palavra Heimlich (familiar) ao demonstrar sua coincidéncia

com Unheimlich (estranho), seu oposto.

Mas, naturalmente, nem tudo que é novo e que ndo ¢é familiar € assustador; a relagdo
nao é reversivel. Pode-se apenas dizer que o que é inovador torna-se facilmente
assustador e infamiliar; nem tudo o que é novidade é assustador. Ao novo e ao ndo
familiar se deve, de inicio, acrescentar algo para torna-lo infamiliar. (FREUD,
1919/2019, p.33, grifo do autor)

Ao demonstrar que o0 que retorna como amedrontador, causando grande infortdnio e
mal-estar, ndo € alguma coisa alheia ao sujeito e, sim, "algo intimo a vida animica desde muito
tempo e que foi afastado pelo processo de recalcamento” (FREUD, 1919/2019, p.85), Freud
articula o estranho (o infamiliar) ao retorno do recalcado, ao afirmar que este “seria tudo o que
deveria permanecer em segredo, oculto, mas que veio a tona” (FREUD, 1919/2019, p.45).

Estamos nos referindo as dificuldades que se impdem a ldgica discursiva para a
apreensdo do que se apresenta como estranho e, até mesmo assustador, no contato com o retorno
do recalcado, que, paradoxalmente, nos remete ao que ha de mais familiar em cada um de nés.
O sentimento ou a sensagdo de estranhar-se é conhecida de todos, ainda que em diferentes
niveis, intensidades ou registros. E 0 momento em que o experienciado n&o coincide com o

conhecido. E a particularidade da repeticdo que possibilita Freud apontar essa estranheza.
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(...) também reconhecemos, sem esforco, que o fator da repeticdo involuntaria é aquele
segundo o qual até mesmo o inofensivo se torna infamiliar, impondo-nos a ideia do
fatidico, do inescapével, onde n6s até entdo faldvamos de "acaso" (FREUD,
1919/2019, p.77)

Assim, ndo ha garantias de que aquilo que jamais ocorreu ao sujeito sera experienciado
como estranho, infamiliar e terrivel. E justamente algo que retorna por repeticdo que vai

delinear esse infamiliar, ao implicar a pulsdo neste processo, como Freud nos mostra:

No inconsciente animico, é possivel, de fato, reconhecer-se o dominio de uma
incessante compulsdo a repeticdo das mocgdes pulsionais, a qual, provavelmente,
depende da mais intima natureza das pulsdes, e que é suficientemente forte para se
impor ao principio de prazer, conferindo um carater demoniaco a certos aspectos da
vida animica, algo que ainda se expressa claramente nas aspira¢des da crianca e que
domina uma parte do decurso da psicanalise dos neur6ticos. Estamos preparados para
todas as discussdes mencionadas a esse respeito, uma vez que o que se pode lembrar
dessa compulsdo interna a repeticdo pode ser sentido como infamiliar. (FREUD,
1919/2019, p.79, grifo do autor)

Garcia-Roza acrescenta que “s6 ha Unheimlich se houver repetigdo. O estranho é algo
que retorna, algo que se repete, mas que, a0 mesmo tempo, se apresenta como diferente”
(GARCIA-ROZA, 2014, p.25). Portanto, a repeticdo é com-pulsdo. Tal estranheza ocorre
justamente porque esta traz algo da ordem do indizivel, mas que insiste em querer se dizer.
Assim, Freud reconhecia a presenca da repeticdo na andlise de seus pacientes, mas deixou em
aberto o que a causava. Finalmente, em 1920, em Além do principio do prazer, Freud p6de
desenvolver melhor esta tematica e elaborar algumas conclusdes.

Sabemos da importancia do movimento de retorno a Freud que Lacan empreendeu ao
mostrar que “ap6s a morte de Freud, a psicandlise passara a trilhar desvios ideoldgicos
incompativeis com aquilo que o mestre vienense avancara” (JORGE, 2017). Lacan, no livro 11
de seu Seminario, eleva a repeti¢do a condicdo de conceito fundamental.

Em 1963, quando dirigia 0 seminario sobre os nomes do pai, Lacan € excluido da lista
dos didatas da Sociedade Francesa de Psicandlise (SFP), ou seja, € impedido de exercer a analise
didatica e as supervisdes, denominadas de controle. Conforme explica Elisabeth Roudinesco
(1998), a SFP era filiada a IPA — International Psychoanalytic Association —, que possuia a
hegemonia dentro do movimento psicanalitico. Tendo sido originalmente criada por Freud e
Sandor Ferenczi, em 1910, a IPA foi adquirindo, a partir de 1925, contornos cada vez mais
autoritarios ao impor normas inflexiveis sobre a admisséo e a formacdo do analista, que
incluiam a obrigatoriedade da analise didatica e da supervisao sob o pretexto de resguardar a

psicanalise de préaticas selvagens.
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Ao ser expulso, ou, em suas palavras, excomungado, Lacan funda a EFP (Ecole
Freudienne de Paris) e retoma seus seminarios, agora sob o titulo de Os quatro conceitos
fundamentais da psicanalise (1964/1998), a fim de dar continuidade ao seu projeto de “retorno
a Freud”. Assim, conforme pontua Jorge (2017), o ato de excomunhao de Lacan, sob o pretexto
de ndo estar em consonancia com os ditames éticos da psicanalise, revela justamente o oposto:
a radicalidade de Lacan em sustentar, em seu discurso, o legado freudiano. O retorno aos
conceitos fundamentais parecem ser consequéncia direta da “recusa do conceito” em que os
pos-freudianos mergulharam.

Assim, € outorgado a repeticédo o estatuto de um conceito fundamental, ja que havia sido
desconsiderado entre os pds-freudianos, tal como constatamos a partir das propostas trazidas
por Joseph J. Sandler, psicanalista britanico que se alinhava a Psicologia do Ego. Nascida no
interior da IPA, em 1939, nos EUA, esta era representada por Heinz Hartmann, Rudolph
Loewenstein, Ernest Kris, Erik Erikson e David Rapaport. Sua concep¢do de subjetividade
apoiava-se na onipoténcia do Eu e em sua tentativa de adaptacdo a sociedade, privilegiando-o
em oposicdo ao Isso e ao inconsciente. A funcao da analise seria a de tornar o Eu autbnomo em
relacdo ao 1sso, com o auxilio do Eu forte do analista. Desta forma, seria promovido um controle
das pulsdes que permitiria a conquista da liberdade pelo paciente em relagcdo a opressao exercida
pelo Isso. A Psicologia do Ego com seus ideais de controle, autonomia, satide e bem-estar vai
totalmente de encontro, sobretudo, ao segundo dualismo, pautado no carater demoniaco e
central da pulsdo de morte, no automatismo da compulsao a repeticdo e no mal-estar da cultura.

Em O paciente e o analista, de 1973, escrito em colaboracdo com Christopher Dare e
Alex Holder, Sandler (1973/1976) se propBe a examinar varios conceitos fundamentais da
clinica psicanalitica, sob o argumento de que as diversas correntes psicanaliticas provocaram
uma indefinicdo conceitual, ou seja, ele utiliza a mesma alegacdo de Lacan (1964) ao falar sobre
a “recusa do conceito” pos-freudiana. No entanto, no texto de Sandler ndo encontramos a
repeticdo entre os conceitos tidos como fundamentais, mas o conceito de atuacdo (acting out),
ou seja, o carater demoniaco da compulséo a repeticéo é deixado de lado. Nas palavras do autor:
“A repeti¢ao do passado, sob a forma de transferéncias contemporaneas, era, do ponto de vista
de Freud, consequéncia da (impropriamente denominada) ‘compulsdo a repetir’” (SANDLER,
DARE e HOLDER 1973/1976, p.36).

Assim, para estes autores, a repeticdo é pensada exclusivamente sob a egide do principio

de prazer, negando sua vinculagdo ao pulsional — sobretudo a pulsdo de morte —, 0 que,
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contrariamente, foi a grande énfase de Lacan (1964) ao vincular pulséo e repeti¢do. Portanto,
“atuar € repetir, mas repetir € algo mais amplo que atuar” (JORGE, 2017, p.97).

No texto Além do principio de prazer, Freud (1920/2006) chama a atencdo para a
dificuldade de estimular o paciente a recordar, uma vez que pode ocorrer que 0 paciente "nao
se lembre de tudo o que nele esta recalcado e que aquilo que Ihe escape seja justamente 0 mais
importante” (FREUD, 1920/2006, p.144). Nao sendo possivel que o inconsciente se torne
consciente, conforme havia sido estabelecido em 1914, o paciente ““se v€ mais forcado a repetir
o recalcado como se fosse uma vivéncia do presente” (FREUD, 1920/2006, p.144), ou seja, na
andlise, todas as "ocasides indesejadas e as situacdes afetivas dolorosas sdo repetidas e revividas
pelo neurédtico com especial habilidade” (FREUD, 1920/2006, p.146).

Freud (1920/2006) ressalta que existem processos que ocasionam intensa excitacao e
ndo deixam tracos de memaria justamente por comparecerem como um susto para o aparelho
psiquico, que se encontra despreparado para lidar ou mesmo evitar esta grande quantidade de
estimulo, causando um efeito traumético. Assim, evidencia os limites da memoria na sua
impossibilidade de ser plena e no seu aspecto lacunar. Com efeito, essas lacunas ndo podem ser
preenchidas e, na tentativa de assimilar o inassimilavel, o sujeito repete. Desta forma, a
compulsdo do sujeito a repeti¢do é explicada por Freud como mecanismos utilizados diante do
excesso de excitacdo provocado pelo trauma.

(...) a compulséo a repeticdo também faz retornar certas experiéncias do passado que
ndo incluem nenhuma possibilidade de prazer e que, de fato, em nenhum momento
teriam proporcionado satisfagdes prazerosas, nem mesmo para mog¢des pulsionais
recalcadas naquela ocasido do passado (FREUD, 1920/2006, p.146).

Assim, podemos pensar que a compulsdo a repeticdo indica, para Freud (1920/2006,
p.160), que a pulsdo seria "uma forgca impelente [Drang] interna ao organismo vivo que visa a
restabelecer um estado anterior” e que a compulsdo a repeticdo seria uma caracteristica
essencial do movimento de toda e qualquer pulséo.

Freud ira identificar, enfim, um aspecto repetitivo e conservador — que serdo
caracteristicas da pulsdo de morte — em alguns fenémenos, principalmente nas maneiras de
repetir experiéncias antigas, tais como: a repeticdo dos sonhos traumaticos, a repeticdo no
brincar infantil e a repeti¢do na transferéncia. S&o essas experiéncias que indicam para Freud
gue € preciso que se considere outra l6gica de funcionamento psiquico porque sao nitidamente
desprazerosas e ndo parecem trazer ganho algum, no registro do principio de prazer, em sua

repeticéo.
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Afinal, o que faz o sujeito repetir aquilo que Ihe causa dor e sofrimento? Na repeti¢cdo
de sonhos traumaticos, o que esta em jogo? Estes fendbmenosséo os primeiros a serem abordados
por Freud (1920/2006) em seu guestionamento a respeito do que estaria para além do principio
de prazer.

Sublinha-se que este artigo é publicado logo apds o fim da Primeira Grande Guerra, e
Freud (1920/2006, p.139) inicia a segunda parte declarando que “com o término da terrivel
guerra que acabamos de vivenciar, surgiram numerosos casos dessa espécie” dos quais o
conjunto sintomatico “aproxima-se do da histeria pela sua riqueza em sintomas motores

semelhantes”, contudo

(...) supera-a, em geral, pelos fortes indicios de sofrimento subjetivo que apresenta —
tdo intenso como ocorre nos casos de hipocondria ou melancolia — além disso,
apresenta evidéncias de que afeta de modo muito mais amplo e geral o desempenho
psiquico do que ocorre nos casos de histeria (FREUD, 1920/2006, p.139).

A neurose de guerra, segundo Roudinesco (1998), provém da categoria de neurose
traumatica. Vale lembrar que a neurose traumatica é um tipo de neurose que tem o trauma como
um elemento desencadeante, tendo sido definida por Hermann Oppenheim como uma afec¢éo
nervosa causada por um trauma real. Pode-se seguir dois desdobramentos possiveis ao trauma:
0 revelar uma estrutura neurdética ja existente ou ele se tornar parte determinante do proprio
contetdo do sintoma que se manifesta como pesadelo repetitivo, ruminacdo do acontecimento
traumatico, etc (LAPLANCHE & PONTALIS, 1988).

Com a Primeira Guerra, a questdo da origem da neurose a partir do trauma ganhou forca,
0 que resultou num intenso debate sobre 0 que causaria estes tipos de fendmenos. Psiquiatras
foram solicitados por militares a darem pareceres a fim de desmascarar simuladores, falsos
doentes que estariam, portanto, realizando uma espécie de fuga na doenca para escapar,
conscientemente, das obrigacdes militares e, assim, poderiam ser acusados como desertores. O
psiquiatra Julius Wagner-Jauregg foi acusado de ter utilizado tratamentos a base de eletricidade
para cuidar de soldados acometidos pela neurose de guerra, que eram classificados como
simuladores (ROUDINESCO, 1998). Freud foi convocado a dar seu parecer acerca da acdo de
Julius Wagner-Jauregg, no qual (1955 [1920]/1992) sustenta a legitimidade da neurose de
guerra, sua natureza psiquica e discorda veementemente do tratamento elétrico, sobretudo a
maneira com que Jauregg o utilizava, que néo visava o restabelecimento do paciente, mas a sua

adequacao ao servico militar.
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A neurose de guerra entra em conflito com a proposta de Freud de que a neurose estaria
intimamente vinculada a sexualidade, tendo sido resultado de um conflito entre o Eu e as
moc0Oes pulsionais do Isso. Assim, as neuroses de Guerra se distinguem das neuroses comuns
por apontar algo além da pulséo sexual e do principio do prazer, se colocando, portanto, como
uma via que possibilita a sistematizacdo do conceito de pulsdo de morte.

O brincar das criancas, através de uma observacdo da vida cotidiana, também se
apresenta como um fator que leva a formulacéo da pulsédo de morte. Freud assiste seu neto (de
um ano e meio) brincar de forma curiosa: 0 menino, quando sua mée se ausentava, brincava de
jogar diversos objetos de maneira que estes ficassem fora do seu campo de visdo a0 mesmo
tempo em que emitia os fonemas “0000”, interpretados pelo avé como “fort”, que pode ser
traduzido como “foi-se”, “desapareceu”, “foi embora”. Freud percebe que “isso era uma
brincadeira, e de que a crianga apenas utilizava seus brinquedos para brincar de ‘fortsein’ [“ter
ido embora”] com eles” (FREUD, 1920/2006, p.141). Certo dia, a crianga brincava também
com um carretel, que proporcionava dar continuidade ao jogo, pois agora podia ndo so langar o
objeto, perdendo-o, mas fazé-lo reaparecer ao puxar o barbante, quando gritava alegremente
algo semelhante a “da”, palavra alema que significa “ai”, “esta aqui”. Segundo Lacan (1953-
54/1996), nesta vocalizacao se da uma primeira manifestacéo da linguagem, ja que a partir desta
oposicdo de fonemas, a crianca introduz, no plano simbdlico, o fenébmeno da presenca e
auséncia.

Portanto, nesse jogo trivial, nomeado de Fort-Da, Freud compreende a tentativa da
crianca de reproduzir a auséncia e presenca da mae, tornando-se ativa em seu movimento de
separacdo desta. Considerando que a primeira parte do jogo (quando apenas lanca para longe
0s objetos) era independente e mais frequente que a segunda (quando faz reaparecer os objetos),
Freud presume que ha algo neste jogo que € analogo as neuroses de guerra e aos sonhos
traumaticos. Para além da dimensdo simbdlica, encontra-se ainda 0 gozo obtido na propria
repeticéo, a repeticdo insistente de algo desprazeroso, daquilo que ndo cessa de nao se escrever.

Freud (1920/2006) ainda insiste na relacdo entre a transferéncia, a repeticdo e a
resisténcia, conforme trouxera em 1914. Contudo, neste atual momento, reforca a disposi¢do
dos pacientes em reviver, na transferéncia, toda uma gama de emocdes penosas e situaces
indesejadas que ndo produziram nenhum prazer no passado. Freud aponta que elas sdo ainda
mais desprazerosas ao se repetirem na transferéncia, sob o disfarce de uma situacédo

contemporanea do que se fossem repetidas em sonhos ou lembrancas.
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Conforme Freud avanga em seu texto, podemos compreender que essas questdes ndo o
levam a abandonar o principio de prazer, mas o permitem ter uma visdo, para além deste, de
uma fung¢do importante do aparelho psiquico que, “sem estar em contradigdo com o principio
de prazer, ocorre de modo independente deste e provavelmente € anterior ao proposito de obter
prazer e evitar o desprazer” (FREUD, 1920/2006, p.156). Ou seja, a compulsdo a repeti¢ao
procura um prazer, mas encontra algo além que a conserva nesse circuito repetitivo.

Por certo, essa tendéncia em busca do prazer, na repeticdo, revela que "a pulsdo
recalcada jamais renuncia a sua completa satisfacdo, a qual consiste na repeticdo de uma
experiéncia priméria de satisfagdo" (FREUD, 1920/2006, p.165). A repeticdo reivindica um
objeto desde sempre perdido e, por ndo o encontrar, retorna. Podemos pensar que o que retorna
incessantemente para o sujeito traz um traco do susto e da surpresa de algo, aparentemente,
vivido e repetido tantas vezes e assim, “esse inassimilavel persevera como o que ndo pode ser
(pre)visto" (SANTOS, 2002, p.95).

3.2 Tigue e Autdbmaton

Gostariamos de abordar a repeticdo a luz do Seminario 11 (1964/1998) apresentando-a
em dois aspectos: a Tiqué e o Autdmaton. Mas, antes, abordaremos de maneira breve uma leitura
anterior de Lacan que estd no Semindrio sobre “A carta roubada” (1956/1998), onde a
repeticdo é caracterizada como simbolica e, portanto, determinada pelas leis da linguagem.

Sobre 0 pensamento de Lévi-Strauss acerca das estruturas elementares, Lacan diz que
ndo podemos entender nada dos fenémenos referentes a familia e ao parentesco se os deduzir
de um lugar natural. Lidamos na ordem humana com uma funcdo que intervém em todos 0s

momentos e em todos os niveis da existéncia do sujeito, a funcdo simbdlica.

A fungdo simbolica constitui um universo no interior do qual tudo que é humano tem
que ordenar-se. Nao é a troco de nada que Lévi- Strauss denomina suas estruturas
elementares — ele ndo diz primitivas. Elementar € o contrario de complexo. (...) As
estruturas complexas, quem as representa somos nos, elas se caracterizam pelo
seguinte — elas sdo muito mais amorfas (LACAN, 1954-55/1985, p.44).

No Semindrio sobre “A carta roubada” (1956/1998), Lacan discorre sobre a repeticéo,
especialmente em sua face simbdlica, afirmando que o automatismo de repeticdo — a
Wiederholungszwang, o que Freud identifica como compuls&o a repeti¢éo — extrai seu principio

da insisténcia da cadeia significante. Indica que a vinculagdo entre os significantes determina o
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sujeito do inconsciente, mas é importante ressaltar que este ultimo se relaciona ao intervalo
entre os significantes e ndo a algum deles em particular, sendo exterior a cadeia que eles
engendram.

Segundo o autor, “¢ a ordem simbolica que ¢ constituinte para o sujeito, a determinagao
fundamental que ele recebe de um percurso significante” (LACAN, 1956/1998, p.14) e, para
demonstrar o aspecto simbolico da repetigdo, utiliza o conto de Edgar Allan Poe A carta
roubada, escrito em 1845.

O conto se inicia quando, em Paris, o delegado de policia procura o detetive Dupin para
pedir sua opinido sobre um caso estranho. Tratava-se do roubo de uma carta da rainha, cujo
contetido era comprometedor e confidencial. O relato do roubo o aborda em sua ousadia: no
momento em que a rainha lia a carta, é interrompida pela entrada do rei e do Ministro. Na
impossibilidade de guarda-la, pois chamaria muita atencéo, a rainha a coloca aberta em cima
da mesa. O Ministro, com “olhos de lince”, percebe o constrangimento da rainha e, sem que o
rei dé ateng&o aos seus movimentos, retira do bolso uma carta semelhante, finge ler e a coloca
em cima da primeira. Ao se despedir, 0 Ministro troca intencionalmente as cartas, levando a
gue ndo Ihe pertencia e deixando a outra, sem grande importancia, sobre a mesa. A rainha assiste
a tudo sem nada poder dizer, pois chamaria atencdo para a existéncia da carta e, se esta viesse
a publico ou fosse lida pelo rei, comprometeria sua honra.

O Delegado de Policia recebeu a missdo de resgatar a carta na casa do Ministro, e tinha
que fazer isto de forma discreta e rapida. A policia iniciou uma busca incansavel e minuciosa,
gue ja durava varios meses, examinando cuidadosamente dentro de todos os méveis, almofadas,
colunas, teto e tijolo por tijolo com o uso de microscopio e de outros aparelhos modernos.
Contudo, a carta ndo fora encontrada. O delegado, em desespero, resolve oferecer uma
recompensa em dinheiro a Dupin, caso ele a encontre. Ele aceita e, um més depois, entrega a
carta ao Delegado de Policia que, estupefato, ndo compreende como ele conseguiu tal feito e se
retira, de posse da carta, aliviado.

Dupin, entdo, conta para um amigo (o narrador do conto) seu raciocinio e como
conseguiu reaver a tal carta. Diz que a policia parisiense fez todas as buscas com método
impecavel e cumpriu seu dever ao realizar estas com perfeicao e adotando os melhores métodos.
Porém, acrescenta que ““seu fracasso esta ligado ao fato de ndo serem aplicaveis para o caso e
para o homem em questdo” (POE, 1845/2017, p.219), e que ele, Dupin, havia deduzido que a
carta estaria em um lugar 6bvio e dentro do alcance de qualquer um gue soubesse que 0 Ministro

ndo era tdo somente um matematico, mas também um poeta.
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Assim, considerando o enigma bastante simples, Dupin vai visitar o ladréo levando um
assunto que sabia ser de seu grande interesse. Enquanto conversavam, o detetive certifica-se de
que a carta esta, como imaginara, a vista, num porta-cartas, jogada de maneira descuidada
dentre outros documentos, e com aparéncia disfarcada. Apos localiza-la, Dupin se despede e
esquece propositadamente sua caixa de rapé. Assim, no dia seguinte, retorna a casa do Ministro
com a desculpa de buscar o que tinha esquecido e, aproveitando um incidente (armado por ele)
na rua que atraiu o Ministro a janela, tira uma carta parecida do bolso e a troca pela roubada.
Desta forma, Dupin consegue a carta e a entrega ao Delegado, conseguindo sua recompensa em
dinheiro.

Dupin continua seu raciocinio e conta o caso de um garoto da escola com fama de
adivinhador no jogo do par ou impar. Sua engenhosidade estava na maneira que ele observa
seus oponentes. Se o adversario fosse um tolo e no jogo dissesse par e perdesse, na proxima
jogada, com seu raciocinio simplério, diria impar e perderia novamente. Um jogador menos
tolo que pedisse par e, quando perdesse, tivesse igualmente o impulso de trocar, logo pensaria:
acham que vou trocar, mas vou manter a mesma escolha de antes.

Dupin afirma que o delegado falha em seu propdsito por ndo pensar como esse garoto
ao considerar sagaz apenas suas proprias ideias e pensando apenas em como ele proprio faria
para esconder. Finaliza dizendo que se o Ministro fosse apenas um matematico, e ndo também
um poeta, a carta teria sido descoberta pelos policiais.

Lacan (1956/1998) divide o conto em duas cenas: a primeira seria a cena primitiva; e a
segunda, sua repeticéo.

Na primeira, que se passa nos aposentos reais, 0 que mais importa ndo € o fato do
Ministro ter sido a pessoa que roubou a carta, mas sim que a rainha sabe que ele a detém de
forma ndo inocente. Este seria o quociente da primeira cena. Na segunda, que se passa ha casa
do Ministro quando Dupin lhe faz uma visita, 0 quociente da operacdo é que o Ministro ndo
detém mais a carta, mas disso ele ndo sabe, nem mesmo que foi Dupin quem a pegou.

Lacan afirma que as duas a¢des sdo semelhantes, ndo s6 em seus tragos, mas que ha uma
intersubjetividade (termo que é abandonado por Lacan posteriormente) que motiva as duas e
que as estrutura por trés termos.

Assim, o autor distingue trés tempos l6gicos em que a decisao se precipita, e que esta é
concluida no momento de um olhar. Este ultimo sup@e dois outros olhares e, assim, se formam

trés tempos ordenando trés olhares por pessoas diferentes:
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O primeiro é o de um olhar que nada vé: é o Rei, € a policia. O segundo, o de um olhar
que vé que o primeiro nada vé e se engana por ver encoberto o que ele oculta: é a
Rainha, e depois, o ministro. O terceiro € o que vé, desses dois olhares, que eles
deixam a descoberto o que €é para esconder, para que disso se apodere quem quiser: é
0 ministro e, por fim, Dupin (LACAN, 1956/1998, p.17)

Notamos assim, que é com certa autonomia que os lugares simbdlicos permanecem,
enquanto os sujeitos “se revezam em seu deslocamento no decorrer da repeticao” (LACAN,
1956/1998, p.18). Assim, Lacan afirma que nos resta reconhecer um automatismo de repeticdo

dado o médulo intersubjetivo da acdo que se repete

O deslocamento dos significantes determina os sujeitos em seus atos, seu destino, suas
recusas, suas cegueiras, Seu sucesso e sua sorte, ndo obstante seus dons inatos e sua
posicao social, sem levar em conta o carater ou o sexo, que por bem ou por mal seguira
o rumo do significante (LACAN, 1956/1998 p.34).

Dessa maneira, € num deslocamento que o significante se sustenta, em razéo de que seu
funcionamento, por principio, € alternante e exige que ele deixe seu lugar para retornar de forma
circular.

Portanto, Lacan utiliza o conto de Edgar Allan Poe para ilustrar de que maneira a
vertente simbdlica da repeticdo se apoia no deslocamento e faz um caminho singular.
Acrescenta que o significante, assim como um jogo de par ou impar, articula presenca e
auséncia e — apos afirmar que a carta/letra é o verdadeiro sujeito do conto — nos diz que “¢é por
poder sofrer um desvio que ela tem um trajeto que lhe é préprio. Traco onde se afirma, aqui,
sua incidéncia de significante” (LACAN, 1956/1998 p.33).

Jacques-Alain Miller (2015) aponta duas opera¢cfes opostas no trabalho analitico: a
amplificacdo e a reducdo. A primeira se refere ao atributo de proliferacdo proprio a linguagem,
ou seja, a multiplicacdo significante que a associacdo livre pode possibilitar. A segunda
operacdo — dividida em repeticdo e convergéncia — seria a condensacdo que, a partir da
repeticéo, converge os ditos do sujeito para um enunciado simples e essencial. Mas, ainda, essa

operacao significante sinaliza também uma reducdo ao nivel do real.

Repeticdo e convergéncia designam, na experiéncia analitica, a redugdo ao simbdlico,
a reducéo do discurso do paciente aleatério, confuso, abundante, a formas simbdlicas
elementares. Mas ha algo mais, ha nessa evitagdo, que ndo esta na presenca, mas que
introduz uma outra reducdo, a que chamarei de reducéo ao real (MILLER, 2015, p.53).
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Se até entdo é o aspecto simbolico que estava enfatizado na repetigéo, é a partir de 1964,
no Seminario 11: Os quatro conceitos fundamentais da psicanélise, que Lacan (1964/1998)
demonstra as duas vertentes da repeti¢do: simbdlica e real.

Nele, Lacan (1964/1998) enfatiza que ha um elemento sempre indecifravel que aponta
para a face da repeticdo que encontra o real e que, por isso, ndo se trata somente de rememorar

ou interpretar o que se repete. Nos chama a atencédo para que

A repeticéo é algo que, em sua verdadeira natureza, esta sempre velado na anlise, por
causa da identificacdo da repeticdo com a transferéncia na conceitualizacdo dos
analistas. Ora, € mesmo este 0 ponto a que se deve dar distin¢do (LACAN, 1964/1998,
p.56).

O autor resgata dois conceitos contidos no pensamento aristotélico — a Tiqué e
o Autdbmaton — para refletir a respeito da repeticdo e sua relagdo com o real: "Toda a historia
da descoberta por Freud da repeticdo como funcdo sé se define com mostrar assim a relagao do
pensamento com o real" (LACAN, 1964/2008, p.55). Lacan aponta que 0 que se repete na
compulsdo a repeticdo é, por um lado, a tentativa de elaborar, ou seja, tecer a trama simbélica
e, por outro, € o inassimilavel, que foge a apreensao, algo que se refere ao real. “O real é aqui
0 que retorna sempre ao mesmo lugar — a esse lugar onde o sujeito, na medida em que ele cogita,
onde a res cogitans, ndo o encontra” (LACAN, 1964/2008, p.55).

Assim, Lacan entende o Autdbmaton como a insisténcia dos signos, que se caracteriza
pelo automatismo da cadeia de significantes, marcando, sob a égide do principio de prazer, o
retorno insistente dos signos.

Ja a Tiqué é entendida como o encontro com o real, encontro faltoso, para além da
fantasia, para além do retorno dos signos, para além de algo que é regulado pelo principio de

prazer.

Primeiro a tiqué (...) Nés a traduzimos por encontro com o real. O real esta para além
do autdbmaton, do retorno, da volta, da insisténcia dos signos aos quais nos vemos
comandados pelo principio de prazer. O real é o0 que vige sempre por trés
do autdmaton, e do qual é evidente, em toda a pesquisa de Freud, que é do que ele
cuida. (LACAN, 1964/2008, p.59, grifo do autor).
Vemos que, ao elaborar esses aspectos que a repeticdo comporta, Lacan possibilita
distingui-la da transferéncia. A repeticdo ndo &, portanto, apenas um dos elementos do
fendmeno da transferéncia, pois esta esta ligada a uma ficcéo e refere-se a realidade psiquica,

realidade entrancada pela fantasia e edificada em torno de algo que néo é possivel de ser dito.
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A repeticdo indica este algo que se refere a uma dimensdo do irrepresentavel, que se refere ao
pulsional. Nas palavras de Lacan: “Assim, ndo hd como confundir a repeticdo nem com o
retorno dos signos, nem com a reproducdo, ou a modulagédo pela conduta de uma espécie de
rememoracao agida” (LACAN, 1964/2008, p.59).

Podemos pensar, assim, que a insisténcia dos signos estd intimamente ligada a
insisténcia do desejo, sendo que a fantasia — suporte do desejo — aponta também para a

incidéncia de algo do impossivel de simbolizar. Como diz Lacan:

Néo é notavel que, na origem da experiéncia analitica, o real seja apresentado na forma
do que nele ha de inassimilavel — na forma do trauma, determinando toda a sua
sequéncia e Ihe impondo uma origem na aparéncia acidental? (LACAN, 1964/2008,
p.60, grifo do autor).

Percebemos, pois, a estreita ligacdo entre as nogdes de repeticdo e trauma. Segundo
Lacan, a Tiqué promove o retorno do real traumatico que subjaz a repeticdo significante, o

Autdmaton.

Aos oito anos, Emma é tocada por sobre a roupa, aos doze anos, ela é tocada no
significante que passa a representar o trauma. A tiqué, o mau encontro, produz-se aqui
por efeito do retorno de um significante (autdbmaton) que faz surgir uma nova
significacdo, inassimilavel, que se refere ao desejo (SANTOS, 2002, p.124).

Lacan (1972-73/1985, p.81) relaciona o real a categoria do impossivel, como aquilo que

ndo cessa de ndo se inscrever, mas ¢ reencontrado pelo sujeito.

A funcio da tiqué, do real como encontro — o encontro enquanto que podendo faltar,
enquanto que essencialmente é encontro faltoso — se apresenta primeiro, na histéria
da psicanalise, de uma forma que, so por si, ja é suficiente para despertar nossa atengdao
— a do traumatismo (LACAN, 1964/1998, p.57)

Dessa forma, Lacan afirma que a analise se configura como um “encontro marcado, ao
qual somos sempre chamados, com um real que escapole” (LACAN, 1964/1998, p.55). Assim,
como também afirma Lacan (1964/1998), Freud fora confrontado ao real traumatico que insistia

por tras do sintoma histérico, e, inventa a psicanalise.
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CONCLUSAO

Iniciamos esta pesquisa a partir de questdes sobre a repeticdo, um dos conceitos
fundamentais da psicanalise, assim como foi designado por Lacan. Queriamos propor um
retorno as questdes que impulsionaram nossa pesquisa: por que o sujeito repete? O que ele
repete? Talvez, a pergunta que expressaria melhor nossos achados seria: 0 que se repete? Apos
as investigacOes feitas neste trabalho, verificamos que o conjunto de questdes que nos
impulsionou, insiste. E desejavel que assim seja. E desejavel que sejamos fisgados por seu
enigma, cuja insisténcia contribui para o vigor da psicanalise.

Chegamos ao término de nosso estudo advertidos, entretanto, de que evidentemente ndo
alcancamos o esgotamento de nossa investigacao sobre o tema proposto.

Apds o caminho que percorremos para dar forma as questdes que impulsionaram nossa
pesquisa, acompanhamos algumas formulacbes psicanaliticas fundamentais para localizar
nossas indagacdes. Vimos, de forma geral, que a questdo da repeticdo € colocada como
essencial para a clinica psicanalitica tanto por Freud quanto por Lacan e que, na trajetoria dos
dois, encontramos o0 aspecto ambiguo da repeticdo que gqueremos sugerir como sendo as duas
faces da repeticéo.

Gostariamos de propor que uma das faces da repeticéo abrange as primeiras formulagGes
freudianas sobre este conceito, localizadas principalmente em 1914, que se apresentam
vinculadas ao principio de prazer e, também, com o que Lacan aponta como uma vertente
simbolica da repeticdo que vemos expressa na sua leitura do conto de Edgar Allan Poe, pelo
deslocamento e determinagé@o dos significantes, e, mais adiante, com o Autdmaton, o retorno
insistente dos signos.

Ao se indagar, desde o inicio de sua clinica, sobre o enigma que o sintoma presentificava
e qual seria a etiologia das neuroses, Freud vai, aos poucos, abandonando a hipnose e 0 método
catartico ao perceber que um relevante material estava de fora: as associagdes do sujeito. Assim,
destacamos a estreita relacdo da resisténcia com a regra fundamental da psicanalise, pois ao
encontrar dificuldade em associar, o paciente repete. Vale lembrar que tudo que se coloca como
obstaculo as associagdes livres é compreendido por Freud como resisténcia.

Assim, o paciente repete sob a condi¢éo da resisténcia e esta acompanha o tratamento
passo a passo e se mostra como 0 avesso da transferéncia. Portanto, a transferéncia é, ela
propria, uma repeticdo, e a atencdo do analista deve estar sensivel para 0 que ndo se pode

lembrar, 0 que ndo se pode dizer e que esta, na transferéncia, sendo atuado. Com efeito, alguns
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elementos permanecem opacos e 0 paciente ndo é capaz de recorda-los inteiramente. Pensamos
que esta hiancia ja parece indicar na repeti¢do o rastro de um tropego.

Afinal, o que manca no aparelho psiquico e no principio de prazer que aponta para essas
falhas nas inscri¢fes, na memoria, nas associagdes do sujeito? A repeticdo ja comparece ao lado
do que claudica, ainda que Freud ndo tenha, neste momento, conceituado a compulsdo a
repeticéo.

A outra face apontaria para a relacdo da repeticdo com a pulsdo de morte. Vimos que,
para Freud, na repeticdo ha algo para além da tendéncia em adquirir prazer, que aponta para a
consideracdo da pulsédo de morte como o elemento que promove a repeticdo em sua compulsdo.
Por esta razéo, pela repeticdo ser com-pulséo, iniciamos nossa pesquisa pela teoria das pulsées
desenvolvida por Freud. Estdvamos interessados nas intensidades em jogo na clinica e suas
dindmicas, e vimos como Freud subverte a teoria pulsional ao abandonar o primeiro dualismo
pelo segundo.

Em 1919, ele ja se interrogava sobre a estranheza das questdes que cercam a satisfacéo
pulsional e sua relacdo com a compulsdo a repeticdo, apontando que 0 que comparece como
estranho e amedrontador se refere ao retorno do recalcado.

Em 1920, novamente pela via da clinica e através da compulsdo a repeticdo de alguns
fendmenos — o0s sonhos traumaticos, 0s jogos infantis —, Freud formula o conceito de pulsdo de
morte: em sua obra, este conceito vem outorgar uma dimensao originaria ao desamparo. Uma
pulsdo sem representacdo e sem inscricdo no circuito da satisfacdo, uma pulsdo sem objeto,
silenciosa. Esta é uma marca indelével. O desamparo originario legitima o desejo, sempre
adiante, metonimicamente em busca do objeto definitivo, que ndo ha. Em lugar da garantia que
Ihe falta, o sujeito cria metéaforas, tece proteses, inventa.

Nesta face, encontrariamos também a Tiqué, proposta por Lacan (1964), que se refere a
um encontro com o real, faltoso e desconcertante pelo real indicar precisamente o que ndo se
pode prever.

Se a repeticdo apenas se dirigisse a obtencdo de prazer, por que 0 sujeito repetiria
situacdes tdo dolorosas? Freud chega a concluséo de que o sujeito pode extrair satisfacdo até
mesmo no desprazer, o que Lacan, futuramente, denominara de gozo.

Podemos identificar implicitamente na obra de Freud, desde seu texto Os chistes e sua
relacdo com o inconsciente (1905), a nocdo embrionaria do que Lacan nomeia de gozo.

Contudo, somente em Além do Principio de Prazer (1920), com a elaboracdo da pulsdo de
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morte, Freud oferece de forma mais incisiva o ponto de partida para Lacan conceituar o gozo,
situando-o além do principio de prazer.

Se o principio de prazer tem como funcdo econémica evitar o desprazer na medida em
que reduz a quantidade de excitacdo, o que esta para além dele, o principio de Nirvana, tem
como objetivo a anulagdo radical da tenséo interna do aparelho psiquico.

Dessa maneira, Patrick Valas (2001) aponta a antinomia entre o prazer e 0 gozo, sendo
0 primeiro uma barreira e um limite ao segundo, sempre excessivo e ligado a pulsdo de morte.
Visto que, segundo Lacan (1964), toda pulsdo é pulsdo de morte, ressaltamos novamente o

carater conservador da pulsdo que sustenta 0 movimento da repetigao.

O gozo é visado num esforgo de reencontro, mas, pela virtude do signo, alguma outra
coisa ocorre em seu lugar, um rasgo, uma marca, e nessa falha resvala o objeto sempre
ja perdido. (KAUFMANN, 1996, p.221)

E digno de nota que consideramos importante a relacdo entre o conceito lacaniano de
gozo e a repeticdo, mas julgamos que o campo do gozo constitui em si mesmo um tema vasto,
que merece um estudo aprofundado a ser realizado no futuro.

Sabemos que a repeti¢éo circunscreve a satisfacdo pulsional e evidencia o fracasso do
recalque em manter fora da consciéncia 0s pensamentos indesejaveis e demonstra uma tentativa
do sujeito de inscrever no psiquismo algo que ndo tem representacdo ou possibilidade de
simbolizaco. E neste sentido que podemos dizer que o que quer que compareca na analise esta
sempre vazando, escapando, pois ndo h4 um sentido final. Sempre é possivel a atribuicdo de
sentido, pois, ao se chegar a ele, percebe-se que é furado.

E desta forma que compreendemos essas duas faces de uma mesma repeticéo que traz a
marca de uma impossibilidade. Assim, podemos pensar que, quando a repeticdo comparece na
clinica, ela evidencia, na cena analitica, 0 movimento pulsante do inconsciente. Bem-dizer a
repeticdo se torna possivel através do manejo da transferéncia, e isto é tarefa do analista que
expressa a sua implica¢do no tratamento, seu desejo de analista e a ocupagéo deste lugar.

Pensamos poder afirmar que a clinica se da em torno da repeticdo e que ali onde o
analista tem alguma chance de produzir uma quebra € quando ela se coloca em ato na
transferéncia, na cena transferencial. Na clinica, a repeticdo parece se apresentar numa
temporalidade que tende a inércia, querendo repetir sempre do mesmo jeito. Ao mexer nessa
temporalidade com a surpresa, com o imprevisto, a contingéncia, a quebra, o corte, a ruptura de
algo, é que o analista podera mudar um pouco desse circuito, tentando, a cada volta, extrair o

novo.
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Portanto, € a repeti¢do que se manifesta na clinica que vai expor a prépria ressonancia
do inconsciente e criar as condigdes para que o analista exerca sua tarefa de denunciar a falta
estrutural até que seu reconhecimento surja como possibilidade de um fruto de analise. O campo
onde isto acontece é o campo da transferéncia e o tempo é aquele que quando se d4, ja se deu.

O ledo so salta uma vez'°.

10 Ditado popular mencionado por Freud no texto A andlise finita e a infinita (1937)
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